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Apresentacao

ma profissdo se faz respeitada, principalmente, em virtude do reconhecimento social
U adquirido através das praticas realizadas por aqueles que a professam. Da mesma
maneira, uma entidade profissional é representativa quando se constitui em referéncia para
o profissional, o aprendiz e o cidadao que usufrui dos beneficios dessa profissdo.

A representividade, pensada ou pretendida, € parte de um processo que implica continuidade
e descontinuidade, sucessos e fracassos, mudangas e resisténcias a elas, e assim por diante.

Por isso mesmo, representatividade implica histéria e memdria. As idéias, concepgdes, agoes
e tendéncias de pensamento — as vezes divergentes entre si e outras vezes até mesmo
antagdnicas —, que originaram, organizaram e animaram a existéncia daquela entidade, sdo
os elementos que precisam vir a luz, ainda que em flashes.

Se hd concordancias quanto a essa nogao de representatividade, os seus desdobramentos
concretos nao sao tarefas simples. Coligir material adequado, ouvir vozes discordantes,
estabelecer nexos entre acontecimentos sem conceder as relagoes esplrias, temos que convir,
exigem seriedade e isengdo.
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Esse foi, apesar das dificuldades, o fio condutor que deu origem a este livro de memérias dos
20 anos do CRP-06. Consultar parte da documentagao disponivel e ouvir algumas das pessoas
que fizeram a memdria e a histéria desta entidade, foram procedimentos privilegiados para
a confecgdo deste livro.

Ainda que o ntmero de profissionais entrevistados tenha sido reduzido, acrescido do fato
lamentével de que muitos dos documentos registradores das posi¢des adotadas e a dindmica
dos acontecimentos mencionados ao longo do texto terem sido incinerados a cada cinco
anos, sob o pretexto de fazerem parte da correspondéncia “vencida”, tal como mais a frente

nos adverte o editor, hd que se destacar os empenhos para compor este esbogo da meméria
da Psicologia.

Como livro de memdria, este deve ser lido de uma perspectiva aberta e ndo fechada, isto é,
assim como a nossa propria memoria ativa retorna aos fatos originais para se fazer e refazer,
possibilitando sempre novas interpretagoes dos fatos redivivos a sequéncia de imagens

apresentadas no desenrolar do texto, compde quase que uma das possibilidades de um
caleidoscopio.

Se o livro instigar agueles que possam vir a preencher lacunas, corrigir distor¢des e promover
ampliagdes dos fatos e acontecimentos narrados, por certo estara desempenhando papel

importante para a construgao da histéria da Psicologia e da regulamentagdo das profissoes
no pats.

PLENARIO DO CRP-06




O editor pede a palavra

ste ndo € um livro propriamente de historia. Apesar de planejado e executado por dois

historiadores, o livro, em seu modo de exposi¢ao, ndo segue a risca os ditames do oficio.
Prende-se demasiadamente, adere mesmo, a fonte, deixa-se seduzir por seu fascinio, da-lhe
a voz. Em vez de duas palavras para resumir um episddio, uma profusdo de citagdes —
embora com pequenas adulteracdes para corrigir-lhes os deslizes gramaticais e para nelas
efetuar o que os editores denominam “normatizagao do texto”. Em vez de compreender um
acontecimento, um enlevar-se pelas falas dos protagonistas. Nao, decididamente, os docu-
mentos ndo falam por si. Ou melhor, falam por si o que querem falar. Ao historiador de oficio
cabe a obrigac¢do de, qual inquérito policial, interroga-los, surpreendendo-lhes as contradi-
¢bes, os ndo-ditos e os interditos; acarea-los; formular perguntas inusitadas; flagrar-lhes os
gestos, quando as falas se pretendem unicamente portadoras de idéias. Quase nada disso foi
feito neste livro. Primeiro, porque o volume do material a ser pesquisado é muito superior ao
efetivamente consultado. O métado inquisitorial s6 funciona quando ha muitas testemunhas,
de acusacdo e defesa, além, é claro, da sagacidade do inquisidor em perceber pequenas
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nuangas — um olhar vacilante, um regurgitar da garganta, aquele dedo mindinho significa-
tivamente levantado. Aqui, neste livro, ndo: a massa documental restringiu-se praticamente
aos livros das atas das reunides plenarias do CRP-06 e de suas publicag¢des. Falta de tempo,
mas também de disponibilidade: por exemplo, foi avisado que era praxe incinerar corres-
pondéncias “vencidas”, sabe-se |a segundo qual critério. Também nao foi possivel realizar
todas as entrevistas planejadas: sete psic6logos, dos que tiveram papel importante na histéria
do Conselho Regional de Psicologia — 62 Regidao (CRP-06), de um universo que hoje totaliza
mais de 30 mil.! Tao poucas foram as entrevistas conseguidas no tempo disponivel, que seria
abuso de bom senso tentar enquadra-las segundo algum critério: nao sao amostras, nem
exemplos, nem tipos, nem representativos de uma época, um estilo, uma corrente de opiniao.
Nem se pretende aqui confronta-los um a outro. O imperioso €, antes, manifestar a imensa
gratidao aqueles que tiveram a paciéncia de revolver suas lembrangas, concedendo a este
livro seus depoimentos, e, ao mesmo tempo, pedir inconsolaveis desculpas aqueles cujas
vozes, por um motivo ou outro, ndo se fizeram ouvir. Mas este livro abdica de procedimentos
historiograficos nao apenas por suas caréncias. Se se deixa extasiar por suas citagoes e
depoimentos é porque acredita que seu papel seja outro, que nao exatamente o do oficio de
historiar os acontecimentos. O seu papel é, antes, o de despertar lembrangas, recordacoes,
tal qual as madeleines de Proust ou, melhor, os beijus da dona Risoleta, conforme registrou
Ecléa Bosi: um mundo de significagdes, quase nunca univocas, que se abre a um leve toque
da lembranga — uma senha, quase. Este livro quer despertar essas significagdes. Sao
significagdes que nao cabem num livro: uma lembranga leva a outra — e cada um com uma
lembrancga que leva a outra, por vezes agradaveis, por outras insuportavelmente ruins. Este
é, pois, como um album de fotografias. Contém flashes de uma vida, uma vivéncia, nao tao
longinqua, de que cada um extrai suas significagoes. Folheia-se para dizer, singelamente:
“Olha quem esta aqui!”. As lacunas entre as imagens sao preenchidas por recordacdes, muitas
recordacoes. Como album de fotografias, este € um livro de meméria. Meméria compartilha-
da por muitos sujeitos, cada um com seu repertério de significagoes. Uma co-memoria. Este
é um livro de comemoragao dos 20 anos do CRP-06.

O Editor

1. Entrevistas realizadas por Jorge Carvalho: dr®. Regina Maciel, em 14/7/1994; dr®. Yvonne Khouri, em 18/7/1994; dr.
Marlene Guirado, em 20/7/1994; dr. Arrigo Angelini, em 21/7/1994; e dr. José Roberto Tozoni Reis, em19/8/1994.
Entrevista realizada por Jorge Carvalho e Kazumi Munakata: dr. Sérgio Anténio da Silva Leite, em 25/7/1994. Entrevista
realizada por Kazumi Munakata: dr. Samuel Pfromm Netto, em 2/9/1994.
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O comeco

a vinte anos, em 1974, o general Ernesto Geisel elegeu-se
H presidente da Republica do Brasil por via indireta, enquan-
to em Portugal os militares derrubavam o regime salazarista,
instatado em 1932, Morreram os presidentes Georges Pompidou,
da Franga, e juan Domingo Perén, da Argentina, e o presidente
Richard Nixon, dos Estados Unidos, renunciou para evitar seu
impeachment em conseqiiéncia do escandalo de Watergate. O
general Augusto Pinochet, presidente da Junta Militar do Chile,
veio a posse do presidente Geisel e ouviu criticas do deputado
Francisco Pinto, que, por isso, foi preso; como que em compen-
sacdo, o MDB (Movimento Democrético Brasileiro), partido des-
se deputado, teve expressivo nimero de votos nas eleices
parlamentares. O piloto brasileiro Emerson Fittipaldi tornou-se
campedo da Férmula 1 — e ja se podia ver essa faganha pela TV
a cores —, mas o sonho de tetracampeonato de futebol foi
atropelado pelo “carrossel” holandés. O Brasil vivia os Gltimos
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resquicios do seu “milagre” econdmico, com a inauguragio da
ponte Rio-Niterdi e a descoberta de petréleo na bacia de Campos,
no Rio de Janeiro. A inflagdo do ano foi de 35% — contra 27%
em 1973 -— o que, na época, foi considerado muito alarmante.

Naguele ano, em 27 de agosto, instalou-se o Conselho Regional
de Psicologia da 62 Regido, o CRP-06. Tinha como incumbéncia
a de “orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio da profissdo de
psicélogo nos Estados de Sdo Paulo e Mato Grosso”.! Mas nio
contava nem sequer com uma sede, que teve de ser improvisada
nas instalagdes da Sociedade de Psicologia de Sao Paulo, na Av.
Ipiranga n? 395, no centro de Sdo Paulo, no mesmo imével que
também abrigava a Associagdo Brasileira de Psicélogos e o
Sindicato dos Psicélogos no Estado de Sao Paulo.

TR BEE SN T B UM B WD UEn WY UNE W OB YR U U G U B U R R

ATA DA PRIMEIRA REUNIAO DO CONSELHO REGIONAL DE
PsicoLoGIA, DA 62 REGIAO — SA0 PAauLo E MATO GROSSO,
REALIZADA EM 27 DE AGOSTO DE 1974

Aos vinte e sete dias de agosto de 1974, no saldo da Sociedade de Psicologia de S3o Paulo, & Av. Ipiranga, 395,
9%andar, na cidade de Sio Paulo, as 21 horas e trinta minutos, durante a reunido de instalagdo do Conselho, presidida
pela sr. Oswaldo de Barros Santos, fez-se a primeira Reunido do Conseltho Regional de Psicologia a qual foi dirigida
pelo Conselheira Waldecy Alberto Miranda. Dando inicio a reunido discutiu-se qual deveria ser a composi¢do da
primeira diretoria do 6rgao. Foram designados para ocupar os vérios cargos da diretoria, por consenso comum, 0s
seguintes conselheiros: Presidente — Waldecy Alberto Miranda, Vice-Fresidente — Romeu de Moraes Almeida:
Secretario — Geraldina Porto Witter e Tesoureire — José Glauco Bardella. Designou-se a dr®. Liucia Carvalhaes
Bonitha para informar na sessdo de instalacio qual a composicdo da primeira diretaria. Nada mais havendo a discutir
o sr. Waldecy Alberto Miranda deu por encerrada a reunido, da qual para constar, eu, Geraldina Porto Witter lavrer
a presente ala que val por mim assinada bem como pelo sr. Waldecy Alberto Miranda.

a) Geraldina Porto Witter — Waldecy Alberto Miranda

1. Boletim do CRP-06, ano |, n 1, 1¢ semestre de 1976, p. 2,
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Entidade pioneira na defesa da
Psicologia, a Sociedade de
Psicologia de Sao Paulo havia
sido fundada em 11/11/1945.
Seus idealizadores foram Otto
Klinenberg e Anita Cabral, do
bacharelado em Filosofia,

e st URE A LRSS

Ciéncias e Letras, da Universi-
dade de Sao Paulo (USP), que
ali assumiram sucessivamente
a catedra de Psicologia, ap6s
o afastamento de seu criador,
Jean Maugué, em 1944, A
atuacdo da Sociedade de Psi-
cologia de S3o Paulo foi deci-
siva, reunindo psicélogos
preocupados com o aperfei-
¢oamento da Psicologia como

ciéncia e o seu desenvolvi-

mento como profissdo. Ela

promoveu reunides cientifi-

cas, conferéncias, cursos de

extensao e seminarios, e parti-

Waldecy Alberto Miranda, cipou da organizagdo de congressos no Brasil e no exterior. Além
presidente da primeira - g : § 3

. : i licou, com regularidade, a sua importante revista,
diretoria do CRP-06. disso, publicou, ¢ 8 : P

Boletim de Psicologia.

A Sociedade de Psicologia de Sao Paulo também ensejou o
surgimento, pelo Pais, de associagoes congéneres. O momento
culminante disso foi a fundagao, em 1954, da Associacao Brasi-
leira de Psicélogos (ABP), que passou a representar o Brasil junto
a International Union of Scientific Psychology. Atualmente, sob
a denominagdo de Associagao Brasileira de Psicologia, a organi-
zagao congrega varias entidades regionais de Psicologia.
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A época da criagdo da ABP foi particularmente importante para
a histéria da institucionalizacdo das atividades profissionais em
Psicologia. Como chama atencgao Isaias Pessoti, em suas “Notas
para uma histéria da psicologia brasileira”,
neste perfodo da psicologia brasileira, multiplicam-se as
instituigdes, associagdes de pesquisadores e nicleos de

estudo nos diversos estados do Pais.’

De fato, foi por esses anos que se organizaram as primeiras
carreiras na area de Psicologia, ainda que em cursos destinados
a Filosofia, as Ciéncias Sociais ou a Pedagogia. Também em
1954, o Arquivo Brasileiro de Psicotécnica publicou um antepro-
jeto de lei sobre a formacdo e regulamentagéo da profissao de
“psicologista”, prevendo a organizacgao de cursos de bacharelado
e licenciatura em Psicologia Educacional, Clinica e do Trabalho.

Em 1958, o debate em torno do reconhecimento da profissdo,
desenvolvido ndo apenas pelas sociedades de Psicologia, mas
também pelos professores das catedras de Psicologia e de Psico-
logia Educacional, desembocou num projeto de lei, de n® 3.825,
apresentado ao Congresso Nacional pelo Ministério da Educacdo
e Cultura. Ao chegar a Camara dos Deputados, o projeto foi
objeto de muitas discussdes, acabando por gerar um substitutivo,
elaborado pela Associagao Brasileira de Psicélogos. A férmula
encontrada, no entanto, ainda n3o era capaz de conciliar os
interesses do governo e de varias correntes de pensamento no
interior da Psicologia, além de varios setores da area médica que
nao concordavam com a regulamentacdo da Psicologia como
profissao. O substitutivo ndo foi aprovado.

Mas o movimento pela regulamentagéo da atividade profissional
de psicélogo nao arrefeceu. Ainda em 1958, a Sociedade de

2. Pessoti, Isaias, Notas para uma histéria da psicologia brasileira, in Conselho Federal
de Psicologia. Quem é o psicdlogo brasileiro? Sao Paulo, Edicon, 1988, p. 27.
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lanuguragao do CRP-06, na
solenidade realizada em
28/8/1974, um dia apés sua
instalagcao.

Psicologia de Sao Paulo e a Associacao Brasileira de Psic6logos
elaboraram um substitutivo ao projeto original e enviaram ao

Congresso Nacional, acompanhado de uma justificativa redigida
pelo psicélogo Dante Moreira Leite. O parecer do deputado
Adaucto Lacio Cardoso, relator da matéria na Camara Federal,
foi bastante favoravel:

entre o anteprojeto encaminhado a Camara e o substitu-

tivo de autoria de suas Associagdes de Psicologia de Sao

Paulo, demos preferéncia a esse Gltimo, que nos parece

mais homogéneo e mais exigente, dando a Psicologia,

como profissdo, garantias de subsisténcia digna, mas afas-

tando privilégios injustos nos quadros burocréticos, nas

catedras, nas tabelas de vencimentos ou em quaisquer

outras situa(;f)es.3

Enquanto o substitutivo tramitava no Congresso, os psicélogos
cuidaram de divulgar a sua causa. Nao foi outro o sentido do

3. Apud Noticiario. Regulamentadas a formagao e a profissao de psicélogo no Brasil,
Boletim de Psicologia, ano XIV, n® 44, jul./dez. 1962, p. 70.
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discurso de encerramento do VI Congresso Interamericano de
Psicologia, realizado na cidade do Rio de Janeiro, em 1959,
proferido por Arrigo Leonardo Angelini, presidente do evento e
professor da USP:

é plenamente justificado o esfor¢o com que se empenham

todos os que trabalham seriamente em Psicologia neste

pafs para a solugao do problema da formagao académica

e da regulamentagdo da respectiva profissao.*

Os psicologos também mantiveram varios contatos com o depu-
tado Adaucto Licio Cardoso e, depois, com o deputado Lauro

Cruz. Dentre esses contatos, relata o Boletim de Psicologia,
o mais extenso e profundo nos seus resultados foi a
reunido realizada a 27/12/60, que contou com a presenga
do deputado Lauro Cruz. Dessa reunido participaram 20
psicologos, representando 26 entidades paulistas de Psi-
cologia — associagdes, servigos publicos e particulares e
escolas que mantém ou se interessam pela formacdo
universitaria em Psicologia. O resultado foi ¢ memorial de
seis paginas datilografadas, enviado pelo presidente da
Sociedade de Psicologia de Sao Paulo ao deputado Lauro
Cruz, que teve como titulo “Respostas e Sugestdes as
questdes surgidas em reunido de 27/12/60, seguindo a

ordem e numeracio do Substitutivo Adaucto Cardoso”.”

Desse substitutivo resultou a lei 4.119, de 27/8/1962, sancionada
pelo Presidente da Republica, Jodo Goulart, e publicada no
Diario Oficial da Unido em 5/9/1962. A Psicologia passava a
existir, de direito, como profissio.

O fato era inédito no mundo inteiro. Em julho de 1962, um més

4. Angelini, Arrigo Leonardo. Minha vivéncia no desenvolvimento da Psicologia no
Brasil. Autobiografia redigida em maio de 1982 (mimeo), p. 14.

5. Noticiario. Regulamentadas a formagdo e a profissao de psicologo no Brasil,
Boletim de Psicologia, op. cit., p. 70.

DePOIMENTO

Houve uma grande
resisténcia da drea médica
em relacio a
regulamentacdo da profissio
de psicélogo. Porgue, como
se sabe, na Psicologia existe
a drea clinica, a
psicoterapia, e €s5as
expressdes eram
consideradas, na época,
privativas do médico. Tanto
€ assim que a aprovacdo da
fei foi retardada exatamente
por esses aspectos, € 50
tivemos e aprovagdo da lei,
porque nela ndo se incluiu a
expressdo “clinica”, nem
“terapia”. A lei fala em uso
de métodos e técnicas
psicoldgicas para a solugdo
de problemas de
ajustamento. Entdo, isso que
seria a drea clinica ticou
mais ou menos carmuflada
como “solugido de
problemas de ajustamento”.

(Arrigo Angelini)




20 O COMECO

No primeiro plano, da
esquerda a direita, Samuel
Pfromm Netto, Waldecy
Alberto Miranda e Carlos
Del Nero, do primeiro
conselho do CRP-06.

= antes da promulgacaoda lei n®
4.119, realizou-se, na Franca,
uma conferéncia internacio-
nal promovida por American

Psychological Association e
International Union of Scienti-

fic Psychology. Nessa oca-
siao, constatou-se que apenas
trés paises, de um total de 20
(inclusive o Brasil), possuiam
algum tipo de legislacdo que
protegesse a atividade do psi-
cologo: Canada, Egito e Esta-
dos Unidos. Essa protecao, no

entanto, era parcial. No Cana-
da, a legislacdo a respeito abrangia apenas as provincias de
Ontério e Quebec. No Egito, a regulamentagao referia-se somen-
te a pratica da psicoterapia por psicélogos nao-médicos e sob
supervisdo do Ministério da Satde. Nos Estados Unidos, apenas
17 Estados possufam legislacao estabelecendo critérios para o
exercicio da profissdo. Assim, o Brasil tornou-se o Gnico pais a
adotar uma legislagdo reguladora da profissao de psicélogo, em
todo o territério nacional.

Era preciso, porém, regulamentar a lei. Para isso foi decisiva a
atuacdo da comissao nomeada pelo Ministério de Educagdo e
Cultura (MEC) para opinar sobre os pedidos de registro profissio-
nal de psicélogo. Formada por cinco psicélogos — Padre Anto-
nius Benkd, da Pontificia Universidade Catélica do Rio de
Janeiro; Carolina Martuscelli Bori, da USP; Pedro Parafita Bessa,
da Universidade de Minas Gerais; Manoel B. Lourenco Filho, da
Universidade do Brasil; e Enzo Azzi, da Pontificia Universidade
Cato6lica de Sao Paulo, este Gltimo posteriormente substituido por
Arrigo Leonardo Angelini, da USP —, tal comissdo nao apenas
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desempenhou as atividades a que havia sido designada como
também passou a elaborar uma proposta de regulamentagdo da
fein?4.119. Além disso, membros da comissiao colaboraram com
o Consetho Federal de Educacdo para fixar o curriculo minimo
e a duragao do curso de Psicologia, resultando no parecer n® 403,
do relator Valnir Chagas, e na resolucdo sobre a matéria, ainda
em 1962. A regulamentacdo da lei n? 4.119 sé viria em
21/1/1964, com o decreto n® 53.464.

Mas nem todos estavam de acordo com esses resultados. Enzo
Azzi, que havia participado da comissao nomeada pelo MEC,
manifestou seu descontentamento em um artigo do Boletim de
Psicologia, retomando sua reflexdo apresentada no simpdsio
“A situacdo atual da Psicologia no Brasil”, durante a XV Reunido
Anual da Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia
(SPBC), realizada em Campinas (Sao Paulo), em julho de 1963.
Para ele, a lei n®4.119, no que se refere a profissao do psicologo,

€ apenas aparentemente clara, na realidade bastante con-
fusa e imprecisa, talvez para n3o criar (...) problemas de
competéncia reciproca, de superposicdes e de rivalida-

des.b

O que estava em jogo era a fronteira, ndo muito nitida, entre a
atividade do médico e a do psicélogo e, portanto, seus respecti-
vos dominios de competéncia profissional no mercado de traba-
lho. Um exemplo era a psicanalise, “a forma de psicoterapia que
é objeto de luta mais acirrada entre psicélogos e médicos”.” A
questdo sempre suscitou muita polémica, e a solugdo vislumbra-
da por Azzi também ndo poderia ser diferente:
Penso eu que a dnica solugdo razodvel para todos estes

problemas seja a seguinte: no setor especifico de psicote-

6. Azzi, Enzo. A situagdo atual da profissio de psicdlogo no Brasil, Boletim de
Psicologia, vol. XVI-XVII, n? 47-50, jan./dez. 1964/65 {publicado em 1966), p. 48.

7. idem, ibid., p. 54.
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rapia, o psicologo devera trabalhar cobrigatoriamente em
colaboragdo com o médico, colaboragdo verdadeira e
criadora, e nao simples coexisténcia pacifica ou tolerancia

reci| proca.8

A critica de Azzi também se referia a regulamentagao da lei
n®4.119, em cuja proposta havia colaborado:

Estranhei ndo ver, na regulamentagio assinada pelo sr.

Presidente da Republica, toda a parte que a Comissdo

tinha sugerido, referente a criacdo do Conselho Federal

de Psicologia, com jurisdicdo em todo o territdrio nacio-

nal, e dos Conselhos Regionais de Psicologia, com funga-

es de disciplina e fiscalizagdo do exercicio da profissao

do Psicologo.?

A queixa expressava um sentimento, compartithado por muitos,
de que a lei por si s6, tinha pouca eficacia, se ndo acompanhada
de instrumentos capazes de fiscalizar e de controlar o exercicio
da profissdo. Era preciso uma organizagdo a semelhanga do
CRM, para os médicos, ou da OAB, para os advogados. Arrigo
Leonardo Angelini, em sua autobiografia, recorda:

No campo profissional propriamente dito, (...) desde a
década de 60 era sentida a necessidade de criagao de
organismos capazes de fiscalizar o exercicio profissional

e de estabelecer o Codigo de Etica Profissional.'®

E Azzi concluia o seu artigo:

Assim sendo, o passo necessario para estabelecer um
Cédigo de Etica devera ser a criagdo de um Conselho

Federal de Psicologia, que, admitindo a todos os psicélo-

8. Idem, ibid., p. 55.
9. Idem, ibid. pp. 57-58.

10. Angelini, Arrigo Leonardo. Minha vivéncia no desenvolvimento da Psicologia no
Brasil, op. cit., p. 26.

Al s e e

et ke an
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gos em igualdade de direitos e de deveres, possa elaborar
esse Codigo e exigir o estrito apego dos psicélogos as
normas de conduta profissional estabelecidas, pelo que
diz respeito, por exemplo, as relacdes com os clientes,
com os colegas, com outros profissionais, com a Justica,
com instituigdes assistenciais, ao segredo profissional, aos

honorérios profissionais, a propaganda etc.']

Seria preciso esperar alguns anos até que o Conselho Federal de
Psicologia (CFP) e os Conselhos Regionais de Psicologia (CRPs)
fossem criados pela lei n®
5.766, de 20/12/1971. Foram
anos bastante conturbados no

Brasil, marcados pelo golpe
de Estado de 1964, que depds
Jodo Goulart da Presidéncia
da Republica, e a instalagao
do regime militar. A oposicao
havia crescido em 1966-
1968, mas o Ato Institucional
n? 5, de 13/12/1968, consu-
mou o fechamento do chama-
do “sistema”. No campo do
ensino, a reforma universitaria
impOs a estrutura de departa-
mentos — e, na USP, um dos
resultados dessas mudancas

foi a criagdo, em 1969, do Instituto de Psicologia, que iniciaria Outro aspecto da
A solenidade de inauguragio
as suas atividades em 1970. do CRP-06.

A lei n® 5.766 definiu o conjunto formado pelo CFP e pelos CRPs
como uma autarquia dotada de personalidade juridica de direito

publico, com autonomia administrativa e financeira, mas vincu-

11. Azzi, Enzo. A situagdo atual da profissao de psicélogo no Brasil, op. cit., p. 61.
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O Cansetho fai criado pelo
Ministério do Trabalho e era
muito atrelado. A propria
forma da cria¢do do
Conselho, acho que foi um
movimento restrito de
psicélogos, tinha mais uma
concep¢do, mais uma
intengdo corporativa, de
fiscalizacao, do controle
mesmo. Na época, estava se
percebendo, pela criagdo do
ndmero de faculdades de
Psicologia, que ia haver
problemas de mercado,
entdo acho que era uma
tentativa de resolver, de
controlar. Entdo, o Conselho
foi criado meio amarrado no
aparefho do Estado. Tanto é
gue o Conselho Federal deu
o diploma de psicélogo
honorério para o Médici e
para o Geisel e 0s
respectivos ministros do
Trabatho. E o Sindicato dos
Psiclogos também era
atrelado. Eu me lembro que
a gente brincava que o
presidente do Consetho, o
Saulo Monte Serrat, era um
major e o presidente do
Sindicato era um coronel,
eram da reserva.

{losé R. Tozoni Reis)
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lada ao Ministério do Trabalho. Embora criado no final de 1971,
o Consetho Federal de Psicologia sé foi efetivamente instalado
dois anos depois, em 20/12/1973, quando se elegeram os primei-
ros conselheiros: nove efetivos e nove suplentes, com mandato
de trés anos e possibilidade de serem reeleitos uma vez. Essa
primeira eleicdo obedeceu ao critério estabelecido nas “Dispo-
sicbes gerais e transitdrias” da lei n? 5.766:

Art. 37 — Para constituir o primeiro Conselho Federal de

Psicologia, o Ministério do Trabalho e Previdéncia Social

convocara Associages de Psicélogos com personalidade

jurfdica propria, para elegerem, através do voto de seus

delegados, os membros efetivos e suplentes desse Conse-

tho.

§12 — Cada uma das Associagdes designara para os fins

deste artigo 2 (dois) representantes profissionais ja habili-

tados ao Exercicio da Profissdo.

Iniciadas as atividades, o CFP buscou organizar sua estrutura
administrativa, comprar a sede social e instalar os CRPs,'2 cujas
atribuicdes foram fixadas pela resolugdo n® 2, de 1/7/1974. Por
este documento, o CFP também designou os membros dos CRPs,
de composicao similar ao do CFP: nove efetivos e nove suplentes;
mandato de trés anos com possibilidade de uma reeleigdo; e
elei¢do anual, entre os conselheiros, de presidente, vice-presi-
dente, secretirio e tesoureiro. Por fim, a resolucao n? 2 estabele-
ceu que em 27/8/1974, Dia Nacional do Psicélogo, seriam
instalados os sete CRPs, entre eles, o CRP-06.

12. Originalmente, criaram-se sete CRPs:
CRP-01; Distrito Federal (sede), Acre, Amazonas, Goids, Para e os territérios de
Amapd, Roraima e Ronddnia;
CRP-02: Pernambuco (sede), Alagoas, Ceara, Maranhéo, Parfaba, Piaui, Rio Gran-
de do Norte e o territério de Fernando de Noronha;
CRP-03: Bahia {(sede) e Sergipe;
CRP-04: Minas Gerais {sede) e Espirito Santo;
CRP-05: Rio de Janeiro {sede) € o Estado da Guanabara;
CRP-06: Sao Paulo (sede) e Mato Grosso;
CRP-07: Rio Grande do Sul (secle), Parana e Santa Catarina.,
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PROFISSAO JOVEM,
EMERGENTE

Até 0s anos 50, anos 60,
o férum principal para os
psicologos se encontrarem,
discutirem seus problemas
e trabalharem na criacdo
do que seriam os cursos de
Psicologia, a legislacdo, os
Conselhos etc. eram as
reunides da Sociedade
Brasileira para o Progresso
da Ciéncia — a SBPC. Os
anais da SBPC dessa época
estao repletos de
informagdes muito
interessantes a propdsito
dessa nascente profissao
ainda ndo definida como
tal do ponto de vista legal,
mas ja com caracteristicas
bastante nitidas de que
estava em evolucdo. Entdo,
havia muita contundéncia
em certos posicionamentos
de areas nao psicolégicas,
como seria de esperar: toda
profissao nascente enfrenta
uma espécie de
beligerancia dos entdo
detentores de certos

privilégios. Muitos e muitos

médicos se posicionaram
francamente em favor da
Psicologia e da formagao
de psicélogos, muitos e
muitos homens da area
industrial organizacional
também, mas havia
também algumas pessoas,
algumas instituicoes, que
nao viam com bons olhos
o surgimento da profissao
de psicélogo no Pafs.

Aqui, ndo se pode
esquecer o0 nome do
deputado Lauro Cruz, que
foi de fato a fada madrinha
da Psicologia. As vezes a
gente fica a conjecturar:
“O que teria acontecido se
o deputado Lauro Cruz nao

existisse, ndo tivesse tido
esse empenho que teve?”
Uma forma ingénua é
dizer: “Bom, teria tudo
acontecido mais ou menos
da mesma maneira”. Eu
acho que ndo. Acredito até
que a contribuicdo do
Lauro Cruz foi substantiva.
Ele se empolgou,
compreendeu muito bem,
estava muitos anos-luz
adiante dos seus colegas,
para entender como a
Psicologia era uma
profissao jovem,
emergente, e que era
necessario mudar o rumo
das coisas no Pais, que até
entao nado aceitava o
psicélogo e a Psicologia,
nem os cursos de
Psicologia e, menos ainda,
essa organizagdo toda que
veio depois.

(Samuel Pfromm Netto)




TRABALHO
ABNEGADO

Somente no dia 20 de
dezembro de 1973 é que o
Ministério do Trabalho
convocou os delegados das
associacoes cientificas de
Psicologia para decidirem
sobre a eleicdao e
instalacao do primeiro
Conselho Federal de
Psicologia. Na ocasido,
entao, foram eleitos nove
conselheiros titulares e
nove suplentes, e, no
mesmo dia, o proprio
Conselho elegeu a diretoria
e eu fui aclamado por
unanimidade o primeiro
presidente. Entao eu exerci
a presidéncia de 1973 a
1976, e fui reeleito para o
periodo seguinte, de 1976
a 1979, porém, renunciei
por problemas de ordem
pessoal e por achar que
deveria dar oportunidade
para outros colegas.

No comeco, o CFP nao
dispunha de sede, nao

O COMECO

dispunha de moveis, de

material, de orcamento.
Entdo, comegcamos a
funcionar, em Brasilia,
numa sala cedida pelo
Ministério do Trabalho —
uma sala com méveis ja
velhos, quebrados, como a
maquina de escrever,
muito primitiva —, e as
viagens para Brasilia e a
estadia eram financiadas
em parte pela Sociedade
de Psicologia e em parte
do nosso préprio bolso.
Entdo, esse primeiro
Conselho teve um trabalho
pioneiro, um trabalho
abnegado. Nesses trés
anos, tivemos atividade
intensa, porque tudo estava
por fazer. Tinhamos que

cuidar do planejamento
para a instalagcdo dos
Conselhos Regionais;

tinhamos que estabelecer o

Cédigo de Etica
Profissional, que era uma
das fungoes primordiais do
Conselho Federal. Nesse
primeiro periodo,
elaboramos varias
resolucdes, entre elas, a
que criou os Conselhos
Regionais. A partir de
1975, os Conselhos
Regionais comecaram a
fazer arrecadagao de
anuidades dos psicélogos,
e parte dessa arrecadagao
passou a financiar o
Conselho Federal. No final
dos trés anos, ja tinhamos
adquirido duas salas e o
Conselho dispunha de sede
propria. Mas o comeco foi
muito dificil e, como disse,
foi um trabalho abnegado
dos préprios conselhos
federais.

(Arrigo Angelini)
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EM SINTONIA
COM O MOMENTO

A regulamentacao da
profissdo e a criagdo do
Conselho nao significaram
que o Estado tenha
decidido instituir novas
formas de controlar a
populacdo. Ndo, ndo da
pra atribuir-lhe essa
intencionalidade. Quem
somos nos, psicologos,
para sermos tao
importantes para o Estado?
E nao é s6 o Estado.
Ninglem esta muito
preocupado com a
Psicologia. Quem esta
preocupado com a
Psicologia sao os
psicologos e,
eventualmente, quem
precisa desse servico. Que
houve uma determinagao
social, histérica e politica
na criagao tanto de
profissao quanto dos
Conselhos, isso sim, mas
nao que tenha havido essa
estratégia consciente de
dominagao, de controle. Se

o Estado criou a profissdo e

o Conselho, ele o fez pelo
tipo de oferta que aparecia
no discurso da lideranga
dos grupos que pediam a
regulamentacao da
profissao e do Conselho.
Ele fez em cima desse
discurso, era esse o
discurso daquele momento
e foi esse o discurso que se
legalizou.

Mas a utilizacdo, a
efetivacao, desse discurso
vai depender muito das
gestoes que ocupam o
Conselho. Eu diria que era
até esperado que as
primeiras gestoes rezassem
a cartilha do jeito que
estava previsto, porque,

afinal de contas, eram

| formadas pelas proprias

pessoas que tinham ditado
a lei. E também essas
pessoas ndo inventaram
isso da cabeca delas,
estavam inseridas em
praticas sociais ligadas a
Psicologia, entao ditaram o
que correspondia ao
momento. Eu acho que as
gestoes que se seguiram,
inclusive as duas nossas,
ainda nao chegaram a um
ponto de amadurecimento
para propor uma
reescritura dessa lei,
contando com um avango
que esta acontecendo na
pratica.

(Marlene Guirado)
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REGULAMENTAGAO,
UM ERRO

Tenho uma leitura sobre a
questao da
profissionalizagdao um tanto
complicada. Acho o
grande né nosso foi que a
nossa inser¢ao como
profissional surgiu no
momento errado: o
conhecimento que havia
na area ainda nao era
suficiente, enfim,
sistematizado, para dar
conta daqueles problemas
para os quais ja havia uma
demanda — demanda essa
que era muito mais
consequiéncia do sistema
capitalista. Por exemplo, a
medida que o Estado cria
um tipo de escola que
exclui, tem também que
criar um profissional que
explique porque a pessoa
esta excluida. E nao € s6
para a escola, mas para
todo o sistema. Entao,
criou-se o psicélogo, mas
ele ndo tinha ainda um
conhecimento consistente

na area. Tanto € que

demorou meio século para
a gente comegar a
entender porque é que
uma crianga vai mal na
escola: muito menos por
uma questao intrinseca, e
mais por fatores
pedagogicos, sociais etc.
Entdo, fica claro que a
profissao foi criada para
dar conta das razoes do
proprio sistema.

Mas acho que foi um erro.
Acho que a Psicologia
poderia ter continuado
como uma area do
conhecimento e ndao como
uma profissao
regulamentada. Pra mim,
profissao é terapeuta —

isto sim € uma profissdo.
Tanto é que ha paises em
que nao existe o psicologo.
O que existe é o individuo,
por exemplo, o educador
com formagao em
Psicologia; e nas
faculdades, os
departamentos de
Psicologia cuidando da
questdo do conhecimento,
produzindo pesquisas.
Acho que esse devia ter
sido o caminho.

(Sérgio Leite)
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INSTITUTO DE
PsicoLoGiAa

Modéstia a parte, eu tive
um papel destacado na
criacado do Instituto de
Psicologia. Até entdo, ndao
havia formacao de
psicologo. Havia pessoas
que exerciam a Psicologia,
com formacdo em
Educagao ou em Filosofia,
e que tinham se
especializado em areas de
Psicologia. Em 1957, foi
aprovada uma lei criando
um curso de bacharelado
em Psicologia na
Faculdade de Filosofia,
Ciéncias e Letras da USP,
mas esse curso, de trés
anos de duracao, tinha um
cunho tedrico e nao era de
natureza profissional. Entdo
comegamos entao uma
intensa campanha junto ao
Congresso Nacional para
que fosse aprovada uma lei
que reconhecesse a
profissdo de psicélogo e
que dispusesse sobre a
formagdo de psicélogo em

cursos especiais. Essa

campanha era liderada por
mim, na catedra de
Psicologia Educacional,
pela professora Anita
Cabral, na catedra de
Psicologia Geral e pelas
associacoes de Psicologia
entdo existentes.

Fizemos diversos projetos
de lei para a
regulamentagao da
profissao e que foram
encaminhados ao
Congresso Nacional. A
matéria tramitou no
Congresso Nacional
durante alguns anos e,
finalmente no dia 27 de
agosto de 1962, foi
sancionada a lei 4.119,

que regulamentou a
profissao de psicélogo no
pafs. A partir dessa lei,
comegaram a se
desenvolver em varias
universidades cursos de
Psicologia, e aquele curso
de bacharelado ampliou-se
para ficar de acordo com a
lei, passando a formar o
psicélogo na Universidade
de Sao Paulo, mas ainda
integrado na Faculdade de
Filosofia, Ciéncias e Letras.
Por volta 1968, iniciou-se
um movimento de
renovagao na universidade
e, em final de 1969, foi
aprovada a reforma da
Universidade de Sao Paulo
— ocasiao em que foram
abolidas as catedras e
criados os departamentos.
Foi nesse momento que eu
vislumbrei a possibilidade
de se criar o Instituto de
Psicologia na Universidade
de Sao Paulo, porque nessa
ocasiao foram criados
também o Instituto de




Fisica , o de Quimica, o de
Matematica, o de
Geociéncia. Entao, propus
ao Conselho Universitario
a criacao do Instituto de
Psicologia. Devo dizer que
houve grandes resisténcias.
Na ocasido resistia-se
muito porque se achava
que a Psicologia era uma
disciplina que poderia ficar
agregada a um outro curso.
Eu me lembro que havia
discussdes desse tipo no
Conselho Universitario:
“Bom, o professor Arrigo
estd propondo um Instituto
de Psicologia, mas vamos
por a Psicologia na
Faculdade de Educacao”.
Al eu argumentava que a
Psicologia ndo é s6
Educacional: existe a
Psicologia Clinica, a
Psicologia Social. Entao,
alguém dizia: “Bom, se
existe Psicologia
Experimental, com
animais, com laboratdrio,
entao vamos colocar no
Instituto de Biologia, de
Biociéncias”. E eu
respondia: “Sim, mas como
é que vai ficar a Psicologia
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Social em Biociéncias?
Existe uma Psicologia
Educacional, existe uma
Psicologia do Trabalho”.
Fui levando a conclusido de
que a Psicologia merecia
um lugar ao sol e que, nas
universidades de paises
mais desenvolvidos, havia
departamentos ou institutos
de Psicologia que ndo
estavam agregados a
nenhuma outra escola,
eram independentes.
Entao, com essa
argumentacdo, finalmente
CONseguimos a aprovagao
da criacao do Instituto de
Psicologia pelo Conselho
Universitarioc. A votagao foi
de 13 a 12: por um voto
tivemos a criagéo do
Instituto de Psicologia, e eu
me tornei o primeiro
diretor do Instituto.

O Instituto de Psicologia
foi criado com quatro
departamentos: Psicologia
do Desenvolvimento da
Aprendizagem e da
Personalidade, Psicologia
Experimental, Psicologia
Clinica e Psicologia Social

e do Trabalho. A professora
Odete Lourencio foi chefe
do Departamento de
Psicologia Clinica;
posteriormente ela foi

t lambém vice-diretora do

Instituto. A professora
Carolina Bori, que antes da
criacdo do Instituto
integrava o assim chamado
Departamento de
Psicologia Experimental e
Social, foi para o
Departamento de
Psicologia Experimental.

Depois de mim, foi
nomeado diretor do
Instituto o professor Dante
Moreira Leite, de saudosa
memodria. Ele foi formado
em Filosofia, depois
estudou nos Estados
Unidos e teve um papel
muito importante,
traduzindo inGmeras obras
que foram largamente
usadas pelos estudantes de
Psicologia no Brasil.

(Arrigo Angelini)
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FIGURAS DO
INSTITUTO

A histéria da constituigao
do Instituto de Psicologia
da USP é importante. Ele se
torna um instituto
independente da Filosofia,
sob a lideranca da dr®.
Carolina Bori, que era da
Filsofia, e que entao vai
imprimir uma marca: a da
Psicologia Experimental,
da profissao de pesquisa,
desvinculando-se da
Filosofia, mas com a cara
de uma produgdo da
Filosofia. Paralelamente a
isso, vem da area da
Educacdo a dr®. Odette
Lourengao van Kolck. Sao
duas pessoas
importantissimas nessa
histéria do Instituto de
Psicologia.

Essas duas figuras também
sao importantes na
regulamentagdo do
exercicio profissional,
sobretudo a professora
Odette. Ela lidava na érea

da Educacao com testes.

Entdo, vé-se, no nivel da
lei, definindo os limites, o

| campo de atuagao, o que

naquele momento se
definia como testes, ligados
a Educagao. Quando se vé
a regulamentagdo das
escolas, é
psicodiagnéstico; na
Educacgao é
psicodiagnostico, e,
quando muito, terapia do
comportamento. O
problema é que, hoje, a
Psicologia, no exercicio
concreto, pratico e tedrico,
esta muito longe ja de ser
apenas psicodiagnéstico. A
gente foi abrindo frentes na
atuagao institucional, que
nem sempre acomodam a

aplicagao de testes. Ha
uma orientacdo nova que
tem mudado o perfil,
concreto do exercicio
profissional, mas isso ndo
mudou nem a lei, nem a
imagem que se tem sobre o
nosso dominio.

(Marlene Guirado)




Sede e delegacias

rovisoriamente instalado
Pna sede da Sociedade de
Psicologia de Sao Paulo, o
CRP-06 iniciou os seus traba-
lhos. Sua rotina consistia em
reunides plendrias semanais
para, entre outras coisas, ana-
lisar os processos de inscri¢cdo
dos psicologos — tarefa até
entdo realizada pelo MEC. O
Boletim do CRP-06, que pas-
sou a ser publicado em 1976,

descreve esse procedimento:

Os psicélogos ja formados

. _a_e ou que vierem a se formar que retendam exercer a
Ceriménia de entrega das 4 g ol

primeiras carteiras profissdo, antes de fazé-lo, deverdo dirigir-se ao CRP de
profissionais de psicélogo,

sua regido, para requerer sua inscri¢ao, juntando a docu-
em 9/5/1977.

mentacdo exigida para tal e efetuando o pagamento das
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taxas estabelecidas
pelo CFP. Instruido
o processo de inscri-
¢do com os docu-
mentos necessarios
é ele distribuido a
um conselheiro rela-
tor que apoOs apre-
cia-lo emite seu
parecer. Em seguida
0 mesmo é encami-
nhado a outro Con-
selheiro para
revisa-lo, apos o que Assinatura da carteira

profissional de psicélogo, na
sesseao solene de 9/5/1977.

estard em condigoes

de ser apreciado
pelo plenario, que aprovaréa ou nao o parecer. Se o parecer
for favoravel a inscricdio e aprovado pelo plenario, a
Secretaria providenciara o registro nos livros competentes
e a expedicdo da Cédula de Identidade Profissional. Se o
parecer do conselheiro relator é desfavoravel e o plenario
o acolhe, o processo sera indeferido ou baixado em diligéncia

até que o requerente satisfaga as exigéncias necessérias.'

Em seu primeiro ano, o CRP-06 examinou cerca de 400 processos
de inscricao de psicélogos que ja se encontravam em atividade
em Sdo Paulo e Mato Grosso. Eles tinham o prazo de 180 dias
para substituirem os certificados do MEC pelas carteiras expedi-
das pelo novo 6rgdo. Desde entdo, o nimero de processos foi

1. O que é o CRP. Um conselho para os psicologos, Boletim do CRP-06, ano |, n® 1,
op. cit,, p. 6. O projeto do Boletim do CRP-06 foi elaborado por Romeu de Morais
Almeida, vice-presidente da Diretoria do CRP-06. O primeiro nimero, langado no
primeiro semestre de 1976, teve como diretor responsavel Vicente Pettinati Netto
e como supervisor geral, o proprio Romeu de Morais Almeida. No segundo ndmero
(segundo semestre de 1976), o Boletim contou com uma Comissao Editorial,
formada por Romeu de Morais Almeida (presidente), Samuel Pfromm Netto,
Vicente Pettinati Netto e José Fernando B. Lomé&naco.
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Da esquerda a direita,
Arrigo Angelini (CFP),
Waldecy Alberto Miranda
(CRP-06), Mathilde Neder
(ABP), Suzy Vijande
Cambraia (Sindicato dos
Psicologos) e Antonio
Carelli (Sociedade de
Psicologia de Sao Paulo), na
inauguragdo da sede do
CRP-06, a Av. Brigadeiro
Luis Antonio, em
31/10/1975.

aumentando cada vez mais, exigindo que se contratasse um

funcionario encarregado de emitir um parecer preliminar. Em
30/6/1976, os psicologos inscritos no CRP-06 ja somavam 1.908
(com algumas inscri¢oes anuladas); em 31/12/1976, esse nimero
passou para 2.219.

Ainda ndo era um nGmero muito grande, mas ja volumoso o
suficiente para indicar a necessidade de uma sede prépria, com
instalagdes adequadas. Esta questdo foi tratada na assembléia
geral extraordinaria, de 14/6/1975, que deliberou pela aquisicao
de um imével. Mas a diretoria do CRP-06 decidiu adiar a medida,
optando-se por alugar uma casa, na Av. Brigadeiro Luis Antonio
n? 4.187. Como explica o Boletim do CRP-06, a

importancia aprovada pela Assembléia era compativel

com a compra de um imével que de maneira ainda nao

definitiva poderia abrigar o Conselho por alguns poucos

anos, além de sobrecarrega-lo financeiramente. O cresci-

mento previsto para a classe dos psicélogos na area de
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jurisdicao do CRP-06 estava a indicar que dentro de pouco
tempo poder-se-ia adquirir um imével que atendesse melhor
o crescimento numérico dos psicélogos inscritos e o funcio-

namento dos servigos de infra-estrutura administrativa.’

No segundo semestre de 1976, a compra da sede passou
novamente cogitada. Por fim, em agosto de 1977, uma
publicagcao do CRP-06 anunciava:
No dia 27 deste més serdo realizadas as eleigdes para a
composicao dos novos Conselhos Regionais de Psicolo-
gia, em todo o Brasil, j& que o mandato dos primeiros
Conselhos terminara em 27/8/77.
Em nossa Regido, a votagdo sera realizada na nova sede
do CRP, a Av. Brigadeiro Faria Lima n® 1.084 — 10%andar,

conjuntos 101 e 102, das 9 as 20 horas.?

d ser

nova

Aspecto da inauguracio da
sede da Av. Brigadeiro Luis
Anténio.

2, Boletim do CRP-06, ano |, n® 1, op. cit., p. 16.
3. Eleigdes no CRP-06, Informativo CRP-06, n® 1/77, lago. 19771, p. 1.




Conselheiros do CRP-06, na
sede prépria, a Av. Faria
Lima, durante a sua
inauguragao, em 27/8/1978.
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E um outro artigo confirmava:
Com o intuito de ampliar suas instalagdes, que ja nao
comportam o presente ritmo e volume de trabalho, vem o
CRP-06 de adquirir sua sede prépria constituida de dois
conjuntos (um andar) no Edificio Jaguari (...). A nova sede
nao so6 ira atender as necessidades atuais, como também
as futuras, tendo em vista o crescimento do nimero de
inscritos que tem se verificado de ano para ano neste CRP.
Os colegas terdo oportunidade de conhecer a nova sede

por ocasiao das elei¢des R

Mas atrasos na documentacao impediram que essas elei¢des para
a renovagao do CRP-06, as primeiras a se realizarem pelo voto
direto dos psicélogos inscritos, fossem realizados na nova sede.
O novo conselho s6 iria se instalar definitivamente na nova sede

no inicio de 1978.

4. Sede propria, Informative CRP-06, n® 1/77, op. cit., p. 1.
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A aquisi¢ao da sede resolvia problemas de atendimento adequa-
do aos psicologos estabelecidos na Capital de Sao Paulo —
certamente a maioria sob a jurisdi¢ao do CRP-06 —, mas ndo se
podia descuidar dos que estivessem em atividade no Interior e
também em Mato Grosso. Ja em 1975, Romeu de Morais Almei-
da, entao vice-presidente da diretoria do CRP-06, visitou pessoal-
mente as cidades mato-grossenses de Cuiaba, Corumbé e Campo
Grande, onde procurou encaminhar solugdes para as dificulda-
des de comunicagdo com Sao Paulo. Em julhode 1977, 0 CRP-06
decidiu transferir duas de suas plenarias para Mato Grosso,
realizando-as em Cuiaba e Corumba. Nesta Gltima cidade, como
relata o Informativo CRP-06,

os Conselheiros participaram de uma mesa-redonda sobre

exercicio da profissdo de psicélogo (...).

Essa mesa-redonda fazia parte das atividades programadas

para a | Jornada Mato-Grossense de Psicologia e realizou-

se na Faculdade de Filosofia da Universidade Estadual de

Corumba que juntamente com a Universidade Catélica de

Campo grande sao as que naquele Estado mantém cursos

de formagdo de psicélogos. O curso da Universidade

Estadual de Corumba (...) j& tem sua primeira turma for-

mada, enquanto (...) o de Campo Grande comegou a

* funcionar no 2° semestre de 1975.

{s)

Entre os frutos desses contatos e informagdes, puderam os

Conselheiros verificar a real necessidade de se instalar

naquele Estado uma Delegacia ou Representagio ou Es-

critério do CRP-06. As dificuldades de comunicagio com

a sede do CRP justificam essa providéncia.’

Ainda em 1977, Saulo Monte Serrat, recém-eleito conselheiro do
CRP-06, propds que se criassem representagdoes do CRP-06 nos
locais onde houvesse concentragdo de psicélogos. Formou-se

5. Informativo CRP-06, n°® 1/77, p. 4.




38 ‘ SEDE E DELEGACIAS

entdo uma Comissdo de Delegacias, presidida pelo conselheiro
Antonio Carelli, para examinar a questdo. Em 1978, o CRP-06
aprovou as normas para instalagido de delegacias, vindo a im-
planta-ias em toda a drea de sua jurisdicao em 1979. Como Mato
Grosso do Sul havia sido desmembrado do Estado de Mato
Grosso em outubro de 1977, transformando-se em Estado em
1/1/1979, criaram-se, nessa regiao, as delegacias de Campo
Grande (MS) e de Cuiaba (MT). No Estado de Sido Paulo, estabe-
leceram-se as delegacias de Assis, Bauru, Campinas, Lorena,
Ribeirio Preto e Santos.”

6. Informativo, ano 2, n? 6, mar. 1980, p. 3.
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O MELHOR E O PIOR
DOS TEMPOS

Tenho lembrancgas muito
vivas do que foram os
primeiros tempos do nosso
Conselho. Tinhamos uma
casa alugada na

Av. Brigadeiro Luis
Antonio, mas logo, em
fungdo do crescimento da
demanda dos psicélogos
inscritos e também, da
propria ampliagdo das
atividades do Conselho,
aquela casa foi se tornando
pequena e desajustada
para 0s nossos objetivos.
Entdo, por volta de 1976,
os conselheiros se -
empenharam no sentido de
o Conselho ser dotado de
uma sede prépria — dai ter
sido decidida a aquisicao
de um andar no edificio da
Av. Brigadeiro Faria Lima.

Isto é evocagao
sentimental, mas de
qualguer maneira tenho
muita saudade daquela
sede. Acho que o

Conselho, naqueles

tempos, era também muito
acolhedor. O espirito que
predominava entre os
conselheiros de entao era
de um saudavel
coleguismo, amizade, em
que todos se preocupavam
com tudo. Ndo tinhamos
uma definicao de
atribuicoes demasiado
rigida. Pelo contrario,
muito embora existissem as
6bvias responsabilidades
formais do presidente,
secretario, tesoureiro etc.,
todos davamos as maos.

Parodiando Charles
Dickens, eu diria que “foi o
melhor dos tempos e foi o
pior dos tempos”. Pior dos

tempos por qué? Porque
eram muitas e muitas as
solicitacbes, muitos os
desafios nesse tempo de
desbravamento do
territério. Mas também foi
o melhor dos tempos por
causa do clima que existia
dentro do proprio
Conselho e entre o
Conselho e os psicélogos.
Portanto, esses tempos
foram “o pior dos tempos”,
pela infinidade de
problemas e dores de
cabeca que tinhamos, mas
“o melhor dos tempos”,
pelo senso de
responsabilidade
compartilhado, pela unido
que existia entre os
psicélogos e com um
conhecimento que era até
pessoal — conheciamos os
psicologos ativos.

(Samuel Pfromm Netto)




Zelo pela profissao

implantagdo das delegacias nao visava apenas dar maior
Aagilidade ao servico de inscricao dos psicélogos, mas tam-
bém possibilitar maior zelo no cumprimento do Cédigo de Etica
Profissional do Psicélogo. A primeira versao do Cédigo havia sido
aprovada pelo CFP, em sua resolucdo n® 8, de 2/2/1975, e
publicada no Diario Oficial da Uniao, de 8/4/1975. Uma nova
versdo, fruto de consultas junto aos CRPs, seria adotada em
30/8/1979 (resolucao n® 29, do CFP) e publicada no Diario
Oficial da Unido, em 14/9/1979.

No CRP-06, criou-se a Comissio de Etica para cuidar dos proble-
mas do dia-a-dia envolvendo a questdo da ética profissional A
ela competia, por exemplo, atender as solicitagdes de “entrevista
para discutir o assunto referente a Etica Profissional” ou de
apreciacdo do “contetdo programatico de curso informativo

teérico pratico de Introdugdo a Arteterapia”.] O relatério da
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Comissao, referente a 1979, permite visualizar suas atividades:

Durante 0 ano de 1979 foram realizadas vinte e trés reunides

da Comissio de Ftica com a finalidade de: orientacio,
esclarecimentos e tomada de depoimentos de psicélogos e,
ou, testemunhas envolvidas em processos éticos.

Foram efetuadas vinte e seis orientagdes a psicélogos que
se dirigiram ao Conselho, através da Comissao de Etica,
solicitando esclarecimentos sobre formas de proceder
frente a problemas profissionais especificos.
Examinaram-se treze pequenas infragdes ao Codigo de
Etica, orientando-se os psicélogos, denunciados ao Con-
selho por interessados ou por representagdo de membros
da Plenéria ou da Comissdo de Fiscalizagao.

(i)

O CRP-06 realizou, ainda, através da Comissio de Etica,

em 10 de novembro de 1979, a 1* Reunido Conjunta da

s

Ata da 1422 Reunido Plenaria do CRP-06, de 8/10/1979.

Instalagdo da Delegacia de
Santos do CRP-06, em
25/8/1979.




Primeira Reuniao Conjunta
da Comissio de Ftica do
CRP-06 com os Professores
de Etica Profissional, em
10/11/1979.
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Comissdo de Ftica do CRP-06 com os Professores de Etica
Profissional.

A Comissdo de Etica elaborou, ainda, um anteprojeto da
Regulamentagao de Publicidade Profissional dos Psicélo-

gos (...).2

Zelar pela ética profissional também exige a fiscalizagao do
exercicio da profissdo. Nessa questdo, o CRP-06 esteve sempre
vigilante, desde sua instalagao:

Ja em 1974, o CRP-06 pediu abertura de processo
policial contra pessoa que, ndo sendo psicélogo, se
propunha a realizar atividades que, segundo a legisla-
¢ao, sao proprias do psicélogo. Prosseguindo em sua
funcdo fiscalizadora, outras duas pessoas leigas (...)
foram indiciadas por este CRP [em 1975 e 1976] como

incursas no exercicio ilegal da profissdao. Com finalida-

de de orientagdo, determinadas pessoas e entidades

2,

Informativo, ano 2, n® 6, mar. 1980, p. 4.
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foram convocadas pelo Conselho para receberem escla-
recimentosobre oexerciciodaprofissaodepsicélogonos

termosdalegislagcdo vigente.3

Num desses casos, instaurou-se inguérito policial contra um arqui-
teto, que ministrava um curso sobre o emprego das cores na
propaganda e na industria (“planejamento das cores em fungao do
tipo de trabalho”), no ensino (“necessidades psiquicas do ambiente
de estudo em funcdo dos modernos métodos de educa¢io”) e nas
vendas (“linhagem de cor como poderoso meio de comunicacao
com o subconsciente do comprador”). Mas o julgamento nao
caracterizou as atividades do réu como exercicio ilegal da profis-
sdo de psicologo, levando esse arquiteto a processar o presidente
e o secretario do CRP-06. Por fim, a Justica ndo apenas acabou
concedendo habeas corpus requerido em favor desses conselhei-
ros, como também reconheceu que o curso ministrado pelo arqui-
teto de fato “envolvia area de trabalho do psicologo”.?

O CRP-06 também buscou assegurar a competéncia privativa do
psicélogo para o emprego de métodos e técnicas como psico-
danga, musicoterapia, expressao corporal, andlise transacional,
grupos de desenvolvimento pessoal, grupos de encontros etc. Por
isso, a fiscaliza¢do teve como alvo institutos, clfnicas e organiza-
¢Oes de prestagdo de servicos psicoldgicos, que sé poderiam
funcionar legalmente mediante registro no CRP-06. Do mesmo
modo, investigaram-se 0s autodenominados “cursos livres” e
“profissionalizantes” que pudessem caracterizar invasdo na drea
de trabalho do psicélogo. Uma carta do CRP-06 a Delegacia
Regional do Ministério da Educagdo e Cultura documenta esse
esforgo:
E sabido que as “Escolas de Psicanalise” constituem enti-

dades de ensino livre, ndo regulamentadas, que nao ddo

3. Bofetim do CRP-06, ano |, n¥ 1, op. cit., p. 14.
4. Boletim do CRP-06, ano |, n? 2, op. cit., p. 5.
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aos portadores de diplomas por elas fornecidos qualquer

direito a exercicio profissional. Por tratar-se de processo

terapéutico que afeta a salide mental da populagdo, so-

mente poderd a Psicandlise ser exercida por médicos ou

psicélogos devidamente inscritos nos Conselhos profissio-

nais respectivos.

Dessa forma, consultamos V.Sa. sobre a possibilidade de

ser exercida fiscalizagdo sobre tais escolas que, iludindo

a boa fé de seus alunos, asseguram-lhes a possibilidade

de clinicar, ap6s breve curso.

Além de exporem a populagdo ao risco de atendimento

Delegacia do CRP-06 de

. or pessoas ndo habilitadas, ficam estas sujeitas a proces-
Cuiab4, Mato Grosso, s J P

inaugurada em 19/5/1979.

sos por exercicio ilegal da profisséio.5

Em 1978, buscando maior efi-
cacia nessas acoes, o CRP-06
criou a Comissao de Fiscaliza-
¢ao, conforme determinava o
CFP na resolugdo n° 001/78,
de 31/1/1978. Em 1979, po-
rém, diante da sobrecarga de
trabalho dos conselheiros nes-
sa comissao, o CRP-06 deci-
diu estabelecer um corpo
profissional de fiscais — psicé-
logos contratados para esse
fim —, constituindo o Depar-

tamento (ou Setor) de Fiscalizacdo. Suas atividades sao descritas

em um relatério:

De abril a dezembro de 1979 foram realizadas 384 visitas

a entidades e 178 notificagdes, abrangendo uma ampla

gama de situagdes envolvendo psicélogos, leigos e estu-

5. Informativo, ano 2, n® 6, mar. 1980, p. 6.
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dantes de Psicologia.

Os principais problemas encontrados no desempenho da

acado fiscal estao relacionados com:

m auséncia do n® de inscrigdo no CRP nas placas, impres-
s0s e publicagdes, confundindo e dificultando a distin-
¢ao entre psicologos e leigos; grafia incorreta do n® de
inscricdo do CRP; falta de credenciamento de supervi-
sor de estagio; utilizagdo de auxiliares leigos na reali-
zagao de trabalhos privativos do psicélogo;

m falta de credenciamento como Pessoa Juridica;

m conivéncia com o exercicio ilegal da profissao;

m exercicio ilegal da profissdo;

m psicélogos em transito, exercendo atividades em auto-

rizagio especial.?

O CRP-06 também buscou disciplinar a publicagio de material
psicologico, como testes, que considerasse de uso restrito aos
profissionais da area. Para tanto, em 1976, enviou um oficio a
Editora Mestre Jou, responsavel por algumas dessas obras, solici-
tando que restringisse a sua venda apenas aos psicologos devi-
damente inscritos no orgdo. Do mesmo modo, em 1978,
tomando conhecimento de uma publicacdo denominada 4.000
psicotestes com respostas, editada no Rio de Janeiro, pediu
providéncias ao CRP daquele Estado (CRP-05). Também se in-
vestigaram as se¢des de consulta psicologica e de testes, mantidas
pelas revistas, principalmente as femininas — como Cldudia, da
Editora Abril.

Nesse fmpeto de fiscalizagdo, houve alé mesmo proposta de
“verificar nas Paginas Amarelas se todas as pessoas que se
intitulam psicologos estdo inscritos” no CRP-06.” Todo esse

6. Setor de fiscalizagdo — Atividades, Informative, ano 2, n® 6, mar. 1980, pp. 5-6.
Neste artigo, é mencionado “Setor de Fiscalizagdo”; no Informativo, ano 2, n¥ 4,
abr, 1979, € anunciado a criagdo do “Departamento de Fiscalizagio”.

7. Atada 136® Reunido Plendria do CRP-06, de 6/8/1979,
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H#Imeo. Sr.

Dr. WALDECY ALBERTO MIRANDA

D.D. Presidente do CONSELHO REGIONAL
DE PSICOLOGIA — 67 Regido

Av, Brig, Luiz Antonio, 4.187

01401 — SAO PAULO — SP

Ref.s/of. 759/76
Prezado Senhor Presidente:

Acusando o recebimento do oficio referenciado. agradecemos os esclareci-
mentos que presta a esta EIITORA sobre dispositivos da LEN 4.1719/62.

A respeito do assunto determinamos que nosso Departamento editorial,
redatores, revisores e Secdo de Publicidade tomassem conhecimento do
inteiro tear do citado documento para as providéncias cabiveis,

Para o futuro, esperamos, caso venhamos a editar ou reimprimir trabalhos de
tal natureza, entrar em contato com essa entidade para orientagdo sobre o
modus faciendi.

Neste ensefo, apresentamos-lhe nossos protestos de elevada e distinta consi-
deragdo.

Atenciosamente,
Meste Jou S.A. — Impartagdo e Comércio

(Apud. Boletim do CRP-06, ano I, n® 2, 2¢ semestre de 1976, p.8.)

.

esforgo certamente coibiu a pratica ilegal e irregular de atividades
do psicélogo, mas é possivel que também tenha causado certos
mal-entendidos. Por exemplo, a uma carta do Centro do Hospital
Municipal de Santo André, de 25/9/1979, solicitando aprovagdo
para realizagdo do | Encontro de Médicos e Psicologos de Santo
André, o CRP-06 teve de responder que a ele ndo competia
decidir tal questao.




CONSELHO,
SEMPRE VIGILANTE

O Conselho tinha um
setor juridico muito ativo e
entrava com agoes ou até
mesmo com providéncias
bem mais drasticas, sempre
que chegasse ao
conhecimento algum tipo
de abuso, algum tipo de
procedimento que nao se
ajustasse as normas éticas
do trabalho do psicélogo.
Isto significava um trabalho
muito grande em relagdo a
peseudopsicologos, a
charlatdes, alguém
empregando essas hoje
chamadas “formas
alternativas”. Ou, entdo,
casos de envolvimento em
Psicologia de pessoas que
nao tinham formacao nem
titulagao — pessoas com
simples formacao de
segundo grau ou formadas
em outros cursos
(engenheiros, arquitetos,
advogados etc.) e que se
apresentavam como
psicologos.

48

ZELO PELA PROFISSAO

Em relacao ao Codigo de

Etica, eu me recordo que
ocorriam algumas infragoes
até mesmo na publicidade
— psicélogos que, mais ou
menos ingenuamente,
cometiam deslizes do tipo
colocar uma enorme placa
ou anlncios em jornais do
tipo “cura tudo”. O
psic6logo ndo pode ser um
vendilhdo da Psicologia de
um modo grosseiro; ele
precisa ter uma postura
profissional e ndo € s6 no
seu trabalho, mas também
nos meios de divulgacao,
na imprensa, nas placas
que pde no seu consultério.

Mais tragica era a
problemética do uso

irresponsavel dos testes em
geral. Mais de uma vez o
Conselho esteve, por assim
dizer, em pé de guerra em
virtude desse abuso do
teste, o teste convertido
numa espécie de
quinquilharia numa loja de
liquidacdo, ao invés de ser
um instrumento usado com
muita responsabilidade por
um profissional
devidamente preparado
para tanto, e que deveria,
como instrumental
psicolégico que é, ter todo
um embasamento teérico e
de pesquisa. Tivemos, mais
de uma vez, problemas
muito sérios, por exemplo,
com a imprensa, que
resolvia divulgar testes e
publicar as pranchas do
Rorschach em jornais, em
revistas, o que significou
acdes movidas pelo
Conselho contra essas
publicacdes. Foi uma
batalha muito grande essa
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questao do teste e era
fundamentada no seguinte
ponto: a (inica pessoa que
pode utilizar testes
psicolégicos é o psicélogo;
nenhuma outra pessoa que
ndo o psicélogo pode
fazé-lo; se o faz é como
leigo, e como leigo esta
sujeito a legislagdo vigente
no Pais.

O Conselho era muito
vigilante quanto a esses
aspectos, ndao porque
quisesse ser uma espécie
de grande inquisidor, mas
justamente para preservar a
imagem do psicélogo.
Entdo, essa protecao da
Psicologia e do psicélogo
do ponto de vista juridico,
legal, era uma
preocupagdo muito
grande. A outra tinha a ver
com os psicologos
iniciantes. Tinhamos uma
acao, chamemos

assim, preventiva,

B

de orientagao,

de assisténcia, de
aconselhamento,

de guiar os primeiros
passos dos jovens
recém-formados,
ajudando-os a entenderem
melhor os seus deveres e
direitos como psicélogo.

Um outro aspecto que
acho também importante,
€ que as primeiras
diretorias do Conselho,
inclusive essa que eu
presidi, davam muitissima
importancia ao que a gente
poderia chamar, no melhor
sentido do termo, de
marketing da Psicologia e
do psicélogo. Havia um
empenho enorme em bater
as portas dos jornais, das
revistas, das televisoes,
para esclarecer o que é o
psicologo, o que o
psicologo faz, como ele é
preparado, por que é
importante a sua presenca

na escola, na empresa, na
clinica, nos centros
médicos etc. Havia,
portanto, uma tonica que
marcou muito essas
primeiras diretorias do
Conselho, de promover a
profissao do psicélogo em
Sdo Paulo e no Pais.

Um dado que talvez seja
interessante destacar é que
havia uma convivéncia,
uma colaboracao muito
intensa, entre 0 NOSsO
Conselho e o Sindicato.
Aquela época também o
Sindicato dos Psic6logos se
preocupava com essas
coisas que mencionei, e
tivemos muitas iniciativas
em comum. Uma das lutas
que tivemos naquela
ocasiao foi junto a
deputados, para a criagao
de cargo de psicélogo
escolar na rede publica de
ensino do Estado de Sao
Paulo. Naquela ocasido,
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chegou a ser formalizado
um projeto, que
estabelecia que daf em
diante toda escola do
primeiro grau, a partir de
um certo ndmero de
alunos — era algo em
torno de 500 alunos —,
deveria ter um psicélogo
permanente, dentro da
propria escola. Esse
empenho, na ocasiao,
significava que seria
possivel termos trabalho
para milhares de
psic6logos no Estado de
Sao Paulo, por meio de
concursos pablicos. E
curioso lembrar que
naquela ocasiao uma das
nossas preocupagoes era
que ndo tinhamos numero
suficiente de psicélogos em
Sdo Paulo para atender a
possivel demanda que
seria representada por essa
criagdo de cargos... Mas,
de qualquer maneira, esse
também é um momento de
lembrar como a Psicologia
tem sido infelicitada pelas
idas e vindas da politica
em S3o Paulo e no Pais: a
mudanga de governo, de

secretarios da Educacgéao, as
alteragdes no quadro
politico diretivo do Pafs
sempre foram adversas
para nés. Entdo, isso que
esteve prestes a se
concretizar acabou ndo
acontecendo,
simplesmente porque foi
posta uma pedra em cima
desse projeto, pois 0 novo
secretario da Educacdo nao
queria a presenga dos

psicélogos.

Talvez merecesse uma
altima referéncia ao fato de
que havia uma imagem do
Conselho, que eu nao sei
se esta tdo preservada hoje
quanto foi no passado: o
Conselho estava nao s6
atento ao psicédlogo e a
ajuda ao psicélogo, mas
também ao cliente. O
Conselho se apresentava
publicamente como o
forum no qual o cliente
tinha todo o respaldo, todo
o direito de levar as suas
queixas e reclamagdes, as
suas ddvidas, os seus
problemas. Em alguns
casos, havia pessoas que

vinham pedir ajuda no
sentido de organizar,
instalar e fazer funcionar
algum tipo de servigo de
atendimento a criangas,
psicotécnico, e por af
afora. Entao essa
preocupagao com o cliente
fazia com gque o nosso
Conselho ndo fosse
encarado como uma mera
entidade a se preocupar
exclusivamente com os
privilégios, prerrogativas
etc., do psicdlogo,
defendendo-o sempre; pelo
contrario, em mais de um
caso o Conselho teve que
puxar as orelhas do
psicélogo por nao ter
procedido de acordo com
os ditames da época, de
acordo com os ditames do
exercicio responsavel da
profissao.

(Samuel Pfromm Netto)
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CAPITULO

Vocacao cientifica

s atividades do CRP-06 nao se limitaram estritamente aque-
las definidas por dispositivos legais que o criaram. Cientistas
e professores que eram, os conselheiros ndao deixaram de parti-
cipar, em carater individual ou representando o CRP-06, de
simpdsios, congressos, cursos, seminarios, formaturas e outros
eventos cientificos ou académicos. Mais do que isso, o CRP-06
buscou, ele mesmo, promover o desenvolvimento da Psicologia
como ciéncia, e esse foi o sentido da institui¢do do “Psicélogo
do Ano”, conforme se vé no livro das atas:
A partir de 1976, o Conselho Regional de Psicologia —
6? Regiao prestara uma homenagem anual a um expoente
de Psicologia no Brasil, que, quer na pesquisa, quer no
ensino, quer, ainda, na aplicagao dos conhecimentos de
técnicas de natureza psicolégica, tenha contribuido de
maneira notavel e substancial para o progresso da Psico-

logia e tenha evidenciado sua capacidade neste dominio
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e seu devotamento ao bem-estar individual e social e ao

desenvolvimento cientifico e tecnolégico da Psicologia

em nosso meio.'

Para aquele ano, 1976, o
plenario dos conselheiros
escolheu o homenageado
em dois escrutinios: primei-
ro, para elaborar uma lista
triplice a partir de seis nomes
previamente indicados; se-
gundo, para eleger um entre
os trés. O escolhido, a ser
homenageado em 27 de
agosto, Dia do Psicélogo, foi
Cicero Christiano de Souza.

Em 1977, foi eleita Noemy da Silveira Rudolfer; em 1978, o
homenageado foi Durval Bellegarde Marcondes; e, em 1980,
Aniela Meyer Ginsberg.

O ano de 1979 foi especial. Ja em marco de 1978, o conselheiro
Samuel Pfromm Netto, entdo presidente da Diretoria do CRP-06,
havia lembrado que no ano seguinte seria

comemorado o primeiro Centenario da Psicologia como

Ciéncia, reportando ao primeiro laboratério de Psicologia,

em Leipzig, fundado por Wundt (1879) (...); para tanto fica

a lembranga de se organizar uma comissao dos festejos

do centenario da Psicologia como Ciéncia neste CRP.?

Também o CFP, pela resolucdo n® 18, de 20/12/1978, oficializou
as comemoragoes. O CRP-06, por sua vez, decidiu publicar um

1. Ata da 512 Reunido Plenaria do CRP-06, de 9/8/1976.
2. Ata da 962 Reuniio Plenéria do CRP-06, de 7/3/1978.

No primeiro plano, Cicero
Christiano de Souza, em ato
que o homenageou como
“Psicélogo do Ano”, em
1976.




Noemy da Silveira Rdolfer,
homenageada como
“Psicéloga do Ano”, em
1977.
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texto sobre Wilhelm Wundt e
seu laboratério de Psicologia
de Leipzig (Alemanha), solici-

LY

tando-o a psicéloga Maria
Dulce Nogueira Garcez.
Além disso, as faculdades e
aos cursos de Psicologia reco-
mendou que desenvolvessem
aulas sobre o tema. As come-

morag¢des oficiais foram mar-

N i i S A e

S o Lo L '
: :”’:‘._“_ , cadas para o Dia do

Psicélogo (27 de agosto),
quando seria entregue a Me-
dalha do Centenério da Psi-
cologia Cientifica para nao apenas um psicélogo, mas varios,
segundo o critério estabelecido na resolugao CRP-06 n® 006/79,
de 21/5/1979:

a) Personalidades que se destacaram na docéncia da

" “.:

Psicologia desde os seus primérdios regionais;

b) Personalidades que contribuiram para a Ciéncia Psico-
l6gica, na Regido, seja na pesquisa, seja em trabalhos e
obras de reconhecido e notdrio valor;

c) Pessoas da Regido que se empenharam no reconheci-
mento da Psicologia como profissdo, no Brasil;

d) Os atuais Conselheiros Efetivos e Suplentes do CRP-06

e os do Conselho Federal de Psicologia.’

A solenidade aconteceu no anfiteatro do Hilton Hotel. Na oca-
siao, o conselheiro presidente Waldecy Alberto Miranda proferiu
um discurso saudando o reconhecimento de que o psicélogo ja
era merecedor. Mas, ao mesmo tempo, manifestou preocupacoes
quanto ao futuro da profissao:

3. Conselho Regional de Psicologia. Especial do Centendrio da Psicologia Cientifica
e Dia Nacional do Psicélogo, 1979, pp. 5-6.
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A cada 27 de agosto temos a satisfacao de poder constatar
nossa continua afirmagao, como profissao, no Brasil. Por
outro lado, ndao esquecemos, também, que enfrentamos
sérios problemas, como a ainda insuficiente capacidade
de absor¢do do mercado de trabalho aos novos profissio-
nais, gerando problemas de subemprego e mesmo desem-
prego, como o do nivel de ensino; como o do ainda
superficial conhecimento, da parte dos empresarios e do
poder publico, a respeito da contribuicdo que o psicélogo

pode trazer ao desenvolvimento de suas empresas e de
4

suas instituigdes.

Homenagem a Aniela Meyer
Ginsberg, escolhida
“Psicéloga do Ano”, em
1980.

4. Idem, p. 16.
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MEeDALHA DO CENTENARIO DA PsicoLOGIA CIENTIFICA

Adolfo Packer
Ana Rimoli Faria Doria

Anibal Cipriano da Silveira Santos

Aniela Meyer Ginsberg
Anifta C.M. Cabral

Antonio D’Avila

Antonio de Sampaio Ddria
Antunes de Oliveira

Arrigo Leonardo Angelini
Betti Katzenstein Schoentfeldt
Carolina Martuscefli Bori
Cicero Christiano de Souza
Madre Cristina Maria

Dante Moreira Leite

Dulce de Godoy Alves
Durval Bellegarde Marcondes
Edmur de Aguiar Witaker
Enzo Azzi

Ernestina Giordano

Eugénia Moraes de Andrade
Euldlia Alves de Siqueira
Euripedes Simdes de Paula

HOMENAGEADOS*

Francisco fFranco da Rocha
fred S. Keller

Guaraciaba Trench

Haim Grunspum

ltalo Bologna

Jean Maugué

Joagquim Machado de Mello Jr.
Jodo Batista Damasco Penna
Jodo Carvalhaes

Jodo de Souza Ferraz

Joel Martins

José Novaes Paternostro
José Rodrigues de Arruda
Jovino Guedes de Macedo
Joy Arruda

Judith Hallier Lisboa Dias
Juventina Patricio Santana
Lauro Monteiro da Cruz
Lourdes de Campos Viegas

Manuel Bergstrom Lourenco Fitho

Maria Dulce Nogueira Garcez

Maria da Penha Pompeu de Toledo

Maria José de Barros
Fornari de Aguirre

Mario Wagner Vieira da Cunha
Mario Yahn

Noemy da Silveira Rudoffer
Norberto Souza Pinto
Oswaldo de Barros Santos
Otto Klineberg

Paulo Sawaya

Pethd Sandor

Raquel Vieira da Cunha
Raul Briquet

Raul de Moraes

Roberto Mange

Romeu de Morais Almeida
Suzy Vijande Cambraia
Thodorus van Kolck

Ugo Pizzolli

Virginia Leone Bicudo
Yvone A.G. Khouri

*Alguns em carater postumo,
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WUNDT, FUNDADOR DA PSICOLOGIA CIENTIFICA

Nascido em 1832 em Mannheim (Baden) na Alemanha e falecido em 1920 em Leipzig, Wilhelm Wundt é
considerado o primeiro Psicélogo genuino da historia da Psicologia e é conhecido como o “Pai da Psicologia
Experimental”. Na realidade cabe-lhe o mérito de haver sido o primeiro a propor a nogao de Fsicologia como
ciéncia independente e de ter estabelecido condigdes para o estudo dos fatos psiquicos em situagao experimen-
tal. Quase setenta anos de sua longa vida, dedicados a preparagdo académica e ao magistério universitario,
foram consagrados incansavelmente a pesquisa e as publicagdes cientificas, Iniciando suas atividades no campo
da Fisiologia, seu interesse concentrou-se depois nos fendmenos da Psicofisiofogia (denominagdo que propds
inicialmente para a nova ciéncia), para expandir-se mais tarde ao campo da Psicologia Geral.

{..)

A formacdo académica, iniciada na Universidade de Tlibingen, teve seus anos decisivos em Heidelberg e seu
coroamento em Berlim (...). Obtidos o diploma e o doutoramento em medicina, Wundt ingressa na carreira
vriversitdria em Heidelberg (1857). (..} Durante sete anos, até 1864, prossegue seus trabalhos experimentais no
campo da Fisiologia e os divulga em ensaios. Sao desse tempo também duas de suas obras programadticas
{ContribuigGes a teoria da percepgao sensorial e Prelegtes sobre a alma dos homens e dos animais/, que ja
revelam a orientacdo de seu interesse para o campo da Psicalogia.

{..)

Em 1864 Wundt é promovido a professor extraordindrio (...) e continua por mais um decénio o seu trabalho em
Heidelberg.

O seu interesse pela Psicologia se acentua. A publicacdo em 1873-1874 de Principios de psicologia fisiolégica
(...). considerado por muitos o mais importante livro da historia da psicologia moderna, trouxe sua consagragio
definitiva como Psicélogo. (...}

Em 1874 Wundt é transferido para Ziirich como titular da cétedra de Filosofia e no ano seguinte passa a exercer
a mesma fungio na Universidade de Leipzig, cargo no qual foi conservado até a ocasido de sua marte, ocorrida
em 31/8/1920. Pode parecer estranho & nossa mentalidade atual que Wundt tenha ocupado uma cétedra de
Filosofia, embora preocupado primordialmente com lemas psicoldgicos aos quais imprimia uma investigagdo
experimental.

Na época ndo haveria motivo para iaf estranheza, pois a Psicologia era considerada formalmente incorporada ao
campo da Filosofia e as citedras de Filosofia é aue se encarregavam de estabelecer e manter os laboratdrios. De fato,
guatro anos depois de haver assumido a catedra de Filosofia em Leipzig, no decurso do ano de 1979, Wundt funda
o seu “Laboratorio de Psicologia” (..), o primeiro especificamente dedicado a Psicologia que a historia registra e que
serviu de inspiragao e modelo para tantos outros. Nesse laboratério foram treinados grupos representativos de
psicologos que derarm um impulso decisivo a nova ciéncia, tanto na Europa como na América do Norte.

{Conselho Regional de Psicologia 62 Regido. Wilhelm Wundt. Perfil de um pioneiro. Trabalho de pesquisa
bio-bibliogrifica sobre Wundt, elaborado pela psicéloga Maria Dulce Nogueira Garcez. Sao Paulo, 1979.)




PsicoLocGia
NO BRASIL

Muito antes de a

Psicologia existir como
profissao formalizada
juridicamente, ela ja estava
presente no Pais como
estudo, como aplicagao,
como exercicio de
atividades, que hoje
certamente seriam
reconhecidas como
atividades de natureza
psicolégica. Ela existia a
partir de um niimero
relativamente pequeno de
possiveis formas de
preparacgao profissional.

A primeira delas,
certamente, foram as
Escolas Normais dos
Institutos de Educacao. E
bom lembrar que a histéria
da Psicologia na primeira
metade do século é, em
grande parte, uma histéria
ligada ao ensino normal, a
formagdo de professores.
Foi nesses
estabelecimentos de ensino
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— Escolas Normais —, que

grande ndmero de
psicélogos trabalharam,
tiveram seus laboratérios,
fizeram suas pesquisas e
realizaram as suas
incursoes até no territorio
do aconselhamento e da
clinica. Nos anos 20,
Lourenco Filho ja tinha o
seu laboratério de
Psicologia instalado em
Escola Normal. A Escola
Normal da Praca da
Republica — o Instituto de
Educagdo da Praga —, em
Sao Paulo, teve o segundo
laboratério de Psicologia
do Pais. O primeiro
laboratério nao foi em Sao
Paulo, foi na Escola
Normal de Amparo, uma

cidade do interior de Sao
Paulo. Amparo foi pioneira
em instalar um laboratério
para pesquisas de medidas
de inteligéncia, testes
psicolégicos, intervengao
do psicélogo em educagdo
especial, em virtude de
uma figura injustamente
esquecida na nossa
Psicologia: Clemente
Quaglio. Logo depois,
outras Escolas Normais
também passaram a ter
seus laboratérios, e o
proprio Quaglio foi
convidado para vir a Sdo
Paulo instalar, na Escola
Normal da Praca, uma
espécie de réplica
ampliada do seu
laboratério de Amparo.

Em segundo lugar, ha sem
divida a contribuicdo dos
médicos. Nao poucos
médicos gostavam de
Psicologia, particularmente
os da area psiquiétrica, e
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daf o surgimento, também
em Sio Paulo, de uma
corrente expressiva, que se
espalhou no Pais todo, de
médicos que cultivavam a
Psicologia — uma vertente
sem davida muito
influenciada pela visao
psicanalftica. Eu me refiro
a figuras como Durval
Marcondes. O nascimento
da Psicologia Escolar em
Sao Paulo foi, sem divida
nenhuma, o servigo gue
Durval Marcondes dirigiu
junto a Secretaria da
Educagio do Estado, na
condigdo de médico
psiquiatra. Foi um pioneiro
extraordinario na atuacdo
junto a criangas,
verificacdo de dificuldades
de aprendizagem,
problemas de
personalidade etc., dando
infcio a um trabalho muito
fecundo de padronizagao
de testes psicolégicos, de
realizagcdo de exames.

Também tivemos nado
pouUCos casos de pessoal
formado em Filosofia, que
passou a se dedicar a
Psicologia; ou formado em
Direito, que € uma area
principalmente de
Psicologia aplicada a
Justica, Criminologia e
coisas do género; e
psicélogos originados de
Engenharia. L tudo isso
resulta, entre outras coisas,
no primeiro congresso de
Psicologia, realizado ja em
1938, em S3o Paulo, com
apresentagdo de estudos,
pesquisas e trabalhos sobre
dificuldade de
aprendizagem das
criangas, problemas de
personalidade, discussdo a
respeito de instrumentos e
fundamentos tedricos em
uso na Psicologia de entéo.
Portanto, no Estado e no
Pais, a Psicologia nao
nasceu de repente, mas foi
cultivada sob essa forma

ainda rudimentar e
pioneira por nao poucos
cultores formados em
diferentes areas.

Toda essa atividade de
produgio de
conhecimento, de
divulgacdo e de aplicacio
da Psicologia encontrou
um dos seus principais
baluartes na entdo
nascente Universidade de
Sao Paulo. Ali, muito cedo,
surgiram pessoas que
gostavam de Psicologia,
que faziam Psicologia, sob
a lideranga, no tempo da

Il Guerra Mundial, de um
psicélogo social de renome
internacional, ja falecido,
Otto Klinenberg. Unidos a
ele, varios outros
professores de Psicologia
ligados a tradicao
normalista e a tradigdo da
Filosofia criaram a
Sociedade de Psicologia de
Sao Paulo, nos anos 40.




A Sociedade foi,
inegavelmente, o foco
principal de irradia¢do da
Psicologia em todo o
Estado, porque, além de
congregar os que entio
exerciam atividades
relacionadas com a
Psicologia, passou a
desenvolver um amplo
programa de cursos de
especializacgio, de
preparacao em técnicas
psicolégicas, conferéncias,
palestras etc. Quer me
parecer gue a Sociedade
de Psicologia de Sdo Paulo
foi a pioneira, as outras
vieram depois, mas isso
precisaria verificar. O fato
é 0s outros Estados
seguiram o caminho
paulista de criarem
também esses organismos
que integravam, que
reuniam os psicélogos.

Dos cursos em que se
ensinavam matérias
psicolégicas merecem
registro a USP e a PUC
{cujo curo de Psicologia
surgiu da fusdo da
Faculdade Sao Bento e o
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Instituto Sedes Sapientiae),
em Sdo Paulo; no Rio, o
Instituto de Selecdo e
Orientacao Profissional
(ISOP), que tinha a sua
frente uma figura que é um
verdadeiro génio, Emilio
Mira y Lopes, espanhol de
nascimento. Também no
Rio de Janeiro havia a
figura de um gigante da
Psicologia brasileira,
chamado Lourengo Filho.
Pessoas como Noemy
Rudolfer, Anita Cabral e
Arrigo Angelini, na USP, e
Enzo Azzi, na PUC,
também ja estavam, por
assim dizer, formando
psicélogos para o Brasil.
Seria um nao mais acabar
de citar nomes expressivos
— o Padre Benkd, por
exemplo — da Psicologia
nesses Brasis dos anos 40,
50, até a década de 60.

(Samuel Pfromm Netto)

LOURENGO FILHO,
UM PIONEIRO

O professor Lourengo
Filho nédo se dizia
psicologo, achava que era
um professor. Ele foi
professor da Escola Normal
de Piracicaba, e depois
reorganizou o laboratério
de Psicologia do Instituto
de Educagido Caetano de
Campos. Tinha como
assistente a professora
Noemy da Silveira
Rudolfer. A principal
producao do laboratério
foram os famosos testes
ABC para verificagdo da
maturidade para a leitura e
para a escrita. Esses testes
tiveram uma repercussao
muito grande ndo sé no
Pais como também em
varios paises da América
Latina.

(Arrigo Angelini)
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Surge a oposicao

OCRP-O6, em suas publicagdes, manifestava preocupagoes
semelhantes aquelas apontadas por Waldecy Alberto Mi-
randa na solenidade do Centenario da Psicologia. Em editorial
do Informativo, de marco de 1980, afirmou Saulo Monte Serrat,
entdo conselheiro presidente:

Desfrutamos (...) de uma situagao privilegiada: quer em

relagdo a outras atividades profissionais anteriores a nossa

e que ndo conseguiram até hoje uma definigao profissio-

nal como a alcangada em Psicologia; quer em relagdo aos

Psicologos de inimeros paises, que ndo possuem a auto-

nomia e a amplitude de atuagdo do Psicélogo brasileiro.

Mas devemos admitir com realismo, antes de ter consoli-

dada no mundo o trabalho, a Psicologia esta enfrentando

varios e sérios problemas.

Um deles é a limitagao do campo de trabalho, responsavel




oy

UMA PROFISSAO CHAMADA PSICOLOGIA

63

pelo aumento anual do contingente de profissionais de-
sempregados ou com subemprego.

Outro é a formagao deficiente proporcionada por varios
cursos de Psicologia, responsaveis pelo despreparo com
que muitos iniciam sua vida profissional

Se a estes problemas acrescentarmos as agressdes externas
que a classe vem sofrendo, quer por parte de outros
profissionais, que procuram invadir nossa area de traba-
Iho, quer por um nitmero incontavel de charlaties de toda
espécie que {...) aviltam indiretamente o exercicio de
nossa profissdo, teremos o quadro dos principais proble-

mas que defrontamos.’

Num dos ndmeros seguintes da mesma publicagdo, Myriam
Augusto da Silva Vilarinho, entdo na Secretaria do CRP-06,

vaticinava;

A década de 80 inicia-se pela disposi¢do dos Psicélogos
de lutarem unidos pela preservagdo de seus direitos legais,
pela autonomia de sua agdo especifica no campo de
trabalho, mesmo quando este seja um campo interdisci-

plinar.?

Ameagas a autonomia do exercicio profissional apareciam, por
exemplo, no projeto de lei n? 2.726/80, apresentado pelo depu-
tado Salvador Juanelli, que propunha na prética subordinar ao
médico todos os profissionais de salde, entre eles o psicdlogo.
O projeto nao foi aprovado, mas iniciativas como essa e a
situacdo de desemprego ou subemprego de muitos psicélogos,

que o CRP-06 denunciava, indicavam que algo estava aconte-

cendo com a profissdo.

1. Informativo, ano 2, n® 6, mar. 1980, p. 1.

2. Informativo, ano 2, n® 8, jul. 1980, p. 1.
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Comunicado

O CRP-06 informa aos Psicdlogos e alunos de Psicologia da 67 Regido, e ao
publico em geral, que o Conselho Federal de Psicologia estd acompanhando
de perto a tramitagdo do projeto de lei n® 2.726/80 que, de modo totalmente
inaceitivel, fere a autonomia profissional dos Psicélogos e de outros profissio-
nais da drea da sadide: cirurgides-dentistas, farmacéuticos, obstetrizes, fonoau-
didlogos, assistentes sociais, educadores sanitrios, terapeutas ocupacionais,
fisioterapeutas, ortopedistas, enfermeiros, fisicultores, nutricionistas. Além de
se ter dirigido ao sr. Presidente da Camara Federal e a outros parlamentares,
o CFP programou para o dia 27 p.p., em 530 Paulo, uma reunido de todos os
Presidentes de Conselhos Federais cujos profissionais poderao ser afetados
pela insélita iniciativa, em busca de providéncias que deverdo ser tomadas em
comum. {...)

(nformativo, ano 2, n® 8, jul. 1980, p. 3; também publicado em Folha de
S.Paulo e O Estado de S.Paulo.)

£ com o CRP-06 também. Em suas atas, de 7/4/1980, ha um

enigmatico registro:
Pedindo a palavra, o conselheiro Carlos Del Nero estra-
nhou o comparecimento do Conselho Regional de Psico-
logia a um Ato Pablico, como havia sido a reunido a [sic]
Sindicato dos Psicélogos. Sua estranheza foi secundada
pelo conselheiro Samuet Pfromm Netto. Por determinacao
do sr. presidente, foi lido para o plenario o offcio no qual
o Sindicato dos Psicologos convidava o CRP-06 para o ato
de apresentagao pablica da nova Diretoria, em seguida, a
conselheira Rachel Lea Rosenberg fez um relato daquela
reunido, & qual compareceu por designagdo do sr. presi-

dente.?

Por que era “estranho” o CRP-06, nafigura de uma representante,
comparecer a posse da diretoria de uma entidade irma, damesma
categoria, com a qual sempre manteve relacionamento cordial?

3. Atada 155 Reunido Plenaria do CRP-06, de 7/4/1980.
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Uma possivel resposta encontra-se na expressio “ato publico”,
como foi chamado o evento. Na época, o termo designava
manifestacdes, assembléias, encontros, passeatas e outros atos,
cujo nome estava interdito por conotar oposi¢io ao regime
militar. Em suma, o que se “estranhava” era o envolvimento do
CRP-06 em um “ato de apresentacdo publica da nova Diretoria”,

que se revestia de significados politicos e oposicionistas.

Oposicionista, por sinal, entre os préprios psicologos, como

esclareceria, anos depois, um artigo do jornal do CRP-06:
Em 1978, foi promovido um Férum de Debates, com o
apoio de Madre Cristina, no Instituto Sedes Sapientiae, em
Sao Paulo. Esse Forum refletia a necessidade de os psico-
logos se reunirem para discutir conjuntamente qual era a
situagdo concreta da profissdo, naquele momento. De
uma pesquisa feita pelos participantes do Forum e das
discussdes sobre os dados desta pesquisa, concluiu-se: a
profissdo estd com o mercado restrito, salarios baixos,
condigdes precarias de trabalho etc. Diante desta conclu-
sdo, 0 Forum (..) foi transformado num movimento de
oposigdo para concorrer as elei¢des no Sindicato dos

Psicologos no Estado de Sio Paulo e no CRP-06 (...).%

A elei¢do no Sindicato aconteceu em novembro de 1979 e a
0posigao venceu no primeiro escrutinio. Foi a apresentagdo da
diretoria assim eleita que assumiu o cardter de “ato publico”.
Meses depois, seria a vez do CRP-06.

Em 14/4/1980, uma reunido plenéaria extraordinaria do CRP-06
deu posse a Comissao Eleitoral para organizar a elei¢ao, em 25
de julho, do novo consetho para o triénio 1980-1983. Inscreve-
ram-se duas chapas — fato inédito até entao. A Chapa 1, com a

4. Como se constréi a nossa historia?, Jornal do CRP-06, n? 50, s/d [meados de 1987].
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Ana M. Bahia Bock

(a esquerda) e Odette de
Godoy Pinheiro, da chapa
de oposigao nas eleigées do
Sindicato dos Psicélogos,
em 1979.

participagao de alguns conselheiros da gestao 1977-1980, pro-
punha:

m Unido de todas as forgas, tendéncias, linhas, posigoes
etc. em defesa da profissao;

m consolidagao do conjunto de leis que regulamentam a
nossa profissdo, tornando-as mais claras, efetivas e
atualizadas;

m adequagdo das caracteristicas da profissdo as necessi-
dades atuais da sociedade e conseqtiente ampliacao
das areas de trabalho;

m maior participagio do psicélogo tanto na estrutura do
proprio Conselho como na solugdo de problemas da
sociedade;

m campanha de esclarecimento a opiniao do publico e
dos 6rgaos das areas da Satide, Educagao e Trabalho
quanto as reais formas de contribuigdo do psicélogo
para a prevencao e solugao de problemas das varias

faixas da popu.ﬂagéo.5

5. Informative, ano 2, n° 8, jul. 1980, anexo.
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A Chapa 2, identificada como oposi¢do, anunciou seu programa
de forma ainda mais telegrafica:
Nossa proposta € promover a participagido e debate de
toda categoria em torno de seus problemas e interesses,
bem como contribuir para a aplicagdo da Psicologia
voltada para as necessidades da maioria da populagao.
Idéias basicas e minimas: efetivar e ampliar a legislagao
profissional, ampliar o mercado de trabalho; reestudar os

principios éticos.®

Lidos quase 15 anos depois, esses textos, por si, ndo permitem
estabelecer substanciais diferencas entre as chapas. E possivel,
no entanto, identificar-lhes certas nuangas. A Chapa 1 menciona
“solucao de problemas da sociedade” ou “prevencio e solugio
de problemas das varias faixas da populagdo”, enquanto a Chapa
2 fala em “Psicologia voltada para as necessidades da maioria da
populagdo”. Ao pé da letra, ambas as propostas sdao quase
idénticas. Mas a férmula da Chapa 2 partilha de um jargdo da
época, uma espécie de senha que desencadeia um conjunto de
significados para além da literalidade das palavras. Ela ndo diz
“problemas” (da sociedade ou de faixas da populacdo); fala
“necessidades da maioria da populagdo” — e faz eco a tantas
outras falas que, naqueles anos, passaram a se manifestar em
“atos pablicos” reivindicando as liberdades democraticas como

principal pré-requisito para atender as “necessidades da maioria
da populagao”.

Em 1977, os estudantes, enfrentando a repressao policial, tinham
retomado as ruas e iniciaram, em Sao Paulo, a reconstrucio da
sua entidade méaxima, a Unido Nacional dos Estudantes (UNE).
Em agosto do mesmo ano, o jurista Goffredo da Silva Telles Jr.
langou na Tribuna Livre do Largo de Sdo Francisco, em frente a
Faculdade de Direito da USP, a Carta aos Brasileiros exigindo as

6. Idem.

DEPOIMENTO

No final dos anos 70,
comegou o férum, um
movimento de oposi¢ao a
forma como o Conselho
estava sendo conduzido. Eu
dava aula na UMEC (em
Mogi das Cruzes) e no
Objetivo. Entao, algumas
pessoas que trabalhavam
comigo me convidaram e
comecei a participar das
reunioes, la no Sedes.
Participavam profissionais,
docentes e alunos que
estavam fazendo o curso.
Desse forum saiu
primeiramente o grupo que
formou a chapa que ganhou
o Sindicato. E logo em
seguida saiu a primeira
chapa de oposi¢cdo ao
Conselho. Eu e a Yvonne
Khoury estavamos nas duas
chapas, a idéia era fazer a
ponte entre o Sindicato e o
Conselho. Mas a Yvonne
ficou mais ligada a CRP; eu
€ que fiquei realmente com
os dois — o que ndo foi
facil, foi um negécio muito
complicado.

(Sérgio Leite)
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liberdades democraticas. Em maio de 1978, trabalhadores de
varias categorias, principalmente metaldrgicos das cidades pau-
listas do ABC, Osasco, Sao Paulo e de outras regides, iniciaram
uma série de movimentos grevistas, os primeiros desde 1968,
exigindo reposicao das perdas salariais decorrentes da manipu-
lacdo de indices de inflagdo. Em 27/8/1978, o Movimento Custo
de Vida organizou uma manifestacdo publica na Pragca da Sé, no
centro da cidade de S3o Paulo, protestando contra a carestia dos
géneros de primeira necessidade. Em 1979, o general Jodo Bap-
tista Figueiredo sucedeu a Geisel na Presidéncia da Republica, e
eclodiram novos movimentos grevistas, envolvendo varias cate-
gorias — inclusive professores universitarios e de primeiro e
segundo graus do Estado de Sao Paulo, até entdo pouco acostu-
mados com essa forma de encaminhamento de suas reivindica-
¢oes. Proliferaram no Pais os comités pela anistia ampla, geral e
irrestrita, cujos objetivos seriam parcialmente alcangados com a
Lei de Anistia, sancionada em 28/8/1979. Meses depois, foi
aprovada a reforma partidaria, possibilitando a existéncia de
varios partidos politicos. Era o inicio do fim do regime militar.

OPOSIGAO NO SINDICATO

O nosso movimento de oposicdo comegou em 1979 e ndo foi casualmente.
O problema do nosso Sindicato até esse periodo ndo foram os seus dirigentes.
Nao podemos ira além do que a histéria nos possibilita e a histéria da nossa
categoria ndo possibilitava antes um avango de consciéncia politica muito
grande. O Sindicato foi um representante auténtico dessa omissdo. N6s
ganhamos as eleicoes em 1979 porque foi o momento oportuno e possivel de
acontecer isso. Naquela época, o sindicalismo em geral volta a ganhar for¢a
na histéria da sociedade brasileira, contra o peleguismo estabelecido entdo.

(Depoimento de Ana M. Bahia Bock, ex-presidente do Sindicato dos Psicélo-
gos no Estado de Sdo Paulo, em Como se constroi a nossa histéria?, Jornal do
CRP-06, s/d [meados de 1987].)
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CAPITULO

Formacao em questao

s eleicoes no CRP-06 deram vitéria a Chapa 2, de oposicao.
O Jornal do CRP-06 assim descreve as novas diretrizes
adotadas:
Antes, tratou-se de um [trabalho] politico restrito a ser
legalista, burocratizante, com énfase na fiscalizagao pro-
fissional. A partir de 1980, procurou-se imprimir uma
politica que fosse menos restritiva, tentando promover a
organizagao dos psicologos, assim como estimular a pra-
tica de manter debates vivos sobre questdes afeitas ao
trabalho, que abrangem as dimensdes ética, técnica te6-
rica, salarial etc.
Até 1980, o CRP-06 funcionou com base somente nas
comissdes “oficiais” como as de Divulgacado, Fiscaliza-
¢io, Etica e Diretoria. Depois, foram criadas novas Comis-
soes, diversificando as existentes, como as de Sadde,

Educacao, Trabalho, Transito etc. Além de estarem inclui-
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dos os conselheiros, foram convidados outros psicélogos

para trabalharem juntos nestas comissdes, chamadas de

“extra-oficiais”.!

Ja numa das primeiras reunides plenérias da nova gestdo, em
15/9/1980, propds-se a criacdo de uma comissdo para examinar
a situagao do ensino de Psicologia e dos estagios. Nao que até
entdo esse tema nio tivesse sido discutido. Mas como a questao
era da competéncia do Conselho Federal de Educacio, o CRP-06
ndo ousou fazer mais do que elaborar sugestbes e propostas de
reformas no curriculo minimo dos cursos de Psicologia. Por
exemplo, em 9/5/1977, o plendrio do CRP-06 reuniu-se em
carater extraordinario para, entre outros itens, ouvir a palestra da
psicologa Odette Lourengdo van Kolck, conselheira do CFP, que
presidia uma comissdo do CFP encarregada de elaborar uma
proposta de novo curriculo minimo de Psicologia, a pedido do
Conselho Federal de Educagdo. No ano seguinte, o CRP-06
deliberou que a melhor proposta de curriculo era a que havia
sido apresentada pelo Grupo Setorial de Psicologia do Departa-
mento de Assuntos Universitarios (DAU), do Ministério de Edu-
cacdo e Cultura, com a colaboracdo do conselheiro Samuel
Pfromm Netto. Em reunido posterior, em 1979, o CRP-06 decidiu
oficiar o CFP a respeito dessa deliberacdo, sugerindo, porém,
algumas alteragdes, como a supressao da frase “terrorismo e
desvios ideoldgicos”, altamente questionavel, que se encontrava
na parte introdutéria da proposta. No mesmo ano também indi-
cou, junto ao Conselho Federal de Educagdo, trés psicologos para
a Comissdo de Credenciamento de cursos de graduacao e pos-
graduagdo na drea de Psicologia.

Mas o que agora se propunha tinha uma amplitude maior —
como explica uma publicagdo da Comissdo de Ensino:

1. Como se constrdi a nossa historiad, Jornal do CRP-06, s/d {meaclos de 1987].

DEPOIMENTO

Das reunices que a gente
fazia no Sedes, em 1979,
tive pouca participacdo,
pelo fato de trabalhar no
interior, Ai decidiu-se fazer
uma chapa para o Sindicalo.
E ganhamos a eleigao.
Quando o pessoal assumiu,
foi um chogue: a antiga
diretoria tinha demitido
todos os funciondrios,
entregou o Sindicato sem
nenhum equipamento, acho
que venderam as maquinas
todas, era a tdtica da terra
arrasada.

Depois, pensou-se em
constituir uma chapa para o
Consetho, que tinha um
ambito de atuagao mais
amplo. Af o pessoal me
chamou. Entdo fomos
discutir a chapa, que teria
um cardter de frente, Nessa
época, acho que ndo tinha
ninguém ligado a um
partido. Eu tinha tido
militdncia no movimento
estudantil, mas nunca fui de
partido. Mas, em termos
ideoldgicos, era uma frente
mesmo. Havia um pessoal
fiberal, um pessoal mais
marxista. Entdo, a gente
fazia reunido para
campanha. Eu me lembro de
uma, na casa da Yvonne
Khouri, em que a gente ficou
envelopando cartas: eram
apenas 3.000 psicologos na
época, ndo safa tdo caro.

(José R. Tozoni Reis)




74 FORMACAO EM QUESTAO

Luiz Otdvio de Seixas
Queirés, um dos
conselheiros eleitos pela
chapa de oposigao, em 1980.

Formada por oito pessoas, ligadas diretamente ao ensino,

[a Comissao de Ensino] propde como objetivos discutir a
formagdo do psicélogo da 6* Regido e contribuir para a
necesséria reformulagao curricular, pois muitos dos pro-
blemas referentes ao exercicio profissional tém sua origem
nas condigdes de formagado. Além disso, o curriculo mini-
mo é o mesmo estabelecido ha 20 anos (...). (...)

A partir dessas consideragdes a Comissdo de Ensino (...)
tenta organizar sistematicas de discussao sobre o ensino
de Psicologia com a categoria, inclusive com os ainda em
formagao académica. O que se visa € conquistar espago
e autoridade para que os psicologos, representados em
seus Orgaos, assuma a formagao de novos profissionais,
ao invés de delegar esta fungdo a outras pessoas e outras

instituir;c")es.2

2. Conselho Regional de Psicologia — 6 Regidao. Comissdo de Ensino. Andlise dos
curriculos dos cursos de Psicologia. Sao Paulo, 1982, p. 2.
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A primeira fase dos trabalhos da Comissao consistiu na analise
quantitativa dos curriculos vigentes dos cursos de Psicologia da
6* Regido. Em seguida, realizaram-se algumas entrevistas com
supervisores das faculdades para avaliar as atividades de estagios
fornecidos aos alunos. Foram quase dois anos de pesquisa e
analise. Para discutir os resultados obtidos e propor alternativas
e solugdes, a Comissao realizou, em 5/6/1982, o | Seminario
sobre Curriculos dos Cursos de Psicologia, com a participagao
de cerca de 120 representes de alunos, professores, supervisores
e administradores de todas as faculdades de Psicologia da regio.
Os participantes dividiram-se em cinco grupos de discussao;
posteriormente, seus relatérios foram debatidos coletivamente.

De modo geral, a énfase recaiu na critica da segmentacao e da
dicotomia entre a teoria e a pratica e entre as areas Clinica,
Escolar e Industrial. Isso, segundo um dos grupos, decorreria da
“prépria concepgao que se tem a respeito do conhecimento
numa sociedade burguesa: algo fragmentado, cindido em teoria
e prética”.3 A superagao dessas dicotomias, segundo a maioria
dos grupos, deveria passar por uma reflexao sobre o perfil de
profissional que se pretende formar. E tal reflexdo nao poderia
deixar de examinar a fungdo social do psicélogo, levando em
conta, quase sempre de modo explicito, o que, na época, se
chamava “necessidades da maioria da populagao”:

A principal indagacdo relativa ao crescente fracionamen-

to, que se observa basicamente nas areas profissionalizan-

tes, apontou para o questionamento do sentido da

especializagdo do psicélogo no contexto da realidade da

sociedade brasileira.

A partir dessa indagacgao foi colocado que repensar a

formacgdo do psicélogo impde-se pela necessidade de se

reorientar a pratica dessa profissao no curso das transfor-

3. Conselho Regional de Psicologia — 6 Regiao. Comissao de Ensino. Anais do
I Semindrio sobre Curriculos dos Cursos de Psicologia, Sao Paulo, 1982, p. 9.

DEPOIMENTO

Acho que a categoria
recebeu bem a nossa
proposta, porque tivemos
uma votagdo boa. Estavam,
acho, esperando uma coisa
desse tipo. Acho que todos
nés tinhamos tido
experiéncias muito
desagradaveis com o
Conselho anterior,
excessivamente burocratico:
para vocé falar com o
conselheiro, marcava para
daf trés dias, era uma coisa
complicadissima e, as vezes,
as respostas para os
problemas nao vinham.
Entao, queriamos realmente
estar respondendo mais,
aproximar o Conselho do
psicélogo e trazer o
psicélogo para dentro do
Conselho, porque o
Conselho ndo esgota a
categoria.

(Yvonne Khouri)
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Yvonne Khouri, participante
do férum de psicélogos e da
chapa de oposigio nas
eleigdes do CRP-06, de
1980.

magdes exigidas pela sociedade brasileira, face aos pro-

blemas nela presentes. Portanto, como ponto de partida
para uma avaliagdo e revisdao dos curriculos, foi posta
como necessdria uma caracterizagao dos problemas exis-
tentes na sociedade e a explicitagao de um posicionamen-
to perante eles.

Para tanto foi considerada como imprescindivel a partici-
pagdo de representantes da comunidade (associagoes de
classe, sindicatos, associacdes de bairro etc.) nos debates
sobre o curriculo dos cursos de Psicologia.

Nessa perspectiva foi ressaltado também que a discussdo
do curriculo deve abranger questdes relativas ao ensino,
pesquisa e prestagdo de servigos a comunidade, aponta-
das para uma formagao profissional inserida no universo

politico-cultural e cientifico da sociedade. [Grupo 1.]

Ndo seria a partir de uma concepgao de psicélogo que
[se] formulariam propostas de modificagcdo do curriculo?
Nés, psicologos, sabemos que profissional formar?

feied




UMA PROFISSAO CHAMADA PSICOLOGIA

T

O grupo entende que seria aconselhavel levar para as facul-
dades de Psicologia as discussdes em torno da fungao social
do psicélogo, buscando o amadurecimento de uma visao
profissional e de homem que servisse de subsidio para a

formulagdo de modificagdes no curriculo. (Grupo 2.]

Propde-se como tema discutir qual a formagao que nos
psicologos desejamos. Esta questao é redefinida com co-
locagdes que dizem respeito as necessidades da popula-

¢ao brasileira. [Grupo 3t

O resultado do Seminario, segundo o Jornal do CRP-06, foi um
documento que, entre outras coisas, propoe:

1) Que a Comissao de Ensino do CRP devera entrar em
contato com as faculdades solicitando um relato de suas
experiéncias curriculares. Toda experiéncia relatada ao
CRP devera ser distribuida a todas as faculdades.

2) Que devera ser incentivada a formagao de Comissoes
Curriculares nas faculdades, para discussdo de seus res-
pectivos curriculos; e que o CRP deverd colocar sua
estrutura (...) a disposi¢do destas comissdes.

3) Que a Comissao de Ensino: a) entre em contato com o
Conselho Federal de Educacio, tentando obter todas as
disposigoes sobre curriculos e sobre mudancas de curri-
culos; b) sensibilize as autoridades sobre as deficiéncias
dos atuais curriculos; c) denuncie as medidas que venham
a ser tomadas pelas faculdades que impliquem (...) dimi-
nuigao das condigdes minimas para a formagdo profissio-

nal do psi(:()iog,o.5

4.

Idem, ibid.

5. Semindrio discute curriculos dos Cursos de Psicologia, Jornal do CRP-06, n® 8,

mai./jun.

1982.




MENOS POLITICA,
MAIS PsicoLoGIA

lnicialmente, éramos tao
poucos que era preciso
fazer uma forca enorme
para convencer as pessoas
a participarem do
Conselho. Entao, nao
existiam grupos ou coisas
desse género, era algo
informal e bem integrado.
A medida que se
expandiram os quadros dos
proprios Conselhos, essas
coisas foram se tornando
mais dificeis. E a partir daf
que surgem, pelo natural
correr das coisas,
agrupamentos de pessoas
com essa ou aquela visao,
constituindo entdo as
chapas para as eleicoes.

Agora, eu s6 fico a pensar
se a énfase nisso tudo nao
deveria ser sempre a
profissdao. O foco € o nosso
exercicio profissional, a
defesa dos nossos direitos,
a defesa da nossa imagem
junto a populagao, a
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preocupagdo com um

atendimento adequado as
demandas da populagao.
Sob essse aspecto, a luta
que encetamos me parece
que nao teve
prosseguimento. Nos
Gltimos anos, se alguma
coisa pode ser dita é que as
entidades em geral tém
pecado pela sua auséncia,
tém feito pouca promogao
do psicélogo.

O psicélogo precisa
superar divergéncias,
animosidades, besteirdis,
que no passado tomaram
de assalto o seu discurso.
Se algo pode ser tirado
como moral da histéria é
que talvez tenhamos nos

esquecido de uma ligao
que os primeiros Conselhos
aprenderam — e bem:
precisamos fazer o nosso
marketing, precisamos
insistir junto aos poderes
constituidos, ao mundo
empresarial, médico,
educacional etc. que
passem a contar com
psic6logos bem
preparados, treinados e
aperfeicoados, para
atender a essa demanda
muito grande de servigos
de natureza psicolégica
que sao necessarios, ao
verificarmos esses dados
tao contristadores que o
Pais tem, nesses anos 90,
do ponto de vista de
agravamento de problemas
sociais sérios — o que
certamente nao teria
acontecido se nesses
Gltimos 10, 20 anos os
psicologos fizessem menos
politica e mais Psicologia!

(Samuel Pfromm Netto)
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ESTRITAMENTE
PROFISSIONAL

Oprimeiro curriculo de
Psicologia foi aprovado
com a resolugao do
Conselho Federal de
Educacao. Mas quero dizer
que tivemos o cuidado, na
ocasiao, de ndo invadir
area alheia, e explico:
tinhamos uma tarefa muito
grande dentro da prépria
profissao de Psicologia —
estabelecer os Conselhos,
estabelecer o Cadigo de
Etica Profissional,
estabelecer os
procedimentos etc. etc. —
que procuramos nos abster
de qualquer intromissao,
em areas que achavamos
que ndo eram da
competéncia do Conselho.
Fomos muito cuidadosos
em nos manter dentro das
atribuicoes do Conselho
Federal de Psicologia, que
eram atribuigoes
estritamente profissionais,
e nao da formacao

dos cursos.

Outra coisa também que

depois veio a ocorrer, mas
que na ocasido tivemos
muito cuidado, era nos
abster de qualquer
manifestacao de carater
politico. Sabemos que,
posteriormente, 0s
Conselhos e mesmo o
Sindicato comegaram a se
manifestar sobre a situagao
do Pais, e até hoje isso
ocorre, mas achavamos
que tinhamos tarefas
demais para realizar dentro
da profissao de psicélogo,
sem nos ater a problemas
que eram da algada de
outras instituicoes. Hoje,
com o regime em que
vivemos, democratico, a
manifestacdo politica de

uma entidade, como um
Conselho ou um Sindicato,
tem algum sentido na
sociedade. Acho que tem
sentido, porque a
democracia vive
exatamente do confronto
de posigdes, de opinides,
de pontos de vista. Agora,
se isso auxiliou ou
contribuiu para melhorar a
profissao do psicélogo... E
possivel que em alguns
casos isso tenha
melhorado, porque em
certas situagoes € possivel
mostrar que a atuagao do
psicélogo, por exemplo,
pode melhorar a condigao
de uma comunidade, pode
trazer uma contribuicao
positiva. Entdo, acho que
como um meio de chamar
a atengao das autoridades
para a atividade do
psicologo, isso eu acho
que é importante.

(Arrigo Angelini)



CURRICULO E
FISCALIZACAO

Fizemos um levantamento
de todos os curriculos dos
cursos de Psicologia do
Estado de Sao Paulo.
Realizamos uma série de
plenarias. A gente estava
vendo que as questdes do
exercicio profissional era
decorrente da formacao.
Entdo, havia, primeiro, um
grande problema de
mercado, na medida em
que existe uma politica de
formar profissionais numa
quantidade absurdamente
maior do que aquele que é
requerido pelo mercado de
trabalho. Segundo, havia a
questdo qualitativa: as
faculdades que estavam se
constituindo nao tinham a
finalidade de formar coisa
nenhuma; elas queriam era
lucro. Entdo, a gente
pensava que era
importante definir uma
linha de intervencao na
formacao. Foi a primeira
vez que o Conselho
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comecou a fazer isso, mas

ainda era uma coisa de
tentar intervir nas
faculdades, organizar os
professores e alunos e
pressionar as faculdades.
Foi importante, mas acho
que hoje a questao é outra:
€ ingressar no campo
social para que se tenham
meios de controle social
sobre a estrutura
educacional.

A gente ja estava sofrendo
as consequéncias da
politica de privatizagao do
ensino, da transformacgao
do ensino superior nesse
supermercado que a
ditadura fez. Havia
problemas, que eram

problemas de massa: nao
era um psicélogo ou outro,
seriam muitos psicélogos
mal formados, sem poder
exercer a profissao. Por
isso, era preciso mudar a
énfase em relagdo a
fiscalizacao. A legislagao
que regulava o Conselho
era propria da ditadura. Era
uma intimidacao
individual, partindo do
pressuposto de que o que
ocorre de errado na
profissdo ndo tem nada a
Ver com 0s processos
sociais, com deformacao
da profissdao, tem a ver com
a pessoa. Na época, a
gente ja tinha uma
percepgdo de que ndo
fazia sentido ficar naquela
forma de fiscalizacao, ficar
procurando pessoas que
estivessem desviadas.
Entdo, era preciso mudar
de fiscalizagdo para
orientagao.

(José R. Tozoni Reis)
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ESPACO DE
REFLEXAO POLITICA

Na nossa gestao, a
proposta principal era
transformar a entidade num
espago mais participativo,
em que os profissionais
estivessem discutindo as
suas praticas, um espago
de reflexdo politica, com a
possibilidade de toda a
autarquia estar
participando,
nacionalmente, junto com
outros, para enfrentar as
questdes maiores. Eu me
lembro que uma das linhas
de agdo que a gente fez,
tanto no Sindicato quanto
no Conselho, foi criar
comissoes por area. Eu,
particularmente, trabalhei
durante muitos anos, na
chamada Comissao de
Psicologia Escolar, que era
mista, quer dizer, era CRP
e Sindicato. No Conselho,
também coordenei a
Comissao de Ensino, que
era a Comissao que fez os
primeiros estudos sobre o

curriculo, a questao da
formacao. Entdo, durante

praticamente quatro ou
cinco anos, dediquei toda
a minha acdo em cima
desses dois temas: a
atuagao do psicélogo
escolar e a questao da
formagao.

Acho que essa primeira
gestdo nossa cumpriu um
papel muito importante,
para iniciar um processo
que até hoje esta
caminhando. Ela teve a
coragem de se confrontar
com aquilo que havia.
Naquela época, o
Conselho era um 6rgao
muito mais corporativo do
que hoje. Mas o que

ocorreu la foi o que ja
estava ocorrendo em toda
a sociedade — uma
renovacao politica, de
cabeca, de visao, de
participagao; estavamos
passando por uma
redemocratizagdo. Para o
pessoal que veio depois foi
um pouco mais facil,
porque ja havia, no
Conselho, novas idéias,
novas perspectivas
politicas.

(Sérgio Leite)



Perfil do psicologo

As discussdes sobre o curriculo de Psicologia ou a funcao
social do psicélogo exigiam dados mais s6lidos sobre o perfil
do profissional da area. Havia também a situagcdao com que esse
profissional se defrontava — a respeito da qual concordavam
tanto os conselheiros da gestao anterior, quanto os que venceram
nas eleicoes de 1980:

De um lado, (...) [houve] a multiplicagdo da oferta de

vagas no ensino superior, notadamente na rede particular.

(...)

De outro lado, a ampliagdo do mercado de trabalho nao

acompanhou a expansdo observada na formagdo profis-

sional, principalmente apés o declinio da chamada “fase

do milagre brasileiro”. Neste contexto aumentaram 0s

- indices de desemprego e a baixa remuneragdo salarial.]

1. Conselho Regional de Psicologia — 6% Regido. Comissao de Ensino. Andlise dos
curriculos dos cursos de Psicologia. Sao Paulo, 1982, p. 1.
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Mas essa situacao precisava ser melhor diagnosticada, a partir de

levantamento metodologicamente rigoroso de dados:
Desde 1980, quando o entdo movimento de oposi¢ao
assumiu a diregao do Sindicato e do Conselho Regional
de Psicologia e iniciamos o nosso trabalho, nos demos
conta de que desconheciamos muitas das caracteristicas
da categoria que passavamos a representar. Faziamos
perguntas tais como: Sera que a maioria dos psicélogos
trabalha na profissao? Em que tipo de trabalho? Ganhando
quanto? Sera que existem muitos psicélogos desemprega-
dos? As oportunidades de emprego aparecem com o
término do curso? A realidade da Capital € a mesma do
Interior? Sera que os psicélogos conhecem suas entidades
de classe? Por que ndo se associam ao Sindicato?
Foi entdao que pensamos em realizar uma pesquisa, que
nos fornecesse este perfil para melhor pensarmos a nossa

préltica.;Z

Em 1981, o Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos
Sécio-Econémicos (DIEESE) foi contratado pelo CRP-06 e pelo
Sindicato dos Psicélogos para desenvolver a pesquisa. Simulta-
neamente, o CRP-06 iniciou gestdes junto ao CFP para realizar
estudo semelhante em @mbito nacional. Os trabalhos do DIEESE
levaram um ano e meio para serem concluidos. Seus resultados
foram apresentadas em 27/8/1983, na ocasido da posse do novo
Conselho (triénio 1983-1986), e editados em livro, em 1984, com
o acréscimo da transcricao de uma mesa-redonda sobre os dados
obtidos. A pesquisa nacional sé seria realizada em 1985-1987 e
seus resultados, publicados em 1988.

Os dados coletados pelas duas pesquisas mostraram que os

2. Sindicato dos Psicélogos no Estado de Sao Paulo e Conselho Regional de Psicologia
— 6% Regido. O perfil do psicélogo no Estado de Sdo Paulo. Sao Paulo, Cortez,
1984, pp. 7-8.

(T
EEE

Capa da segunda edicao do
livro que sistematiza a
pesquisa encomendada ao
DIEESE pelo CRP-06 e pelo
Sindicato dos Psicélogos.
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psicologos constituiam um grupo profissional em crescimento
acelerado. Em 1962, quando o MEC, em decorréncia da lei
n®4.119, iniciou o cadastramento dos psicélogos, 15 pessoas —
apenas 15! — solicitaram e obtiveram seu registro. Em 1967, o
nimero de psicélogos registrados chegou a 500; no ano seguinte,
essa cifra aumentou em mais de duas vezes (1.133); e, em 1969,
foi para 1.985. Em 1974, dGltimo ano em que o MEC realizou o
cadastramento, havia, ao todo, 11.343 psicélogos registrados.
Quatro anos depois, quando os Conselhos Federal e Regionais
de Psicologia ja tinham, presumivelmente, absorvido todo o
servigo antes executado pelo MEC, havia no Pais 12.139 psicé-
logos com registro profissional; em 1980, esse nGmero quase
dobrou (22.387); em 1984, duplicou novamente (45.408); e, em
1986, chegou a 60.401 (ver grafico).

PsSICOLOGOS INSCRITOS (ATIVOS E INATIVOS)
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Tal crescimento, obviamente, estava relacionado com a expan-
sao quantitativa de cursos de Psicologia, estimulada, por sua vez,
pelas possibilidades de mercado abertas com a regulamentacao
da profissao de psicélogo. Em 1983, pouco mais de uma década
ap6s a fundagdo do Instituto de Psicologia da USP, ja havia 76
cursos em todo o Pais, dos quais 50 em instituicdes privadas e
26, pablicas — ntimero superior ao dos cursos, por exemplo, de
Medicina ou de Engenharia Civil. O Estado de Sao Paulo, princi-
pal base do CRP-06, concentrava grande parte dos cursos de
Psicologia. Nao por acaso, também ali se encontravam, quase a
metade dos psicélogos em atividade no Pais.

Como nao poderia deixar de ser, a maioria desses psicélogos era
jovem. Em 1981, no Estado de Sdo Paulo, havia 55,8% de
psic6logos com 22 a 30 anos de idade e 33,9% com 30 a 40 anos.
Em 1987, em toda a regido abrangida pelo CRP-06, eles tinham
envelhecido ligeiramente: 35,6% na faixa etaria de 22 a 29 anos
e 51,8% nade 30 a 39 anos. Segundo a pesquisa do CFP, a média
nacional ndo era muito diferente disso, oscilando, para faixa de
22 a 39 anos, entre 73% (CRP-03) e 90% (CRP-08).>

Ambas as pesquisas também mostraram que havia uma grande
predominancia de mulheres entre os psicélogos: em 1981, no
Estado de Sao Paulo, 87,6% de profissionais em Psicologia eram
mulheres; em 1987, no Pais, essa taxa situou-se entre 82%

(CRP-04) e 90% (CRP-03 e CRP-07), ficando o CRP-06 com
85,7%.

Segundo o Jornal do CRP-06, os demais dados coletados pelo
DIEESE para o Estado de Sao Paulo podem ser assim resumidos:
Dos que se formam, 43% complementam sua formagao.

A maior procura € para Psicologia Clinica (59%), seguida

de Psicologia Organizacional (15%), Psicologia Educacio-

3. O CRP-08, com jurisdi¢ao no Estado do Paran4, foi criado em 1979.

Capa do livro publicado
pelo Sindicato dos
Psicélogos no Estado de
Sao Paulo.
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nal (9%) e a area de ciéncias humanas (6%) (...).

{...) Dos que se formaram, 66% exercem a profissdo. Dos
34% que n3o exercem, 15% estdo desempregados, 17%
exercem outra atividade profissional e 2% nunca traba-
Iharam. Um outro dado preocupante: menos de 30% das
familias de psicologos conseguem a maior parte da renda
familiar desta profissio, que necessita ser complementada
pelo trabalho do cénjuge ou dos pais.

(...)

Dos que exercem a profissdo, 54% sdo autdonomos, 37%
contratados pelo regime da CLT e 4%, funcionarios publi-
cos. “O ntimero de autdnomos — lembra a presidente do
Sindicato [de Psicologos no Estado de Sao Paulo, Ana
Maria Bahia Bock] — poderia levar a acreditar que a
situagdo é boa. No entanto, a pesquisa demonstrou gue
esta situagdo ocarre porque € a unica possibilidade que a
categoria encontra de se vincular ao mercado.” Apesar de
autdnomos, estdo ganhando de 1 a 3 salarios minimos e
meio, trabalhando de 1 a 20 horas por semana.

“Na realidade, a Psicologia se caracteriza como um
subemprego”, diz Ana Maria. Dos desempregados {15%
do total), mais da metade (54%) simplesmente ndo encon-
tra emprego, 15% nao encontram salario satisfatério e 6%

- . . 4
ndo encontram emprego Na area de interesse,

Segundo o DIEESE, a remuneragao média do psicélogo no Estado
de S3o Paulo, em 1981, era de 6,4 salarios minimos. Cerca de
60% da categoria, no entanto, recebiam abaixo dessa média e
quase 20% menos de 2,5 salarios minimos. £ preciso também
levar em conta que embora o salario minimo fosse fixado em
Cr$ 11.928,00 {(novembro de 1981), o DIEESE calculava que seu
valor deveria ser de Cr$ 37.300,00. Por tudo isso, a presidente
do Sindicato dos Psicélogos, encarregada de apresentar os resul-

4. Sindicato mostra pesquisa, jornal do CRP-06, n” 17, set fout. 1983.
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tados da pesquisa durante a posse dos conselheiros do CRP-06
eleitos para o triénio 1983-1986, arrematava:
“Na realidade, a Psicologia se caracteriza como um su-
bemprego” (...}. Dos desempregados (15% do total), mais
da metade (54%) simplesmente ndo encontra emprego,
15% ndo encontram salario satisfatério e 6% ndo encon-

tram emprego na area de interesse.

5. Idem.

DEPOIMENTO

P egando os dados da
pesquisa que o Sindicato e o
Consetho fizeram sobre o
perfil do psicélogo, a gente
vé que a categoria é
extremamente conservadora.
Até acho que os Conselhos
que fizemos foram muito
avangadas em relacdo a
categoria. Acho gque a nossa
eleicdo refletiu mais um
momento de rea¢do contra a
ditadura, um esfor¢o
concentrado para sair do
lodo, mas ndo que a
categoria tivesse tido uma
visdo politica. Entdo, havia
um descompasso entre 0
que a gente propunha e o
que a maioria da categoria
queria. Mas era uma
contradicdo, porque, afinal,
éramas eleitos. Nao
mentiamos para a categoria.
Quando a gente expunha a
nossa plataforma, eles
sabiam o que estava
acontecendo. Mas a questio
da coeréncia politica ndo é
s0 da categoria, o Pais é
assim,

(Sérgio Leite)
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PERFIL DO PSICOLOGO: UM DEBATE

Em dezembro de 1983, o CRP-06 e o Sindicato dos Psicélogos realizaram um debate sobre os dados coletados pela
pesquisa do DIEESE com os psicologos Ana M. Bahia Bock, Yvonne Gongalves Khouri, Kimie Yamamoto, Lazslo
Amténio Avila, Luiz Humberto Sivieri, Marilena Kerches de Oliveira Silva Leite, Odette de Godoy Pinheiro, Sérgio
Antdnio da Silva Leite, Sueli Duarte Pacifico e Wanda Maria funqueira Neves. Abaixo, resumo dos itens desse
debate, extrafdos de O perfil do psicélogo no Estado de Sdo Paulo:

1. Uma profissdo feminina

O fato (...) [de a] categoria ser feminina é um dos determinantes das condigoes observadas: trabalha pouco, ganha
mal e estd satisfeita com a profissao.

2. A profissdo centrada na pratica clinica

Quando alguém diz que & psicdlogo, a primeira coisa que se pergunta é onde & seu escritorio.

Uma conseqiiéncia da énfase nessa pritica é que despreparou o psicélogo para assumir novos mercados com
possibilidades mais amplas.

3. O problema da formagdo profissional

O “boom” da universidade possibilitou & classe média o sonho da ascensdo pela educagdo. £ um mito... Hoje vocé
estuda cinco anos para ficar desempregado.

A populagdo ndo estd sendo atendida pelo psicologo... Entio, que formagdo é essa, considerada social, gue nao
atinge a maioria da populagdo?

4. O problema do curriculo dos cursos de Psicologia

Conclusdo da Comissdo de Ensino do CRP em 82: ndo € possivel pensar uma reformulagdo curricular enquanto se
mantiver a atual estrutura da universidade.

5. Condigdes de trabalho

Talvez tornar-se autbénomo seja a dnica forma que o psicélogo encontra para se vincular ao mercado de trabatho.
6. O papel das entidades de classe

A imagem do Sindicato para a categoria é daquele 6rgdo que vale quando o individuo tem patrdo, e de preferéncia
use macacdo... E uma coisa de proletdrio, ndo de liberal...

7. Perspectivas para a categoria

A possibifidade (...) {de a] categoria se firmar como socialmente importante vai depender de sua capacidade de se
auto-rever, buscar novas formas de atuagao... Neste sentido a entidade é muito importante.

(Sindicato dos Psicologos no Estado de Sio Paulo e Consetho Regional de Psicologia — 6°a Regido. O perfil do
psicélogo no Estado de Sao Paulo. Sdo Paulo, Cortez, 1984, pp. 99 ss.)
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FORMAGAO,
BANALIZADA

Nesses Gltimos 20 anos,
acho que a formacgao do
psicélogo foi para pior,
houve uma banalizagao
muito grande. O que
aconteceu foi que o
governo brasileiro decidiu
que todo mundo precisava
fazer faculdade, e af se fez
COM que 0S CUrsos Menos
problematicos se
multiplicassem, sem
importar para a qualidade.
Nisso estavam envolvidos
interesses fortes; ha gente
que lucrou muito com isso.
O problema nao é que se
multiplicaram os cursos e o
nimero de psicélogos;
afinal, todo mundo tem o
direito de fazer faculdade.
Mas uma boa faculdade. O
problema esta nessa
palavrinha. Se é para
multiplicar, entdo que se
multiplique, mas de uma
forma que se possa garantir
uma formacgao de
qualidade. Contra toda

essa banalizacao, acho que

o Conselho deve tentar
manter a Psicologia como
algo que tem o que dizer,
que tem o seu papel social.

No caso da USP, acho que
ela mudou bastante o tipo
de formagao que da, mas
nao vejo como poderia ser
diferente. Primeiro, porque
a Psicologia evoluiu. A par
disso, a sociedade evoluiu
e esta evoluindo por um
outro lado. A situacao
econdmica das pessoas €
muito diferente da época
que fiz faculdade. Hoje, o
aluno nédo chega na
universidade com uma
visdo romantica de que “eu
vou aprender tudo que

puder”; ele chega muito
mais realista: “eu vou
aprender, porque preciso
sobreviver num
determinado tipo de
sociedade”. Isso muda
muito a forma com que as
pessoas encaram a sua
propria formagao, e, em
funcgdo disso, os docentes
também acabam mudando.
O aluno ja tem idéias
muito claras do que quer
para sua propria
sobrevivéncia — e acho
que esta certo, até certo
ponto. O que critico nos
meus alunos é que isso esta
levando a uma perda da
curiosidade, que acho
essencial nessa fase da vida
— curiosidade ndo para ser
pesquisador no futuro, mas
para abrir a possibilidade
de ser critico na sua
propria profissao e na sua
propria sociedade.

(Regina Maciel)




CAPITULO

Defesa do mercado de trabalho

ubemprego e até mesmo desemprego ja faziam parte do
dia-a-dia do psicélogo. Esse foi o caso da demissdo de
psicélogos das Faculdades Metropolitanas Unidas (FMU), regis-
trado no livro de atas do CRP-06, em 4/1/1982:
Tendo em vista a demissio em massa de professores
psicologos na citada faculdade, ocorrida neste final de
ano; e tendo em vista que tal pratica vem se tornando mais
e mais freqiiente em diversas outras faculdades de Psico-
logia, nas quais tais demissbes ocorrem sem justa causa,
e com finalidade de conseguir um rebaixamento de salario
que atinge a dignidade da profissdo, refletindo-se também
na qualidade do ensino superior de Psicologia, decidiu-se
o plenario publicar em jornais de grande circulagdo um
comunicado, denunciando tal pratica, bem como alertan-
do quanto a infragao ética que significa o aceitar cargo de

colega demitido em tais condigdes L




UMA PROFISSAO CHAMADA PSICOLOGIA 91

MWQ: tem tido uma at mn«m 3
ey Ay R e 2.2
lizacdo decorre uma eslrulura empre- m professores, ocorridas nesta enticades representativas

lln-lqu-ﬂ-vmwh-uho-mnl- de ferias. 'A&llldll.ﬂb.ﬁ “mhw
sae apenas tem a fim de
i de-  por horas-aula .niopor demais ummopa-mmmt dmmlirumuhh-ulmil.u‘-ic
|- alividades, atendimento a_alu- filiacao dos L‘mw & ac
nos, mpmﬁnaaaum.uo.r um dos p Teunido mmuuo‘rmdmmmw
v:;narxllllﬂm queda cres- do sindicalo. missdes mnlaﬂmhn “9".,..

desse mesmo ensino e llegal. como a de umlm
%wu dos pmunlonll; Uma das resol desta reunifio ndanaFltU) fi:

Iﬂmlm: PR h:'r'amm- umnpﬁml somlu mu-
riad: ¥ S8 uies da smino. suponor tomaram SHERS ""',“",,,g;ﬂﬂﬂmm 40'de quem ubsti n-a-mlmn--
oumnu-n- 1 £ 3 mlmraunm F “um-um uta geral pela establl ne

mmmmmmum nido das enti

mu presentss, no
om que & !ﬂ'mw oy wlm Sentido de dar continuidade & movi.  (Veiaa posigho do CAP Ra pagina 2)

Jornal do CRP-06
denunciando as
demissoes nas FMU.
Abaixo, comunicado
oficial da entidade
sobre a questio.

O problema nao era propriamente de

ordem profissional e sim, trabalhista
— e, portanto, sindical. Mas diante da
situagao por que passava a categoria,
o CRP-06 ndo podia se omitir: assu- 'mhmnwn,_dosw o e
mindo o que lhe competia, orientou

icé 3 iti-  ds qualidade do ensino,
os psicélogos que nao foram demiti 4 ? % "uw'mﬁl e e i
- . e sional dos Pﬁeblowsm rasil, considera em infracdo
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dos demitidos — como vinha solici- S e Sty S gl

tando a direcdo da escola —, esclare- : Consetheiro-

MOYSES CAMPOS DE AGUIAR NETTO |
Secretdrio . :

cendo que tal atitude era passivel de

Comunicado publicado pelo CRP nos principais jomals de §80 Paule.’

punicdo prevista no Cédigo de Etica.
Além disso, comunicou o ocorrido ao CFP e aos demais CRPs;
encaminhou um oficio ao Ministro do Trabalho, esclarecendo

1. Atada 2312 Reunido Plenaria do CRP-06, de 4/1/1981.
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DEPOIMENTO

Na questio das FMU, o
Consetho assumiu que ndo
deviamos deixar isso em
branco. Porque se percebeu
que a questdo da formagdo
ndo era um problema do
curriculo minimo, mas da
faculdade, da carreira
docente — falta de docente
bem formado —, do tipo de
concepgdo que estava sendo
transmitido nos cursos.
Quando a gente se
apercebeu disso, deixamos
de brigar com o Conselho
Federal de Educagdo em
torno da mudanga do
curriculo minimo, e a luta
passou a se concentrar em
fungdo das questoes
concrelas que surgiram
principalmente nas cursos
que proliferavam por ai, que
eram basicamente
caga-niqueis.

Agora, o que € que a gente
conseguiu? Praticamente
nada. No nivel de formacgdo,
acho que os avangos na
discussdo foram grandes,
mas no nivel de lei foi quase
nada, porque a coisa toda
estd na mao de um érgdo
chamado Consetho Federal
de Educagdo, que 6rgao foi
dominado pelo capital
privado ou pelo ensino
particular.

(Sérgio Leite)
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sua posi¢do; e convidou a delegada do MEC em Sao Paulo a
debater o caso em uma reunido plenaria.

O CFP, ap6s reunir-se com o Ministro do Trabalho, sugeriu
que o CRP-06 reconsiderasse a decisdo de instaurar processo
ético conlra aqueles que assumissem as vagas dos demitidos,
contanto que a escola voltasse atrads em relagdo a algumas
demissdes. O CRP-06, porém, manteve sua posi¢ao. A tensao
era muito grande:

O conselheiro Luis Otavio de Seixas Queiroz apresentou

proposta de reunido paritaria do Conselho Regional de

Psicologia — 6" Regiao {CRP-06) com as FMU, apresen-

tada pelo presidente do Conselho Federal de Psicologia

(CFP), Waldecy Alberto Miranda, a ser marcada naquela

instituicdo. Decidiu o plenario apenas estabelecer contato

com a referida entidade, apds recebimento do oficio de

desagravo do CFP, conforme decisido da plendria daquele

Conselho reunida em 20/3/1982, em Brasilia; o contato,

se ocorrer, devera ser marcado através do Conselheiro-

Secretario, e sem a presenga do sr. Waldecy Alberto

Miranda.?

A Sociedade de Psicodrama de Sio Paulo solidarizou-se, em
carta, com a atitude assumida pelo CRP-06 em relacao a demis-
sao dos psicologos das FMU. Qutras cartas e telegramas de apoio
também chegaram ao CRP-06. O préprio CFP, em oficio datado
de 30/3/1982, acabou por apoid-lo. Por fim, duas psicologas
solicitaram um parecer do CRP-06 sobre as condi¢des de contra-
tagao propostas pelas FMU. Investigacdo feita, apurou-se que “as
condicdes anteriores {...) sio exatamente iguais as atuais decla-
radas pelas interessadas”.®> O Jornal do CRP-06 ja podia come-
morar, mas sem baixar a guarda:

2. Atada 2412 Reunido Plendria do CRP-06, de 22/3/1982.
3. Ata da 2452 Reunido Plenaria do CRP-06, de 19/4/1982.
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No detalhe da capa do
Jornal do CRP-06 sobre o
“Caso FMU”, fac-simile da
carta de demissdo, em que a
diregcao da escola deseja aos
dispensados “sucessos
sempre crescentes na dificil
carreira que escolheu”.

O “caso FMU” parece estar praticamente resolvido. Se-

gundo o novo coordenador de estagios da escola, todos
os supervisores contratados em substituicdo aos demitidos
foram admitidos em condigdes idénticas as destes, tanto
em termos de salario como de atribuigbes e de carga
horaria.

(<)

A Comissdo de Orientagdo e Fiscalizagdo levantou um
dossié dos convites feitos para preenchimento de vagas
dos demitidos. Se (...) se constatar alguma irregularidade,
o CRP mantém sua disposicdo de instaurar processos
éticos, conforme fez publicar nos jornais de grande circu-

lagdo, em janeiro deste ano.*

Esse foi, talvez, o caso mais rumoroso de demissio, mas nio o
Gnico. Em janeiro de 1982, o CRP-06 recebeu uma dentincia de

4. FMU recua e contrata nas condigdes exigidas pelo CRP, Jornal do CRP-06, n° 8,
mai./jun. 1982,




DEPOIMENTO

Acho que tinhamos uma
visdo bem clara de que
havia um campo em que
poderiamos estar atuando
muito bem: o campo da
Educagao. Acho que
tentamos mudar nesses anos
e pensar um pouco mais a
nossa participagdo enquanto
pessoas que lidam com o
povo — isso foi uma marca
muito grande nossa, de estar
repensando a formagdo no
sentido de possibilitar ao
psicélogo uma agao social
maior. Nesse sentido,
tivemos também que estar
defendendo alguns campos
que ndo estavamos
valorizando suficientemente,
por exemplo, a questdo do
psicélogo no ensino de

2° grau. Quando a lei abriu
essa possibilidade para
psicélogos, nés ndo nos
apresentamos e, claro, o
governo teve que resolver o
problema, permitindo que os
pedagogos entrassem nesse
campo. Entao, fizemos um
trabalho de retomar esse
espago, ndo no sentido de
preterir os pedagogos, mas
de possibilitar que os
psicélogos também
pudessem trabalhar e
tivessem preferéncia pela
sua formagdo mais
especifica, especialmente
em relagao ao 2° grau.

(Yvonne Khouri)

94 DEFESA DO MERCADO DE TRABALHO

demissoes de psicologos na Universidade Federal de Uberlandia,
Minas Gerais. Suspeitava-se que o motivo dessas demissdes —
“falta ética” — encobrisse perseguicao politico-ideolégica. O
curioso era o fato de a dentincia ter sido encaminhada ao CRP-06
e ndo ao CRP-04 (que abrange Minas Gerais e Espirito Santo) —
para onde o caso foi, afinal, remetido. Ainda no inicio de 1982,
o CRP-06 também cuidou de demissdes nas Faculdades Paulis-
tanas e nas Faculdades Farias Brito.

Havia também problemas de contratagdo. Em junho de 1981, o
CRP-06 e o Sindicato dos Psicélogos realizaram uma reuniao
para discutir o problema de mais de cem psic6logos da Prefeitura
Municipal de Sao Paulo, que, concursados em 1977, até entdo
nao haviam sido convocados. Audiéncias com as autoridades
foram marcadas; numa delas, o Secretario da Higiene e Satde
“previu o aproveitamento dos psicélogo concursados para os
postos de satide que irdo ser criados pela Prefeitura”.’

Mas nada de convocagdo. Em 2/12/1981, no primeiro dos pro-
cessos movidos contra a Prefeitura, os psicélogos obtiveram total
ganho de causa. A Prefeitura, no entanto, entrou com recurso,
que so6 seria julgado em 1983, dando novamente ganho de causa
aos psicologos. Num outro processo, os psiclogos obtiveram
sentenca desfavoravel na primeira instancia, mas ao recorrerem,
conseguiram reverter a situagao.

O CRP-06 também tratou da criagao de cargos e fungdes para o
psic6logo. Em margo de 1982, decidiu enviar um oficio ao
governador de Sao Paulo, Paulo Salim Maluf, solicitando que
sancionasse a lei, recém-aprovada pela Assembléia Legislativa,
que institufa a assisténcia psicolégica na rede estadual de ensino.
A lei, no entanto, seria vetada.

5. Atada 2172 Reunido Plendria do CRP-06, 24/8/1981.
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Outra frente de defesa da profissdo aberta pelo CRP-06 foi a
reivindicagdo da possibilidade de deduzir do imposto de renda
os honorarios pagos pelos servigos psicolégicos, tal qual fazem
o0s pacientes de médicos. Tal proposta equivalia mais do que
tentar aumentar a clientela dos psicélogos em tempo de crise:
significava fazer reconhecer o psicélogo como profissional com
status equivalente ao do médico — e isto exatamente quando
propostas como a do deputado Salvador Juanelli desqualifica-
vam-no, procurando subordina-lo ao médico.

Por sinal, a questdo do imposto de renda passou a ser cogitada
pelo CRP-06, ainda sob a gestido dos conselheiros do triénio
1977-1980, na época em que esse deputado havia apresentado
o seu malogrado projeto. Numa reuniao plenaria, no primeiro
semestre de 1980, o conselheiro Carlos Del Nero aproveitou a
presenca da entdo conselheira federal Maria Ignez-Longhin de
Siqueira para solicitar ao CFP apoio a reivindicagao. Em agosto,
o CRP-06 decidiu

oficiar ao CFP sugerindo que inicie gestées enérgicas junto

ao Ministério da Fazenda no sentido de que servigos

psicolégicos sejam considerados dedutiveis (.08

Logo em seguida, houve a renovagio do Conselho, mas a causa
permaneceu. Na reunido plenaria do CRP-06, de 5/10/1981, a
conselheira Ghislaine Gliosce da Silva Moreira informou que
assessores da Receita Federal entraram em contato com o CFP,
comunicando que estavam elaborando uma portaria ou um
projeto de lei permitindo a dedugdo do imposto de renda de
despesas com psicdlogos. O préprio secretario da Receita Fede-
ral, porém, desmentiu a informacao.

Diante do impasse, o CRP-06 decidiu alargar a questdo, situan-
do-a na luta pelo direito de todos a satde:

6. Ata da 166* Reuniao Plendaria do CRP-06, 4/8/1980.




DEPOIMENTO

Como era uma profissao
nova, havia muita
incompreensdo da fungdo
do psicélogo, e foi por isso
que houve essa resisténcia
para que a Receita Federal
considerasse a atuagdo do
psicélogo como uma
atividade que pudesse ser, a
exemplo da clinica médica,
também dedutivel do
imposto de renda. Eu me
lembro que foi na minha
gestdo que iniciamos todo o
trabalho junto ao Ministério
da Fazenda, para que as
pessoas com o atendimento
psicolégico fossem
contempladas na dedugao
do imposto de renda.
Posteriormente,
fonoaudiologia e a
fisioterapia, que sdo outras
especialidades que nao sao
médicas propriamente ditas,
também foram incluidas.
Temos o fisioterapeuta, o
fonoaudiélogo e o
psicélogo, todos eles
contribuindo para o
bem-estar da pessoa, e todos
esses agora estao
contemplados pela Receita.
Quer dizer, é uma questio
de evolugdo e de
compreensdo melhor das
fungées das diversas
profissoes.

(Arrigo Angelini)
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A conselheira Vera Licia Colucci relatou os trabalhos
desenvolvidos (...) junto ao Sindicato dos Psicélogos no
Estado de Sao Paulo; nesse sentido, esta-se elaborando
uma carta historiando o problema, além de uma pesquisa
junto aos psicélogos clinicos, para se saber como tém
resolvido a questao [e] verificar se é de seu interesse essa
luta; este dltimo ponto foi amplamente discutido pelos
conselheiros presentes que, ao final, decidiram pela ma-
nutengao da posi¢cao do CRP-06, em termos de uma luta
pela questdo da saide, como um todo, e do psicélogo

como profissional a ela ligado, em particular.”

Em 27/3/1982, uma reunido de psic6logos, deliberou pela con-
tinuidade do movimento, ratificando que a luta era
pela qualificagdo do psicélogo como profissional de sau-
de, que efetivamente é, junto a Secretaria da Receita
Federal (...) [e] pelo direito do contribuinte a abater as

despesas com psicélogos b

Também se decidiu que a questdo teria ampla divulgacdo pelos
meios de comunicagdo de massa; programaram-se reunides entre
varias entidades de psicélogos e a Receita Federal; e os parlamen-
tares seriam pressionados. O desfecho dessa histéria foi anunciado
em um titulo no Jornal do CRP-06: “Em setembro, IR promete
regulamentar dedugéo”.9 De fato, a partir de 1983 (e valendo para
o exercicio fiscal de 1982), pessoas fisicas passariam a abater no

imposto de renda as despesas com servigos psicolégicos.

7. Atada 2372 Reunido Plenaria do CRP-06, 1/3/1982.
8. Atada 2432 Reunido Plenéaria do CRP-06, 5/4/1982.

9. Projeto prejudica psiclogos e mobiliza categoria, Jornal do CRP-06, n® 8, mai./jun.
1982.
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Defesa do espago de atuagdo profissional nunca safa da ordem
do dia. Em 1983, tramitou na Comissao de Legislagao Social do
Congresso Nacional o projeto de lei n® 32/80, que tornava
privativa do Técnico de Administragdo uma série de car-
gos, fungdes e atribuigdes que ha muitas décadas tem sido
tradicionalmente responsabilidade dos psicélogos, como

a chefia, selecio e administracio de pessoal.'®

Contra tal projeto, foi encaminhado um abaixo-assinado a Co-
missdo de Legislagao Social; telegramas de repidio foram ende-
recados aos parlamentares; e comunicados na imprensa
buscaram sensibilizar a opinido puablica. O projeto receberia
parecer contrario da Comissao de Legislagao Social.

De modo semelhante, a Camara dos Deputados também rejeitou,
em junho de 1983, o projeto n® 2.303-A/79, que dava regula-
mentagdo ao musicoterapeuta, impedindo aos psicélogos o uso
de técnicas de expressao corporal e a musica nos procedimentos
terapéuticos. Mas em 1984, um projeto de lei semelhante, regu-
lamentando a profissdo de musicoterapeuta, tramitou no Con-
gresso Nacional, exigindo novas mogdes de repidio do CRP-06.
Acatando esses protestos, a Comissdo de Educagdo e Cultura da
Camara Federal rejeitaria o projeto.

10. jornal do CRP-06, n® 13, mar./abr. 1983.




CONFLITO ENTRE
PROFISSOES

Hoje, a Psicologia estd
consolidada. No entanto
sempre ha tentativas,
alguma iniciativa mais
conservadora, como a do
projeto Juanelli, que era
um projeto que
subordinava todo
profissional de saiide a um
médico. E isso ainda existe
em algumas praticas.
Alguns convénios de salide
s6 pagam o trabalho do
psicélogo se for indicado
por um médico. Entdo,
esses conflitos persistem,
especialmente quanto aos
médicos. O modelo
dominante da Psicologia,
que aparece para a
sociedade, no qual ela é
identificada, é o modelo
médico. Entao, no
momento em que surgiu,
ela veio disputando um
espago que era dos
médicos. O conflito
também persiste nao mais
em termos da disputa da
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exclusividade no mercado,
mas da disputa de poder.
Por exemplo, nas unidades
de sautde, ha profissionais

de vérias areas. Entre eles,
o psicélogo é quem tem
mais prestigio, depois do
médico. Entdo, muitas
vezes ha disputa com o
poder do médico. E claro
que ha diversas nuangas.
Ha lugar em que existe
realmente um trabalho de
equipe, com respeito e
integracao. Em outros
lugares, ha um conflito
permanente entre médico e
psicélogo; e em outros, até
com assistente social.

Com os educadores

também, como é o caso

dessa questdo da
Psicopedagogia. Quiseram
até criar um curso de
Psicopedagogia, que é uma
coisa integrada na pratica
do psicélogo. A disputa se
faz também até no
magistério, de matérias de
Psicologia. Por exemplo, o
pedagogo, até uma certa
época, tinha prioridades
sobre o licenciado em
Psicologia para lecionar
disciplinas psicolégicas no
2° grau. Depois, houve
uma agao no Conselho e
isso foi corrigido. Os
administradores de
empresas também
quiseram passar uma lei
estabelecendo que
qualquer cargo de
geréncia, de
gerenciamento, de chefia
tinha que ser ocupado por
administrador.

(José R. Tozoni Reis)
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DiscussAO QUE
DEIXA DOENTE

Qual é a diferenca entre
um engenheiro e um
arquiteto? Onde acaba um
e onde comega o outro?
Qual é a diferenca entre
um psicélogo profissional e
um administrador? O que
pode fazer um e o que
pode fazer o outro?
Discutir reserva de
mercado é deixar qualquer
um doente, porque é uma
discussdo que nao deveria
acontecer. Com os
pedagogos, chegamos a
realizar uma discussao
aberta em que a gente
discutiu as formas de
atuagdo, onde é que fica a
Psicologia, onde é que fica
a Pedagogia. A discussao
nao se esgotou, mas o que
mais me deixava brava era
que, no meio da discussdo
importante do ponto de
vista tedrico, a gente era
obrigada a introduzir toda
a questao financeira e
juridica de reserva de

mercado. Na minha

opinido, se o mercado
brasileiro fosse
suficientemente educado e
consciente, nao haveria
necessidade de estar
fazendo essa discussao.
Profissional é profissional,
seja fazendo X, Y, Z, ele é
competente, quer dizer, a
questao da competéncia
vai passar nao mais por
uma definicao legal, mas
por uma definigao de
mercado. E hoje a gente
nao tem isso porque a
populagdo nao sabe.
Entdo, fica essa confusdo.
Ficar discutindo com o
Conselho de
Administracdo se a gente
pode ou ndo pode fazer tal

coisa é uma discussao
ridicula, que ndo leva a
lugar nenhum, porque o
importante nao é isso; o
importante é quem esta
recebendo esse servico e
se esta recebendo um bom
servigo. Para isso, o que
importa é existir
profissional competente,
seja ele administrador,
psicélogo, médico, o que
for. Essa discussdo da
reserva de mercado me
deixava louca da vida, que
€ uma coisa que nao
deveria acontecer, mas
acaba acontecendo, até
porque a prépria fundagao
dos Conselhos passa por af
— a questao de quem
pode ganhar o qué e
como, quem pode vender
o qué ou fazer o qué. Esta
errado, esta errado!

(Regina Maciel)
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Conflito com o CFP

rotina do CRP-06 tornava-se cada vez mais agitada. Sintoma

dos novos tempos, o 6rgdo deparava-se com questdes inu-
sitadas como implicagdes éticas “em caso de paralisagdo do
trabalho como instrumento de reivir\dicagéo”.1 Certos habitos e
estilos de condugdo da entidade foram abandonados. Esse foi o
caso de “Psicélogo do Ano”. Por sinal, em 1981, a tGltima pessoa
que foi indicada para essa homenagem — a Madre Cristina Déria,
do Instituto Sedes Sapientiae — ndo aceitou a laurea e sugeriu
que se realizasse, no Dia do Psicélogo, uma mesa-redonda sob
sua coordenagdo. O préprio Dia do Psicélogo perdeu o carater
solene e cerimonioso: em 1982, a data foi comemorada com um
debate sobre planos de salide, a educagdo e o desemprego,
contando com a participagao de representantes de partidos poli-

ticos.

1. Ata da 2032 Reunido Plenaria do CRP-06, de 18/5/1981.
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Nesses tempos de mudangas, a cate-
goria dos psicélogos cresceu consi-
deravelmente e com um novo perfil,
ampliou-se o mercado de trabalho e
surgiram novas demandas, novos
problemas. Respondendo a isso e
também executando as diretrizes que

haviam concebido, os conselheiros
multiplicaram as comissoes e grupos
de trabalho (“formais” e “informais”).
Mais do que isso, na reunido plenéria
de 6/6/1982, aprovou-se um sistema
de avaliagdo constante do desempe-
nho do préprio CRP-06:

Decidiu-se: 1) As comissdes

passardo a ter a primeira meia

hora de cada reunido plenaria

ordinaria, para relato e discus-

sao de suas atividades. 2) Que

a cada dois meses se proceda a uma reavaliagao global Madre Cristina, do Instituto

do desempenho do conselho. 3) Cada comissdo terd um Sedes Sapientiae, no Dia do

Psicologo, de 1981.
fiscal como integrante e a disposicdo para as atividades

de fiscalizagdo que a propria comissao designar, devendo
a Comissdo de Orientagdo e Fiscalizagdo coordenar ad-
ministrativamente o trabalho de todos os fiscais. 4) As
comissoes serdo reformuladas em sua composigao, a me-
dida (...) que seu funcionamento seja discutido em plena-
ria. 5) O “Jornal do CRP-06" devera ser reformulado para

que melhor atenda seus ob}etivos.2

As reformas prosseguiram na reunidao seguinte, de 6/6/1982,
destacando-se a necessidade de aumentar o niimero dos conse-
Iheiros. A esse respeito, o Jornal do CRP-06 esclarecia:

2. Atada 2522 Reunido Plenaria do CRP-06, de 6/6/1982.
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Fizemos toda a organizagao
visando aproximar o
Conselho e a categoria, com
novas comissoes, novos
programas. Por exemplo, me
lembro que a Comissao de
Fiscalizagdo tomou um
outro aspecto, de
aconselhamento, em que se
enfatizava a orientagao.
Passou a desenvolver-se
num sentido de revisao de
cédigos, de participagao da
categoria enviando
sugestoes. Foi um trabalho
bastante grande, feito nos
Regionais e centralizado no
Federal, com a possibilidade
de organizagao de um novo
Cédigo de Etica. Além da
Comissdo de Orientagdo —
ja nem falo mais de
Comissao de Fiscalizagao,
mas de Orientagao —,
criaram-se novas comissoes
para campos que achavamos
muito importantes, como
Educagao, em que nao havia
comissdo. E nessas
comissdes comegaram a se
integrar psicologos que ndo
eram conselheiros e que
trabalhavam nessas areas.
Isso enriqueceu muito o tipo
de informagao, o tipo de
proposta que o Conselho
podia apresentar.

(Yvonne Khouri)
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A obrigatoriedade de um exame minucioso dos processos
éticos e infragdes disciplinares, oriundos de uma crescen-
te atividade de fiscalizagdo e, ainda, a necessidade do
incremento das demais atividades de orientagao e forma-
¢do profissional, determinaram o envio de proposta do
CRP ao Conselho Federal de Psicologia, no sentido de
autorizar o aumento do nimero de seus membros de nove
para 15 conselheiros.

Além de nao existir nenhum obstaculo legal, esta solicita-
¢do (...) permitira a dinamizagdo das atividades do CRP,
excessivamente sobrecarregadas, pois os Estados de Sdo
Paulo, Mato Grosso e Mato Grosso do Sul possuem a
maior concentragao de psicélogos de todo o Pafs: mais de

15 mil profissionais.3

A proposta foi aprovada. Em 1983, as chapas que concorreram
para a renovagao do Conselho, ja apresentavam listas de 30
candidatos, isto é, 15 efetivos e 15 suplentes.

Antes disso, em dezembro de 1982 houve as eleicoes no CFP.
Para tal, o CRP-06 preparou uma plataforma, a ser submetida aos
demais CRPs, que pudesse nortear a escolha de novos conselhei-
ros e apontar para os rumos que o CFP deveria tomar. A idéia
basica era de que o CFP deveria aproximar-se mais do conjunto
da categoria, além de procurar enfatizar a fungao social do
psiclogo. As oito CRPs subscreveram a plataforma, o que signi-
ficava que os nomes por eles indicados para o CFP iriam agir de
acordo com as diretrizes ali contidas.

Era claro sinal de que o CRP-06 discordava da forma como o CFP
estava sendo dirigida, e o “caso FMU” havia evidenciado as
tensdes entre ambos os 6rgdos. Certamente, a questao financeira
— o repasse de um terco da arrecadacao bruta que os CRPs

3. CRP quer mais seis conselheiros, Jornal do CRP-06, n° 10, set./out. 1982.
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Aspecto da comemoragao
do Dia do Psicélogo, de
1981, nas dependéncias do
Sedes Sapientiae.

deviam ao CFP — contribuia para azedar a relagio entre ambos.
Mas a divergéncia de fundo era de natureza politica. E um
editorial no Jornal do CRP-06, ap6s a posse da novos conselheiros
federais, ndo deixava nenhuma duvida:

Criados em 1971 (recorde-se a conjuntura em que vivia a
sociedade brasileira), os Conselhos, Federal e Regionais,
vém cumprindo a sua fungdo de “orientar, fiscalizar e
disciplinar o exercicio profissional”, de uma forma muitas
vezes marcada pelo autoritarismo. O préprio Regimento
dos Conselhos traduz uma estrutura melhor conformada
para as decisdes de gabinete e, portanto, menos aberta
para a ampla participagdo da categoria que congrega.
Assim sendo, o CFP e os CPRs trazem em si contradi¢des
derivadas de sua estrutura, que devem ser enfrentadas
pelas diretorias que os assumem.

73

Vejamos (...) a conduta do CFP. A categoria tem um quase
absoluto desconhecimento sobre suas atividades. Para os

psicologos, o Federal é um obscuro gabinete de onde
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emanam resolugdes, portarias, alguns solenes boletins e
uma ou outra comemoragao.

Em suas praticas, o Conselho Federal revela seu fraco
exercicio democratico. Vejamos alguns exemplos: apds
ter recebido grandes subsfdios, dos Regionais, para a
formulagdo do Codigo de Processamento Disciplinar, pre-
fere adotar sua forma pré-concebida. Em outra ocasido, o
CFP decide regulamentar, como é da sua competéncia, a
lei que define “métodos e técnicas psicoldgicos”. Para
tanto designa um reduzidissimo grupo de psicélogos.
Quando os Regionais recebem o ante-projeto, pedem um
prazo para enviar contribuigdes, mediante consultas as
bases. Com um prazo muito curto, os CRPs conseguem,
ainda assim, realizar Assembléias e constituir grupos de
estudo. Este processo ndo recebe continuidade por parte
do CFP que, prematuramente, encaminha o projeto de lei.
Neste semestre, o CRP-06 promoveu alguns encontros
como conselheiros de outros Regionais, para discutir po-
liticamente a eleigao da Assembléia de Delegados e a
composigdo do futuro CFP. O Conselho Federal conside-
rou ilegais os gastos destas viagens e, amparado em seu
Regimento, informou ao Ministério do Trabalho sobre a
existéncia destes gastos. Este procedimento o retrata e
aponta para seu distanciamento em relagio aos Regionais.
(..

O CRP-06 participou da discussio e articulagdo da plata-
forma e da chapa desta diretoria do Federal que esta
assumindo. (...}

Sera tarefa da nova diretoria do CFP assumir as dificulda-
des decorrentes destas contradigdes e lutar para se cons-

tituir em legitimo representante da categoria.4

4, CFP:uma avaliagio, Jornal do CRP-06, n2 11, nov./dez. 1982.
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PLATAFORMA PARA AS ELEIGOES Do CFP

Predmbulo:

O CFP deve atuar em total identificagdo com os CRs e os psicélogos a quem deve representar e servir, Suas agées
devem pautar-se pela constante consufta a sua base, ou seja, os psicélogos, para que sejam autenticamente
representativas. Tais principios implicam no redirecionamento da sua prética desenvolvida e da relagdo entre os
diversos niveis da autarquia. Neste sentido, os niveis de decisdo devem situar-se na categoria, cabendo aos CRs
as fungdes de representacio e coordenagao regional e ao CFP a coordenagao nacional. Portanto, propomos que

cabe ao CFP a coordenacdo e unificagdo das diretrizes de atuagdo da autarquia, baseando-se nas propostas da
calegoria encaminhada através dos CRs,

Plataforma:

1) Lutar pela consolidacdo e ampliagdo do espago profissional, levando em conta os interesses da populacdo em

geral; a énfase deve recair sobre a fung¢do social do trabalho do psicélogo. (...)

2) Tomar iniciativas, juntamente com outras entidades, da discussdo e encaminhamento de propostas que visem

os grandes problemas sociais (satide, educagdo, ecologia, direitos humanos etc.). Tal principio implica {...):

B participar de debates, bem como manifestar-se publicamente, dentro de sua competéncia, como representante
dos psicologos, sobre temas relativos 3 qualidade de vida da populagdo, que visem sua melhoria ou que lutem
contra sua deterioracdo;

m estimular a formagao e desenvolvimento de 6rgios de representagdo da categoria e a constante colaboragdo e
troca de informagées;

B encaminhar junto aos CRs formas concretas de participagdo nas discussdes dos principais problemas sociais;

{..)

B apoiar as lutas dos sindicatos e associagdes profissionais da categoria, em especial as que dizem respeito as
condicdes de trabalho e remuneragio;

8 incentivar, pelos meios disponiveis, a pesquisa voltada para a realidade brasileira, auxiliando na sua divulgagao;

B articular-se com entidades de outras profissdes, bem como com os poderes Legislativo, Executivo e Judicidrio,
em fungdo dos projetos que dizem respeito a atuagdo do psicélogo.

3) Estabelecer as condigdes necessérias para que a categoria esteja em constante reavaliagdo social de sua atividade

profissional, em especial na busca de novos e mais adequados modelos de atuagio. (...)

4) Criar e implantar novas préticas que definam o cardter efetivamente democratico do CFP e de toda autarquia.

Tal principio implica (...):

8 abrir discussdo em nivel nacional visando a revisdo do processo eleitoral do CFP;

B implantar procedimentos que garantam a participagdo dos CRs e de toda a categoria na administragdo
normativa, quando necessdrio; {...).

{Ata da 2632 Reuniio Plendria do CRP-06, de 9/8/1982.)

i
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DEPOIMENTO

Nao acredito que sejam
procedentes as as criticas ao
CFP, de que ele foi criado
como um mecanismo do
governo militar para
controlar a categoria. Eu vivi
toda essa época, todo esse
movimento... Realmente,
tinhamos a aspiragao de
regulamentar a profissao, de
estabelecer o status
profissional do psicélogo no
Pais. Coincidiu que tudo isso
ocorreu na época do regime
militar autoritario, mas nao
se pode s6 por isso admitir
que esse regime tivesse
influéncia sobre o Conselho.
Nao havia influéncia
nenhuma do regime militar
sobre o Conselho. Como era
o periodo autoritirio, e
como o Conselho tinha certa
subordinagdo ao Ministério
do Trabalho, portanto, ao
governo federal, logo se
associam as coisas: “O
governo era autoritario,
entdo o Conselho era posto
a servi¢o de um governo
autoritario”... Nao, nada
disso é correto! Posso
afirmar isso com absoluta
tranqiilidade, porque, como
primeiro presidente do
Conselho Federal de
Psicologia, nunca sofri
qualquer tipo de
constrangimento ou
influéncia do governo
federal.

(Arrigo Angelini)
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No fundo, o que estava em jogo eram concepgdes diferentes
sobre a relagdo entre o Conselho; o Estado, que o instituiu; e a
categoria profissional, de que é representante. Como conceber
essa relacdo? Afirma um artigo de Jornal do CRP-06, em um
balango da gestao 1980-1983:
Autarquia do Ministério do Trabalho, o CRP tem sua
atuagdo determinada pelo Estado e nao pela categoria. (...)
Repetindo o que afirmava o editorial que analisou os dois
primeiros anos de gestao, a luta pela autonomia dos CRP
para que sejam subordinados apenas aqueles que os
mantém e que lhe ddo representatividade, ndo pode ser
considerada separadamente da luta pela democratizagao
da sociedade brasileira e pelo direito de livre organizagdo

de todos os segmentos da sociedade civil.?

5. Contabilizar ou refletir?, Jornal do CRP-06, n° 15, jul./ago. 1983.
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ESTANHOS
NO NINHO

OCFP é constituido pela
assembléia dos delegados,
que sao dois representantes
de cada Conselho
Regional. Essa assembléia
de delegados tem por
atribuicdo aprovar o
orcamento do CFP e eleger
o CFP. Na primeira
assembléia em que fomos,
em outubro ou novembro
de 1980, para aprovar o
orgamento de 1981, ja
houve o primeiro
confronto. Eu me lembro
que fomos, eu e o Sérgio
Leite, que éramos suplentes
— a gente tinha abolido na
pratica essa distingao entre
efetivo e suplente. E isso ja
foi uma alteragdo, porque
nessas assembléias iam os
presidentes dos CRPs. Eu
me lembro que a gente
entrava no Conselho, era
um espago meio sagrado,
tinha que ter reveréncia, os
funcionarios tratavam os
conselheiros com mesuras.

Entao aconteceu o

primeiro confronto, porque
eles queriam comprar uma
sede nova pro Conselho
Federal e n6s ndao
aprovamos. Achamos que
nao tinha dinheiro e ai
fizemos mudar o
orcamento para aplicar em
acoes que a gente achava
compativeis. Naquela
época estava ocorrendo
mudancgas também em
outros Regionais e, entdo,
foi possivel fazer uma
alianga desse tipo.

(José R. Tozoni Reis)

REDISTRIBUIGAO
DE RENDA

OCRP-O6 que, no nivel
econdmico, material,

| sustentava 70% do

orcamento do Conselho
Federal, sofria uma pressao
muito forte por parte dos
outros Conselhos
Regionais, que propunham
uma redistribuicdo de
renda e também de poder
em termos de nimero de
representantes no
Conselho. Entao, o CRP-06
multiplicava os recursos, e
dessa multiplicagao muito
ia para o Conselho Federal
e pouco voltava. E tudo
segundo um discurso
“esquerdizante”, entre
aspas, um discurso
caricatural de esquerda,
que é de redistribuicao de
tudo, independentemente
das condicoes de
producgao. Entao, tivemos
muitos conflitos dos quais
saimos nem sempre ilesos.

(Marlene Guirado)




CAPiTULO

10

Em busca da participacao

s elei¢cGes do CRP-06, de 22/7/1983, tiveram como pano de
fundo essa discussdo sobre o carater da entidade, de que a
divergéncia com o CFP era um dos sintomas. Inscreveram-se duas
chapas. A Chapa 1, Palavra Aberta, propunha “prosseguir no
caminho iniciado”, ndo sendo “aceitavel qualquer retrocesso”.
Apoiada pelos conselheiros da gestao 1980-1983, Palavra Aberta
considerava que o Conselho ndo deveria dar tanta énfase nas
fungdes de controle, mas buscar ser “um ponto de referéncia para
L um trabalho conjunto de discussdo e decisao™:
Entendemos que o CRP & um Grgdo que tem um papel a
desempenhar no processo de mudanga social e que por
isso deve ser considerado um espacgo articulador e coor-
denador de um trabalho conjunto da categoria, a partir de
situagoes vividas pelo profissional.

Em resumo: diminuir a burocracia e aumentar a presenga

dos psicélogos no CRP e o debate.’
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A Chapa 2, Participagao, afirmava querer conduzir o CRP e os
psicologos que representa “aos seus verdadeiros destinos”. De-

clarava ndo ser, “portanto, por principio, nem contra nem a favor
de grupos”. E concluia:
somos pela unido da classe e pela conquista de posi¢des
solidas, efetivas e racionais, através da agdo consciente e

realizadora.’

Votaram, ao todo, 11.773 psicologos. A chapa Palavra Aberta
foi a vencedora, com 6.640 votos, contra 4.801 dados a
Participacdo, 182 brancos e 150 nulos. Na posse do novo
Conselho, no Dia do Psicdlogo, a conselheira presidente,
Yvonne A. Gongalves Khouri, reafirmou a comunhao de pro-
positos da sua chapa com as idéias expostas no balango da
gestao anterior do CRP-06:

A nasso ver, uma gestao do CRP, muito mais do que um

grupo de conselheiros representantes, € um momento no

processo de trabalho conjunto, é um espago catalisador

de experiéncias, de discussdes, de decisdes. £ sempre um

ponto de partida, e ndo de chegada. £ ponto de partida

{...) para a reflexdo, sempre retomada, sobre as caracterfs-

ticas normativa, controladora, repressiva e imobilizadora

que foi conferida legalmente aos Conselhos (...). Exata-

mente por isso é fundamental ver o nosso CRP articulado

num projeto libertador, de construgac de uma postura

ética e técnica, que garanta a eficiéncia do servigo que a

categoria presta a populagao e que esteja aliado ao desen-

volvimento da consciéncia critica profissional.”

1. Jjornal do CRP-(6, n® 14, mai./jun. 1983

2. Idem.

3. Trabalho e pratica na agdo compartilhada, Jornal do CRP-06, n® 17, set.fout. 1983.
Em nota de rodapé, o Jornal esclarece que o texto “reflete o pronunciamento da

presidente do CRP-06, Yvonne A. Gongalves Khouri, por ocasiao da posse da nova
gestao”,

DEPOIMENTO

Na eleicdo seguinte,
quando comegou a chapa
Palavra Aberta, houve
grupos que se organizaram
propondo coisas diferentes.
Mas ndo eram nem grupos
muito organizados. Acho
que a genle estava
respondendo as
necessidades dos psic6logos,
tanta que o grupo que tinha
tido um pouco mais de
prdtica democrdtica acabou
sendo novamente vencedor.
Acho gue houve uma
resposta muito feliz da
categoria. Pelo que me
lembro, ganhamos estourado.

(Yvonne Khouri)
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A posse também serviu de ocasidao para a apresentacdao dos
resultados da pesquisa sobre o perfil do psicélogo, do DIEESE,
seguida de debate. Nessa discussao predominou

-‘;"-1—;’ g

um tom de queixa (...), quer em relagdo a formagao do

] }\
H
ot

psicélogo, as entidades representativas, as alternativas de

trabalho e a divulgacio da Psicologia (...).*

Essas queixas expressavam a realidade da profissdo e, ndo a toa,

foram objeto de muita discussao na primeira reunido plenaria da
nova gestao, em 29/8/1983, merecendo até mesmo registro no

Material de campanha da livro de atas:

chapa Palavra Aberta, para O conselheiro Sollero iniciou a avaliagdo (...) [apontando
as eleicoes de 1983, no para) o tom de queixa que permaneceu durante o debate
CRP-06.

(...). (...) Segundo testemunho de nao-psicélogos presentes
ao debate, informou a conselheira Yvonne, a indefini¢ao
e queixas apontadas pelos psicélogos, discutidos em ter-
mos de “sua identidade profissional”, deixou-os extrema-
mente apreensivos e preocupados, chocados mesmo. (...)
A necessidade de se trabalhar o pessimismo foi levantada
pela conselheira Sueli (...). Em uma dessa colocacio [sic],
lembrou o conselheiro Alvaro das colocagdes das repre-
sentantes do Sindicato [dos Psic6logos, que apresentaram
a pesquisa do DIEESE], questionando a nao-identidade do
profissional psicélogo, e sugeriu aprofundamento de uma
estratégia, mudando o enfoque da questdo “qual é a
identidade do psicélogo”, para se trabalhar “a crise dessa
identidade”. De novo com a palavra, o conselheiro Luiz
Carlos sugeriu que se aproveitasse a motivagdo e maior
participagao (...) para chamar os psicélogos para partici-

parem nos trabalhos das comissdes.”

4. Palavra Aberta assume com pesquisa e debate, Jornal do CRP-06, n® 17, set./out.
1983.

5. Atada 3202 Reunido Plenaria do CRP-06, de 29/8/1983.
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Para a nova gestdo, de fato, as comissées, “formais” e “informais”,
eram um dos principais meios de participacao dos psicélogos
para discutirem seus problemas e proporem solugoes:
Dentro da visio de se manter e estimular uma atuacio
mais proxima do trabalho do psicélogo e té-lo mais pro-
ximo do CRP, ndo bastavam as comissdes formais, coma
as de Tomada de Contas, Etica ou Fiscalizagdo. Foram
incentivadas as comissdes por drea de atuagao, criadas na
gestdo 1980/83 (como as de Educagao, Ensino, Sadde
Organizacional e Funcionalismo) e criada mais uma Co-
missdo (de Contato) e dois Grupos de Trabatho (um para
estudar o Regimento Interno e outro, questdes administra-
tivas). Muitas delas sdo comissdes mistas, CRP e Sindicato

dos Psicélogos.6

Também para propiciar maior participacao, o funcionamento das
reunides plenarias foi alterado, com a aboli¢do, na pratica, da
diferenga hierarquica entre os conselheiros efetivos e os suplen-
tes, passando todos a participarem em igualdade de condigdes.
A propria diretoria passou a ser uma Comissao.

Além disso, a temida Comissdo de Orientacdo e Fiscalizacio
(COF}— que, do ponto de vista juridico, era praticamente arazdo
de ser do Conselho — passou por uma série de reformulagdes de
fungdo, aprofundando o que ja se esbogava desde a gestdo
anterior:
Os profissionais que tiveram contato com a COF sabem
que a atuagdo dos fiscais é sobretudo de orientagao. No
entanto, (...} ndo ha como ndo ignorar na COF a respon-
sabilidade repressora. Temos motivos politicos e psicolo-
gicos para ficarmos incomodados com a prapria
existéncia da COF (...). Por que nao acabar com a COF

(.7

6. Primeiras decistes, fornal do CRP-06, n® 17, set.fout. 1983.

1
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DEPOIMENTO

A gestio de Luiz Otdvio
enfrentou algumas brigas
com instituicoes importantes
na formacdo, que eram
simbolo da Psicologia — a
FMU é um exemplo disso.
Aquela gestdo enfrentou a
FMU nurma sitvagcdo em que
estava comecando a
sistematizacdo da ascensio
do ensino privado, e isso me
chamou atengdo. Ai uma
das pessoas que dava aula
comigo e participava dessa
gestdo, o Lazslo, me
convidou para fazer parte de
umas discussées na
Comissdo de Educagio.
Entdo comecei um trabalho
percebendo que o Conselho
permitia uma outra forma de
atuagdo politica que ndo
aquela, estritamente
burocratica, administrativa,
Havia ali possibilidades de
mexer com o lugar do
Conselho no exercicio
profissional, a imagem do
Conselho junto aos
prafissionais, havia uma
possibilidade de se fazer um
trabalho diferente do que se
fazia. Al a gente acabou
conseguindo uma chapa,
venceu as eleigoes e
desenvolveu o trabatho.

{Marlene Guirado)
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Esse debate (...) levou o CRP a algumas conclusdes e
providéncias:

1. (...) Vamos manter a énfase na orientagao (...).

2. A prioridade da fiscalizagao deve estar ndo na correcao
caso a caso das irregularidade observadas, mas na com-
preensdo de quais servigos estdo sendo prestados e em
que condigdes de trabalho para o psicélogo. (...)

3. Mais importante do que o mecanismo repressivo é a
divulgacdo aos usudrios dos servicos que o psicologo

pode prestar.”

O desenvolvimento das atividades assim propostas esbarrava, no

entanto, com uma questdo legal, surgida ainda na época da

gestdo anterior: a lei n®6.994, de 1982, restringindo a autonomia

financeira dos conselhos das profissdes liberais, entre eles, o de

Psicologia. Entre outras coisas, a lei determinou que os conselhos,

ao final de cada exercicio, deveriam recolher compulsoriamente
Reunito d6-CoRtetio. s ao Ministério do Trabalho 70% do saldo de caixa disponivel. Um
gestdo Palavra Aberta. episédio é ilustrativo das conseqiiéncias dessa lei:

O Ministério do Trabalho

(...) denegou o pedido de
autorizacdo especial do
CFP para que a entidade
pudesse atender aos com-

promissos assumidos

quando da instituicdo do
Prémio “Dante Moreira
Leite”. Mais do que a ra-
zao apontada para a nega-
tiva — a necessidade de

contengdo de gastos —

este fato vem mais uma

vez lembrar a necessida-

7. O CRP deve fiscalizar?, Jornal do CRP-06, n® 37, ago. 1985.
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de da mobilizagdo da categoria contra as restrigdes que
estdo sendo impostas a autonomia dos conselhos regula-

mentadores das profissoes.

“Mobilizagdo” significou desde promover uma reunio dos con-
sethos das varias categorias profissionais para reivindicar, junto
a Justi¢a, a anulagao da lei, alegando sua inconstitucionalidade,
até marcar o Dia Nacional de Protesto para 30/6/1983, dia do
recolhimento compulsério. O Ministério do Trabalho, por sua
vez, endureceu sua posigao, exigindo que fossem submetidas a
sua aprovacao todas as despesas dos conselhos ndo diretamente
vinculados a fiscalizagdo. O mandado de seguranca arglindo a
inconstitucionalidade da lei nao foi aceito pela Justica.

No Congresso Nacional, varios projetos de lei comecgaram a
tramitar em substitui¢do a lei n® 6.994. O que foi aprovado pela
Camara e pelo Senado, em fins de 1984, foi um substitutivo ao
projeto da autoria do deputado Siegfried Heuser, possibilitando
a efetuacdo, pelos conselhos profissionais, de despesas nio
diretamente ligadas com a fiscalizagao profissional e, também,
revogando da lei n® 6.994 o dispositivo que determinava o
recolhimento compulsério. Mas o general Jodo Figueiredo, entdo
presidente da Republica, vetaria o projeto de lei, alegando ser
inconstitucional e contrario ao interesse publico.

O CRP-06 resolveu nao tentar derrubar o veto. Naquela situacao,
forcas mais poderosas iriam continuar definindo como deveria
se equacionar a relacdo entre o Estado, o Conselho e a categoria
profissional, em nome do “interesse publico”. Do mesmo modo
como haviam decidido que néo seria ainda desta vez que os
cidadaos poderiam eleger seu presidente.

8. Jornal do CRP-06, n® 12, jan.jffev. 1983.

DEPOIMENTO

Eu vim para o Conselho
nessa época, final de 1983,
guando havia um grupo de
Psicologia Organizacional,
Psicologia do Trabalho, era
uma dessas comissées de
trabalho. Foi na gestio da
Marlene Guirado, a primeira
gestao dela, e eles estavam
iniciando essas comissdes,
que a gente chamava de
comissdes ndo-oficiais.
Entda, participei de algumas
reunioées desse grupo de
Psicologia do Trabalho. A
gente discutia muito a
questdo das novas
tecnologias, convidiavamos
pessoas de fora para
trazerem temas novos.

(Regina Maciel)
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Sociedade em movimento

m 27/11/1983, cerca de 10 mil pessoas manifestaram-se em

frente ao estadio do Pacaembu, em Sao Paulo, reivindicando
a realizacdo das eleigbes diretas a Presidéncia da Republica.
Muita gente torceu o nariz: “Provocacdo barata do PT”, diziam.
Mas em 12/1/1984, 30 mil pessoas em Curitiba estavam exigindo
a mesma coisa. Em 25/1/1984, em pleno aniversario de Sao
Paulo, ja eram 200 mil reunidos na Praga da Sé. O grito de guerra
“Diretas-Ja!” espalhou-se por todo o Pais, culminando com as
grandes manifestagdes no Rio de Janeiro (1 milhdo de pessoas),
em 10/4/1984, e em Sao Paulo, no Vale do Anhangabat, em
16/4/1984 (2 milhdes de pessoas). A Emenda Dante de Oliveira,
restabelecendo elei¢des diretas a Presidéncia da Repiiblica, iria
ser votado dias depois, em 25/4/1984.

O CRP-06 ndo deixou de marcar presenca nesse movimento
suprapartidario que tomou conta do Brasil. O fornal do CRP-06,
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de fevereiro/marco de 1984, na primeira pagina, conclamou:
“Psicélogos pelas diretas”.

A Emenda Dante de Oliveira foi votada em meio a uma verda-
deira operagdo de guerra que sitiou Brasilia. Em Sdo Paulo, uma
multiddo acompanhou a votagao em um placar instalado na

Psic6LOGOS PELAS DIRETAS

O autoritarismo que atinge toda a sociedade, reproduzindo-se em todos os
niveis e intoxicando todas as suas entidades, acabou abortando na maior luta
social deste pais nos tltimos 20 anos.

Psicélogos, sofremos como os demais os efeitos dessa doenga social que, além
de nos atingir como a qualquer outro cidaddo (ma administragdo, impostos
etc.), provoca reflexos na prépria organizagao da nossa categoria.

Nossos dois principais 6rgdos de representagdo, Sindicato e Conselho, encon-
tram-se de uma forma ou de outra atrelados ao Ministério do Trabalho, embora
sejam mantidos exclusivamente com recursos da categoria. E bem conhecida
a permanente ameaga do governo em intervir nas entidades sindicais toda vez
que provocam incomodo real. E, no que diz respeito aos Conselhos, seu
funcionamento é todo regulado por uma legislagdo que tende a torna-lo um
brago fiscalizador e repressivo da categoria. Um érgao burocrético, fiscaliza-
dor, mantido com recursos da categoria, cujas verbas sdo controladas pelo
Ministério do Trabalho. Exemplo mais recente da interferéncia governamental
no Conselho é a lei n® 6.994, contra a qual nos temos posicionado e
organizado.

Nao ha, portanto, por que ficarmos alheios a essa luta comum pelas elei¢oes
diretas. Ela é nossa também, porque é uma bandeira de luta contra o arbitrio
e contra o autoritarismo cujas conseqiéncias também sofremos.

Esta gestdo, Palavra Aberta, que se elegeu pelo voto direto, acredita estar
expressando o pensamento da categoria ao manifestar publicamente seu
compromisso com as luta pelo retorno as elei¢ées diretas no Brasil. Sente-se
integrada ao conjunto da sociedade civil que se identifica como democrata,
independentemente de classe, categoria, cor, religido e ideologia.

Nés também queremos eleigdes diretas, ja.

(Psicélogos pelas diretas, Jornal do CRP-06, n® 21, fev./mar. 1984.)

P R EE

DEPOIMENTO

Em 1984, participamos
desse movimento pelas
Diretas-Ja, dando apoio,
fazendo circular informacdo
através dos 6rgaos de
divulgagao que a gente
tivesse, colocamos uma tarja
no jornal — e, bom, nés
enquanto pessoas. Enquanto
cidadaos, estavamos na
campanha, tanto é que
houve uma plendria em que
todo mundo chegou
atrasado, porque estava
(acho que) no comicio do
Vale do Anhangabati.

(Marlene Guirado)

—



Na capa do Jornal do
CRP-06, cena da
manifestagcdo pelas
Diretas-J4, na Praga da Sé,
em Sao Paulo.
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Praca da Sé, enquanto circulavam de mao em mao, como se
fossem perigosos panfletos clandestinos de alguma organizagao
revolucionaria, edi¢des extras do jornal conservador O Estado de
S.Paulo. A proposta de Diretas-Ja obteve maioria de votos, mas,
sem alcancar o minimo de 2/3 de votos, foi rejeitada. Um editorial
do Jornal do CRP-06 manifestou sua indignagao:

A 25 de abril, nio foi a Emenda Dante de Oliveira

derrotada. O povo € que foi rejeitado. (...) Isto é usurpagdo

e roubo da vontade do povo.'

A continuagdo dessa histéria € bem conhecida: setores da
oposi¢do ao regime articularam a candidatura de Tancredo
Neves, entdo governador de Minas Gerais, a Presidéncia da
Republica para elei¢des indiretas no Colégio Eleitoral, realiza-
das em 15/1/1985; ele venceu o oponente Paulo Salim Maluf,
mas adoeceu as vésperas de tomar posse e morreu; e seu vice,

1. Jornal do CRP-06, n° 24, jun. 1984.
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José Sarney, até ha pouco tempo lider do partido situacionista
ARENA/PDS, acabou assumindo definitivamente a Presidéncia
da Republica, em 22/4/1985. Iniciava-se a chamada “Nova
Republica”, com seu lema “Tudo pelo social”.

O episddio das Diretas-)a s6 ndo foi mais frustante porque, dois
anos antes, em 1982, os cidadaos haviam experimentado o sabor
de eleger governador - o que ndo faziam desde 1965. Em Sao
Paulo, o governador eleito foi o oposicionista Franco Montoro,
entdo do PMDB, com propostas de democratizagdo e descentra-
lizagdo, abrindo a muitos setores da sociedade a possibilidade
de participacao na defini¢do de politicas pablicas.

Foi assim que em outubro de 1983, o CRP-06 esteve presente no
Il Congresso de Educagdo, promovido por varias entidades, em que
se propds a formagdo de equipes multidisciplinares, integradas por
profissionais das areas de Pedagogia, Psicologia e Servigo Social,
para atuarem nas redes de ensino. Mais do que defesa do mercado
de trabalho, compatibilizando as atividades de varias categorias
profissionais no ensino, essa proposta, segundo o Jornal do CRP-06,
estava “subordinada ao compromisso com a melhoria do nivel de
Educagio para a populagdo”. Propostas semelhantes ja haviam sido
apresentadas no passado, mas sem sucesso, pois

n3ao conseguiam vencer os setores conservadores, sem

interesse na melhoria do padrdo da escola publica{...). (...)

(..J

A vitdria politica de setores de oposigao parece facilitar a

revisao de todo o processo educacional, como ja ocorre

nas areas de Sadde e judiciaria.?

Em relagdo a politica de Sadde Mental, o CRP-06 reuniu-se com
outras entidades de profissionais de Salde, em 23/3/1984, logo

2. Educagdo: proposta a criagao de equipes multidisciplinares, jornal do CRP-06,
n® 17, set.fout. 1983.

O VR

DEPOIMENTO

Estivemos presentes nos
movimentos reivindicatérios
em relacdo & volta da
democracia, que ela se
efetivasse melhor no Pajs.
Assinamos muitos
documentos e tivemos
presenga efetiva em todo
esse movimento. Naquele
grande comicio no
Anhangabat pelas
Diretas-ja, o que encontrei
de psicélogo la ndo foi
brincadeira! O pessoal
estava engajado mesmo, e
acho que pelo ohjetivo que
a Psicologia tem, de ser
comprometida com o
homem, com a libertagdo do
homem, nao podemos fugir
disso. A gente nao podia
pensar numa atuagdo do
psicologo, com uma
valorizagao social maior, se
ndo houvesse uma
modificagdo politica geral;
entdo pensava-se que era
necessaria uma
democratizagdo. Mas como
Consetho ndo tivemos uma
influéncia direta, ndo
tinhamos tanto poder,

(Yvonne Khouri)

b v YRR RV YUE DR




Aspecto da comemoragcio
do Dia do Psicélogo, de
1984, desta vez no Bar
Piu-Piu, no bairro boémio
de Bixiga, em Sao Paulo.
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apos distarbios no hospital psiquiatrico do Juqueri, em decorrén-
cia de maus tratos a seus internos. Um documento foi entdo

elaborado, diagnosticando que o caso do Juqueri nao era isolado,
mas “fruto de longos anos de miltiplos erros e distor¢cdes no
atendimento psiquiatrico entre nés”. Era preciso, portanto, supe-
rar esses problemas, para o que, segundo o texto, o0 novo governo
do Estado estaria se empenhando:

Ora, além da indiscutivel necessidade de se sanar a

situacao dos Juqueris paulistas e nacionais é necessario

que se trabalhe sobre as causa que a motivam. No aspecto

mais amplo o que se pede é a democratizagdo e a abertura

real da vida politica. No aspecto especifico da satde

mental € a corre¢do dos erros de longos anos de uma visao

psiquiatrica hospitalocéntrica. (...)

&

£ muito clara a atual tendéncia da politica de satide mental

para o Estado, incorporada no programa do governo eleito

democraticamente. Essencialmente se dirige a inverter a

atual tendéncia hospitalocéntrica, visando a um atendi-




_
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mento mais adequado do paciente e a uma utilizagdo mais
racional dos recursos disponiveis. (...)

Por essa razdo, as entidades aqui representadas propdem-se
a assumir uma postura de apoio e participagdo constantes,
para nao mais terem que se mover apenas episodicamente.
Para tanto decidem organizar um Férum de Debates dos
problemas atinentes a Satide Mental, que funcione regular-
mente junto aos segmentos do governo responsaveis pela
concretizagdo da politica acima delineada. Com isso acei-
tam o convite a participagao efetuado durante a campanha
eleitoral pelo atual governo e propdem-se a atuar como um
organismo da sociedade civil permanentemente atento para
dar respaldo técnico e politico, assessorar, fiscalizar e cola-

borar nos trabalhos de construgdo de um sistema de satide Outra cena do Dia do
Psicélogo no Piu-Piu,
reunindo cerca de mil
psicélogos. Na ocasao, foi
. . .3 langado o livro O perfil do
Numa perspectiva semelhante, o CRP-06 também participou, em = g
psicélogo no Estado de Sao
4/4/1984, do Il Encontro de Satde Mental da Zona Leste. Repre- Paulo.
sentantes de 61 entidades dis-

cutiram a situacdo da Sadde

mental adequado e correto.?

Mental na Zona Leste da cida-
de de S3o Paulo, caracterizada
por precarias condigdes de vida
da populacao, e propuseram so-
lugdes a serem implementadas
pelo governo municipal, envol-
vendo diversas secretarias.

No ano seguinte, em 20 e 21
de junho, o CRP-06 e o Con-
selho Estadual de Condicdo
Feminina realizaram o semi-

nario “Mulher e Satide Men-

3. CRP apéia politica de satde mental, Jornal do CRP-06, n® 21, fev./mar. 1984.




Semindrio de Psicologia e
Instituicao, realizada entre
5 e 9 de agosto de 1985.
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tal”. Em agosto de 1985, a Comissao de Instituicio do CRP-06
organizou o Seminario Psicologia e Instituicdo, reunindo profis-
sionais que atuassem em instituicdes de Promogdo Social, espe-
cialmente as que lidam com criangas e adolescentes (FEBEM,
FABES, Juizado de Menores etc.). O objetivo era

responder a questdes como: no que se diferencia a atua-

¢do de um psicélogo, um assistente social, um pedagogo?;

é necessaria uma diferenciagao?; por qué?; o que seria

uma intervengdo multiprofissional neste contexto?; qual

seria o carater politico de um trabalho institucional desde

a especificidade psicolégica??

Além disso, de 20 a 23 de maio de 1986, o CRP-06 e o Funda-
centro (do Ministério do Trabalho) promoveram o | Encontro de
Psicologia do Trabalho, ao qual compareceram cerca de 200
psicélogos e 100 profissionais de outras areas.

O fato de o CRP-06 propor a participagdao dos psicélogos na

formulagdo de politicas publicas, que atendessem as necessida-

4. Comissdo de Instituigdo elabora Seminario, Jornal do CRP-06, n® 36, jul. 1985.
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des da populagao, nao signifi-
cava o abandono da defesa da
profissao e do mercado de tra-
balho da categoria. Em 1984,
logo ap6s a crise no Juqueri e
a atuagdo do CRP-06, junta-
mente com outras entidades,
na questdao, a Secretaria da
Satide do Estado de Sdo Paulo
abriu processo seletivo para
contratacdo, em regime de
CLT, de 68 psicélogos para os
Centros de Satde localizados
na Grande Sao Paulo. Comis-
sao mista do CRP-06 e do Sin-
dicato dos Psic6logos estudaram as possibilidades de regulamen-
tacdo da disciplina de Psicologia no curriculo do ensino de
segundo grau, e, no final de 1984, a Secretaria de Educagao do
Estado de S3ao Paulo abriu inscri¢des para professores que qui-
sessem ministra-la. O CRP-06, no entanto, ndao deixou de solicitar
a Secretaria da Educagao que fosse adotado
um critério de selecdo adequado a sua importancia, na
medida em que o método tradicionalmente usado —
provas de multipla escolha — nem sempre da a dimensao
correta das “caracteristicas intelectuais e afetivas” do pre-

tendente a vaga.5

No ambito municipal, também em 1984, a prefeitura de Bauru,
no interior de Sdo Paulo, acatou a idéia de equipes multidiscipli-
nares, com a presenca de psicélogos, nas atividades das Secreta-
rias de Educacdo e de Satde. E, em 1985, realizou-se a prova de
selecdo para 64 cargos de psicélogos junto a Vara de Menores
do Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo.

5. Jornal do CRP-06, n?40, nov./dez. 1985.

Na mesa do seminario

Psicologia e Instituicdo, da
esquerda a direita, Sérgio
Mayda, José Augusto
Guilhon de Albuquerque,
Marlene Guirado e Sueli
Duarte Pacifico.



PREOCUPAGAO
comM SAUDE

A marca que comegou a
diferenciar o Conselho foi
uma preocupagao com a
Saude. A gente acabou por
ir definindo o lugar da
Psicologia como uma
instituicdo de Salde e nao
da Salde, de Satde
enquanto objeto do
exercicio profissional. E
acabamos por pensar o
Conselho como uma
instituicao que poderia
definir um objeto de
intervengao, que é também
a Satde. Quer dizer, o
objeto do Conselho é
sempre Psicologia, mas
Psicologia enquanto
profissao de Satide, onde
quer que ela se dé: na
Educagdo, nos 6rgaos
oficiais e privados de
Satlde, na promogao
social, no consultério. O
moto da chapa Palavra
Aberta foi a colocacao em
discussao dos problemas
concretos pelos quais a
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Psicologia passava no
momento. Em 1982, o

governo Montoro
oficializou a rede de Sautde
Publica, abriu a prestagao
de servigos a populagdo na
rede publica, e dentre esses
servicos estava a
Psicologia. Isso criou uma
realidade nova que a
gestao anterior talvez nao
tivesse se ocupado de
intervir, porque acho que
ela estava nas lutas contra
o rei, contra o Maluf .
Provavelmente para eles as
coisas tenham sido muito
mais dificeis em termos de
comunicagao com 0s
6rgaos oficiais do que para
a gente foi no governo

Montoro.

Eu ndo sei o alcance da
influéncia que na época
conseguimos exercer sobre
a condugdo da politica
publica de Satde. O que
sei é que se abriu um
espaco para discussdo das
questoes relativas a Salde
e ndo propriamente do
mercado de trabalho dos
psicélogos, enquanto
prestadores de servigo. Essa
sempre foi nossa
preocupacgdo. Tanto é que
a gente as vezes assumiu
posicdes, digamos, bem
complicadas, a ponto de os
psic6logos ficarem contra a
nossa atuagdo, porque
tinham a impressao de que
o Conselho nao estava
dando o apoio de que eles
precisavam enquanto
profissionais. A gente se
preocupava muito menos
com o mercado de
trabalho, nimero de vagas,
e muito mais com a
possibilidade de estar
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reconhecendo o espago do
servigo psicolégico, em
termos de natureza social e
até histérica: que espago é
esse do servigo psicolégico
para a populagao? Existe
uma demanda disso? Que
demanda é essa? Existe
uma necessidade desse
tipo de servigo, ou sera que
os psicologos estao
entrando no mercado de
trabalho, nas
comunidades, nas
instituicdes, para vender o
seu peixe e nao para
oferecer servico que
atenda uma real demanda
de uma populagao?

(Marlene Guirado)

INFLUENCIA NA
EDUCAGAO

Com a vitoria da
oposi¢do para o governo
de Estado de Sao Paulo,
em 1982, a gente teve
bastante influéncia na area
educacional,
principalmente quando
terminou a obrigatoriedade
do ensino
profissionalizante e as
matérias de formagao em
humanas voltaram, abrindo
um campo para
psicologos. Af fizemos um
trabalho bastante
interessante de encontrar
pessoas que estavam
trabalhando nisso, ver que
necessidades reais os
adolescentes tinham, para
que a Psicologia no 2° grau
fosse uma possibilidade de
reflexdo critica em relagao
a si préprios e em relagao
ao mundo. Também nos
reunimos com soci6logos e
filosofos para pensarmos
juntos qual seria a atuagao

nossa. Para psicélogos,

organizamos um curso

para as pessoas que iriam
prestar o concurso. Foi
uma coisa muito
interessante, quase 400
inscritos, os conferencistas
foram excelentes, e, por
causa disso, resolvemos até
publicar o curso num livro:
A Psicologia no 22 grau,
uma proposta
emancipadora. A gente
teve bastante influéncia
também na area da Salde,
repensando a questdo do
atendimento da satide
coletiva. Acho que essa é a
nossa grande bandeira

até hoje.

(Yvonne Khouri)




AMADURECENDO
A VISAO

No governo Montoro, a
influéncia que exercemos
foi muito pequena. A
verdade € essa: a gente
tinha muito menos peso do
que temos hoje. A minha
comissao chegou a
articular muita coisa a
nivel de Prefeitura, mas
sempre numa visdo ainda
corporativa, tentando
organizar a posigao do
psicélogo la dentro, e nao
vendo a questdo global da
Educagao. Mas se
comparar a posi¢ao nossa
sobre o psicélogo escolar
em 1981 e a de quatro
anos depois, a mudanga é
da agua para o vinho. Em
1981, brigamos para que
entrasse o psicélogo na
escola; quatro anos depois,
a gente ja estava
discutindo: sera que a
educacgao realmente é uma
area que comporta
psicélogo, ele vai fazer o
que, para que € que serve
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a escola? Eu,

particularmente, saf dessa
discussdao com uma visao
clara: o psicélogo nao
deve ir para a escola, nao
esta preparado para isso,
nao tem uma formagao
educacional. Uma coisa é
dizer que a Psicologia é
importante para a
Educagdo, enquanto area
do conhecimento. Mas isso
nao quer dizer que temos
que estar enchendo as
escolas com mais um
profissional, que sei que
ndo vai resolver nada.

(Sérgio Leite)

CARGOS X PROJETO
DE ATUAGAO

A gente nem teve tempo
para ter relagdo com o
governo Montoro. Em todo
caso, a gente nao iria ficar
pedindo a criagao de
cargos, porque a nossa
gestdo tinha clareza de que
0 que é preciso € ampliar a
oferta de trabalho do
psicélogo em funcao das
necessidades da
populagéo. E importante
ter essa ampliagdo, mas a
gente quer discutir. Por
exemplo, antes de propor a
criagao de cargos de
Psicologia na escola, é
preciso perguntar: para
qué? Para fazer teste e
mandar a crianga para sala
especial? Nao! Nao
queremos criar cargos s
para ter o emprego,
queremos discutir o projeto
de atuagao do profissional.

(José R. Tozoni Reis)
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Psicotécnicos, um problema

a perspectiva de repensar a atividade do psicélogo do ponto
de vista dos servigos prestados a populagdo, a gestao
Palavra Aberta também decidiu enfrentar a questao dos exames
psicotécnicos para obtencao de carteira de habilitagao. Essa era
uma questdo extremamente complexa e delicada, envolvendo
um namero consideravel de psicélogos com 6rgaos e pessoas,
cujas atividades muitas vezes eram consideradas obscuras. E era
um problema para o CRP-06, desde a sua instalagdo. Por exem-
plo, a ata da reunido plenaria de 27/9/1976 registra a seguinte
decisao:
solicitar ao CFP que apresse os estudos relativos as normas
que deverdo regulamentar a fiscalizagcdo e o exercicio
profissional no Pais, e em seguida, dé conhecimento delas
ao CONTRAN [Conselho Nacional de Transito], visando
a fiscalizagdo dos servicos credenciados pelos DETRANs

[Departamentos Estaduais de Transito], pelos CRPs (...).I
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Obscuros eram também os casos que o CRP-06 tinha de apurar.
Em setembro de 1979, o DETRAN comunicou o cancelamento
do credenciamento de um instituto de testes psicotécnicos de
Barretos, interior de Sdo Paulo, e coube aos conselheiros averi-
guar os motivos de tal medida. Em 1982, em Campinas, também
no interior de Sdo Paulo, o DETRAN rompeu com a praxe de
distribuir equitativamente os exames psicotécnicos entre os ins-
titutos credenciados, o que, segundo o Jornal do CRP-06, “pode-
ria dar infcio a uma onda de corrupgéo”.2 Os institutos e seus
psicélogos também ndo eram isentos de problemas:

A dendncia, no final de agosto [de 1983), da Corregedoria

Geral do DETRAN de Sao Paula, com relagdo ao compor-

tamento de um instituto psicotécnico paulistano, e de seus

profissionais, onde laudos assinados em branco foram

encontrados em uma geladeira desativada, foi largamente

noticiada pelos jornai5.3

Problemas desse tipo acumulavam-se, assim como as tentativas
de resolvé-los. A gestao do triénio 1980-1983 instituiu um Grupo
de Trabalho para examinar a questio, promovendo encontros

com o Secretario da Seguranca Publica de Sdo Paulo e com o
diretor do DETRAN.

A gestdo Palavra Aberta buscou dar continuidade a esses conta-
tos, mas, ao alargar os horizontes do problema para além dos
interesses corporativos, deparou-se com uma questdo crucial,
exposta sem rodeios no V Encontro Estadual de Psicologos Cre-
denciados junto ao DETRAN de Mato Grosso do Sul e no
li Encontro Interestadual de Psicologia do Transito, realizados em
agosto de 1984:

1. Ata da 542 Reunido Pleraria do CRP-06, de 27/3/1976.
2. Jomnal do CRP-06, n® 8, mai.fjun. 1982,

3. Psicotécnicos: CRP continua agdo, Jornal do CRP-06, n® 17, set./out. 1983.

DEPOIMENTO

Na origem, a proposta do
exame psicotécnico era uma
coisa séria: se a pessoa vai
guiar por aji, ela tem que ter
uma série de condigdes,
aptiddes, e medimaos isso, 0
tempo de reagdo. Mas o
problema € que o
psicotécnico se tornot uma
drea dominada por uma
madfia e para entrar era
preciso ceder. E,
infelizmente, os mais fracos
cediam. O Conselho ficou
muito preocupado quando
comegamos a descobrir a
dimensado da coisa, com
muifos psicélogos
envolvidos. Mas o poder
politico do Conselho era
muito pequeno para dar
conta disso. Acho que o
maximo que se conseguiu
foi iniciar uma discussdo na
categoria.

(Sérgio Leite)
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e o PR TRt n gy o g g
um que proponha auqudumulufn’m,fo’!_‘ ngm.:

jeilo a chiyvas & lrovoad

Um dos viiros artigos do Os arquivos do CRP conservam registros da luta em 1976

Jornal do CRP-06 dedicado a para derrubar projetos de lei que visavam extinguir o
questdo dos exames

it exame psicotécnico por sua falta de eficacia e pelo 6nus
psicotécnicos.

que representam para a populagdo. Hoje nés proprios
temos a perguntar: qual o servigo que estamos prestando

com esses exames?

el

(...) Temos acompanhado a categoria na defesa do psico-
técnico porque representa importante segmento do mer-
cado de trabalho. Mas temos observado que é trabalho
realizado muitas vezes por psic6logos mal remunerados
por leigos proprietarios dos institutos, trabalho realizado
em péssimas condigdes técnicas, trabalho que tem sido
reprimido pela agao fiscalizadora e disciplinar do CRP,
trabalho de que ndo se orgulha nem o profissional que o

executa nem a categoria dos psicélogos.

A proposta do CRP-06 para superar esse impasse era extrema-
mente dura:
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Diante das manifestages que tem ouvido, da populagao
e da categoria, a Plenaria do CRP-06 entende que ja se
ultrapassou o limite de tolerancia para permanecer na
defesa do mercado de trabalho de uma parte da categoria
em detrimento dos servigos prestados a populagdo e do
bom nome da prépria Psicologia. Nao é possive! continuar
encaminhando propostas ao DETRAN e prosseguir defen-
dendo um exame na maioria das vezes ineficaz para o
objetivo de prevenc¢io de acidentes a que se destina, E
necessirio tomar rmedidas enérgicas para dar validade
técnica a esses exames. Se nao formos bem-sucedidos
nesse esforgo estamos resolvidos a convocar a categoria

e a populagao para lutar por sua exting§0.4

Tendo como base esses pressupostos, o CRP-06 reiniciou as
negociagbes com o DETRAN, que nomeou dois psicologos para
representa-lo. O balan¢o de atividades da Comissido de Psicotéc-
nicos enumera outras realizagdes em 1984:
Em relagdo aos psicdlogos que atuam na area, fizemos
reunides em todas as delegacias e na sede. Alguns desses
profissionais tém acompanhado o CRP em visitas aos
orgdos pablicos, e, nas reunides, as discussdes tém girado
em torno da remuneracdo dos exames, da pressdo das
auto-escolas, da necessidade da divisdo eqiiitativa e da
respeitabilidade do trabalho junto a categoria e junto a

;:ropulau;e”lo.5

Como resultado de todos esses esforgos, o CRP-06 conseguiu
resolver pelo menos um aspecto da questio, conforme anunciou
o Jornal do CRP-06:

No dia 19 de marco de 1985 o dr. Abrahdo José Kfouri

Filho, diretor do DETRAN, baixou portaria estabelecendo

4. Exames psicotécnicos, Jornal do CRP-06, n® 26, ago. 1984.
5. Psicotécnicos: em busca de um caminho, fornal do CRP-06, n® 31, jan. 1985.

DEPOIMENTO

A questao dos
psicotécnicos foi uma das
grandes preocupagoes logo
do primeiro Conselho, e
tivernos vdrias reunides
debatendo esse problema.
Tivernos um relacionamento
com os orgdos de trinsita, o
CONTRAN (Conselho
Nacional do Transito),
pondo-nos a sua disposigao.
Se nao me engano, até
estabelecemos uma
comissdo de trabatho no
Conselho Federal, para
exatamente estudar esse
problema e propor normas.,
Realmente, o problema do
famoso exame psicotécnico
era gue padecia de virios
inconvenientes, porque as
auto-escolas comegaram a
fazer esse exame de
qualquer maneira, as vezes
até por profissionais
ndo-habilitados, e o exame
se tornou um verdadeiro
item burocratico, que era
feito como se faz um
preenchimento de uma ficha.

(Arrigo Angelini)

i W W T W
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a obrigatoriedade da divisdo equitativa do exame psico-
técnico para o interior do Estado, citando nos consideran-
dos que esta foi uma medida proposta pelo CRP para

. - 6
melhorar o carater pericial do exame.

Mas muitos problemas envolvendo os exames psicotécnicos
permaneceram. Em 1993, ainda se podia ler nas paginas do jornal
do CRP:

Em reunido no dia 25 de outubro, o CRP-06 formalizou

como sua a autoria das sugestdes da ANPSTRAN —

Associacao Nacional dos Psicologos de Trénsito ao novo

Codigo [de Transito], em discussdo na Camara dos Depu-

tados {...).

Essa atitude da novo alento e reforca a luta desses profis-

stonais (...), no sentido de verem incorporadas as propos- -

tas da categoria.

A principal delas diz respeito a inclusdo de um profissional

de Psicologia comao membro com direito a voto no CON-

TRAN (...}

(..J

Outra proposta refere-se a divisio equitativa do creden-

ciamento de profissionais para os exames de habilitagdo.

Os psicélogos de transito propdem, ainda, que nos recur-

508 inferpostos junto aos 6rgaos normativos estaduais os

candidatos sejam submetidos obrigatoriamente a avalia-

¢do de uma junta médica e psicolégica.7

6. Psicotécnico: enfim a divisio eqiitativa, fornal do CRP-06, n® 33, abr, 1985,
7. Jornal do CRP, n? 84, nov./dez. 1993,
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ATUAGAO
DEFICIENTE

A atuacao dos psicélogos
na area de psicotécnicos
era extremamente
deficiente, no sentido de
que eles eram
subordinados as
necessidades das
auto-escolas. Em muitos
lugares, o psicélogo
apenas assinava um laudo
preparado por leigos, o
que invalidava o exame e
nos tornava muito
vulneraveis a criticas, além
de ndo atender o objetivo
social de colocar na rua
um pessoal mais sadio
dirigindo os carros.

Lutamos muito para que o
laudo psicolégico fosse
uma responsabilidade do
profissional e sem
influéncia da auto-escola,
que dizia quem devia ser
aprovado. De certa
maneira, os psicélogos
eram até funcionarios, de
forma velada, das proprias

auto-escolas. Tivemos

muitos contatos com os
diretores do DETRAN,
fizemos muitas reunides
com os psicélogos que
trabalhavam nessa area,
preparamos muito os
nossos fiscais. Depois, esse
trabalho foi levado para o
Conselho Federal e a
experiéncia de Sao Paulo
foi muito importante,
porque poucos Estados
tinham tido essa
possibilidade de estar
discutindo isso com as
préprias autoridades
governamentais locais.

(Yvonne Khouri)

GRANDE DOR
DE CABECA

O psicotécnico era outra
dor de cabeca muito
grande para o Conselho.
Mais de uma vez corremos
o risco de o psicotécnico
simplesmente ser extinto,
ou ser convertido numa
farsa. O Conselho se
empenhou muito em
manter uma postura
rigorosamente profissional,
embasada em fundamentos
cientificos. Entao, havia
uma concepgao clara entre
os conselheiros da
necessidade de esses
exames psicotécnicos
serem aperfeicoados, para
detectar casos de pessoas
com contra-indicacdes
para o exercicio da sua
atividade de motorista. E
claro que viamos em meio
a isso alguns vespeiros —
um deles era a cisdo, entre
os proprios psicologos
sobre o uso do biocinético.

(Samuel Pfromm Netto)
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A questao dos
psicotécnicos sempre foi
um noé gérdio, que nunca
conseguimos cortar. Nem é
o Conselho que vai fazer
isso, esse € um problema
mais da ordem de controle
social do Estado. O
Conselho, sim, tem um
papel importante, de servir
de ponta de langa em
busca desse controle. O
que fizemos? Assumimos o
Conselho em 1980; em
1983 assumiu o Montoro,
com a proposta de
mudanga. A gente tinha
mapeado no DETRAN
alguns pontos que
deveriam ser tratados e
fizemos alguns contatos
para tentar moralizar. Acho
que o governo Montoro
mexeu alguma coisa, mas
ndo foi capaz de acabar
com a estrutura montada, e
de |a pra ca isso vem
piorando, pelo menos no
Estado de Sao Paulo.
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Quando estive numa

gestao do Conselho
federal, em 1985-1986,
tentamos atacar isso no
Conselho Nacional de
Transito, mas também
havia uma estrutura af

montada, de mafia mesmo.

Acho que o Conselho até
pode ter uma agao de
organizar os profissionais
para terem mais clareza,
inclusive politica, da sua
atuagdo nesse campo, e
manter uma tatica que eu
chamaria de fustigamento
da questao, para que ela
nado fique esquecida, mas
acredito que essa questao
s6 vai ser resolvida junto
com outras questoes mais

amplas, a medida que se
democratize o Estado.

Agora, é possivel fazer
algumas coisas em nivel
local. E uma medida
simplérrima que se fez:
conseguimos passar, em
Ribeirao Preto, a proposta
de fazer uma distribuicao
equitativa dos
psicotécnicos. E uma coisa
que parece magica, acaba
com a corrupgao. Porque,
com essa medida, nado se
pode mais direcionar o
exame psicotécnico para
um fulano que da propina.
Tentamos agora aprovar
isso na lei, quando houve
uma discussao na Camara
dos Deputados a respeito
da legislagdo sobre o
transito, mas nao
conseguimos. Por agdo de
quem?

(José R. Tozoni Reis)
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Novo Cédigo de Etica

Situar o psicélogo no conjunto da sociedade requeria repensar
o Cédigo de Etica Profissional. A chapa Palavra Aberta, por
sinal, havia sido eleita com um programa, que apresentava em
um dos tépicos de seu programa essa questao:

Rever, diante dos novos desafios profissionais, o Cédigo

de Etica; por um lado tomando o CRP como 6rgio de

apoio ao psicélogo no seu papel de agente de mudanga

nas institui¢des, zelando pela sua integridade profissional

e, por outro, tomando uma posigdo vigorosa na fiscaliza-

¢do e dendncia do uso de métodos e técnicas psicolégicas

quando ferem a dignidade humana.!

A primeira reunido promovida pelo CRP-06 para rever o Cédigo
aconteceu em abril de 1984, quando se constituiu uma comissao
para coordenar as discussdes e os encaminhamentos. O CFP

1. Jornal do CRP-06, n® 14, mai./jun. 1983.
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também propunha a revisdo, apresentando itens para debate. A
fim de assegurar que o novo Cédigo expressasse as necessidades
e os anseios da categoria, o CRP-06 elaborou um questionario,
encartado na edigao de julho do Jornal do CRP-06. Os resultados
dessa pesquisa foram apresentados em maio de 1985, em Belo
Horizonte (MG), numa reunido conjunta com o CFP e outros
CRPs:

Como produto dos debates foram estabelecidas algumas

diretrizes bésicas (...) [que] deverdo (...) nortear a elabora-

¢do de propostas de um novo Cédigo de Etica.

A primeira das diretrizes estabelece que o Cédigo de Etica

devera ser menos corporativo. Isto equivale a uma priori-

zagao dos interesses da comunidade. Uma segunda dire-

triz estabelece a ascendéncia da agdo orientadora em

relagdo a agao punitiva. (...) Uma Gltima diretriz aborda a

necessidade de uma clara definigao das questdes técnicas

e das questoes éticas, de modo a enfocar essa falsa dico-

tomia.?

O anteprojeto do novo Cédigo de Etica ficou pronto em 1986,
para ser amplamente discutido até o final daquele ano. Seu texto,
com algumas alteragdes, acréscimos e supressoes, seria aprovado
pela resolugcao CPF n? 002/87, de 15/8/1987.

O novo Cédigo incorpora, efetivamente, a preocupagao daque-
les tempos, como deixa claro as primeiras palavras de sua
“Exposi¢ao de Motivos”:

O mundo vive constantes mudancas. (...)

Abre-se, portanto, um desafio a Psicologia como ciéncia

que estuda e interpreta o comportamento humano, sujei-

to, ele mesmo, a complexidade de continuas e profundas

transformagoes.

(..)

2. Novas diretrizes para o Codigo de Etica, Jornal do CRP-06, n°36, jul. 1985.

ETICA
w__—ﬁ" e
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retervacia i meate s malbisd

Primeira pagina do
questiondrio sobre a
reforma do Cédigo de
Etica, encartado no Jornal
do CRP-06.
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Assim, um Codigo de Etica deve expressar, de um lado, a
DEPOIMENTO dinamicidade propria da liberdade, do risco e da criagio

e, de outro lado, mostrar um conjunto de agbes ou com-
O Cédigo de Etica, na sua

primeira versio, ainda hoje portamentos que seja representativo da realidade e da
me parece o methor Cédigo relatividade do dia a dia, com o0s quais o homem se pde
que tivemos no Pafs. Tenho
as minhas restrigdes e
dividas em relacdo a este, o
atual, vigente. O primeiro

diariamente em contato.

tinha uma porcio de itens Uma rapida comparagdo com o Cédigo de 1979 permite verifi-
muito claros, muito car, no de 1987, a prioridade conferida aos “interesses da comu-
incisivos, sobre certos . ” . . PUTE

pontas em relagdo aos quais nidade”, conforme havia sido estabelecida nas trés diretrizes que
ndo podemos admitir, de nortearam a sua elaboragao.

modo nenhum, transigéncia.
Eles sdo fundamentais para o

exercicio da profissao com Posteriormente, o texto aprovado em 1987 sofreria alteracao,
seriedade, com dignidade. - . o .,

com a revogacdo do seu Artigo 52 e seus paragrafos, pela resolu-
{Samuel Pfromm Netto) ¢do n® 061, de 7/12/1990, do CFP. Curiosamente, o trecho

suprimido referia-se a eventualidades em que se aplicam princi-
pios pelos quais o CRP-06 havia se batido no “caso FMU”:

Art. 5¢ - O Psicélogo, como pessoa fisica ou como respon-
savel por instituigdes prestadoras de servico em Psicolo-
gia, recusara emprego ou tarefas deixados por colega
exonerado ou demitido por defender a dignidade do
exercicio da profissdo cu os principios e normas deste
Cédigo.

§ 1¢ - A restricdo contida no “caput” deste artigo desapa-
rece, caso se modifiquem as condigbes que originaram o
afastamento.

§ 22 - A presente disposi¢do aplica-se, também as ativida-

des de supervisao de estagio, nos cursos de Psicologia.
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PriNCiPIOS FUNDAMENTAIS

Cédigo de 1979

l | - Somente pode intitular-se Psicélogo e, nesta
qualidade, exercer a profissdo no Brasil, a pessoa
legalmente credenciada nos termos da Lei 4.119, de
27 de agosto de 1962, da Lei 5.766, de 20 de
dezembro de 1971 e de legislagao posterior.

Il - O Psicélogo baseia seu trabalho no respeito a
dignidade do individuo como pessoa.

i Il - O Psicélogo, em seu trabalho, procurard sempre
promover o bem estar da pessoa e da humanidade.

' IV - O psicélogo, em seu trabalho individual ou em
‘ equipe, procurara sempre desenvolver o sentido de
sua responsabilidade profissional pelo
aperfeicoamento de suas vivéncias morais, de seus
conhecimentos e procedimentos éticos e pela
melhoria constante de sua competéncia cientifica e
técnica.

V - O Psicélogo, no exercicio de sua profissao,
completara a defini¢ao de suas responsabilidades,
direitos e deveres nas disposi¢des da legislagao
especial ou geral, em vigor no Pais, e na tradi¢ao
ética de profissées congéneres.

Cédigo de 1987

I - O Psicélogo baseara o seu trabalho no respeito a
dignidade e integridade do ser humano.

Il - O Psicologo trabalharé visando a promover o
bem-estar do individuo e da comunidade, bem como
a descoberta de métodos e praticas que possibilitem
a consecugdo desse objetivo.

lll- O Psicélogo, em seu trabalho, procurara sempre
desenvolver o sentido de sua responsabilidade
profissional através de um constante
desenvolvimento pessoal, cientifico, técnico e ético.

IV - A atuagdo profissional do Psicélogo
compreendera uma andlise critica da realidade
politica e social.

V - O Psicélogo estara a par dos estudos e pesquisas
mais atuais de sua drea, contribuird pessoalmente
para o progresso da ciéncia psicolégica e serda um
estudioso das ciéncias afins.

VI - O Psicélogo colaborara na criagdo de condigoes
que visem a eliminar a opressdo e a marginalizagdo
do ser humano.

VIl - O Psicélogo, no exercicio de sua profissao,
completara a definicao de suas responsabilidades,
direitos e deveres, de acordo com os principios
estabelecidos na Declaracao Universal dos Direitos
Humanos, aprovada em 10/12/1948 pela Assembléia
Geral das Nagées Unidas.

Lo 8 B B B B B B 3 § §




CAPITULO

14

Uma certa modorra...

o CRP-06, a eleicao para o triénio 1986-1989 realizou-se
N em 27/8/1986. O grande problema foram alguns conflitos
decorrentes ndo da competicao entre as chapas, mas da sua
auséncia. “Fizeram-nos chapa Gnica”, lamentou Palavra Aberta,
respondendo a um dos eleitores que havia anulado seu voto com

a frase: “O dia em que vocés fizerem alguma coisa eu voto em

an }
vocés”,

Por que ninguém mais quis concorrer? Na opinido da chapa
(Gnica) vencedora,
isso poderia estar significando duas coisas: ou expressa-
vamos, de fato, os anseios da categoria, ou esta se encon-
tra muito desmobilizada, despolitizada e passiva. € claro

que preferimos ficar com a primeira alternativa. Ou, en-

tdo, estariamos decretando nosso fracasso enquanto um

1. Jornal do CRP-06, n° 46, out. 1986.
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grupo que se propunha de 83 a 86 organizar os psicélogos
2

em torno de questdes de interesse profissional e politico.

Optar pela alternativa otimista nao escondia, porém, certa preo-
cupagao: por que essa quantidade ndo desprezivel de cerca de
5% dos votos nulos? Tal preocupagao ja era perceptivel antes
mesmo das elei¢des, num editorial do Jornal do CRP-06, que
conclamava os psicélogos a votarem:
Estda mais do que na hora de os psicélogos ocuparem os
espagos a que tém direito como profissionais da satde,
como agentes de mudangas nas organizagdes, como edu-
cadores para ajudar a empurrar para frente essa nossa
sociedade. Neste caso, o préprio ato de eleger tem que ser
entendido como ato de co-responsabilidade no encami-
nhamento de mudangas sociais e na consolidagdo de

algumas conquistas ja obtidas.

(...)

2. Idem.

Na posse do novo conselho,
da esquerda a direita: Sérgio
Leite, representando o
Sindicato dos Psicélogos;
Ana Bock, presidente da
diretoria proviséria da
Federagio Nacional dos
Psicélogos; Benedito
Adalberto Boletta de
Oliveira; Marelene Guirado,
Nanci Biihren; e José Paulo
de Correia Menezes, eleitos
conselheiros do CRP-06; e
Yvonne Gongalvez Khouri,
representante do CFP.
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Esperamos que as elei¢des de 27 de agosto signifiquem
um avango da categoria em termos de maior mobilizagao,
maior atuagao social, maior presenga dos psicologos nos
movimentos pelas transformagdes da sociedade.

Que a imagem do psicologo ausente, alienado e indivi-
dualista dé lugar ao psicélogo presente, engajado e com-

prometido com o social.?

Para a nova gestdo do CRP-06, uma eventual apatia da categoria
comprometeria grande parte de seu programa, cujas atividades
propostas deveriam estar

sob o crivo desse momento histérico de Constituinte. O

Conselho precisa, por meio dos trabalhos de suas Comis-

sdes, ndo apenas garantir o que € especifico de cada uma

delas, mas, também, a mobilizagdo dos psicdlogos em

torno de questdes que, no dmbito de agdo deste CR e

voltadas portanto para a sadde, devem ter, de alguma

forma, espago na nova Constitui(;ﬁo.4

Uma certa modorra também tomava conta da sociedade. Depois
da ressaca civica da campanha das Diretas-}3, os cidaddos foram
convertidos em “fiscais do Sarney” — consumidores a zelarem
pelo congelamento de pregos imposto pelo chamado “Plano
Cruzado”, que, por decreto anunciado em 28/2/1986, eliminou
a inflagdo, ja proxima dos perigosos 25% mensais. E consumido-
res frustrados: o desabastecimento veio rapido e o Plano se
desfez, mal apurados os Gltimos votos das eleigdes gerais de
15/11/1986, com a decretacio do chamado “Plano Cruzado 117,
em 21/11/1986. Um sentimento de descrencga ficou no ar.

Nessas eleicdes elegeram-se os deputados federais, que também
elaborariam a nova Constitui¢do do Brasil. Mas a questdo da

3. Eleigbes: delegagdo ou abdicagdo?, Jornal do CRP-06, n® 44, jun. 1986.
4, Jornal do CRP-06, n? 46, out. 1986.
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Constituinte, a se instalar em
1/2/1987, ficou relegada ao
segundo plano: o Plano Cru-
zado e a disputa pelos cargos
majoritarios (senadores e go-
vernadores) monopolizaram
a eleicao. Era exatamente
esse tipo de risco que o CRP-
06, fazendo coro com varias
outras entidades, vinha de-
nunciando no Jornal do CRP-
06, desde o seu nGmero de

abril de 1985, em uma série
intitulada “Nés e a Consti-

tuinte”. Segundo o CRP-06,
os psicélogos ndo podiam permanecer como “meros espectado-
res”, permitindo, mais uma vez, que o povo ficasse “a margem
do processo de elaboracao de sua lei maior”.> A participagao do
povo deveria ser assegura pela “instituicao de conselhos popula-
res a serem eleitos nos municipios e nos distritos eleitorais”, para
“discutir os problemas locais e encaminhar propostas”, transfor-
mando-se, com o tempo, “em comités de defesa dos direitos dos
cidadaos, a maneira dos ‘'ombudsman’ dos pafses nérdicos”.®
Para isso, segundo o CRP-06, era preciso convocar,

uma Constituinte autdnoma, em relagdo ao Congresso;

livre, em relagdo as limitagdes da lei eleitoral; especifica,

destinada exclusivamente a elaboragdo do texto constitu-

cional; aberta, permitindo candidaturas avulsas, institu-

cionais e partide’lrias.7

5. Nos e a Constituinte (1), Jornal do CRP-06, n233, abr. 1985.
6. Nos e a Constituinte (3), Jornal do CRP-06, n° 35, jun. 1985.
7. Nos e a Constituinte (2), Jornal do CRP-06, n® 34, mai. 1985.

Aspecto da ceriménia de
posse da gestio 1986-1986,
do CRP-06.
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Segundo o CRP-06, a nova Constitui¢do deveria assumir “uma
posicao mais firme com relacdo a tematica social, especialmente
as que se referem a exploragao daterra, a exploragdo do trabalho
e a exploragao dos meios de comunicagdo. Nas questges que
dizem respeito aos psicologos, o CRP-06 propunha que a Cons-
tituinte levasse em conta temas relacionadas com a garantia de
satide da populagao, entre eles:

QO direito a alimentagio

m A defesa e o desenvolvimento do menor '

m O direito de acesso 4 educagio em todos os niveis

m A promogdo da qualidade de vida na cidade e no

campo
m A defesa do verde e do meio ambiente

m O acesso ao lazer®

Nesse esforco de sensibilizar a categoria para o tema, o CRP-06
realizou, no Dia do Psicélogo de 1985, um debate sobre “Sadde
Pablica e Constituinte”. Discutiram-se entdo as formas possiveis
de os psicélogos intervirem efetivamente no processo constituin-
te — desde participagao em debates até pressdo sobre os parla-
mentares. Afirmou-se também a necessidade de a nova
Constituigdo garantir os direitos dos doentes mentais.

Mas a Constituinte que seria convocada pouco tinha a ver com
a desejada pelo CRP-06:
O povo mais uma vez serd espectador no espetaculo
montado pelos politicos profissionais. {...)
Na verdade, o povo nao vai votar para a Assembléia
Constituinte. Vai votar em deputados e senadores, como
sempre fez, que terdo entre diversas incumbéncias a de

aprovar um texto constitucional.?

8. Nos e a Constituinte {4), Jornal do CRP-06, n® 36, jul. 1985,
9. A Constituinte vem ai. E agora?, Jornal do CRP-06, n® 40, nov./dez. 1985.
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Ao CRP-06 restou apenas uma alternativa, além de continuar

conclamando os psicélogos a participarem:
A (nica brecha pela qual pode passar a efetiva participa-
¢ao da sociedade civil no processo Constituinte €, neste
momento, 0 que se convencionou chamar de emendas de
iniciativa popular que, quando encampadas por entidades
ou associagOes reconhecidas e acompanhadas com a
assinatura de 30.000 eleitores, podem ser apreciadas no
Congresso Constituinte. Desta forma, o CRP-06 tem se
mobilizado e dirigido suas for¢as no sentido de ampliar as
discussdes sobre as emendas mais pertinentes a catego-

ria.'¢

A Constituicao foi promulgada em 5/10/1988. Apesar de festeja-
da pelo deputado Ulysses Guimardes, presidente da Assembiéia
Nacional Constituinte, como “Constituicao Cidada”, muitos a
criticaram como uma colcha de retalhos em que se sobrepunham
0s mais variados interesses, até mesmo excludentes entre si.

10. Constituinte; direita, volver? Jornal do CRP-06, n° 50, s/d [meados de 1987].

DEPOIMENTO

Durante a Assembiéia
Nacional Constituinte,
discutimos tudo gue foi
possivel discutir, Discutimos
com outras profissionais,
naquefe chamado
“Consethio”. Enviamos
propaostas quando se abriu a
guestio das propostas
populares, Tenho a
impressdo de que ndo eram
sG propostas nossas, elas
convergiam de varios
nticleos, de varias
organizagoes. Por exemplo,
a proposta de reorganizagao
do Conselho Federal de
Educagdo que foi aprovada é
muite parecida com o que
tinhamos proposto.

{Yvonne Khouri)




Tempo de crise

nova gestdao do CRP-06 — que ficaria conhecida como
A”Palavra Aberta |I” — ndo deixou de desenvolver atividades
ligadas mais diretamente a profissdo e ao Conselho. Tomou posse
em 26/9/1986, e, logo em seguida, propds vender a atual sede,
que ja estava ficando pequeno e pouco funcional, para comprar
um imével em Vila Mariana, nas proximidades de uma estagcao
do metrd. A transagao do imével, na Rua Borges Lagoa, n® 74,
foi concluida em 15/3/1988.

Segundo Marlene Guirado, presidente conselheira da nova ges-
tao do CRP-06, era
importante mudar o perfil politico da agdo do Conselho,
atribuindo-lhe um carater organizativo das diferentes re-

flexdes das varias praticas profissionais.’

1. Jornal do CRP-06, n® 46, out. 1986.
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As realizagbes da gestdao anterior do CRP-06 ja apontavam nessa

direcdo — explicou a conselheira em uma entrevista ao Jornal CONHE A
do CRP-06: O CRP-06

No final da gestao Palavra Aberta (...) houve uma mudan-

¢a qualitativa no que se refere a atuagao do CRP-06, aliada

a mobilizagdo da categoria. Constatamos que os psicélo-

gos se reinem para discutir questdes relativas a profissao,

no que eles sentem como deficitario na sua formagao.
Fizemos diversos encontros, como o de “Psicologia e
Instituicao”, “Mulher e Satde Mental”, “Psicologia e Tra-

balho”, reunindo um nimero significativo de interessados

em aprofundar as questdes nestas dreas. Estimulados por
estes eventos, muitos psicélogos vieram procurar o CRP- Na capa deste folheto, a

06 por um motivo que ndo fosse o burocratico e sim fachada da nova sede do
CRP-06, a Rua Borges
Lagoa, no bairro de Vila
Mariana, em Sao Paulo.

técnico-profissional.?

As comemoragdes do Dia do Psicélogo, de 1987, também insis-
tiram nesse aspecto técnico-profissional. Na ocasido, foi langada
uma producao em video — Psicologia, Imagens, A¢oes —,
contendo depoimentos de profissionais e ndo-profissionais sobre
a Psicologia, além de mostrar locais tradicionalmente associados
ao trabalho do psicélogo (consultério, empresa e escola), sempre
enfatizando a sua ligagdo com a satide mental. Segundo o Jornal
do CRP-06,

constatou-se que o video tinha langado questdes impor-

tantes para os profissionais presentes e que puderam ser

sentidas através de alguns depoimentos, cujo enfoque foi,

em sua grande maioria, sobre a necessidade de se refletir

sobre a prética e a agao dos psicélogos em seu cotidiano.?

2. Como se constréi a nossa histéria?, Jornal do CRP-06, n® 50, s/d [meados de 1987].

3. “Psicologia, Imagens, A¢des” no 27 de agosto, Jornal do CRP-06, n® 51, s/d
[segundo semestre de 1987].
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E possivel que tais atividades, mais voltadas ao profissional,
estivessem expressando o sentimento geral daquele momento,
em que a politica propiamente dita ja ndo empolgava mais. Pelo
menos essa foi a maneira que a gestao Palavra Aberta !l encontrou
para explicar a grave crise pela qual estava passando em 1987-
1988, com a rentincia de quase 50% dos conselheiros:

Tal fato mostra-nos que a crise dentro do Consetho espe-

Iha de certo modo a crise instaurada no Pais. Embora ndo

tenha sido citado nos argumentos dos renunciantes, deve-

mos lembrar que predomina a desesperanga politica na

sociedade brasileira como um todo. Apds anos de lutas

por mudangas progressistas, finalmente a oposigdo ascen-

deu ao poder, mas ndo realizou nenhuma transformacgdo

significativa. Da transi¢do resultou, sobretudo, um maras-

mo generalizado.*

De acordo com este editorial, a chapa Palavra Aberta Il foi
marcada, desde a sua formagao, pela auséncia de varios de seus
integrantes: “Uma parte dos conselheiros esteve ausente, inclu-
sive, no dia da posse da gestdo”. As auséncias persistiram,

passando “a se transformar em desisténcia definitiva”.

Em novembro de 87, quando decidimos realizar um en-
contro dos conselheiros para entender e explicar as ori-
gens da crise, com o auxilio profissional de dois analistas
institucionais, sintomaticamente surgiram mais desistén-
cias. Apresentaram-se quadro delas, somente na semana
que antecedeu o encontro dos conselheiros.

Diante dos acontecimentos, pairava no ar a pergunta: (...)
seria o caso de dissidéncias ideoldgicas? A resposta parece
ser nao. Nas cartas de rendncias, os conselheiros declara-
vam quase sempre impedimentos de carater pessoal: falta

de tempo, compromissos profissionais e outros afins. Nao

4. Crise... crise... crise, Jornal do CRP-06, n? 53, mar./abr. 1988.
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se chegou a firmar posigdes divergentes que levassem ao

rompimento.5

As atas das reunides plenarias fornecem mais detalhes sobre os
acontecimentos. Registram, por exemplo, que na reunido de
31/8/1987 um conselheiro “cobrou” a participagdo dos colegas
em nome do “plano politico estabelecido na plataforma”. Res-
pondeu-se entdo que “as relagdes afetivas do grupo de conselhei-
ros deveriam ser trabalhadas e explicitadas”. Apés discutirem se
havia exclusdo de alguns ou mesmo autoexclusdo, os conselhei-
ros decidiram “contratar um especialista, a fim de realizar um
trabalho com o plenario no inicio de novembro”.® Em 28/9/1987,
foi discutida a auséncia de dois conselheiros e decidiu-se pela
sua exclusao do Conselho, de acordo com dispositivos regimen-
tais. Em 5/10/1987, dois membros do Conselho desentenderam-
se ao ser relatada a discussdo entre ambos durante um debate a
que haviam sido convidados.

Dois analistas institucionais foram contratados para os dias 13,
14 € 15 de novembro “com o objetivo de trabalhar as dificuldades
de integragdo e relacionamento dos conselheiros”.” Nesses dias,
os conselheiros, ja em ndmero reduzidissimo, retiraram-se em
um hotel, em Atibaia, no interior de Sio Paulo. Mantiveram
reunides plendrias todos os dias, mas as atas sdo lacdnicas,
repetindo uma mesma férmula:

Avaliagdo da atuagdo politica da Plenaria. Discussio

sobre o trabalho realizado pelos conselheiros no ano de

1987.°

idem.
Ata da 5072 Reunido Plendria do CRP-06, de 31/8/1987.
Ata da 5122 Reunido Plenaria do CRP-06, de 24/10/1987.

Ata da 5142 Reunido Plenéria do CRP-06, de 13/11/1987. As duas atas seguintes
repetem a formula com pequenas alteragdes.

ol B A

DEPOIMENTO

Ia haver eleicdes, e 0
pessoal me convenceu a
participar da chapa. Af nos
elegemos. Ent3o, entrei na
Comissdo de Orientacdo e
Fiscalizacao e foi 14 mesmo
que eu fiquei. A Comissao
de Trabalho, de que eu
participava, durou mais um
tempinho, mas ndo foi muito
para frente, porque nao
tinha mao-de-obra
suficiente. E eu ndo podia
dar conta de tudo, porque
tarmbém tinha um trabalho
pela frente: em 1987, fui
contratada pela
Universidade de Sdo Paulo.
Eu diria que a gestao foi
num crescendo. A gestao foi
subindo, mas, no final,
estavamos com um
problema que dirigia muito
nossa forma de atuagdo, que
era a gestao do préprio
Conselho. No sei se
comegou ai, mas fembro
gue era forte a discussdo do
papel do Conselho, que tipo
de representagdo a gente
tinha que ter, comao era essa
representacdo, o que € que a
gente devia fazer, o que a
gente ndo devia fazer. Isso
permeava guase tudo o que
a gente fazia.

(Regina Maciel)
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DePOIMENTO

Analisar as gestoes Palavra
Aberta é complicade. Havia
problemas dentro do préprio
Conselho, porque o grupo
ndo era politicamente
uniforme, mas ndo no
sentido partidario. Era
problema de interesse
pessoal, vaidade mesmo.
Acho que a Palavra Aberia
talvez tenha sido um
momento em que se pisou
um pouco no freio em
termos politicos. Nao sei até
que ponlto se pode chamar a
isso de retrocesso: pode ser
que tenha havido um tipo de
trabatho que avangou
demais e perdeu o pé da
realidade. Mas foi uma fase
em que a coisa ficou muito
personificada, muito em
cima de pessoas e isso acho
que nunca é bom. Em 1990,
a avaliagdo que fizemos era
de que a autarquia iria
passar por uma fase mais
conservadora, mais
académica — como de fato
passou. £ quase que ciclico.

(Sérgio Leite)

B B BUE OER UER SBEIMEER
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As reunides seguintes, ja na sede do CRP-06, foram tomadas por
grande marasmo. A discussdo sobre a “disponibilidade dos con-
selheiros para os trabathos previstos nas diversas comissdes”” foi
sendo postergado. Em 7/12/1987, no lugar dessa discussao,
ouviram-se muitas lamdrias. Um membro do Conselho lamentou:
“este grupo acabou, mas assumir isto é muito dificit”.’® Na

reunido seguinte, a Gltima do ano, nao houve quorum.

Quase dois meses depois, em 1/2/1988, os trabalhos foram
retomados. A possibilidade de antecipar as elei¢des foi ventilada,
mas por fim descartada. Na reunido seguinte, tracaram-se as
metas para a continuidade da gestdo. Na reorganizagdo dos
trabalhos, o nimero das comissées foi reduzido para seis: Etica,
Orientagdo e Fiscalizagao, Diretoria, Divulgacdo e Contato,
Educacao e Ensino de 22 Grau (em conjunto com o Sindicato dos
Psic6logos e o CFP) e Delegacias. Além disso, decidiu-se realizar
um evento que fosse a sintese de todos os esforgos do CRP-06,
como explicaria um editorial do Jornal do CRP-06:

Escolhemos uma atividade geral aglutinadora das praticas

organizadas do Conselho: um Congresso de Psicologia, a

ser realizado no segundo semestre. Seu objetivo é o de

mobilizar os profissionais em torno da discussao de ques-

tdes que dizem respeito a Psicologia como profissdo: seu

campo de atuagdo, sua especificidade na interface com

outras profissdes e outras areas do conhecimento; suas

prescrigdes €ticas, a formagao; a diversidade de praticas

que tém surgido ultimamente como Psicologia; as politi-

cas de Educagao, de Satide e de Trabalho, que interferem

nas condigdes de seu exercicio; o lugar da Psicologia.

Enfim, um Congresso para pdr em discussao a Psicologia

como institui¢ao em nossa realidade.'’

9. Atada 5172 Reuniio Plenaria do CRP-06, de 23/11/1987.
10. Ata da 519* Reunido Plenéria do CRP-06, de 7/12/1987.
11. Por que & como continuar, fornal do CRP-(6, n°® 54, mai./jun. 1988.
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Da esquerda a direita,
Antonio Armindo Camillo,
Adalberto Boletta de
Oliveira, Vera Stella Telles e
Jodo Augusto Frayse Pereira,
na mesa-redonda
“Psicodiagnéstico:
instrumento de revelagio?”,
no | CONPSIC.

O Congresso de Psicologia, batizada de | CONPSIC, foi realizado
entre 3 e 6 de novembro de 1988, no Centro de Convencoes
Reboucas, na cidade de Sao Paulo, contando com cerca de 600
participantes. No programa constaram, além das sessdes de
comunicagao, quatro mesas-redondas: “Analise do video Psico-
logia, Imagens, A¢des”; “A especificidade de agdo do psicélogo”;
“Psicodiagnéstico: instrumento de revelacdo?” e “Etica das téc-
nicas”. O Plenério dos Trabalhadores de Satide Mental participou
com um debate sobre “A politica das técnicas e a técnica das
politicas”. A sessao de encerramento foi dedicada a avaliaciao do
Congresso e as propostas.

Em relagdo aos encaminhamentos (...), se destacaram os

seguintes: realizacdo de um seminario que seja promovi-

do em conjunto pelo Conselho Regional de Psicologia

6 Regido e o Sindicato dos Psicologos do [sic] Estado de

Sao Paulo, com o objetivo de analisar as possibilidades de

unificar a atuagdo politica de ambas as entidades, mesmo

se reconhecendo a especificidade de agdo de cada uma
delas. (...)




DEPOIMENTO

No primeiro CONPSIC, a
gente fez uma discussao da
especificidade da atuagao
profissional e coma essa
especificidade se dé. Se tem
uma profissao chamada
Psicologia, se tem um curso
chamado Psicologia, se tem
wma drea do conhecimento
gue se chama Psicologia,
isso também nao é assim tio
por acaso, Ndo estou
dizendo que exista uma
coisa chamada Psicologia,
mas existem grupos que
constituiram isso de alguma
forma — e estamos nesse
grupo no momento, Hd uma
contribuigdo especial gue a
gente pode dar para o
conjunto das instituicoes
sociafs a partir disso. Como
€ que essa contribuicdo estd
sendo feitad Entio, fizemaos o
CONPSIC pra colocar em
questdo a especificidade do
exercfcio profissional. Eu
acho que isso, que
aconteceu através do video
Psicologia, Imagens, Acdes,
da pesquisa do DIEESE,
semindrios, discussdes em
comissdo, foi, pelo menos,
para tentar armpliar a
percepgdo que o profissional
tem do que ele faz enquanto
profissional e em Psicologia.

(Marlene Guirado)

150 TEMPQO DE CRISE

A segunda proposta diz respeito a formacgio académica
do psicologo. A questao permeou constantemente as dis-
cussoes durante o Congresso, e, dai, surgiu como neces-
saria a reativacao da Comissio de Ensino {...). {...)

Finalmente, um encaminhamento {...) se referiu 4 neces-
sidade de dar-se continuidade ao | CONPSIC, com a

realizagdo de novos congressos, nos proximos anos.'?

A crise foi abafada, mas permaneceu latente. Outros conselheiros
foram renunciando. No término do mandato, restavam apenas
nove dos 30 conselheiros que haviam iniciado a gestao. Para
coroa-la, os remanescentes promoveram, na semana de 20 a 27
de agosto de 1989, uma campanha publicitaria na TV e radio,
para divulgar a Psicologia ao grande publico, afim de mostrar-lhe
que o acesso aos servigos psicolégicos € um direito de todos, O
saldo da gestdo nao deixava de ser positivo:

A avaliagdo dos trés anos de gestdo da chapa Palavra

Aberta | no CRP-06 aponta que a principal caracteristica

de sua atuagao foi a configuragao da entidade como lugar

de discussio tedrica, técnica e pratica da Psicologia en-

quanto profissao. (...}

Consideramos a constitui¢do de tal marca um avango. £

para que conseguissemos concretiza-la foi muito impor-

tante a implementagao de uma escuta agugada e sistema-

tica em relacdo as questdes que surgem por parte tanto da

demanda dos profissionais, quanto da demanda da clien-

tela. (...)

{..)

Assim, o conselho acabou se constituindo em interlocutor

— as vezes da categoria, as vezes da populagdo — para

as questdes que dizem respeito 2 salde mental e a cida-

dania. Nossos posicionamentos pablicos, recentemente

12. Os encaminhamentos e as opinides dos psicélogos, Jornal do CRP-06, n® 58,
jan ffev. 1989,
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veiculados na imprensa, acerca de praticas alternativas
como a astrologia e terapia de vidas passadas, exemplifi-
cam essa postura. Também o polémico debate que sus-
tentamaos, em 1987, alravés da midia impressa e
eletronica, acerca da conduta ética frente a AIDS, confir-

mam tal constatacdo.'?

ETica E AIDS

Uma dessas situagdes, envolvendo problemas sociais graves, ocorreu em
meados de 1987, quando fomos procurados por profissionais preocupados
com pacientes aidéticos que, defiberadamente, se punham a disseminar a
doenga. Foi um momento particularmente dificil porque a orientagio que
terfamos de dar a tal demanda envolvia um ponto de insergdo de varios
aspectos relacionados com as formas de exercer Psicologia. Esteve envolvida
a questdo do sigilo, a qual estd prevista no Cédigo de Etica do Psicélogo; e
para quem trabalha com uma linha psicanalitica, tinha também a questdo de
uma élica que passa pelo referencial teérico e técnico. Além disso, havia uma
preocupac¢do com aqueles que, pessoas ou instituicdes, por principio, sdo
contra qualquer tipo de “fiscalizagdo” feita por qualquer entidade. Conside-
rando o entroncamento de aspectos, optamos por um critério: dar uma
orientacdo que fosse coerente com a marca da gestdo. Entdo, a escolha foi a
de pensar na satide da populagio.

Ficou muito claro, na ocasido, que nao estavamos fazendo nenhuma propo-
situra de que os psicologos denunciassem os clientes aidéticos. Isso seria
absurdo em termos humanos, e nio somente em termos de entidade. Propu-
semos que os psicélogos que se vissem nessa situacao-limite (pacientes qgue,
intencionalmente, contaminassem outras pessoas) procurassem o Conselho.
O momento ficou mais complicado para o CRP, pois a imprensa fez uma
utifizagcdo sensacionalista da nossa posicdo, o que serviu muito mais para
desinformar os psicélogos e o pablico em geral e nos obrigou a publicar uma
maléria paga para explicar qual era a real postura do CRP.

(Que Conselho é esse?, Jornal do CRP-06, n? 63, nov./dez. 1989.)

13. Agoes da Palavra Abena, fornal do CRP-06, n° 62, set.fout. 1989.
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O desfecho em tom otimista, porém, nao ocultou uma dose de
amargura:
As formas de organizacdo popular no Brasil sdo ainda
muito precarias; por isso, nem sempre contamos com a
intervencdo direta dos psicélogos. Pelo contrario, houve
uma delegagdo ao CRP, por parte dos profissionais que
nao organizaram meios para controlar e/ou acompanhar
os encaminhamentos dados aos problemas referentes a

.= 14
profissao.

14, Idem,



Parte llI
Recordacoes do futuro



CAPiTULO

16

Repensar o Conselho

esta vez, em 1989, houve disputa nas elei¢des do CRP-06

— e também imensa fila para votar, na sede. A oposi¢ao
reuniu-se na chapa 1, Realidade, propondo “transformar o atual
CRP inoperante em um 6rgao que vai lutar pela profissdo do
psicélogo”. Para tal, defendeu “tirar o carater punitivo e fiscali-
zador do CRP, dando a ele um carater mais informativo”. Prome-
teut “atuar no sentido de melhorar a formagdo académica do
psicélogo”, intervindo junto ao MEC e colocando a disposi¢ao
dos recém-formados supervisdes especificas e cursos de forma-
¢do. Também se dispds a exigir dos novos psicélogos “compro-
vagdo de conhecimento na linha em que dedicarem através de
exame especifico”. Declarou nao se preocupar com “a integra-

¢ao amistosa da categoria”, mas com a “integragao cientifica”.!

1. Jjornal do CRP-06, n° 62, set./out. 1989,
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A chapa Realidade obteve 7.610 votos e acabou derrotada pela
chapa 2, Movimento (9.008 votos), que contava com alguns
membros da gestdo anterior — o que lhe permitia afirmar que
aliava “novas idéias a experiéncia adquirida”. Suas propostas
eram sintetizadas em cinco itens:
m Valorizar o trabalho do psicélogo junto as instituigdes.
m Garantir a populagdo o direito aos servigos psicolégi-
cos.
m Consolidar e ampliar o papel politico do Conselho no
que se refere ao exercicio profissional.
m Garantir a especificidade da Psicologia enquanto cién-
cia e profissao.
m Atuar efetivamente nas questdes relativas a formagdo

do psicélogo.?

Simultaneamente as essas elei¢cdes, também se realizou a escolha
de representantes da 62 Regido junto ao CFP para o triénio 1989-
1992. Foi a primeira vez que isso ocorria pelo voto direto, pois, até
entdo, os representantes eram nomeados pelos respectivos CRPs.
Candidatou-se e ganhou a chapa Palavra Aberta (13.385 votos),
formada por quatro dos ex-conselheiros do CRP-06.

2. Idem.

Trecho do material de
propaganda da chapa 1
(Realidade), para as eleigdes
do CRP, de 1989.



Capa do livro reunindo as
paletras organizadas pelo
CRP-06 para um piblico
amplo, em agosto de 1990.

156 REPENSAR O CONSELHO

Recém-empossados, os conselheiros e os delegados regionais do
CRP-06 realizaram, em dezembro de 1989, um “Encontrdo” na
cidade paulista de Sdo Roque, para estabelecerem planos de agéo
das comissdes. Na nova gestao, criou-se a Comissao de Menori-
dade, para examinar formas de atuagdo e politicas piblicas em
relacdo as criangas e aos jovens das camadas populares.

Alguns eventos marcaram a gestao Movimento no CRP-06. Com
o apoio do CFP, organizou o | Encontro Regional sobre Formacgao
Profissional em Psicologia, em 8 e 9 de junho de 1990, quando
foram escolhidos nomes para participarem do Conselho Gestor
de Articulagcdo Nacional para a Melhoria do Ensino em Psicologia
(ANMEP). A esse respeito, o CRP-06 marcou posi¢do contra a
proliferagao indiscriminada de cursos de Psicologia, sem requi-
sitos minimos que pudessem justificar sua existéncia. Em agosto
de 1990, o CRP-06 e a Secretaria Municipal de Cultura de Sao
Paulo promoveram o ciclo “Psyché — quatro abordagens em
psicoterapia”, que obteve grande sucesso de piblico nao-espe-
cializado. Em 1991, as palestras desse ciclo seriam publicados
em livro. Também em 1991, de 17 a 19 de outubro, o CRP-06
organizou o Il CONPSIC, cujo tema central foi “A profissao do
psicélogo e a satide”. O Il Encontro de Psicologia e Trabalho,
promovido pelo CRP-06, aconteceria em 3 e 4 de julho de 1992.
Além disso, o CRP-06 participou do Férum Estadual em Defesa
da Escola Pablica e do Movimento pela Luta Antimanicomial.

Quando, em 26/5/1991, o programa “Fantastico”, da Rede Globo,
apresentou uma reportagem sobre Terapia de Vidas Passadas (TVP),
os conselheiros do CRP-06 logo desencadearam uma intensa polé-
mica em suas reunides. Nao que tivessem duvidas a respeito;
buscavam apenas a forma adequada para denunciar tais praticas,
que podiam ser enquadradas como charlatanismo. Decidiram por

‘'uma matéria paga em um jornal de grande circulagdo, alertando o

pablico para o fato de que a TVP nao podia ser considerada uma
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técnica psicolégica, na medida em que sua base era a crencga na
reencarnagao, que “até o momento” nio passava de um principio
religioso e ndo cientifico.

A gestao Movimento também foi marcada por uma crise, provo-
cada pela rentncia, em 1991, dos representantes do CRP-06 no
CFP, alegando incompatibilidade com a prépria CRP-06:
Nés, conselheiros federais, por entendermos que a articu-
lagdo psicdlogos, CRP, CFP passa necessariamente pelo
Conselho Regional e que, par ndo representarmos as
decises do Regional, ndo representamos as deliberagoes
dos psicologos da Sexta Regido, houvemos por bem tornar
publica a nossa rentincia ao mandate para o qual fomos
eleitos, permanecendo no cargo até o dia 16 de agosto de
1991, permitindo com isso que os psicOlogos possam
eleger para o Conselho Federal representantes devida-
mente articuladas com o Conselho Regional da Sexta

Regiéo.3

As atas do CRP-06 revelam uma série de reunides entre ambos
os lados. Os conselheiros federais criticavam o CRP-06 de nado
manterem contato com eles, o que significaria desautoriza-los
como representantes. Os conselheiros do CRP-06 acusavam os
demissionarios de estarem fazendo manobras para manterem o
poder. Enquanto isso, alguns conselheiros do CRP-06 também
pediram demissdo. Para além das divergéncias pessoais ou poli-
ticas, esse episddio era um exemplo claro da inadequagao das
estruturas vigentes dos Conselhos Federal e Regionais.

Essa questdo havia sido um dos temas mais polémicos do | Con-
gresso Nacional Unificado de Psicologia (I CONUP), realizado
em Brasilia, entre 8 e 9 de setembro de 1989, pouco antes de a
gestdo Movimento tomar posse no CRP-06. Reunindo os Conse-

3. Uma relagac em discussao, fornal do CRP-06, n® 72, jul.fago. 1991.
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Ihos, os sindicatos e as associagoes de psicélogos, as discussdes
desse Congresso concentraram-se principalmente em duas ques-
toes: a formagao, com uma série de deliberacdes sobre o ensino
de Psicologia e a proliferagdo indiscriminada de cursos, e o
carater das entidades da categoria. Nesta questao, esbogaram-se
duas tendéncias, como esclareceu Yves de La Taille, um dos
participantes do CONUP:

houve um divisor de dguas entre os sindicalistas querendo

acabar com as entidades de categoria e outros {na linha do

CRP-06} que, sem negar novas formas de organizagdo,

sublinham as necessidades de uma organizagao especifica.*

Marlene Guirado, entdo consetheira do CRP-06, também apon-

tou para essa divergéncia fundamental:
O Sindicato de Sao Paulo apresentou a tese de extingdo
dos Conselhos com o argumento, entre outros, de que o
Conselho é representativo do Estado e ndo da categoria.
O CRP-06, por sua vez, levou a tese da transformagao dos
Conselhos em Ordem, com o argumento da necessidade
de modificar a forma legal dessas entidades para que se
dé conta de dois fatos: um, ampliar suas fungdes de
maneira a garantir um estatuto de lei para certos avangos
politicos (...); outro, garantir a existéncia de uma institui-
¢ao que possa atender as condigbes do exercicio profis-
sional como um todo nas discussdes, ético-téchicas, tendo
em vista a qualidade dos servigos oferecidos como um

direito da populago.

Por sinal, a transformacao dos Conselhos em Ordem era um dos
itens do programa pelo qual a chapa Palavra Aberta havia sido
eleita para o CFP. A discussdo estava posta. Na edicao de
maio/junho de 1991, o Jornal do CRP-06 transcreveu uma longa

4. A opinido dos participantes, jornal do CRP-06, n® 64, jan.ffev. 1990.
5. ldem.
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carta do psicélogo Edner Ferreira Braga da Silva, que criticava o

CRP-06 tal qual existia:
Hoje, para mim, o CRP apresenta-se como uma entidade
abstrata, com a qual tenho que conviver contra minha
vontade e para a qual tenho que contribuir financeiramen-
te contra a minha livre escolha, e que apenas me da em
troca um jornal que, as vezes, apresenta alguma questdo
interessante, mas que nao justifica de forma alguma o uso
do dinheiro compulsério investido.
No entanto, ndo penso na simples extingao do Conselho.
Penso muito mais na sua transformagdo para que possa
constituir-se num 6rgdo independente do governo, autd-
nomo, onde os profissionais possam participar e contribuir
de acordo com seu livre arbitrio e que a inscrigdo ndo seja
obrigatéria. (...)
Nao sou pelo fim do CRP. Sou pelo fim deste CRP que esta
ai e da forma como esta constituido, sou mais pela sua
transformagao do que pela sua morte, porém, se a trans-

formagao nao for possivel, meu voto é pela sua extingao

o) 2

A divergéncia em torno da natureza das entidades também esteve
presente no || CONPSIC, de outubro de 1991, na mesa-redonda
sobre “O papel dos Conselhos”. Dias depois, de 25 a 27 de
outubro, realizou-se em Belo Horizonte, Minas Gerais, o Encon-
tro das Plenérias, reunindo os CRPs e o CFP, para discutir trés
temas:

1) A necessidade do Conselho;

2) A quem se dirige;

3) A estrutura e os encaminhamentos que a instituicao

desejada deve ter para atingir suas metas e alcangar os

objetivos definidos.”

6. O leitor escreve, Jornal do CRP-06, n® 71, mai./jun. 1991.
7. A necessidade dos Conselhos, Jornal do CRP-06, n® 75, dez./jan./fev. 1991/1992.

(‘-\"[I{\UN

ENTREVISTAS

Publicacao do CRP-06, com
entrevistas de
personalidades ligadas a
Psicologia e Saiide.
originalmente editadas no
Jornal do CRP-06.
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Nesse encontro, segundo a avaliagao do CRP-06, as teses “extin-
cionistas” nao tiveram vez. Uma vez definida que o Conselho era
necessario,
os participantes passaram a discutir a operacionalizagao:
como fazer para que o Conselho atingisse esse carater de
entidade ideal? Havia posi¢des que pediam o redimensio-
namento da autarquia, criando novos Conselhos Regio-
nais em locais inacessiveis. Outras pediam a extin¢do do
Conselho Federal ou sua transformagdo em (...) “colegiado
de regionais”. Houve também algumas propostas de elei-
¢do por “chapa nacional”.
(.)
O que acabou sendo consensual entre os grupos foi o
reconhecimento de que o encontro serviu como estopim

de um processo mais amplo, que devera envolver a cate-

e et e i

goria na rediscussdo dessas questdes e na elaboracio de
propostas que poderdo ser deliberadas em um congresso

de caréter constituinte.® :

A idéia de um congresso constituinte prosperou. Segundo um
editorial do Jornal do CRP-06,

na reunido ocorrida em Salvador, nos dias 21 e 22 de

fevereiro dltimo [1992], foi dado inicio a organizagdo do :

processo constituinte, cujo objetivo € definir uma reestru- i
turagao nos 6rgaos regulamentadores e fiscalizadores do

exercicio de Ps;icologia.9

Os CRPs deveriam preparar os Congressos Regionais, que culmi- |
nariam com a realizagdo do Congresso Nacional. Essa, porém,
seria tarefa para a gestao seguinte, a ser eleita em agosto de 1992.

8. Idem,
9, Constituinte e elei¢bes, Jornal do CRP-06, n® 76, mar fabr. 1992,
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GESTAO
MOVIMENTO

Foram, principalmente,
duas as questdes que
permearam a gestao
Movimento. A questao da
visdo antimanicomial foi
uma luta que a gente
travou junto com o CFP, foi
uma das poucas vezes em
que a gente se uniu. A
gente fazia varias reunioes
pelo Brasil inteiro. Era uma
questdo que estava muito
clara, a gente acha que
manicoémio nao é depdsito
mesmo e tem que ter um
outro tipo de visdao. A
questao do menor também
foi uma coisa que permeou
bastante a minha gestao,
até porque nessa época
estava se fazendo o
Estatuto do Menor, da
Crianca e do Adolescente.
Acho que através dessas
acoes o Conselho acabou
tendo algum tipo de papel,
tanto no Estatuto da
Crianca e do Adolescente,

quanto nessa questao

antimanicomial.

A gente também tinha
idéias muito firmes com
relacdo a Comissao de
Orientagao, e uma
discussao que marcou
esses anos todos foi a
questdo da relagao entre a
Psicologia e as técnicas
ditas “alternativas”. A lei
que rege o exercicio da
profissdo do psicélogo ndao
é muito especifica. Entao,
ela deixa em aberto uma
série de coisas que 0s
psicélogos fazem, mas que
de uma certa forma sao
compartilhadas por outros
profissionais. Uma coisa
que a lei ndo determina,

por exemplo, é que o
exercicio da Psicoterapia
seja privativo do psicélogo.
Entdo, era uma briga que a
gente levava, no sentido de
nao permitir que
profissionais nao
qualificados pudessem
estar exercendo esse papel
de psicoterapia — até por
que era uma questdo de
proteger a populagao, e
esse era o nosso papel. E
existem absurdos, coisas
do outro mundo. £ uma
briga que a gente levava,
abria processos, mas €
complicado porque a
legislagdo nao nos da
apoio legal. Entdo, a
discussdo se passava para
uma questao mais ampla:
sera que o Conselho tem
esse papel? A gente achava
que tem, acho que tem até
hoje. A gente ndo pode
esquecer que, no final das
contas, somos um 6rgao
fiscalizador.




E fiscalizamos para que a
populagdo nao seja
enganada também com
praticas do tipo consultas
pela TV. Aqueles
psicologos que se prestam
a esse tipo de coisa estao
indo contra a Psicologia
como institui¢ao. O
aconselhamento pela
lelevisao, a gente discutiu a
validade disso, mas
acredito que nao pode ser
feito: é anti-ético.

Na minha gestdo, também
houve muitas
complicagdes, inclusive a
nossa relagao com o CFP
ou com o modo como os
representantes de Sao
Paulo se colocaram no
CFP. Porque € uma
situagdo super-ambigua: o
que eu sou la — estou
representando o Conselho
Regional de Psicologia ou
0s psicélogos da minha
regiao? Essa discussao
correu durante a minha
gestao, levando até o
Brupo que representava
Sao Paulo, liderado pela
Marlene Guirado, a
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renunciar ao Conselho
Federal de Psicologia. No
era bem uma oposigao
entre esses representantes e
a nossa gestao; acho que
existiam divergéncias na
forma de atuacao.
Achavamos que eles eram
representantes do
Conselho de Sao Paulo e
eles achavam que eram
representantes dos
psicdlogos de Sio Paulo.
Se a gente tivesse
conseguido manter um
relacionamento saudavel
entre representantes de Sao
Paulo no Federal e o
Conselho Regional, essa
crise de identidade nao
teria aparecido, porque
estaria todo mundo junto.
Mas na hora em que esse
relacionamento se quebrou
— e se quebrou por
molivos pessoais —, af nao
tinha mais jeito: a crise de
identidade estava a
descoberto e a gente

pensava diferente mesmo!

Os trés Gltimos anos que
fiquei no Conselho foram
bastante tumultuadas em

termos de relagdes. Mas
tentei, junto com outros
conselheiros, dar um tom
de continuidade a gestdo
da Marlene: com as
representagdes todas que a
gente tinha; com
campanhas institucionais,
que considero que
significou continuidade
mais do que qualquer
outra coisa; com
publicagoes, que também
considero continuidades;
com realizagoes de
grandes eventos como o

I CONPSIC, que é
importante para a
categoria, na medida em
que ela se reline e discute
a sua posicao, a sua forma
de atuagdo. A questdo do
processo constituinte, ai ja
foi na minha gestdo; mas
também ndo € idéia s6
nossa, acho que estava
todo mundo querendo
discutir o papel do
Conselho. E se a gente
fosse modificar, que essa
modificagao fosse feita
com o apoio da categoria,
com as idéias da categoria
e ndo s6 com as idéias de
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meia ddGzia de pessoas do
Conselho Federal ou dos
Conselhos Regionais. Entdo
a idéia de se fazer a
constituinte é uma
concretizacao maior de
uma discussao que ja
vinha antes, e, nesse
sentido, vejo uma
continuidade, nao uma
quebra.

Mas é dificil dizer se as
mudangas propostas no
processo constituinte vao
ter éxito. Acho que o Pais
esta numa situacgao
complicada, e os
psicélogos, numa situagao
mais complicada ainda.
Entdao, motivar a categoria
é muito complicado. Acho
que a gente esta virando
cidadao, mas tenho minhas
davidas se isso vai dar
certo. E na medida em que
no nivel politico mais geral
a gente nao tem isso, acho
muito complicado vocé
motivar uma categoria.
Pelo menos pelo que estou
olhando, o processo
constituinte esta tendo uma
participagdo relativamente

grande, mas poderia ser
melhor se a gente
conseguisse motivar. E
motivar ndo depende s6 do
Conselho, depende das
outras variaveis sociais que
é uma desgraca: a gente
precisa virar cidadao de
verdade para comecar a
exercer isso. Enquanto a
gente nao tiver isso
socialmente, acho muito
dificil que o psicélogo
tome o Conselho para si, se
sinta realmente
pertencendo. Porque, em
geral, o psic6logo passa a
margem do Conselho, ndo
entende o papel do
Conselho. E claro que ha
gente que entende, mas a
grande maioria encara
aquilo como uma
obrigacao burocrdtica, as
vezes até como uma
chatice. Dizem: “E ruim,
porque tenho que pagar e
nao tenho dinheiro para
pagar”. Falam que é
porcaria, porque nao faz
nada — e esse “fazer
alguma coisa” € difuso, o
que querem que a gente
faca? E uma coisa

complicada. Também nao
tomam para si a
necessidade de fazer
alguma coisa e vao la fazer
demanda, s6 na base do
reclama, reclama, reclama,
reclama e ndao saem do
lugar. Mas isso faz parte de
uma questao maior. Nao
estou criticando o
psicélogo, estou é
criticando o cidadao
brasileiro em geral.

(Regina Maciel)



Arrumacao da casa

Enquanto isso, realizaram-se, em 1989, as primeiras eleicdes
presidenciais pelo voto direto, o que ndo acontecia desde
1960. Mas o eleito foi Fernando Collor de Mello que, apés
confiscar todos os “ricos” que possuissem conta corrente ou
poupanga acima de Cr$ 50 mil e fazer manobras “radicais” em
jet-ski ou avidao de caga, acabou sofrendo impeachment, em
29/9/1992, devido a acusagdes de corrupgao e trafico de influén-
cia. Seu vice, Itamar Franco, entdo assumiu a Presidéncia da
Republica.

Naquele ano, 1992, também assumiram novos conselheiros do
CRP-06, ap6s uma disputa eleitoral entre a chapa 1, Segundo
Movimento, com alguns integrantes da gestdo Movimento, e a
chapa 2, Psicologia e Cidadania, de oposicao. Nessas elei¢oes,
ao contrario das vezes anteriores, ndo houve apresentacao das
chapas e de seus programas no Jornal do CRP-06.
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A votacdo foi trangtiila, pois realizou-se inteiramente via correio,
para evitar filas como na elei¢do passada. O processo eleitoral,
no entanto, foi tumultuado, com denuincias de que a chapa
Segundo Movimento estaria usando a maquina administrativa do
CRP-06 para fazer campanha. A Comissdo de Sindicancia con-
cluiu que as agdes e as atitudes que foram objeto de dentincia
decorriam de falhas do Regimento Eleitoral. Em todo caso, a
chapa acusada havia perdido a elei¢io para Psicologia e Cida-
dania, que obteve cerca de 60% dos votos validos.

Empossada em 25/9/1992, a nova gestdo imediatamente iniciou
uma reforma administrativa no CRP-06:
Quando a gestao Psicologia e Cidadania assumiu, o qua-
dro administrativo era inchado e consumia boa parte do
orcamento-programa. Uma das primeiras decisges fot en-
xugar a folha; houve uma redugdo de 21%. Recentemen-
te, 0 CRP contratou, por meio de licitagdo, uma empresa
de consultoria que fara a segunda parte da reforma admi-
nistrativa com a tarefa de reorganizar internamento fluxos
e servicos administrativos, revendo a estrutura de cargos

e salarios.'

Em relagdo aos psicélogos, o CRP-06 passou adotar uma atitude
menos retaliadora em casos de divida. A lei n® 6.994 — aquela
mesma que havia impossibilitado a autonomia financeira dos
conselhos! — impedia que os devedores fossem anistiados, mas
era preciso levar em conta que 40% da categoria estavam desem-
pregados:

A primeira medida foi a de interromper o fluxo de entrada

de novas agdes na justica por motivos de inadimpléncia.

As agdes de execugao fiscal chegavam a ser vexatorias,

1. Uma gestdo voltada para os interesses da categoria, Jornal do CRP, n? 81, jul. 1993,
A partir deste ndmero, o Jornal do CRP-06 passou a se chamar jornal do CRP,
embora tivesse mantido a numeragao.



Fachada da nova sede do
CRP-06, na Rua Arruda
Alvim, préxima a estagio
Clinicas do Metro.
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pois podem resultar na penhora de bens dos devedores e

até no impedimento do exercicio profissional. Quanto aos

processos em andamento, decidiu-se pela suspensao (...).

De outubro de 1992 a maio deste ano, 400 processos ja

foram solucionados amigavelmente. Deixou-se de tratar

profissionais em débito como inimigos (dE

Outra das primeiras medidas adotadas pela nova gestao foi a

aprovagdo, em assembléia da categoria, da aquisicao de uma

nova sede que pudesse ser, efetivamente, “um espaco de

i

ot

N

2,

Idem, ibid.

111

organizagdo dos psicélogos”,3
comauditériopara 100 pessoas, sa-
las de reunides, biblioteca etc. As
negociagdes de comprado imével,
naRuaArrudaAlvimn289, préximo
a estacao Clinicas de metro, foram
concluidas em 21/6/1993. Mas a
inauguragdodanovasede, prevista
para junho de 1995, teve de ser
adiada, devido a graves problemas
na contratacaode servigosderefor-
ma do imével:

O CRP-06 anulou a licitagdo para
realizagdo das obras de reforma da
nova sede do Conselho, apés desco-
berta de cartel organizado para su-
perfaturamento de precos por parte

dos concorrentes.*

3. De olho nos gastos, Jornal do CRP-06, n° 80, dez./jan. 1992/1993.
4. Superfaturamento atrasa entrega da nova sede. Jornal do CRP, n® 89, set./out. 1994.
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COMO FUNCIONA O CARTEL DAS
EMPREITEIRAS

As empresas envolvidas no cartel pretendiam superfaturar a obra da nova sede
do CRP em estimadamente 200 mil reais. Este valor geralmente é estipulado
pelas empreiteiras a partir do orgamento da contratante, pelo orcamento inicial
da obra. Explicando melhor, a Lei de Licitagbes prevé que no edital seja
especificado o valor do capital que a empresa contratante detém para a
referida obra. Esse capital, geralmente, refere-se a 10% do valor total da obra.
No caso do edital do CRP, onde foi publicado o valor de 45 mil reais, as
empresas puderam calcular que a obra estava orcada em 450 mil reais.

Por outro lado existe um indice, previsto em lei, chamado BDI que representa
o percentual que as empresas deverdao colocar como acréscimo pelos seus
servigos. Esse indice gira em torno de 25% — mas pode variar de 12% a 35%,
o0 que significa que a obra deveria custar em torno de 562 mil reais. O que
aconteceu é que como o CRP ndo deu uma proposta orgamentdria, tendo
publicado somente o valor do capital, as empresas tentaram jogar com isso,
acrescentando ao valor uma cifra em torno de 45 a 50%. De acordo com a
dentincia telefénica, as empresas combinaram quem daria o prego minimo.
As demais concorrentes deveriam apresentar proposta mais alta, perdendo a
licitagdo e provocando a impugnagao de algumas concorrentes na reuniao de
abertura das propostas. Segundo declaragées do conselheiro-presidente do
CRP, Odair Sass, “o episédio lamentavel de que o Conselho foi vitima é apenas
um pequeno exemplo de como os mecanismos antidemocraticos estabeleci-
dos pelos cartéis funcionam no Pais. Todo mundo defende a concorréncia e
o livre mercado, mas os hipdcritas utilizam os mecanismos mais sérdidos para
acumular riqueza pessoal, sem gerar divisas para a sociedade. De fato, o que
somos levados a constatar é que a chamada concorréncia € uma falécia,

porque alguns que participam a coibem, impedindo que se estabelega o livre
mercado”.

(Jornal do CRP, n? 89, set./out. 1994).




168 ARRUMACAO DA CASA

Nessa “arrumacao da casa”, as 11 delegacias entdo existentes’

receberam um novo status. Agora chamadas de subsedes, essas
representacdes deixaram de ser considerados como apéndices
administrativos da sede, para assumirem papel mais ativo:
propomos que sejam locais de encontro e instrumento de
articulagdo dos psicélogos, a partir dos quais possam
desenvolver projetos de interesse da categoria e intervir
no espago social em defesa da cidadania. Para isso é
necessario descentralizar as agdes, garantindo maior au-
tonomia as subsedes e valorizar projetos voltados para os
contextos especificos de cada regido.
(...) A forma de gerenciamento também muda, visando
introduzir uma pratica mais democratica e participativa:
ao invés de ser administrada por um delegado, a subsede
sera dirigida por uma comissao gestora (...). Esta comissao
terd como prioridade a gestdo politica da subsede, fican-
do seu coordenador responsével pelos aspectos adminis-

trativos.®

Recomendou-se que as subsedes se transferissem de prédios para
casas, o que favoreceria a convivéncia dos freqlientadores. Esse
foi o caso da subsede de Bauru. Por sinal, nessa cidade ocorreu,
entre 18 e 20 de junho de 1993, um “Encontrdo”, reunindo as
comissdes gestoras das subsedes e as comissdes tematicas do
CRP-06. Fixaram-se entdo as linhas de atuagao para os meses
seguintes, mediante discussao dos

aspectos politicos das ages das comissdes gestoras e a

integracao dos projetos prioritarios da atual gestdo e das

comissoes teméticas.”

5. Assis, Bauru, Campinas, Campo Grande, Cuiaba, Guarulhos, Lorena, Ribeirdo
Preto, Santos, Sdo José do Rio Preto, Santo André. Posteriormente, a subsede de
Lorena foi transferida para Taubaté.

6. Nova politica de representagdo, Jornal do CRP-06, n° 80, dez./jan. 1992/1993
(artigo assinado por José Roberto Tozoni Reis).

7. Com nova estrutura, subsedes ganham agilidade, Jornal do CRP, n° 81, jul. 1993.
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Com toda essa reorganizagdo das subsedes, segundo o fornal do
CRP, “surgiu a necessidade da reordenagdo geografica e polftica
do Conselho”, para o que era imprescindivel atualizar o cadastro
dos psicélogos inscritos.

Sem dados consistentes, ha dificuldade em planejar as

acdes, desenvolver programas e estudos que dizem res-

peito a categoria. Com dados consistentes, o Conselho

terd a possibilidade de organizar melhor suas propostas e

planos de acdo.®

Buscando resolver essa questdo, o CRP-06 firmou, em 1994, um
convénio de cooperagdo técnica com a Fundagdo SEADE (Siste-
ma Estadual de Analise de Dados), para realizar o recadastramen-
to. Isto também possibilitaria retragar o perfil da categoria,
conforme explicou o conselheiro Odair Sass:

Estdo superadas as informagdes que distribuiam os psicé-

logos nas areas tradicionais de consultério, clinica-escola

e empresas. Hoje, essa atuagao profissional é mais ampla

e diversificada (...).°

8. Jornal do CRP, n® 85, jan.flev. 1994.
9. Idem.

DEPOIMENTO

P
Eramos uma grande frente e
ela ndo teve uma hegemonia
clara para definir qual seria
o caminho a seguir. Entdo,
nesse caminhar foram
acontecendo gestGes, a
“capa” de conselheiros vai
pregando na pele, uma coisa
pesada — acho que a
propria categoria ainda vé o
Conselho como uma coisa
assim. Por falta de um
projeto politico mais claro,
foram-se perdendo a
perspectiva, atendendo as
solicitagées da maquina. Foi
por isso que se voltou a
fazer fiscalizagdo, Quando
assumimaos, em 1992, havia
dez fiscais, e a conseqliiéncia
do trabalho que estavam
realizando era nenhuma, em
termos de mudar o exercicio
profissional, as condigoes de
trabatho.

Por isso é gque acho que é
preciso ser irreverente, para
nao ser tragado pela
mdquina, sua forga inercial.

(José Roberto Tozoni Reis)

P W BN U G



CAPITULO

18

Exercicio da cidadania

onto fundamental do programa da chapa Psicologia e Cida-

dania, a consolidagdo do exercicio da cidadania foi buscada
pelo CRP-06 mediante uma série de dialogos com a sociedade
civil. Algumas vezes, isso implicava tomada de posigcdo enérgica
frente aos acontecimentos. Isso aconteceu quando da invasao da
Casa de Detengdo de Carandiru, na cidade de Sao Paulo, pela
Policia Militar, resultando na morte de 111 detentos, segundo a
contabilidade oficial.

O CRP-06 também se fez presente no movimento contra mani-
cOmios, uma de suas tradicionais bandeiras de luta. Em setembro
de 1993, participou do Encontro Nacional da Luta Antimanico-
mial, realizado em Salvador, que foi precedido pelo Encontro
Estadual, em Ribeirao Preto. Durante o Dia do Psicélogo de 1993,
deu apoio a uma mogao a favor de alternativas ao modelo
manicomial e contra o abandono dos servigos publicos de satide




UMA PROFISSAO CHAMADA PSICOLOGIA 171

pela Prefeitura Municipal de Sao Paulo. A subsede de Santos
participou da organizagado, naquela cidade, do Ill Encontro Na-
cional de Entidades de Usuarios e Familiares da Luta Antimani-
comial, realizada de 9 a 12 de dezembro de 1993. Em 18/5/1994,
o CRP-06 tomou parte das atividades do Dia Nacional da Luta
Antimanicomial e, no dia seguinte, acompanhou 300 familiares
de doentes mentais a Assembléia Legislativa de Sdo Paulo, para
sensibilizar os deputados em relagdo a um projeto de lei preven-

MANIFESTO DO |lIl ENCONTRO NACIONAL DE

ENTIDADES DE USUARIOS E FAMILIARES DA
LutA ANTIMANICOMIAL

Somos radicalmente contra os manicomios e a cultura manicomial! Com-
preendemos como “cultura manicomial” aquela mentalidade e atitude insti-
tucional que retine, num espaco fisico com caracteristica de prisdo, um grande
numero de pacientes que sdo enclausurados, segregados e permanecem sem
direitos e liberdades fundamentais, como o direito de ir e vir e o direito de
inser¢do social. Pessoas excluidas da sociedade através de um ritual e um
processo de mortificagdo que as torna crénicas (irreversivelmente e sem
motivos para querer viver em sociedade) e as transforma em objeto de lucro
e manipulagdo. Exigimos ser sujeitos sociais, autores do nosso proprio destino
com identidade definida, psicolégica, social econémica, cultural e politica-
mente.

O tratamento manicomial ndo é tratamento, € tortura. Ele degrada e avilta o
paciente, a familia e os técnicos.

ABAIXO O MANICOMIO!

Que vivam a vida, a justica e o nosso maior patriménio, que é uma liberdade
consciente e responsavel, ciente dos seus direitos e deveres. S6 assim os
usudrios poderdo se tornar verdadeiros cidadaos, vivendo seu enorme poten-
cial para criar, amar e produzir.

Plenario do 11l Encontro
Santos, 12 de dezembro de 1993

s
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do o fechamento de hospitais psiquiatricos. Também em maio de
1994, a subsede de Campo Grande manifestou-se
contraria a indicagao de abertura de hospital psiquiatrico
no municipio de Dourados. Em seguida, enviou oficio de
esclarecimentos a presidéncia da Camara Municipal de
Itapora — que vinha apoiando a abertura do hospital —,
a todos os vereadores, Secretaria de Saude e prefeitos

municipais de Dourados e itapora.’

CONTRA O MASSACRE*

Vimos manifestar nosso repddio a execugdo sumdria de mais de uma centena
de encarcerados na Casa de Detencdo de 53o Paulo levada a cabo pela PM
paulista, no dia 2 de outubro de 1992,

Ao mesmo tempo que nos incfuimos entre os segmentos da sociedade civil
que exigem a imediata apuragdo das responsabilidades, ndo podemos deixar
de vincular esse episGdio hediondo e repugnante a tantos outros que cotidia-
namente vém atingindo a populacdo brasileira, tais como a ascensdo do
nazismo, as mulftiplas formas de discriminagcdo e segregaciosmo, e toda
espécie de brutalidade e irracionalismo que ofendem o mais elementar direito
a vida.

Convictos da importdncia da luta contra essas condutas inaceitdveis para a
convivéncia social, juntamo-nos as outras entidades e segmentos sociais na
defesa da democracia e da cidadania.

dJornal do CRP-06, n? 80, dez./jan. 1992/1993.)

*Também publicado em Folha de S.Paulo, O Estado de S.Paulo, Jornal do
Brasil, Noticias Populares e Jornal da Tarde.

Y O

1. Manicomios: a luta continua, jornal do CRP, n° 87, mai.fjun, 1994,
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Na comunicagdo com a sociedade civil, as subsedes desempe-
nharam papel importante. Em outubro de 1993, a subsede de
Taubaté apoiou um seminario sobre a realidade da crianga e do
adolescente, promovido pelo Conselho Municipal dos Direitos
da Crianga e do Adolescente, convocando os psicélogos ao
evento. A de Sdo José do Rio Preto organizou, também em
outubro de 1993, o encontro “Psicologia escolar e educagao em
debate”, com varios temas:

Sob o tema “Educagdo hoje”, foi lembrada a perda do

orcamento para Educagdo nos ultimos governos e suas

conseqiiéncias no ensino publico. Destacou-se a preocu-

pagdo dos professores com a queda da qualidade, suas

lutas e conquistas, as verbas para a campanha “Educagao

no Centro das Atencdes” e a criagao do Férum Permanen-

te de Debate da Educa(;.?zo.2

Algumas das comissdes do CRP-06 também assumiram o objetivo
de fazer o contato com a sociedade civil. Por exemplo, a Comis-
sao de Comunicagao definiu como seu “objetivo uma interlocu-
¢do aberta e abrangente com a categoria e a sociedade civil”. A
de Educagao propunha desenvolver suas atividades, tendo “sem-
pre como base a defesa do ensino pablico”. A de Menoridade
(ou Infancia e Adolescéncia) apresentou como seu principio
fundamental a “garantia do direito a cidadania na infancia e
adolescéncia”, buscando “contribuir para a implantagao do Es-
tatuto da Crianga e do Adolescente, bem como influir na formu-
lagdo de politicas piblicas para o setor”. A de Salde estabeleceu
como meta a discussdo sobre a “inserg¢do do psicélogo na Satde”,
além de direcionar “suas acdes para a participagao efetiva do
Conselho nas Conferéncias Estadual e Nacional de Saide Men-
tal”.3 A Comissio de Formagao, em 1993,

2. Processo Constituinte mobiliza subsedes, Jornal do CRP, n® 84, nov./dez. 1993.
3. Jornal do CRP-06, n° 80, dez./jan. 1992/1993.
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fechou o ano realizando {...) um encontro na PUC de Sio
Paulo, no qual se refletiu sobre trés questdes importantes:
1} O psicologo deve trabalhar para promover a satide?
Como formar esse psicélogo? 2) A formagao tem sido
eminenternente técnica. Como superar isso? 3) Qual a
importancia da reflexdo sobre a visao detalhada da ferma-

a0 do psicologo??

O funcionamento dessas comissdes, no entanto, nao deixou de

receber criticas, exigindo reformulagdes:
Se por um lado essa forma de organizagido revelou-se
positiva, por ter especificado temas importantes (Salde,
infincia e Adolescéncia, Formacgdo e Educagio etc.) e
permitiu {...) que conselheiros e demais profissionais par-
ticipantes se apropriassem do funcionamento do Conse-
Iho, por outro observou-se uma excessiva preocupacio
com questes especificas, provocando menos integragdes
do que seria possivel e desejavel.
A nova proposta € realizar projetos que tenham por base
grupos de trabalho relativos aos diversos temas, que atua-
ra0 em sintonia uns com os outros. Essa iniciativa, no

entanto, nao elimina totaimente as comissdes (.).°

4. Comissdes trabalham rumo i Constituinte, Jornal do CRP, n® 85, jan./ffev. 1994.
5. Novas conquistas virdo, Jornal do CRP, n® 84, nov./dez. 1993.
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Re-constituicao

Todas essas atividades tinham um ponto de convergéncia: a
retomada do processo constituinte que, na avaliacdo da
gestao Psicologia e Cidadania, estava abandonado. Se a gestao
Movimento havia diagnosticado que o “grande ganho politico
dentro do encontro [de Minas Gerais, em 1991] foi a descarac-
terizagao das teses extincionistas”,1 a nova gestdo, ao contrario,
considerou que a discussdao sobre a “natureza das entidades
representativas, inclusive sobre o teor corporativista que as ca-
racterizavam”, ficou esquecida porque o “debate sucumbiu dian-
te da corrente corporativista, bem representada no encontro”.?
Seja como for, o tema voltou a ordem do dia:
Em setembro de 1992, a 6 Regido apresentou a proposta

de realizagdo do Congresso Constituinte, ndo mais como

1. A necessidade dos Conselhos, Jornal do CRP-06, n® 75, dez./jan./fev. 1991/1992.
2. Constituinte e a reestruturagao profissional, Jornal do CRP, n°84, nov./dez. 1993.




UMA PROFISSAO CHAMADA PSICOLOGIA 177

um férum de debates apenas sobre os Consethos, mas
ampliando-se as discussfes para questdes referentes ao

dia-a-dia do profissional.®

O CRP-06 empreendeu seus esforgos para o sucesso do Congres-
so Constituinte, mesmo porque promover discussdes a respeito
significava também discutir a realidade da categoria — e vice-
versa. Assim, em 1993,

eventos diferenciados marcaram o Dia do Psicélogo nas

subsedes do CRP-06. Mas o Processo Constituinte norteou

0s debates em quase todas as regites. Restritas ao dia 27

de agosto, ou estendidas durante toda a semana, as come-

moragdes significaram sessbes de cinema, palestras, me-

sas-redondas, bate-papos, reunides, debate e coquetéis.

Na berlinda, o exercicio profissional, a formagio e a

organizagao palitica dos psicélogos.”

Esse empenho do CRP-06 também se justificava pela prépria
importancia da 62 Regido no conjunto da categoria dos psicélo-
gos:

O papel do CRP-06 no Processo Constituinte € impar, uma

vez que ele agrega 33.404 profissionais, cerca de 40% dos

psicélogos de todo o Pais.”

O Congresso Regional ficou marcado para 20 e 21 de maio de
1994 e o Nacional, para 25-28 de agosto. Para assegurar a
participagao de maior ndmero de psicélogos, realizaram-se,
inicialmente, varios encontros preparatérios e, em fevereiro e
marco de 1994, encontros setoriais {(de Satde, de Educacao, de
justica etc.).

3. Psicologos tragam novos rumos, fornal do CRP, n® 87, mai./jun. 1994,

. Processo constituinte direciona debates do Dia do Psicélogo nas subsedes, fornal
do CRFP, n? 83, set. 1993.

5. Constituinte e a reestruturagdo profissional, jornal do CRP, op. cit.



Pré-Congresso para escolha
de delegados ao Congresso
Regional de Psicologia, que ,
por sua vez, iria eleger
delegadas para o Congresso

Nacional de Psicologia.
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Em abril foram realizados os Pré-Congressos, em Sao
Paulo e em cada subsede. Desses Pré-Congressos foram
escolhidos os delegados, a partir de critério de proporcio-
nalidade. (...)

A partir dessas discussoes, todos os participantes foram
incentivados a apresentar teses e proposigdes sobre os
temas a serem discutidos no Congresso. As teses encami-

nhadas passaram por um processo de sistematizacdo 55

Realizado no prédio da Academia Paulista de Letras, o Congresso
Regional contou com 155 delegados. Eles foram divididos em
seis grupos, para discutirem os trés grandes temas propostos:
formacao profissional, exercicio profissional e organizagao poli-
tica dos psicélogos. Em relagao a formagao profissional, votaram-
se principios que deveriam nortear as discussdes futuras:
compromisso com a reflexdo critica sobre a teoria e a pratica da

Psicologia; com a qualificagdo profissional dos docentes respon-

6. Psicologos tracam novos rumos, Jornal do CRP, op. cit.
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saveis pela formagdo; e com as condigcdes de trabalho que
garantam a qualidade da formagdo. No tema sobre exercicio
profissional, aprovou-se o principio de que o psicélogo é um
profissional que promove satide em qualquer area em que atue.

Quanto a organizagao politica, aprovou-se que os Conselhos
deveriam continuar existindo, mas passando por grandes refor-
mulagdes — entre as quais a transformagao do Conselho Federal
em Conselho Nacional, formado por integrantes de uma chapa
eleita nacionalmente, em voto direto. Aprovou-se também o
principio da descentralizacdo, pelo qual cada CRP deve ter como
base um Estado, o que faria com que, por exemplo, Mato Grosso
e Mato Grosso do Sul constituissem seus préprios Conselhos
Regionais. O fim, num prazo de cinco anos, do pagamento
compulsério dos psicélogos aos Conselhos também foi aprovado.

O Congresso Nacional realizou-se em Campos do Jordao, na
regidao da Serra da Mantiqueira, em Sao Paulo. Estavam reunidos
151 delegados — dos quais 40 da 62 Regido — para debaterem
cerca de 200 teses. Formaram-se nove grupos; cada trés discuti-
ram um dos trés temas; e, no final, a plenéria geral passou a
deliberacao.

O Conselho Federal de Psicologia transformou-se em Conselho
Nacional de Psicologia, a ser eleito por voto universal e faculta-
tivo:
Isto, na pratica, significa que acabou a forma de repre-
sentagao federativa, onde os membros que compdem o
Conselho Federal sdo eleitos por cada regional separada-
mente, sendo substituida por um sistema de eleigdo de
chapa nacional, que devera ser legitimada por seus pro-
jetos e propostas de uma politica pensada em termos da
categoria como um todo. (...)

(...



780 RE-CONSTITUICAO

Para garantir a nova forma de organiza¢ao politica, foi
instituido o Férum de Entidades, que devera ser formado
por um membro de cada Conselho Regional, um membro
do Conselho Nacional e de entidades ligadas a Psicologia.
Este férum, que devera se reunir a cada seis meses, estara
articulando as politicas a serem desenvolvidas peio Con-
selho e acompanhando sua execugdo. (...) E para fazer a
transigdo, a chapa a ser eleita nas préximas eleigdes, em

1995, tera um mandato tampao de um ano (.17

O Conselho manteve sua personalidade juridica de direito pabli-
co, mas ficou definido que seu principio de agdo deve dar
prioridade a orientagdo da categoria. A proposta de extingcdo do
pagamento compulsério causou muita polémica, mas nao foi
aprovada. Em relagdo aos Conselhos Regionais, sua estrutura
manteve-se inalterada até o Congresso seguinte (a se realizar em
1997, e, depois, a cada trés anos), mas com a perspectiva de se
constituirem por Estado.

As deliberagdes sobre o exercicio profissional concentraram-se
na definicdo de principios de agdo, que se referem seja a aspectos
pontuais da profissao (por exemplo, laudos psicolégicos e peri-
cias técnicas), seja a questdes mais abrangentes {participagao da
categoria em politicas pablicas etc.). Foi também instituido um
Férum de Debates com a incumbéncia de recolher as propostas
para sistematizagdo e elaboragdo de anteprojeto de lei. Da
mesma maneira, no tema sobre formagao profissional aprovou-se
a criagao de uma comissao de avaliagdo dos cursos existentes, a
fim de propor-lhes uma nova estrutura, sempre de acordo com
os principios aprovados no Congresso.

Para esse sucesso do Congresso, o CRP-06 desempenhou papel
decisivo, tanto pelo niimero de seus delegados, quanto pela sua

7. Psic6logos apostam em mudangas, Jornal do CRF, n® 89, set.fout. 1994,
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capacidade de organizagdo. Como afirmou Bernadete Ribeiro da
Costa, delegada da 10? Regido (Para e Amapa):

Esse Congresso € uma verdadeira ligao para os pequenos,
ou seja, para aqueles que nao tém essa historia de articu-
lagdo politica e nem tampouco a histéria de situagdes
especificas da regido. O que eu quero dizer € que respeito
a articulagdo dos maiores, particularmente a do 06. £
perfeita a forma com que se articula e consegue subsidiar
seus delegados para que votem em bloco em suas teses,
isso para nés é um aprendizado. Com certeza ndo vire-
mos com a mesma desarticulagdo para um préximo

congresso.B

Também um ahigo do Jornal do CRP, ao fazer o balango do ano
de 1994, ressaltou o papel fundamental desempenhado pelos
delegados no Congresso:

No balango feito pela gestao, a categoria termina o ano

mais madura e disposta a operar as transformagdes que a

Psicologia reclama.

8. Idem.

Outro aspecto do
Pré-Congresso, realizado
nas dependéncias do
SINPRO (Sindicato dos
Professores), em abril de
1994. Na mesa, da esquerda
a direita, os conselheiros
José Roberto Tozoni Reis e
Odair Sass.
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Prova disso foi a participagdo significativa dos profissio-
nais no processo constituinte. Nesse sentido, destaca-se a
importancia da participagdo dos representantes do CRP-
06 no Congresso Nacional, que garantiu a aprovacgio de
propostas importantes. Mas permitiu, principalmente,
muitos avangos na discussio como um todo, com a
colocagdo do foco dos debates sobre formagio e exercicio
profissional a partir de um ponto de vista mais abrangente
e menos imediatista. Além disso, a presenga da delegagdo
foi fundamental para o questionamento da prépria entida-
de e a aprovacio de propostas que alteram substancial-
mente sua natureza, como a transformagio do Conselho
Federal em Conselho Nacional, com eleigao direta de
chapa nacional a cada trés anos.

Nem todas as questdes estdo resolvidas e muitas divergén-
cias ainda deverdo ser encaradas de frente, mas o processo
constituinte respeitou os direitos da participagdo demo-
cratica. E, ponto fundamental, ndo caiu no vazio, com o
encaminhamento das propostas ja iniciado em féruns
especificos para os varios temas, de acordo com decisao

do plenério do Congressa Nacional (...).

E certo que algumas das deliberacdes precisam passar pelo crivo
do Legislativo para se tornarem leis. O seu sucesso depende,
portanto, da capacidade de os psicélogos fazerem gestdes junto
aos deputados, enfim, de sua organizagao e de sua mobilizagao.

* ok *

Isso nem é novidade; sempre foi assim. A memoria dos psico-
- logos da 6* Regido — para nao dizer do Brasil — esta repleta
de lembrancas de discussoes, debates, movimentos, manifestos,
artigos, solenidades, comemoragoes, atos de repddio, encon-

tros, seminarios, congressos, agrupamentos, associagoes, orga-
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nizacdes e até mesmo dolorosas rupturas, com que se construiu
sua histéria. Se o Congresso de 1994 significou ou ndo um
momento de virada decisiva na vida dos psicoélogos e de suas

associagdes compete apenas a eles responderem.

Aqui so cabe recolher as recordagdes desse futuro que esta para

ser construido.




O NUMERO UM
po CRP

Gostaria de

congratular-me com o
Conselho Regional de
Psicologia de Sdo Paulo, o
“Seis”, pela iniciativa de
editar este livro sobre a
histéria dos Conselhos no
Brasil, porque acredito que
os psicologos novos, das
novas geragdes, ndo tém
conhecimento de como a
coisa evoluiu e das lutas
que tivemos, das
campanhas que fizemos
para que se estabelecesse a
profissdo no Pais, para que
se criassem o Conselho
Federal e os Conselhos
Regionais e para que a
profissdo, enfim, tivesse
esse status que tem hoje. E
devo também dizer que no
Dia do Psicélogo de 1979,
no 27 de agosto de 1979, o
Conselho Regional-06
resolveu homenagear
diversas personalidades
que contribuiram para o
desenvolvimento da

RE-CONSTITUICAO

Psicologia em nosso meio,

e, das varias
personalidades que
receberam a medalha, fui
um dos agraciados.
Também devo manifestar a
minha satisfacdo de ter
sido ndo s6 o primeiro
presidente do Conselho
Federal de Psicologia,
como também o psicélogo
de nadmero um do
Conselho Regional de Sao
Paulo. Foi uma
homenagem que o
primeiro Conselho
Regional-06 prestou a
mim, dando-me a inscri¢cao
de nidmero um aqui em
Sao Paulo.

(Arrigo Angelini)

SER PSICOLOGO
NO BRASIL

Acho que as mudangas
profundas no carater do
Conselho Federal, que
foram propostas, podem
ser um grande avanco.
Agora, acho que o que vai
ocorrer com a categoria
estd muito ligado com o
que ocorrer no Brasil. Por
exemplo, a questao de
mercado de trabalho: se
ndo houver um mercado
concreto de trabalho,
vamaos entrar num
marasmo, e nao € apenas o
psicélogo; € todo mundo.
A possibilidade de esse
profissional vir a exercer
uma agao social mais
interessante, pra mim esta
claro, ndo depende s6
dele. Acho que depende
de como as coisas, no nivel
social, vao caminhar, se
vamos continuar num
modelo que exclua a
maioria ou ndo. No fundo
é essa a questao que
continua sendo, para mim,
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o divisor de aguas. Agora,
uma categoria como a
nossa, com uma formacao
predominantemente
conservadora, tem que se
exigir um esforco
redobrado para poder
sobreviver dignamente
num pais como este, sem
entregar os pontos.
Reconhego que nao é facil
para um jovem
recém-formado, que
encontra um mercado
fechado, manter-se fiel a
alguns principios. Eu acho
que isso é muito
complicado, muito dificil.

(Sérgio Leite)

MANTER A
CONTINUIDADE

Atualmente, a agenda do
Conselho tem que levar em
conta a continuidade. Eu
tenho muito problema com
relagao a falta de
continuidade nesse Pais.
Acho que um dos sintomas
da nossa falta de cidadania
é exatamente essa falta de
continuidade. Por
exemplo, por que nao
fazer um terceiro
Congresso de Psicologia,
mesmo que seja numa
outra gestao, com uma
outra visdo politica? A
gente tem que dar

continuidade a alguns
programas que se iniciaram
antes mesmo da minha
gestao e que sao
importantes porque isso da
identidade aos psicologos
brasileiros. Entdo essa falta
de continuidade me
preocupa — e me
preocupa em termos de
Conselho. Como agenda
do Conselho, também
acho que nesse momento a
gente deveria estar
entrando nas discussoes
politicas mais gerais, acho
que isso € um papel que o
Conselho tem.

(Regina Maciel)



PAUTAS PARA O
CONSELHO

Continuo achando que a
gente, dentro dos limites,
fez o que pode e o que
deveria fazer. Entdo, a
pauta do Conselho dever
ser algo préximo daquela
que a gente tinha, que é o
tratamento das questdes do
exercicio profissional,
sobretudo do angulo da
qualidade da prestagdo do
servigo e da sondagem da
sua necessidade. Isso tudo
como uma forma de
insercdo social da
Psicologia enquanto
instituicdo, mas a partir
daquilo que a caracteriza
enquanto regiao do
conhecimento e do
exercicio profissional,
colocando os préprios
profissionais no confronto
com o seu trabalho — um
distanciamento que seja
ocasido de analise desse
trabalho. E claro que a
gente ndo consegue fazer

isso sempre, mas dispor-se
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a fazer é fundamental.

Acho que a pauta é, ainda,
trabalhar a Psicologia do
ponto de vista ético,
tedrico, técnico, para
garantir sua insergao no
como reserva de mercado,
mas como prestagao de
servigo que deve ser
necessario, sim, para a
populagao.

S6 para completar: talvez
aquilo que ficou faltando
na nossa gestdo foi a
elaboracdo de uma
estratégia para rever a
regulamentacgdo da
profissao, o texto da lei.
Mas isso deve ser feito de
uma maneira que nao
dispense as forgas que hoje

estdo pensando o exercicio
profissional. Nao deve ficar
somente ao encargo do
Conselho, dos Sindicatos e
nem dos psicélogos, que
essas entidades
arregimentam em
assembléias para elegerem
representantes para
congresso nenhum. E
preciso uma discussao
mais ampla, com coisas
escritas, estudos, relatos de
experiéncia — uma coisa
que fosse nao um
congresso sindical, mas
uma possibilidade de
discussdao ampla, tedrica,
técnica e ética da
Psicologia, para informar o
texto da lei.

(Marlene Guirado)
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PELA DIGNIDADE
HUMANA

Acho que o Conselho
deve continuar tratando
das questdes mais
coletivas, que sempre
consideramos importante.
Entdo, na area de
Educacao, ha essa questdo
da qualidade: estamos
brigando por ela, tornando
0s Nossos profissionais
conscientes de que isso é
preciso. 1sso € uma questao
permanente da gente.

A questao de satide, nao
podemos fechar os olhos e
calar com o que esta
acontecendo por ai. Na
questdo do trabalho, ha
coisas terriveis: estamos
vendo no Pais — no
mundo todo, mas aqui de
uma forma muito
acentuada — o
agravamento do
desemprego, que acaba
com as pessoas. A pobreza,
essa distribuigao tao abjeta
de renda que existe no

Brasil, leva a situacdes de

miséria, com problemas de
salide gravissimos em
relagdo ao
desenvolvimento fisico e
mental das pessoas, a
mortalidade infantil
aumentando — temos que
estar falando disso, sim,
porque é papel nosso lutar
para que isso nao ocorra,
que ndo se viva de um
maneira incompativel com
a dignidade humana. Acho
que temos que estar muito
alertas aos problemas que
o Pais esta vivendo e aos
problemas psicolégicos
que essas situagoes
acarretam.

(Yvonne Khouri)

RETOMADA NUM
OUTRO PATAMAR

Nesse depoimento,
conforme fui lembrando
das coisas, percebi que
essa gestao atual,
Psicologia e Cidadania, é
uma retomada da gestao
de 1980, claro, ja num
outro patamar de
organizagao politica, com
toda essa experiéncia
acumulada. Mas é uma
retomada: as pessoas
falando em mudar a
natureza do Conselho; em
descolar a fiscalizagao do
individuo para atuar no
espaco social; discutindo a
importancia da formacao...
Para mim, pessoalmente,
lembrar dessas coisas esta
sendo um barato. Acho
que para a categoria isso
pode ajudar a elucidar o
presente e, até mesmo, a
aprofundar a politizagao
dos psicélogos, em meio a
sua formagao profissional.

(José Roberto Tozoni Reis)
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Entrevistados:
Caminhos para Psicologia




DA POLITECNICA
A PsicoLoGlIA

Realizei O Curso
secundario no Colégio
Paulistano, em Sao Paulo.
Ao terminar o curso, eu
contava com menos de 15
anos de idade. Eu
pretendia ingressar na
Escola Politécnica, e havia
os chamados cursos “pré”:
pré-politécnico,
pré-médico etc. Mas para
0 iNgresso nesses Cursos,
era necessaria a idade
minima de 16 anos.
Ocorreu, entao, que o
diretor do Colégio
Paulistano avisou-me que
o colégio ia instalar uma
Escola Normal e que para
ingressar nele nao era
necessaria a idade minima
de 16 anos. Entao, fiz o
curso Normal e me graduei
com 17 anos.

Entdo o mesmo diretor
indicou-me para a
Faculdade de Filosofia,
Ciéncias e Letras, onde se
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havia organizado o curso

de Pedagogia. Ingressei
nesse curso em 1942 e
graduei-me em 1945. L4,
entre outros grandes
nomes, tive aulas com a
professora Noemy da
Silveira Rudolfer, da
catedra de Psicologia
Educacional.

Ap6s a graduagao, fui
trabalhar, por indicacdo da
professora Rudolfer, no
SENAI como assistente
técnico, e ja fazia
aplicacoes de Psicologia —
construgdo de provas
psicolégicas, selecao de
aprendizes etc. Em 1949,
quando vagou o cargo de
primeiro assistente na

catedra da professora
Rudolfer, ela me convidou.
Entdo, comecei a me
especializar nas areas da
Psicologia da
Adolescéncia, Psicologia
da Aprendizagem etc., e
varias vezes tornei-me
catedratico interino, pois a
professora Rudolfer fazia
viagens ao exterior e
passou também a trabalhar
no ISOP, do Rio de Janeiro.
Fiz o doutorado, sob a
orientacdo dela, e depois
prestei o concurso de
livre-docéncia para a
céatedra de Psicologia
Educacional. Em 1954, a
professora Rudolfer se
aposentou e sua catedra foi
posta em consurso. Prestei
0 concurso, obtive o
primeiro lugar e fui
nomeado, em 1956, como
catedratico efetivo de
Psicologia Educacional na
Universidade de Sao Paulo.

(Arrigo Angelini)
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EbucacgAo
E MIDIA

Eu tenho uma histéria
como a de tantas outras
pessoas. Primeiramente, ha
o fato de que sou um
professor normalista.
Paralelamente a isso, a
minha formacao também
inclui uma experiéncia
profissional muito precoce:
comecei, menino ainda,
com os meus 11, 12 anos,
a escrever para jornais.
Entdo, essa condicdo de
jornalista me fez, desde
muito cedo, ver um campo
preferencial de atuacao
justamente nessa
convergéncia de Psicologia
com midia. Fiz, ja nos anos
40, 50, pesquisas sobre
comunicagdo de massa e
crianga, o cinema e a
crianga e por af afora. Ao
mesmo tempo, desde
muito cedo, eu me
preocupei, na condigao de
professor normalista, com
certos problemas: por que
a crianga nao aprende? E

sempre me insurgi contra

essa visdo deploravel,
impessoalizadora do
aluno. Essa idéia
fundamental de que cada
crianga é uma crianga
singular, com a sua histéria
de vida, com a sua
personalidade propria, e de
que o professor nao deve
tratar criangas como um
coletivo — isso sempre me
apaixonou. Por ai se vé  «
que entre as minhas
preocupacoes iniciais
estava a midia e a sua
influéncia em criangas e
adolescentes, estava a
Psicologia Escolar, a agao
junto a professores, a
alunos e a tudo o mais. Ao
mesmo tempo, algumas

preocupacgdes paralelas a
isso me fizeram com que
eu trabalhasse em
Psicologia Clinica e em
Psicologia Industrial e
Organizacional. Essas
perspectivas fizeram com
que a Psicologia surgisse
na minha vida como algo
muito mais rico,
abrangente, do que um
simples ganha-pao, uma
forma de ganhar a minha
subsisténcia.

Essa historia toda foi uma
histéria que acompanhei
como estudante, pertenci
aquelas turmas anteriores
ao surgimento do curso de
Psicologia da USP, fui um
dos pais da crianga.
Naqueles tempos, a
formacao do psicélogo era
em grande parte uma
atribuicao de curso
pés-graduado. Tinhamos as
chamadas especializagdes
em Psicologia e que
posteriormente foram




convertidos em mestrado.
Entdo, o pessoal se
formava, por exemplo, em
Pedagogia ou em Filosofia
e ia fazer um curso de
especializacao em
Psicologia. O meu curso
de especializa.géo em
Psicologia durou cinco
anos: fiz primeiramente
quatro anos em Pedagogia
e depois ingressei num
curso de especializacao,
mas em virtude quer de
mudangas na USP, quer de
mudangas externas na
legislagao do MEC, acabei
fazendo um curso que
durou cinco anos: tenho
mais anos de
poés-graduacdo do que de
graduagao!

As perspectivas que fui
adquirindo fizeram com
que mais e mais
entendesse dois pontos
fundamentais. Primeiro,
que o psicélogo sozinho
nao € nada; ele precisa de
entidades representativas
sérias, responsaveis,
respeitaveis. E, segundo,
que a Psicologia ¢

simultaneamente um
campo de pesquisa, um
campo de ensino, mas é
um campo principalmente
de contribuicdo para que
tenhamos vida melhor, um
pafs melhor e tudo 0 mais.
Entdo, acho que essas
tonicas marcaram muito a
minha vida e me fizeram
ingressar muito cedo no
campo da pesquisa
psicolégica, nos esfor¢os
para formagdo de
psicologo — e daf o meu
envolvimento no
surgimento dos cursos de
Psicologia no Pafs,
particularmente da USP, e
também no empenho junto
as entidades, as sociedades
de que fiz parte.

Presentemente, na
PUCCamp (Pontificia
Universidade Catdtica de
Campinas), tive uma
oportunidade que acho
que é, sem falsa modéstia,
o coroamento da minha
vida profissional, porque
posso me dedicar com
muito carinho a Psicologia

Escolar. Foi nesse contexto

que nasceu a nossa
entidade - a Associacdo
Brasileira de Psicologia
Escolar e Educacional
(ABRAPE) —, que esta
congregando todos
quantos tenham em
comum esse pdr a
Psicologia a servigo da
escola, a servigo do ensino,
a servigo da educagao. O
nosso trabalho consiste,
entre outras coisas, em um
esfor¢o muito grande junto
a organismos oficiais e
particulares para que o
psicélogo escolar seja uma
presenga atuante,
importante, significativa
em todas as escolas do
Pais. A responsabilidade do
psicélogo escolar nao é
apenas para casos
especiais. Toda e qualquer
crianca precisa ter o direito
de ter o contato de um
psicélogo escolar em seu
favor, como seu
colaborador, para ela
crescer, se desenvolver
melhor.

(Samuel Pfromm Netto)
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ATENDIMENTO
AS CRIANGAS

Come(;ei a trabalhar
como educadora de satide
plblica nos parques
infantis, no inicio de minha
carreira profissional, em
1945. Na medida em que
fui desenvolvendo esse
trabalho — era um
trabalho pedagégico muito
interessante, baseado no
brinquedo —, comecei a
perceber que muitas das
criangas que freqiientavam
essas unidades prescisavam
de uma assisténcia especial
e que havia necessidade de
uma formagao mais
especializada pra poder
atender a isso. Em funcao
dessa preocupacgao, que foi
minha e também de outros
educadores, quando
comegaram a se formar os
cursos de especializacao
em Psicologia,
especialmente Psicologia
Clinica, viemos a fazer
cursos. No meu caso, fiz
na PUC um curso de dois

anos e meio de duragao,

bastante exigente e
bastante informativo. Acho
que aprendi muita coisa. A
partir disso, esse grupo
COmMegou a pensar em um
trabalho de Psicologia
junto a essas atividades nos
parques infantis, que
vieram a se transformar
posteriormente, no Estado
de Sao Paulo, nas escolas
de educacdo infantil,
atendendo, naquela época,
a criancas de trés até doze
anos. Havia espago
separado, programas
separados, proprios para
cada idade, mas a faixa
etaria atendida era mais
larga que atualmente.

Depois, conseguimos
desenvolver um trabalho
muito interessante, na
Prefeitura de Sao Paulo,
um trabalho que resultou
na criagdo de clinicas
psicolégicas, na criacdo do
servico escolar na
Secretaria de Educagao —
um trabalho que empregou
muitos psicologos. Acho
que era um dos Gnicos
locais onde havia
realmente um trabalho
sistematico efetivo com um
grupo grande de
psicologos.

(Yvonne Khouri)




UM OUTRO FAZER
POLITICA

Eu fiz Curso Normal e tive
uma professora de
Psicologia da Educacgdo
que me despertou o
interesse pela disciplina.
Depois, fiz curso de
especializacdo com o
método Montessori e
reafirmei o meu interesse
pela Psicologia. Entdo fiz o
cursinho e entrei na USP,
em 1971. Fiz o curso de
Psicologia, numa condicao
bastante ambigua: por um
lado, eu tinha interesse nas
questdes relativas a
inteligéncia,
psicomotricidade, mas, por
outro, desde 1970,
desenvolvia um trabalho
politico de educagao de
base em comunidades de
baixa renda. Entdo, era
como se existisse uma
espécie de resisténcia a
admitir a importancia da
Psicologia, da Psicanalise.
E havia uma guerra meio
fria nos grupos a que
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pertencia, porque nesses

meios fazer Psicologia,
estudar Psicanalise ou fazer
psicoterapia era
considerado burgués e
proscrito. Entdo, eu ficava
com um pé |4 e outro cé.
Acontece que a matéria em
que me sai melhor,
curiosamente, foi teoria de
técnicas psicoterapicas, e
acabei me formando em
Psicologia. No final do
altimo ano, comecei a
trabalhar numa creche,
que era uma
creche-orfanato
conveniada com a FEBEM.
Nessa época, o momento
politico brasileiro ja
comegava a admitir que se
falasse em politica e

comecei, nesse trabalho na
creche, a ter uma atuacao
imediatamente politica na
instituigao. Descobri uma
outra maneira de fazer
politica, enquanto
psicéloga, num trabalho
institucional. Essa foi a
minha primeira
experiéncia profissional.
Ela foi feita enquanto
psicologa, mas era
imediatamente politica: eu
trabalhava na organizagao
de grupo de pagens, para
que elas pudessem lidar
com o cotidiano de uma
maneira mais sensivel aos
movimentos afetivos das
criangas. Isso porque as
funcionarias 1pareciam
ndo enxergar as criangas; o
proprio orfanato parecia
ndo enxerga-las: era uma
coisa limpissima, o chao
brilhava, as paredes
limpas, os dormitérios
impecavelmente
arrumados e parecia que
nao havia 100 criancas |3,
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o que me fez pensar que
essas criangas, os seu
movimentos afetivos muito
provavelmente ndo fossem
vistos. Entao, no meu
trabalho buscava que as
funciondrias se
organizassem para atender
as criangas como elas
pudessem e como as

criangas precisassem.

Entdo, a questao da
militdncia migrou para um
trabalho nesse nivel
politico das dimensoes do
poder nas relagdes que a
gente vive. Cada vez mais
fica claro para mim que
esse poder esté colocado
nas relacoes de discurso,
na palavra, na maneira
como a gente pode falar,
ouvir, entender, no
entendimento que eu tenha
numa determinada
situagao.

(Marlene Guirado)

INFLUENCIA DA
POLITICA
ESTUDANTIL

A minha decisao de ser
psicélogo vem desde o
colégio. Estudei no Colégio
Culto a Ciéncia, em
Campinas (Sao Paulo), e
desde o primeiro colegial
eu ja havia tomado a
decisao pela Psicologia,
provavelmente devido a
influéncia da politica
estudantil — Acao
Catélica, essas coisas —,
que me direcionou para a
area de Humanas, na
perspectiva de servir, de
ajudar ao préoximo. Na
realidade, como a maioria
dos jovens, eu ndo tinha
idéia do que €,
estritamente, ser psicélogo.
Tinha uma idéia de
terapeuta, de individuo
que faz terapia.

Entdo, fiz Psicologia, os
cinco anos didaticos, na
PUC de Campinas,
comecei em 1967 e

terminei em 1971. Depois,

fiz o mestrado e o
doutorado na USP. Desde
a época de estudante, eu ja
me dava muito com a area
de Educacao; minha
familia era pobre e eu me
mantive dando aula num
cursinho. Entao, sempre
mexi com area de
Educagdo. Meu primeiro
emprego foi na APAE, com
excepcionais, mas logo fiu
para carreira universitaria,
se professor, trabalhando
em Psicologia Educacional
e Escolar.

(Sérgio Leite)



VONTADE DE
ESTUDAR PESSOAS

Meu nome € Regina
Mattei de Oliveira Maciel,
mas ndo uso o Mattei de
Oliveira, s6 uso mesmo o
Regina Maciel. A idéia de
fazer Psicologia veio da
época do colegial, quando
estava fazendo o cientifico
para medicina. Af eu me
dei conta de que a vontade
que eu tinha era de estudar
sério sobre as pessoas,
saber como as pessoas
pensam, Como se
comportam, porque que
fazem determinadas coisas.
Achei que era por ai que ia
a minha vontade e
conversei com algumas
pessoas, que me disseram:
“Olha, entdo, o negbcio
nao é fazer Medicina, é
Psicologia”. Entdo, tomei a
decisdo ja no 22 cientifico
e, a partir dai, estudei para
chegar |4, na Universidade
de Sao Paulo.
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Conclui o curso em 1977.

Eu ja tinha uma idéia de
querer especificamente
estudar uma coisa que é o
que fago hoje: Ergonomia.
Eu tinha entrado em
contato com Ergonomia
nos tltimos anos do curso,
um contato muito simples,
en passant, num trabalho
de pesquisa. Eu tinha bolsa
de iniciacao cientifica,
fazia pesquisa com
animais, e me caiu nas
maos uma coisa sobre
Ergonomia, li rapidamente,
achei que aquilo era
interessante. E como ja
tinha essa idéia de estudar
fora, assim que me formei,

viajei. Fui para a Inglaterra

e la fiz um curso de
mestrado em Psicologia
Aplicada e Ergonomia.

Voltei no final de 1981. Foi
muito complicada a volta,
por ter ficado tanto tempo
fora, o Brasil era um
problema, uma desgraca!
Mas, de qualquer forma,
assim que eu voltei entrei
em contato com as pessoas
com quem ja convivia, e
acabei entrando no
programa de
po6s-graduacdo da
Universidade de Sao
Paulo. Nessa época, eu ja
dava aula de Etica
Profissional na
Universidade de Guarulhos
e, em 1983, fui trabalhar
na Fundacentro, que é a
Fundacgdo Centro Nacional
de Seguranca do Trabalho,

ja na area de Ergonomia.

(Regina Maciel)
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MEeiA-oITO
NUMERO 103

Eu acho que nao virei
psicélogo, fui sendo. Fiz o
vestibular em 1967, eu sou
a propria geracao
meia-oito, entdo, com uma
série de referéncias, o
mundo em ebulicao...
Tinha pensado em fazer
Filosofia, mas ai dava
aquelas viradas, coisa
tipica de adolescente.
Acabei quase que optando
por Psicologia meio por
preguica, porque era o
curso que havia na minha
cidade, em Assis. A
carreira era atraente, nao
era muito conhecida, mas
nos meios académicos se
sabia que era uma
profissao que tinha um
mercado bom,
principalmente na érea
clinica, que era uma
possibilidade de se
estabelecer como
profissional liberal, e um
mercado muito promissor
na area organizacional.

Comecei a fazer o curso,

mas nos dois primeiros
anos nao estudei muito. Lia
muito, estudava muito, mas
ndo as coisas do curso, que
quase nao tinha Psicologia,
s6 Psicologia Experimental.
Nos dois primeiros anos fiz
politica estudantil. Depois,
em dezembro de 1968,
veio o Al-5, e comecei a
estudar. Mas eu me formei
em Sao Paulo: era essa
coisa esdrixula do
curriculo de Psicologia, sdo
quatro anos para
licenciatura mais um, e em
Assis ndo havia o quinto
ano. Entdo, eu e grande
parte da minha turma
viemos para o Sedes

Sapientiae, que estava
passando por uma
mudanca, tendo sido
incorporado pela PUC. E
seriam mais dois anos,
porque o Sedes ndo era
quatro mais um, era trés
mais dois. Entdo fiz os
quatro la e mais dois aqui,
em Organizacional, que
era onde havia vaga.

E fui trabalhar — e isso ja
da uma indicacao de como
era a profissdo naquela
época. Normalmente, o
pessoal que faz Psicologia,
que chega nos Gltimos
anos na area de
Organizacional, arruma
estagio. Eu fui procurar
estagio e arrumei emprego,
trabalho mesmo, quando
eu estava no quinto ano.
Fui contratado como
coordenador de
treinamento de um banco.
E me deram condigao para
comecar a trabalhar sem



precisar cortar a barba:
havia la um chefe que
tinha uma barbinha,
horrorosa, que me disse
“tudo bem”. Fiquei
exatamente um ano nesse
emprego. Af fui convidado
para trabalhar num outro
banco, como psicélogo no
setor de avaliacdo de
desempenho. Fiquei até o
fim do ano, até eu terminar
O CUrso, mesmo porque eu
precisava desse emprego
para constar como horas
de estagio. Mas eu ja
estava contratado como
psicélogo — tenho
registrado na Carteira! Na
época, as condigdes de
mercado eram assim: aluno
de Gltimo ano contratado
como psicologo. Em 1972,
ainda ndo existia o
Conselho, sendo seria um
caso de exercicio ilegal da
profissdo. Em 1972,
também comecei a dar
aula de Psicologia no
colegial. Foi uma das
experiéncias mais
interessantes: aprendi a dar
aula com o colegial.

Antes, em 1970, aconteceu
em S3o Paulo o Congresso
Internacional de
Psicodrama. Nao
participei, mas ja tinha
Interesse por esse tema e
quis trabalhar nessa area.
Para isso, precisava fazer
terapia, durante um ano,
para poder entrar na
Sociedade de Psicodrama.
Entdo fiquei dando aula e
fazendo terapia. Entao, em
1973, eu fazia terapia e
dava aula no colégio. No
final de 1973, me
convidaram para dar aula

em Assis: tempo parcial,

por causa do colégio. E

comecei fazer formagao na
Sociedade de Psicodrama.
Mas comecei a ser
solicitado para ficar em
tempo integral em Assis, fui
me entrosando |4 e
adquirindo interesse em
trabalhar com pesquisa. Af,
em 1976, abandonei o
projeto de trabalho como
psicélogo liberal. Entdo, a
minha carreira profissional
foi no campo da Psicologia
Clinica, mas ligada a
Universidade. E uma coisa

interessante, porque vocé
ensina sobre aquilo que
esta fazendo e faz pesquisa
também. Eu ndo suportaria
nem s6 dar aula, nem s6
fazer pesquisa, nem sé
atender!

A minha primeira
aproximacao com o
Conselho foi para fazer
meu registro. Fui um dos
primeiros a ser registrado.
O meu registro ¢ n2 103, e
todo mundo pensa que sou
muito velho, mas foi uma
coincidéncia: em 1974,
comecei a fazer formagao,
ia trabalhar como
psicologo, e, entdo, eu
estava preparando a
documentagéo para me
registrar no MEC. Mas,
quando fui fazer o registro,
disseram: “Ah, o MEC nio
faz mais; agora vai fazer no
CRP”. E o CRP tinha
acabado de ser instalado,
por isso € que sou o n? 103.

(José R. Tozoni Reis)




