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v 1 : ="==""""_ QUE NAO VOTARAM
.. ' l - : EM. SAO PAULO
o R N w o 6 Os psicologos que, em. 28 de agos-
‘ : ; to, vieram até a sede do CRP—06 ¢
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ndo puderam esperar sua vez para co-

i locar 0 voto na urna, podem apresen-

; ! xt ‘tar suas ‘justificativas até 27 de no-

CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA ¢ 62 REGIAO vembro proximo, alegando, como

N° 63 ¢ Ano 9 — Novembro/Dezembro 1989 impedimento, a demora provocada
pelas filas.

Foram eleitas as chapas
Movimento para o CRP-06
e a chapa Palavra Aberta

Neste ano, na semana de
comemoracdo do Dia do
Psicologo, o CRP—06
-veiculou pelas radios e
tevés uma campanha de
divulgacdo da Psicologia.

SUDS-SP
realiza uma
experiéncia-
piloto cujos resul-
tados sdao avalia-
dos apenas por
maior quantidade
de atendimento?




EDITORIAL

ELEICOES NA SEDE DO CRP-06

Parece que precisamos pedir desdleas a0 colegas...

...pelas condigdes em que ocorreu
a recente eleicdo no CRP-06. Embo-
ra muitos dos transtornos causados
ndo sejam da responsabilidade dire-
ta deste Conselho, assim mesmo,
apresentamos nossas desculpas tan-
to aos profissionais que tiveram de
“esperar cerca de 40 minutos para vo-
tar, quanto aqueles que nao conse-
guiram chegar até as urnas, por cau-
sa das filas.

Reconhecemos o contratempo,

porém, consideramos importante
esclarecer que limites estabelecidos
pelo Regimento Eleitoral impedi-
ram-nos de providenciar uma forma
organizativa diferente para a reali-
zacdo do referido pleito. De acordo
com as regras regimentais, a elei¢do
ndo pode ser realizada na sua totali-
dade por meio de correspondéncia.

. Ou seja, & obrigatoria a defini¢do de
pelo menos uma zona eleitoral (um
dos municipios pertencentes a 6
Regido), onde os psicologos devem
votar por comparecimento pessoal,
em um Unico dia eleitoral.

Tais critérios, assim como a com-
pulsoriedade do voto, ndo foram
- determinados por qualquer uma das
gestoes da entidade, mas, sim, pela
propria legislagdo que. regulamenta
o funcionamento dos CRPs. Desse
modo, o que se fez foi cumprir, da
melhor maneira possivel, o regimen-
to instituido. Os psicologos inscritos
no interior do Estado de Sdo Paulo,
na Grande Sao Paulo e nos Estados
~ do Mato Grosso e Mato Grosso do
.Sul votaram pelo correio.

A Capital de Sdo Paulo foi defini-
da como a anica zona eleitoral por
dois motivos; com a escolha teria-
mos a disposi¢do toda a infra-estru-
tura administrativa localizada na
Sede do Conselho para proceder a
eleicdo; além disso, o municipio
concentra 0 maior namero de psico-
logos inscritos e, portanto, é onde
2.’1 o maior nivel de representativida-

e.

Apesar de todos os cuidados pré-
vios no sentido de tornar o processo
facilitado, sempre surgem as surpre-

_ toda a estrutura da eptidade — des-

sas de Oltima hora. Uma delas se re-
fere ao expressivo namero de eleito-
res que compareceram pessoalmente
ao pleito (10.244 pessoas). Segundo
os indices registrados na eleicdo de
1986, 60% dos profissionais inscri-
tos na Capital vieram, na época, vo-
tag. Esse indice serviu de base para
previsdo da quantidade de eleitores
presentes que se teria em 1989. En-

‘tretanto, essas expectativas foram

de longe superadas, pois o indice,
neste ano, aumentou significativa-
mente para 70%.

Dai a conseqiiéncia imprevista foi
a grande fila de espera que, em al-
guns determinados horarios do dia,
chegou a atingir trés quarteirdes. E
o tamanho da fila assustava mesmo.
Todavia, o pior era a impressdo que
causava, pois, de fato, a administra-
¢do interna do Conselho funcionou
adequadamente e o profissional ndo
demorava mais de 40 minutos para
fazer o trajeto inteiro até as urnas.

Muitos colegas, em contatos man-
tidos com. Conselheiros, confirma-
ram que o espanto era sé inicial,
porque efetivamente eles gastaram
pouco tempo para votar. Outros co-
mentéarios (que igualmente se fize-
ram . ouvir) feram, contudo, bem

mais duros. Alguns afirmaram que >diferentes locais (consultorios, insti- . -

houve um desrespeito em relagdo
aos psicologos. Ora, pensar em des-
respeito lembra intencionalidade de
atrapalhar, de prejudicar um dia do
trabalho do profissional. E isso ab-
solutamente ndo pode se imputado
ao Conselho.” ;

Uma vez que, por lei, o psicologo
em débito nio pode votar, a entida-
de efetuou, em julho de 89, um tra-.

-balho de regularizagdo da situagdo

dos psicélogos inadimplentes (débi-
to com anuidades, multas etc.) exa-
tamente para evitar virtuais proble-
mas na hora da votagdo. Também
servigos administrativos (de cobran-
¢a) estiveram montados, na data da
eleigdo, para resolver pendéncias
burocraticas surgidas na hora. A
idéia era liberar ao méaximo o fluxo
dos eleitores, usando, para tanto,

‘de os equipamentos até o seu qua-

dro completo de funcionarios.

Entdo, houve, na verdade, um
grande esfor¢co empreendido no sen-
tido de agilizar o processo. Se as di-
ficuldades ocorreram, certamente
elas ndo foram originadas na falta
de respeito. Tanto ¢ assim que fica
aberta a possibilidade para os psico-
logos apresentarem suas justificati-
vas (por ndo terem comparecido as
urnas) até 27 de novembro préximo,
alegando, como impedimento, a de-
mora provocada pelas filas.

Cabe salientar, ainda, que a pre-

paragdo das elei¢des ndo € responsa-

bilidade exclusiva do Conselho.
Existe uma Comissdo Eleitoral com-
posta por psicélogos nio-conselhei-
ros que, em ultima instancia, & autd-
noma ¢ é de sua competéncia condu-
zir todo o processo.

Com essas explicagdes, esperamos
que o incidente da fila ndo contami-
ne a avaliagdo do trabalho desenvol-
vido pelas Gestoes Palavra Aberta |
e Il nos Gltimos seis anos.- Nesse pe-

‘riodo, o Conselho visou sempre a

valorizagdo profissional, constituin-
do-se enquanto interlocutor junto &
imprensa, a populagdo e também
junto aos psicologos que atuam nos

tuicoes, comunidade etc). Em ou-

tros termos, esperamos que o con- RN
. que os profissionais tenham enten-

. dido que a Chapa. | era de situagdo e -

junto de agdes e avangos efetiva-
mente conguistados, ndo sejam ne-
gados em fungdo dessa situacdo
realmente desconfortavel para todos
nos. ]
Ademais, merecem ser assinala-
dos os aspectos. positivos. presentes
nesse acontecimento. O principal
deles diz respeito ao crescimento

-(em 10%) do indice de participagdo
-dos eleitores no pleito. Outro ganho
‘foi a existéncia de duas chapas con-

correntes (Chapa | — Realidade e
Chapa 2 — Movimento) na disputa
pela Gestdo (1989 a'1992) do CRP-
06. Esses dois fatos denotam, por si
mesmos, que o Conselho estd bem
mais presente para a categoria.
Com relagdo aos resultados da

~ votagdo (a vitoria da Chapa Movi-

mento para o CRP-06 e a eleicdo da
Chapa Palavra Aberta para o Con-
selho Federal) ndo ha possibilidades
de se fazer uma intérpretagdo acer-
tada sobre os mesmos na madida em
que surgiram muitas interferéncias,
tanto durante a campanha eleitoral,
quanto no dia da realizag¢do do plei-
to.

Aconteceram falhas de campanha

‘das chapas, principalmente no que

se refere ao interior. O material de

divulgagdo das plataformas concor--

rentes chegaram com atraso em to-
das as regides eleitorais, exceto na
Capital de Sdo Paulo. Com isso, os
psicologos que vptaram por corres-
pondéncia, fizeram-no sem ter rece-
bido qualquer informagao sistemati-
ca acerca dps programas propostos

'pelas chapas e sem conhecer as res-

pectivas listas de apoio.

Como decorréncia da desinfor-
macgdo apareceram, no interior, re-
sultados incoerentes. Nesta regido, a
chapa Palavra Aberta recebeu 95%
dos votos validos, enquanto a chapa
Movimento (que tinha o apoio da
primeira) conquistou pouco mais de
50%. Isto significa que um bom nu-

mero de eleitores (os outros 50%)

escolheram juntas duas chapas que
ndo se apoiavam mutuamente (Pala-
vra Aberta e Realidade). E possivel

a Chapa 2 era de oposi¢do, De qual-
quer forma, a eventual inversao se
deu por falta de informagao.

. Na Capital, a interferéncia ficou
mais por conta do impacto provoca-

-do pela fila. Muitos psicologos alte-

raram sua escolha de chapa por cau-
sa da espera, outros anularam e até
deixaram em branco seus votos.
Mas, apesar de todos os tropegos,
foi justamente no Municipio de Sao
Paulo que a Chapa Movimento al-
cangou o melhor desempenho eleito-
ral. Se considerarmos que sua plata-
forma é notoriamente de situagdo,

pode-se dizer que foi dado um.voto. -

em confianga & continuidade da
atual Gestao. -

EXPEDIENTE
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urante a semana de 20 a 27

de agosto ultimo, a popula-

¢do teve a oportunidade’ de

acompanhar através de 9

emissoras de radio e televi-

sdo a veiculagdo de uma
campanha publicitaria — de carater
institucional — sobre a Psicologia.
A iniciativa, empreendida pela Ges-
tao Palavra Aberta II, ndo teve o
objetivo de promover o Conselho,
mas, sim, de levar a pablico uma
imagem do que pade ser a Psicolo-
gia.

As discussdes levantadas atual-
mente nos circuitos universitarios e
nas entidades profissionais consta-
tam que existem varias formas de
fazer e pensar a Psicologia. O CRP-

<06, contudo, ao colocar no ar essa

campanha de divulgagdo, assumiu
uma defini¢do especifica, que asso-
cia a Psicologia & mudanga, no sen-
tido de ela propiciar a desalienagdo
do sujeito em relagdo as suas condi-

¢oes de vida; além disso, as ativida-

des de atendimento psicologico sdo

situadas dentro” da area de satde

mental.

A transmissdo desses parametros
pretendeu romper com a concepgio
do senso comum que entende o tra-
balho do psicologo como sendo de
carater estritamente individual, liga-
do sempre a doenga. E, o mais im-
portante: a construgdo da nova ima-
gem visou mostrar para a populagdo
que o servigo ndo deveria ser um re-
curso exclusivo das classes média e
alta, porque ele se constitui em um
direito de todos, e deve ser oferecido
(com maior disponibilidade do que
a atual) pelos orgdos puablicos de
saude.

A intengdo de promover uma
campanha publicitaria com tais ca-
racteristicas inclui-se no programa
de agdes da entidade, desde o inicio
da Gestdo Palavra Aberta. A efeti-
vagdo da proposta, entretanto, ndo
foi possivel acontecer antes por limi-
tes financeiros. Os antncios veicula-
dos nos meios de comunicagdo de
massa (com inser¢des colocadas em
horéarios nobres em termos de au-

" diéncia) custam muito caro. E como

havia outros projetos — igualmente
importantes, porém mais urgentes
— a serem realizados pelo Conse-
lho, a campanha precisou esperar.

S6 agora, no ano de 1989, obteve-
se a disponibilidade orcamentéria
necessaria para este investimento.
J& que houve demora mesmo, a es-
colha, entdo, foi colocar a divulga-
¢do na midia por ocasido da come-
moracdao do Dia do Psicélogo. Por
tais contingéncias, a campanha pu-
blicitaria acabou significando um
fecho na atuagdo da Gestdo, que es-
t4 sendo substituida em setembro,
com o resultado das eleigdes no
CRP-06. Cabe acrescentar até que é
um fecho significativo, na medida
em que a concretizagdo dessa pro-
posta contemplou as principais me-
;as das Gestdes Palavra Aberta | e
| 3

A maior preocupagdo do Conse-
lho, nos altimos seis anos, foi confi-
gurar uma especificidade da Psico-
logia, localizando-a no Ambito da
salde e como um servigo para a po-
pulagdo. Por isso, a atuagdo da enti-
dade, nesse periodo, teve como alvo
ndo s6 os profissionais, mas tam-
bém a clientela que precisa, sobretu-

- do, ser informada sobre seu direito e

alertada em relagdo a qualidade des-
se atendimento. Para cumprir tal
perspectiva, a campanha transmiti-
da pelo radio e televisdo tornou-se
um recurso fundamental, pois, sem
divida, esse & 0 meio mais agil, dire-
to e abrangente de se atingir o publi-
co alvo.-

Dada a importancia do investi-
mento, 0 Conselho ndo mediu esfor-
¢os para efetiva-lo. Algumas dificul-
dades, inclusive, foram enfrentadas
nesse trajeto. Além dos altos custos
financeiros j4 mencionados, houve,
ainda, dividas em relagdo aos proé-
prios velculos de comunicagdo de
massa, que se caracterizam por uma
forma de transmitir informagdes, a
qual supde mensagens compactas e
diretas acerca de produtos e servigos
concretos ou idéias simples. Ainda,
a televisdo e o radio ‘‘pecam’’ por

mostrar apenas um foco da questdo®

que tém em pauta, omitindo outros
aspectos. Existe até uma campanha
publicitaria onde isso & claramente
exemplificado. A referida propa-
ganda afirma: ‘“‘vocé pode dizer um

monte de mentiras dizendo s6 a ver-
‘'dade’. Qu seja, se as ““verdades’’
apresentadas sdo parciais e ndo se
compdem dentro do seu contexto,
elas se tornam grandes mentiras.

Entdo, durante a preparagido da
campanha institucional, foram um
fator de preocupagdo as possiveis al-
teragdes que a midia eletrdnica po-
deria fazer na mensagem acerca da
Psicologia, a ser transmitida em 30
segundos. E ndo foi a toa: a infor-
magdo que estava para ser divulgada
¢ de natureza fluida, abstrata, com-
plexa; nada semelhante a publicida-
de de produtos como sabonetes, au-
tomoveis etc. Mas, apesar de dificil,
a produg¢do dos aniincios apresentou
resultados satisfatorios. O que se es-
pera, daqui para diante, & que a
‘campanha repercuta nos seguintes
sentidos: levar a populagdo a exigir
do Estado maior oferta dos servigos
psicolégicos; e promover uma mu-
dan¢a de mentalidade (tanto: nos
profissionais, quanto na clientela)
no que diz respeito ao lugar social
da Psicologia.

ASSEMBLEIA
GERALORDINARIA

Dia:

17 de outubro de1989

Local: Sede do CRP—06 Rua Borges Lagoa, 74
Horério:20n00 (1? convocagiio) 20h30 (22 convocaciio)

- Convocamos todo os psico-
logos da 6* Regido para a sua
Assembléia Geral Ordinaria,
na qual serd apresentada a
prestagdo de contas relativa
ao exercicio de 1989 e também
serdo discutidas e votadas as
propostas or¢amentarias para
1990.

Esclarecimento Necessério

A presente convocatoria
ndo traz antecipadamente —
como era de praxe nos anos
anteriores — a prestagdo de
contas de 89 e nem a projecdo

. or¢camentaria. para.1990, .Es- |

clarecemos aos colegas que is-
to se deve ao fato de estarmos
em pleno periodo de mudanga
de gestdo. Em 29 de setembro
de 1989, a Chapa Movimento
toma posse €, neste sentido,
assume a execu¢do do orca-
mento programa do Conselho
para 1990. Como a previsdo
de Receitas e Despesas ¢ ela-
borada com base nas acdes
propostas para a entidade no

‘proximo ano, consideramos

mais adequado deixar tal ela-
boragéo a cargo da nova Ges-
tdo.

Repercussoes da
Campanha

O Conselho recebeu inumeros te-
lefonemas que falavam a respeito da
campanha. Tanto profissionais
quanto a populagdo se manifesta- -
ram, comentando a propaganda ou
até solicitando maiores informa-
¢oes. Destas manifestagoes, escolhe-
mos -transcrever. abaixo uma carta
(enderegada por um psicologo) que
confirma a reagdo positiva que os
anuncios provocaram:

‘“Venho por meio desta cumpri-
mentd-los e parabenizd-los pela bri-
lhante e feliz iniciativa deste Conse-
lho em veicular através de televisdo
um filme sobre o papel do psicélogo
em face a satide mental e @ socieda-
de, pela comemoragdo do_dia do
psicologo.

O filme foi muito bem produzido,
claro, objetivo, deu o recado com
uma mensagem fecilmente assimild-
vel, foi de muito bom gosto pois ndo
envolveu nenhum tipo de apelo ba-
rato. Além disso, foi feliz ainda na
escolha das pessoas, na preferéncia
de dar closes em rostos e olhares.
Sao pessoas de fino gosto, tanto as
idealizadoras do projeto, quanto as -
envolvidas na equipe técnica.

No mais, é s6. Espero que este
Conselho continue tendo iniciativas
assim, tﬁa s:‘mples, sensiveis e efi-
cientes.’

José Roberto Sales, Vargmha —
Minas Gerais

-

‘CONGRESSO NACIONAL
UNIFICADO DOS PSICOLOGOS

No dia 19 de agosto dltimo, o
CRP—06 e o Sindicato dos Psicologos
no Estado de Sdo Paulo realizaram, no,
auditorio do Instituto Sedes Saplemlae,

_a Assembléia Estadual Preparatoria pa-
ra o Congresso Nacional Unificado de
Psicologos, em Brasilia, no periodo de §
a 10 de setebmro de 89.

O Encontro contou com-a presenga de
82 participantes e teve os objetivos de
discutir o temério proposto pelo Con-
gresso (sem, contudo, deliberar) e, prin-
cipalmente, eleger os Delagados que fos-
sem os representantes dos psicologos do
Estado de Sao Paulo no evento nacio-
nal.

O inicio da discussdo do temério se fez
através das apresentagdes de duas teses
referentes ao item ‘‘Entidades da Cate-
goria’’ (uma formulada pela Regional
Sudeste — SP, MG, RJ — da Federagéo
Nacional dos. Psicologos, e a outra for-
mulada pelo Plenario do CRP—06). A
forma do encaminhamento adotado foi
decidida pela propria assembléla. por
‘meio de votagdo.

Terminadas as aprcsema.gm. come-
¢ou o debate-na platéla que centrou-se

, em duas questdes: a primeira se referiu a
uma proposi¢do feita pela tese dos Sindi-
catos que & a imediata extingdo dos Con-
selhos Regionais e Federal de Psicologia;
a segunda foi a transformagado dos con-
selhos em ORDEM.

Informagdes sobre o Congresso

No momento do fechamento desta
edicdo, o Congresso Nacional Unificado
de Psicologos tinha acabado de aconte-
cer. Por isso; ndo houve tempo habil pa-
ra incluir no presente nimero do Jornal
matéria sobre o evento. Adiantamos aos
colegas, porém, que na proxima edigdo
traremos em pauta o assunto. Durante o
Congresso, questoes muito importantes

~ foram discutidas. Elas serdo abordadas,
em breve, em profundidade, embora
- .¢Qm_pequeno, atraso. Aguardem! =
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 QUE CONSELHO F ESSE

Que Conselho Regional de Psicologia foi feito na Gestdo que sai? E que proposta apres.

este momento em que se da a
passagem de Gestdo no Conse-

lho, julgamos oportuno apro-

fundar uma anéalise das estra-

tégias empreendidas pela Pala-

_ | vra Aberta Il na configuragio
de um perfil para a entidade, durante
os ultimos trés anos. Com esse objetivo
realizamos uma entrevista com os Con-

selheiros. Transcrevemos, a seguir, a

sintese dessa discussdo.

— Qual foi o Ingar que a Gestao Pala-
 vyra Aberta II atribuiu ao Conselho no
‘conjunto das instituicoes ligadas a Psi-
cologia? - !

Desde a nosssa carta-programa tive-
mos a preocupagdo de marcar uma po-
sido que constituiu em afirmar a Psi-
cologia enquanto um trabalho de sau-

de. Tal afirmagdo, na prética, implicou

estabelecer como alvo de ag¢do do Con-
selho ndo somente os psicologos, mas
também os usuérios reais ou virtuais
dos servicos que a psicologia pode

. prestar. Traduzindo em termos mais
simples, isso quer dizer que as interven-
¢oes da entidade ndo se limitaram as
questdes estritas ao exercicio profissio-
nal, porque tornou-se fundamental um
outro aspecto: a qualidade do atendi-
mento oferecido e, ainda, a atual dis-
ponibilidade do servigo existente na re-
de pablica. :

A ampliacdo do seu aspecto de atua-
¢do colocou o Conselho no lugar de in-
terlocutor junto aos psicologos, a po-
pulagdo, &4 imprensa e as instituigdes.

- Isto se deu porque, ao configurarmos
um espago social para a Psicologia,
acabamos abrindo também esses canais
de interlocugdo. .

— Mas, em que circunsidncias o Con-
selho funcionou como um interlocu-
tor? .
. Foram em vérias as situagdes. O
Conselho comegou a ser procurado pe-
la imprensa (radio, televisdo, jornais
etc.), por profissionais e, ainda, por
institui¢des no sentido de firmarmos
nossa posi¢do a respeito de fatos polé-
micos ou questdes candentes como,
por exemplo, o efeito de uma crise eco-
ndmica na estruturd psiquica, adogdo
de criangas feita por familias estrangei-
ras, os problemas de atendimento a
cliente da Febem etc. Assim, a entidade
funcionou como um interlocutor em
quadros sociais de crise.

Uma dessas situagdes, envolvendo
problemas sociais graves, ocorreu em
meados de 1987, quando fomos procu-
rados por profissionais preocupados

com pacientes aidéticos que, delibera- -

damente, se punham a disseminar a
doenga. Foi um momento particular-
mente dificil porque a orientagéo que
teriamos de dar a tal demanda envolvia
um ponto de inser¢do de varios aspec-
tos relacionados com as formas de
exercer Psicologia. Esteve envolvida a
questdo do sigilo, a qual estd prevista
no Codigo de Etica do Psicologo; e pa-
ra quem trabalha com uma linha psica-
nalitica, tinha também a questdo de
uma ética que .passa pelo referencial

teorico e técnico. Além disso, havia | |

_uma preocupagdo com aqueles que,

, pessoas ou instituigdes, por principio,
sdo contra qualquer tipo de ‘‘fiscaliza-
¢do’’ feita por qualquer entidade. Con-
siderando o entrocamento de aspectos,
optamos por um critério: dar uma
orientagdo que fosse coerente com a
marca da gestdo. Ent&o, a escolha foi a
de pensar na saide da populagdo.

‘Ficou muito claro, na ocasido, que
ndo estdvamos fazendo nenhuma pro-
-positura de que os psicologos denun-
ciassem os clientes aidéticos. Isso seria
absurdo em termos humanos, e ndo so-
mente em termos de entidade. Propu-

' semos que 0s psicologos que se vissem
nessa situagdo-limite (pacientes que,
-intencionalmente, contaminassem ou-
tras pessoas) procurassem o Conselho.

O momento ficou mais complicado
para 0. CRP, pois a imprensa fez uma
utilizagdo sensacionalista da nossa po-
si¢d0, 0 que serviu muito mais para de-
sinformar os psicologos e o piblico em
geral e nos obrigou a publicar uma ma-
téria paga para explicar qual era a real
postura do CRP.

Numa outra ocasido, fomos procu-
rados pela Associagdo de pilotos da
VASP. Segundo esta entidade, os psi-
cologos estariam utilizando a avaliagédo
psicologica para fins repressivos por
ocasido da greve naquela companhia.
Tentamos contato com estes profissio-
nais e nos posicionamos por afirmar
publicamente a inadequacdo dessa con-
_duta caso ela estivesse, de fato, ocor-

“rendo. Esta acdo nos valeu, por parte

de muitos psicologos, a acusagdo de

ndo defendermos o interesse da catego-
ria. Apesar de toda a discussao (a fala
dos pilotos, dos psicélogos e a nossa)
ter sido divulgada neste Jornal do
CRP-06, mantivemos nossa posi¢do de
que a defesa dos interesses ndo se faz
desarticulada da critica ao uso politico
e ideologico dos instrumentos de medi-
da psicologica.

— O lugar que o Conselho ocupa hoje
foi previsto estrategicamente, desde o
comego da Gestio?

Nio exatamente. No inicio tinhamos
definido uma marca: a Psicologia en-
quanto profissdo. A partir daf estabele-
cemos metas ¢ agdes que, claro, corres-
pondiam 4 marca inicial. Entdo, além
da atuaciio no cotidiano (por ‘meio das
Comissoes, o Jornal etc.) o Conselho
passou a propor, anualmente, traba-
lhos de grandes proporgdes; nucleares,
digamos.

Em 1987, fizemos a produgdo de um

- video, Psicologia, Imagens, Acoes, que

consistiu em registrar as idéias e repre-
sentagoes feitas por profissionais e po-
pulagdo a respeito da psicologia. Este
video cumpre a fungdo de divulgar a
Psicologia como um servigo de satde e
esta a disposigdo tanto para Cursos de
Psicologia, quanto para profissionais
que desenvolvem trabalhos em bairros,
comunidade, grupos organizados de
saide etc. '

Em 1988, realizamos o I CONSPSIC
que teve o objetivo de desenvolver uma
reflexdo de natureza epistemoldgica, a

. Qual. descentra a discussdo da pratica -
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individual do psicologo para enfatizar
aspectos relativos a Psicologia como
profissao. Entre os inimeros temas
abordados, um dos relevantes foi o do
psicodiagnostico. Este foi discutido
muito mais como confirmador de cer-
tas teorias e certos lugares ocupados
pelo psicologo, do que como revelador
de verdades sobre o sujeito examinado.
Esta perspectiva coloca em xeque posi-
¢des como, por exemplo, daqueles que

afirmam que os psicologos (pela ‘‘na-

tureza’ de seu conhecimento e por sua
defini¢do como “‘profissional liberal”’)
seriam alieandos: ndo se reconhecem e
nem se assumem como trabalhadores
numa insergdo social capitalista. Numa
perspectiva, a alienagdo é vista em abs-
trato e do lado de fora do exercicio
profissional. Para noés, entretanto, a
critica a alienagdo pode partir de den-

tro da Psicologia através do seus refe-
.. renciais teoricos e de sua metodologia

no sentido mais amplo. Consideramos
importante a possibilidade de levantar
questdes a respeito da positividade e do
lugar social da Psicologia de dentro do
proprio conhecimento e da prética psi-

. .calogica,, porque. @, psicologo se insere

* na condigdo de cidaddo também atra- |
vés de sua profissdo.

~ Em 1989, por fim, produzimos a
campanha publicitaria que foi, talvez,
o empreendimento mais dificil. Tive-
mos que traduzir informagdes comple-
xas para uma linguagem simples e djre-
ta, de modo a levar a populagdo a en-
tender uma determinada imagem da
Psicologia. Mas a campanha publicita-
ria saiu e foi um ganho. Ouvimos, in-
clusive, por parte de profissionais e po-
pulagdo, comentérios positivos sobre o
fato de se estarinformando, ao mesmo
tempo, valorizando a profissdo. No en-
tanto, ouvimos também criticas que se
devem menos ao contedo (do tipo de
imagem ou texto) da campanha e se re-
fere mais a outros fatores como, por
exemplo, o de que a campanha teve in-
teresse eleitoreiro. Para essas pessoas
existe somente uma resposta: acompa-
nhem o que o-Conselho ja fez nestas
duas ultimas Gestoes e perceberdo que
a nossa linha de trabalho desemboca -
nessa campanha institucional da Psico-
logia e o faria mesmo que ndo estivés-

semos em ocasido de mudanga de Ges-
tdo. i

A promg
cada ano 1
inicialmeni
ram assim,
de um cres

¢ tem por bi

lho. As tré
orientagdo

! relagio a g

=T

— Além d.
Conselho «
oposi¢do?

Encontri

‘gumas vez

i recrudescir

a discussai- \
agosto ulix
de pesquis:
Instituto'd
tativa do

apoOs matér
a de obter

magdes pal
cussoes e 1
psicologos

Entretanto
resposta qu
Diregéo do
mar, de f
que esta na
de um Con:

. informacac

zar a pesqu

' dade?). E

ram dadas.
obter com «
informais
professor q
Congregagi
essa reagdo
Universidac

Obviame
ndo se just
cercear essa

gitimo busc

significa isc
to & articule
Hdades na

esde o engi
nal prop:}i’

Nesse cai
tramos algt
dem result:
criticas no
Conselho e
uma lingua;

‘ cilmente, o

que os psic

cotidiano. I
‘ ce ser equiv

nossas prec
cas sermos
nas suas pi

. ndo ficar re:
. a0 cotidiana

ndo nos pa
mento, hout

“violento.

E necessi
mas elas
diretamente
nosso instru
tivesse aber
rem sido a
oposigdo ac
se fizeram




L

mpa-
lestas

) que
iboca
sico-
livés-
Ges-

A promogdo de uma atividade-eixo a
cada ano ndo estava, de fato, prevista
inicialmente. Todavia, elas acontece-
ram assim, nessa seqiiéncia, em fungio
de um crescimento logico e gradual que
tem por base a mesma linha de traba-
lho. As trés a¢des enfeixam uma certa

- orientagdo, dada desde o principio, em

relagdo a atuagdo do Conselho.

¢ — Além das criticas j& citadas aqui, o

g o

Conselho enfrentou outras formas de
oposi¢io?

Encontramos outras criticas que, al-
‘gumas vezes, apareceram ao nivel do
recrudescimento e, portanto, impediu
a discussdo. Por exemplo, tivemos, em
agosto tltimo, uma polémica em torno
de pesquisa com pacientes aidéticos no
Instituto’de Psicologia da USP. A ten-
tativa do Conselho, imediatamente

apOs matéria jornalistica a respeito, foi

a de obter da Universidade mais infor-
magdes para poder participar das dis-
cussoes e também poder informar os
psicologos através do nosso Jornal.
Entretanto, tivemos dificuldades. A

¢ resposta que nos chegou, por parte da

Diregio do Instituto, restringe-se a afir-
mar, de forma muito caracteristica,
que esta ndo deveria ser uma atribuigdo
de um Conselho de Psicologia (solicitar
informacdo? Afirmar o quanto valori-
zar a pesquisa no ambito da universi-
dade?). E as informagdes ndo nos fo-

' ram dadas. Aquelas que acabamos por

obter com o tempo vieram de contatos
informais com docentes, alunos e o
professor que conduz o estudo. Nao da
Congregagao. Possivelmente, permeie
essa reagdo a questdo da autonomia da
Universidade.’ ’

Obviamente, enquanto Conselho,
ndo se justifica interferir de forma a
cercear essa autonomia, mas, parece le-
gitimo buscar didlogo. Autonomia ndo
significa isolamento, nem impedimen-
to a articulago de diversas forgas e en-
tidades na produgdo da Psicologia,
desde o ensino até o exercicio profissio-
nal propriamente dito.

Nesse caminho de oposi¢des, encon-
tramos algumas que, a nosso ver, po-
dem resultar de equivocos. Surgiram
criticas no sentido de que este ¢ um
Conselho elitista porque se utiliza de
uma linguagem que néo se entende fa-
cilmente, ou porque trazem questdes

que os psicélogos ndo se fazem no seu

cotidiano. Essa critica de elitismo pare-

' ce ser equivocada porque faz parte das
'nossas preocupagdes politico-ideologi-

cas sermos uma entidade que avanga
nas suas proposituras. E isto implica

1 ndo ficar restrito ao jargdo instituido ou
. ao cotidiano estabelecido. Mesmo assim,
.ndo nos parece que, em qualquer mo-

mento, houve um rompimento assim tao
violento.

E necessario que surjam oposigdes,

mas elas nem sempre se expressaram

diretamente, muito embora o Jornal,
nosso instrumento de comunicagdo, es-
tivesse aberto para isso. Apesar de te-
rem sido até convidadas, as falas de
oposi¢do ao nosso trabalho raramente .
se fizeram afirmar em nosso proprio-

veiculo de comunicagdo. No caso das
criticas ao elitismo, elas chegaram a

. nos por via de terceiros. No caso da

discussdo sobre a ‘‘natureza’’ e o lugar
das entidades representativas da cate-

goria profissional, convidamos repre- .

sentantes de Sindicatos e Conselhos de
Psicologia, de diferentes pontos do
Pais, para um debate no CRP—06, e,
naquele momento, ndo se expressaram
os posicionamentos que, logo depois,
apareceram como antagdnicos, sob a
forma de teses para o I Congresso Nacio-
nal Unificado dos Psicolgos.

A oposi¢do que se apresentou orga-
nizada foi a Chapa Realidade concor-
rendo as elei¢des para o CRP—06. Es-
ta, apesar de se autodenominar oposi-
¢do, curiosamente, ndo apresentou um
programa de agdes.

Quais siio as propostas da chapa Pa-

lavra Aberta, agora, que assume a Ges- -

| li.oo no Conselho Federal de Psicolo-
gia? -

Em termos de limites da autarquia
chegamos, agora, num momento em
que a instituicio Conselho estd posta
em questdo. As ac¢oes das ultimas Ges-
tdes no CRP ultrapassaram o &mbito
da atual legislagdo e esta precisa ser
modificada para que abarque a mar-
gem de atuagdo que o Conselho ja efe-
tiva. :

A chapa Palavra Aberta foi eleita
para o Federal, nesse momento dificil
em que, por um lado, nds pensamos ser
necessario modificar a estrutura legal e
formal dos Conselhos e, por outro la-
do, outras entidades (como os Sindica-
tos, com a proposta de extingdo dos
Conselhos) estdo colocando notoria-
mente seus representantes na proxima
Gestdo do CFP. Pensamos que esta
composi¢do para uma futura Gestdo
configura um campo onde os pontos de

discorddncia e os de concordéncia, -

com relagdo ao que se permitem um
movimento dentro da propria autar-
quia consideram necessirio garantir
como, formas de organizagao dos pro-
fissionais em Psicologia, certamente,
produzirdo o movimento da autarquia
como um todo. '

A chapa Palavra Aberta assume a
préxima Gestdo do CFP com a propos-
ta de transformagdo dos Conselhos em
Ordem. Esta vai ser uma posigdo de di-
ficil sustentagdo no conjunto da autar-
quia. Ndo podemos garantir que ela se-
ra executada porque vai depender do
jogo de forgas entre as diferentes re-
gides do Pais e entre as diferentes posi-
¢oes politicas.

De qualquer forma, o principio que
norteia essa proposta — ainda ndo su-
ficientemente esclarecida, nem exausti-
vamente discutida — € a importancia
de uma entidade que seja referéncia pa-
ra o conjunto dos psicélogos, tomando
o exercicio profissional em sua dimen-
sdo ético-técnica. Isto, supondo sem-
pre a articulagdo com outras instan-
cias, com outras categorias profissio-
nais, e mesmo em torno de questdes

que dizem respeito 4 sua insergdo en-

quanto cidadao e trabalhador no todo
-das relagdes sociais. e A




SUDS-SP

A

esde agosto de 1988, o Siste-

ma Unificado e Descentrali-

zado de Saide do Estado de

Sio Paulo (SUDS-SP) co-

megou a desenvolver, em

cariiter experimental, uma

nova sistemitica de atendimento: a

oferta de consultas médicas ambula-

toriais (para casos de menor com-

plexidade, que ndao sejam de emer-

géncia) dentro das 30 unidades

abrangidas pelo Escritorio Regional
de Saide - 3 (ERSA 3).

‘A partir dessa implantaggo, os

- usudérios residentes nos Bairros do

Ipiranga, Sacomi, Saade, Vila Pru-

dente, Sapopemba e Jabaquara pas-
saram a receber o “pronto atendi-
ménto médico’’ (denominagio atri-
buida s mencionadas consultas) no
Centro de Sadde mais proximo as
suas moradias. Antes, a mesma as-
sisténcia era prestada quase que ex-
clusivamente pelos hospitais parti-
culares, através do convénio com o
. INAMPS.

Com tais caracteristicas, a experi-

éncia-piloto do SUDS-SP na Regio-

. nal 3 poderia representar um avango
nas politicas de saide do Estado.
Em tese, a transferéncia das consul-
tas ambulatoriais dos hospitais par-
ticulares para os Centros de Saide
facilita o acesso' da populacio ao
servico médico, além de possibilitar
a redugiio dos gastos piblicos junto
a rede privada. Mas, isto é s6 em te-
se, porque, na pratica, a nova siste-
matica ndo esta propiciando os be-
neficios esperados.

Para Nicanor Pinto, médico da
Regional 3 ¢ membro da Diretoria
do Sindicato dos Trabalhadores Pa-
blicos da Saide no Estado de Sdo
Paulo (SINDSAUDE), ‘‘o maior
problema do pronto atendimento
médico se refere 4 forma pela qual
foi instalado. O Diretor do ERSA 3,
Emilio Sebe Filho, implantou por
decreto, através de uma ordem de
servigo, o esquema de funcionamen-
to; porém, ele ndo preparou previa-
mente as unidades no sentido de tor-
na-las aptas para executar o atendi-
mento”’.

E as providéncias necessarias para
a devida adequacdo dos centros de
saude ndo sdo poucas. Segundo in-

genda

02.07.89 — A Conselheira-presi-

~dente Marlene Guirado esteve no

Parand, proferindo palestra na Uni-
versidade de Londrina.

05.07.89 — A Conselheira-presi-
dente, Marlene Guirado,. partici-
pou, na USP, da mesa de abertura
do 11 Encontro Brasileiro do Campo
Freudiano.

Fernando Santos/Agéncia Folhas

forma Nicanor Pinto, as unidades
— para assumir minimamente essa
‘assisténcia meédica — precisariam
dispor de equipamentos permanen-
tes (como aparelhos de medir pres-
sdo, oto-oftalmoscopios, mesas gi-
necologicas etc) e contar com mais
materiais de consumo (faltam, hoje,

‘desde ‘‘abaixador de lingua’ até.

medicamentos).” Além disso, seria
fundamental também manter uma
rede laboratorial para dar suporte
aos diagnosticos e uma rede de am-
bulatérios - especializados - para o
acompanhamento e tratamento dos
casos clinicos especificos (como os
de neurologia, cardiologia etc).
Acrescenta-se, ainda, ao rol dos
principais requisitos, a capacitagdo
dos recursos humanos. Os médicos,
para prestar tais consultas, deve-

riam ter uma reciclagem do conheci-

mento relativo as doengas de maior
prevaléncia na comunidade. Ja o
pessoal de apoio (auxiliares e aten-
dentes) necessitariam de treinamen-
to para responder pelos cuidados de
enfermagem.

Como nenhuma das referidas mu-

dancas foram empreendidas, os
Centros de Sande ficaram sem a in-
fra-estrutura imprescindivel para
efetivar esse tipo de atendimento.

Dai, a conseqiiéncia & 6bvia: as con-

06,07.89 — A Conselheira-presi-
dente, Marlene Guirado, esteve na
FECABC, onde proferiu palestra
durante o Congresso da Faculdade.
12.08.89 — A Conselheira-presi-
dente, Marlene Guirado, participou
da Jornada de Ourinhos onde profe-
riu a palestra *‘Institui¢des e Rela-
¢oes do Poder.”

sultas médicas sdo realizadas de ma-
neira precaria e, por isso, ndo atin-
gem um nivel minimo de resolutivi-
dade. Assim, os usuérios sdo atendi-
dos em locais proximos das suas re-
sidéncias, entretanto, ndo encon-
tram nas unidades a solugdo para
suas doengas.

“E uma espécie de empurrotera-
pia’’, afirma Nicanor. O médico do
Centro de Satde, por ndo ter reta-
guarda suficiente para atender, pro-
cede ao simples encaminhamento do
paciente — seja por causa da neces-
sidade de exames laboratoriais, seja
em fungdo de precisar da avaliagdo
de espccialistas. No final das contas,
a populagdo acaba caindo novamen-~
te nas malhas da rede privada, uma
vez que o niamero de hospitais pabli-
cos & muito pequeno para responder
a real demanda.

Diante dessas circunstancias, cabe
a pergunta: por que o SUDS-SP ins-
talou um servigo que ndo tem a me-
nor eficacia? A resposta, claro, toca
numa questdo politica. A prioridade
da Secretaria da Saude do Estado de
Sdo Paulo parece ser a de ampliar o
volume dos atendimentos, despre-
zando, contudo, a melhoria da qua-
lidade dos mesmos.

Tal hipo6tese de alguma forma se

Curso de TERAPIA FAMILIAR

Curso tebrico-pratico para formagdo de
terapeutas de familia e casal, com trés
anos de duragdo, destinado a psicologos
e meédicos.

Horério: s tergas-feiras, das-19,30 as
22,30hs.

Coordenagdo: Fiordngela Desiderio,
CRP-06/3581.

SEFAM — Sociedade de Estudos da Fa-
milia. Telefones: (011) 872-8460/ 872-
2873/ 62-8932/ 65-6049.

confirma quando analisamos um
outro projeto — o Programa de Ge-
renciamento Integrado — que foi
implantado pelo SUDS-SP também
na Regional 3, justamente em agos-
to de 1988. O P.G.l. consiste em
conceder uma gratificagdo salarial
aos funcionarios dos Centros de
Saude que apresentarem os mais ele-
vados indices de consultas meédicas
-produzidas. Cada quadro-profissio-
nal recebe uma determinada faixa
de gratificagdo: o pessoal de apoio
tem direito & quantia de 15 a 95 cru-
zados novos; os médicos (que estdo
diretamente viriculados a produgdo)
obtém a quantia de 200 a 400 cruza-
dos novos, e o chefe da unidade
(que desde novembro de 87 é um
cargo de confiang¢a, ocupado por
profissionais indicados pelo Diretor
do SUDS-SP) recebe de 900 a 1.500
cruzados. Esses valores sdo soma-
dos aos salarios e tém por referéncia
o més de julho (atualmente j& foram
reajustados).

A Secretaria da Saude, ndo por
acaso, evita divulgar com transpa-
réncia os dados acima citados. No
entanto, o SINDSAUDE levantou
informagdes que mostram o quanto
essa forma de pagamento por de-
sempenho pode ser corruptora. Ni-
canor Pinto explica que ‘‘para au-
mentar as remuneragdes mensais,
alguns chefes de unidades forjam
boletins de produgdo, ou entdo, or-
ganizam os servigos de modo a levar
0 usudrio a passar obrigatoriamente
por dois médicos, com o objetivo de
contar duas consultas que na verda-
de é uma unica”.

Mesmo sem discutir o aspecto
particular da corrupgdo, a proposta
do P.G.I. evidencia, por si, a énfase
dada na meta ‘‘aumento de quanti-
dade”’. E, conforme conclui Nica-
nor, ‘‘se 0 SUDS-SP ndo priorizar a
qualidade, o pronto atendimento
médico servira apenas enquanto um
entreposto de triagem. Desse modo,
o Centro de Saude — que o Secreta-
rio José Aristodemo Pinotti costu-
ma denominar de porta de entrada
do sistema pablico de satde — fun-
ciona, de fato, como o 6rgdo forne-
cedor do aval de passagem para a re-
de privada’’.

“‘Infincia, curso com alicerce psica-
nalitico, dirigido a psicologos, educa-
dores, interessados e pais. Entre os
temas, estdo: **O bripcar e a sexuali-
dade da crianga’’, ‘‘Paternidade: rea-
lizagédo e rentincia”. A coordenagdo é
de Maria Elvira Melo Vieira e Patri-
cia Pazinato, psicanalistas. Local:
Rua Paulistania, 466, fone 813-4914,
para informagdes e inscrigdo. Inicio:
final de outubro”’, !

14/0UTUBRO A 26/NOVEMBRO/89
(14 MODULOS EM FINAIS DE SEMANA)

Confirme sua participagdo no evento através do Tel.: (011) 215.3268
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Clinica e culﬂna no

Bela M. Sister

Edipo Africa-
no, de Marie-
Cécile e Ed-
mond Ortigues
(Editora Escu-
ta, 1989) € o re-
sultado da re-
flexdo sobre
uma experién-
cia clinica realizada entre 1962 e
1966, num centro de atendimento
neuro-psiquiatrico em Dakar (Sene-
gal). O que nos chega agora (com
vinte anos de atraso), ¢ a traducgdo
da terceira edigdo com revisdes ted-
ricas que dao conta do desenvolvi-
mento das reflexdes de seus autores
em anos mais recentes. O livro se
mantém, portanto, bastante vivo.

O que encanta nesse trabalho da
psicanalista Marie-Cécile Ortigues e
do filésofo Edmond Ortigues &,
principalmente, a coragem e a criati-
vidade com que abordam o desco-
nhecido universo africano em seu
aspecto psicologico e cultural, dei-
xando de lado padrdes de referéncia
europeus.

E um estudo exemplar tanto para
antropélogos, quanto para psicolo-
gos e psicanalistas. Ndo apenas para
aqueles que se defrontam com o
atendimento de populagdes prove-
nientes de meios socio-culturais di-
ferentes. Serve para todos & medida
que nos desperta do comodo e peri-
goso abrigo de nossas exclusivas re-
feréncias pessoais e culturais.

Apesar de originalmente estarem
inseridos num projeto de pesquisa
mais amplo, os autores ndo adotam
uma perspectiva etnografica. Ndo
estdo atrds de informagdes para a
construgdo de uma tipologia africa-
na, nem para encontrar uma ‘‘per-
sonalidade bésica’ naquele conti-
nente. Abandonando, por princi-
pio, qualquer preocupagdo estatisti-
ca ou comparativa, procuram, ao
contrario, considerar a singularida-
de fisica e moral do paciente, en-
quanto ser dotado de palavra.

Seu trabalho & norteado pelo mé-
todo e ética psicanaliticos: escutam
o discurso do doente que os procura
e que (se) interroga sobre sua proé-

- pria vida. Nao se trata de recolher

F’lilﬁéﬁ'ﬂl Curtas

Paulo B. Whitaker/Agéncia Folhas

informagdes, mesmo quando o caso
parece especialmente interessante.
Nem de se prescrever um tratamento
psicoterapico, mesmo quando este
parece ser conveniente. Restringem-
se a trabalhar conforme a demanda
do paciente.

As informagdes etnolbgicas e cul-
turais, é claro, ndo foram ignora-
das. Quando procuradas tinham
sempre um cariter subsididrio na
medida em que serviam para escla-
recer algum elemento do discurso do
paciente ou para melhorar a quali-
dade da escuta do analista.

Trabalhando diretamente com os
significantes e as categorias proprias
as tradigoes africanas, alguns pro-
blemas se destacaram a partir das
observagdes clinicas. Por exemplo,
a questdo da especificidade do com-
plexo de Edipo naquele contexto so-
cio-cultural.

Assim, embora a referéncia ao pai
apareca como uma constanteé nos

_ casos investigados, ela se manifesta
sob um duplo aspecto: de um lado,
a fantasia de morte do pai tende a
recair sobre o ancestral, isto €, um
pai ja morto, inatacavel e insubsti-
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tuivel, reduzido & autoridade de
um nome ou de uma lei a qual todos
devem se submeter; de outro lado, a
rivalidade tende a se deslocar para
os “‘irmdos’’. Os anseios de superar
um “‘irmdo’’, um colega, aparecem
projetados e invertidos em reagoes
persecutorias. ‘‘Aqueles que tive-
ram menos éxito do que eu me que-
rem mal, me marabutam (enfeiti-
¢am), tentam me matar.”" -

Ali entdo a fantasia alternativa a
rivalidade edipica nao é colocada
nos termos ocidentais em que ser
homem ¢ ser igual ou superior ao
pai, nas suas realizagdes. A saida
africana para a afirmagao viril & ser
um igual entre seus ‘‘irmdos’’, inte-
grado num grupo etério: é estar sub-
metido aos mais velhos e se tornar
inacessivel aos mais novos. A agres-
sividade e a rivalidade sdo ‘sobre-
compensadas por uma intensa soli-
dariedade, e a angustia de castragdo
aparece sob a forma de angistia de
abandono: a perda da referéncia
grupal é o maior castigo.

Em suas reflexdes os autores sdo
levados a questionar varios de seus
pressupostos e se ddo conta de que a

Edipo africano

prépria no¢ao de individualidade —
de que cada um tem sua psicologia e
‘‘vive seu pequeno romance
pessoal’’ — & algo bem delimitado
no tempo e no espago. Mais precisa-
mente, € uma nogdo que se configu-
ra a partir do século XVIII, em nos-
sa sociedade.

Em contrapartida, o peso da cole-

tividade € maior no modo de asso- -

ciagdo das tribos africanas. Elas se
estruturam em torno de costumes €
tradigdes, tendo como eixo principal
a religido do culto dos ancestrais. Is-
to tem implicagdes éticas e subjeti-
vas importantes. O mal (doenga ou
falta) é sempre concebido como pro-
veniente de forgas externas, forgas
do destino e da fatalidade. Os temas
persecutorios predominam nas cren-
¢as coletivas, assim como nos surtos
delirantes, e os temas de auto-
acusa¢do melancélica quase nao
existem, uma vez que a culpa é pro-
jetada e ndo vivida internamente.
No mesmo sentido, a responsabili-
dade ndo & uma questdo individual,
mas da coletividade.

A partir desse tipo de constata-
¢do, Marie-Cécile ¢ Edmond Orti-
gues procuraram pesquisar como as
referéncias culturais podem se tor-
nar operatdrias na clinica. Levando
em conta os proprios pardmetros
africanos e a eficacia dos seus trata-
mentos tradicionais (como o0s rituais
de possessdo), procuraram tragar
novas fronteiras entre o normal € 0
patoloégico.

Para finalizar, devemos ressaltar
novamente que — pela metodologia
utilizada, pelas hipoteses levantadas
e pelas reflexdes realizadas — Edipo
Africano é um livro que mantém a
sua atualidade e importdncia no
campo do saber psicanalitico e an-
tropolégico.. Colocando-nos numa
perspectiva histérico-social, seu
maior valor esta em demonstrar que
nao somos o ‘‘umbigo do mundo’.
Niao somos nem melhores nem pio-
res que outros povos. Apenas dife-
rentes.

Bela M. Sister & psicanalisia, mem-

bro do Departamento de Psicanlise

do Instituto Sedes Sapientiae.

1° Encontro de Salde
Mental, no ABC.

A Delegacia Regional do CRP-06 em
Santo André, com o apoio da Prefeitura
Municipal e o SUDS — R-9, promove-
ram em 31 de agosto de 89, por ocasido
da comemoragdo do Dia do Psicologo, o
1? Encontro de Saide Mental da Regido
do ABC, denominado: *‘Saude Mental,
como integrar?”’ A proposta do evento
foi a de avaliar e questionar a atuagdo do
setor de satude mental nos servigos publi-
cos e institucional, entendendo esses
campos enquanto um espago de trabalho
que precisa ser garantido.

O Encontro visou, ainda, delinear as
linhas de agdo dos servigos oferecidos na
area (bem como dos profissionais que
nela atuam), tendo como principal refe-
réncia a compreensio da populagdo
usuéria. Assim, pretendeu-se desenca-
dear junto aos érgdos publicos da Re-

gido uma reflexdo sobre sua propria es-
trutura, seus mecanismos de funciona-
mento ¢ as prioridades que pautam seus
atendimentos.

Saude Mental Publica, em

Assis.

Em 25 e 26 de agosto, a Delegacia de
Assis do CRP-06 realizou um Encontro
de Profissionais de Saide Mental. Com-
pareceram cerca de 120 pessoas, entre
usuarios, profissionais e autoridades na
area de Saude Mental.

Foram realizadas trés mesas-redon-
das. Na primeira, ‘‘Saide Mental Publi-
ca no Estado de Sdo Paulo’’, houve uma
discussdo que procurou rever a questdo
historica e polﬁica na Regido assim co-
mo os planos governamentais, com suas
dificuldades.. Entre outros itens, um re-
presentante dos usuérios da rede pablica
““cobrou’ das autoridades presentes o
fato de a CIMS (Comissdo Interinstitu-

cional de Saide) e a CRIS (Comissdo
Regional Intermunicipal de Saide) ndo
terem sido implantados no municipio de

~ Assis, mesmo ja tendo havido eleigoes

de representantes da comunidade nos
respectivos orgdos.

Na segunda mesa-redonda, **Atendi-
mento em sadde mental pablica: avan-
gos e obstaculos’, houve a projecdo do
video ‘** A batalha da cidadania, sobre a
intervengdo na Casa de Satde Anchieta,
na Baixada Santista, e posteriormente
houve um debate sobre o video e sobre a
experiéncia dos interventores (Antonio
Lancetti e Roberto Tykanori) na Casa
Anchieta. Além disso, houve a apresen-
tagdo de um trabalho sobre leitos psi-
quitricos em Hospital Geral no HC de
Marilia.

Na altima mesa-redonda, *‘Integragdo
em equipe multiprofissional”’, os partici-
pantes marcaram suas falas pelas dificul-
dades no trabalho de equipe em termos
inter-pessoais e de formagdo.

O evento finalizou-se com Plenéria
geral. Entre os diversos encaminhamen-
tos para Saide Mental Piblica na Re-
gido, destacou-se a constituicdo de uma
Comissdo multiprofissional para acom-

ar os tramites da lei organica do

unicipio, a constitui¢io da CIMS e da

CRIS, assim como os projetos € planos
de Saude Mental Publica na regido.

ANAIS DO I CONPSIC

J4 est& pronto sob forma de livro,
com a transcri¢do das mesas-redon-
das e dos debates. Para maiores in-
formacdes, procurar a sede do
CRP-06, em Sao Paulo.

A posse da nova Gestdo do Con-
selho Regional de Psicologia 6* Re-
gido ser4 no dia 29 de setembro, as
20 horas, na sede da entidade.
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CASA DE SAUDE ANCHIETA

Conselho recebeu, em julho
altimo, uma carta do Sindi-
cato dos Meédicos de- San-
tos, na qual sdo questiona-
das as informacgdes veicula-
- das pelo nosso editorial (do
Jornal do CRP-06 n? 61) acerca da
intervengdo na Casa de Saude An-

" chieta em Santos. Para responder as

questdes que a-referida correspon-
déncia coloca, convidamos oS pro-
prios interventores: Antonio Lan-
cetti € Roberto Tykanori Kinoshita.
Além deles, solicitamos também que
o Sindicato dos Médicos de Sdo
Paulo se posicionasse em relagdo a
discussdo. Decorridos cerca de 15
dias apos o convite feito, o Sindica-

‘to dos Médicos de Sdo Paulo ndo

havia ainda se pronunciado; por
motivo de data de fechamento de
.edi¢do ndo foi possivel aguardar es-
se posicionamento. Ja, os mencio-
nados interventores elaboraram
uma carta-resposta ao Sindicato dos
Meédicos de Santos. Abaixo trans-

. crevemos na integra o teor das cor-

respondéncias:

Cirlﬁ do Presidente do Sindicato
dos Médicos de Santos

“Com respeito a matéria constan-
te do Editorial desse velculo de in-

. formagao, sob o titulo “A Saide

Mental no jogo dos poderes™, pu-
.blicada no n? 61 — ano 9 — julho-
agosto 1989, este Sindicato, tem o
dever, j4 que entendeu que alguns
de seus socios foram envolvidos,
mesmo de forma subliminar, por
acusagdes ‘que hdo correspondem
com a verdade, apresentando distor-
¢oes em seu conteudo e sua farma
contribuir para que a verdade seja
restabelecida.

Os motivos que propiciaram a in-
tervengdo na Casa de Saiide Anchie-
ta foram analisados e detectados pe-
lo SUDS 52 e fornecidos a Secreta-
ria de Higiene e Salide de Santos,

" que optou entao pela intervengdo.

preciso lembrar que Obitos
ocorrem em qualquer hospital, seja
ele de clinicas ou psiquidtrico; o en-
JSoque dado na matéria, deseja de-
monstrar a incapacidade dos médi-
cos, anteriormente 4@ intervengdo,
responsabilizando-os por aqueles
eventos. Reputamos esta afirmagao,
como grave e até leviana, exigindo
comprovagdo por parte de V.Sas.

A titulo de informagdo, demons-
tramos, que temos em nosso poder
papeletas de prescricdo médica e
evolugdo, laudos necroscdpicos emi-
tidos pelo Instituto Médico Legal
elc., que comprovam justamente o
contrario: dois ébitos ocorridos du-
rante o periodo de intervengdo, que
nos fazem supor negligéncia.

V.Sas. afirmam que os pacientes
eram submetidos a “‘medicagdo pa-
dronizada, eletrochoques punitivos,
castigos corporais, isolamento em
quartos escuros. por até 40 dias e
uma rotina entediante... ‘'V.Sas.
porventura ouviram a versdo dos
cinco médicos demitidos e que pres-
tavam servicos naquele hospital hd
vdrios anos?

Negar a existéncia da periculosi-
dade em determinadas patologias
psiquidtricas e negar a terapéutica
adequada nesses casos, é negar os

conceitos e fundamentos primdrios

da Psiquiatria. Rejeitar a internagao
de pacientes agressivos (como atugi-
mente) que péem em risco a integri-
dade de outros pacientes, dentro de
um heospital préprio para esse fim, a
nosso ver, ndo é a melhor conduta.

Expor em praga piiblica, fotogra-

Jias de pacientes despidos e em con--
dicbes degradantes, parece-nos além

de antiético, um desrespeito d condi-
¢do humana, para quem deseja hu-
manizar alguma coisa.

V.Sas. criticam os ‘“‘laborterdpi-
cos’’, entretanto, ndo atentam para
o fato de que atualmente os pacien-
tes alcoolistas tém portas abertas
para matar sua sede nos bares vizi-
nhos a Casa de Saide Anchieta.

Finalizando gostaria de salientar

que as condi¢coes anteriores a inter-
vengdo ndo eram satisfatorias, ha-
vendo realmente falhas no sistema;
entretanto, ndo podemos admitir
que médicos conscientes sejam res-
ponsabilizados por desmandos e md
administragdo, obrigando-nos, co-
mo representantes daqueles profis-
sionais, a um protesto veemente no
tocante ao resgate da verdade. Hou-
veram falhas? Sim. Persistem fa-
Hms’ Talvez piores.
Atenciosamentc.

José Andrade Grillo Filho,
presxdente do SIM-Santos.”’

Em prol de uma auténtica
~ Sadde Mental

“Tendo em vista o exposto na
carta do Sindicato dos Médicos de
Santos.(acima transcrita), a equipe
de técnicos que cuida da Casa de
Salde Anchieta sente-se na necessi-
dade de fazer alguns esclarecimen-
tos:

1) Os obitos citados no editorial des-
te Jornal, ‘A Saide Mental no Jogo
dos Poderes’ , referem-se apenas a

Awsa@ao e fesa da intervencio

trés mortes violentas. Na verdade, .

de janeiro a margo deste ano, ocor-

»reram naquele hospital 14 mortes,

incluindo as trés citadas.

2) No que se refere a suposta falta
de ética que consistiu no fato de ter
exposto em praca publica fotogra-
fias de pacientes despidos em condi-
¢oes degradantes, nos parece pouco
ético ter sido conivente com a situa-
¢ao de oprobrio que ali se passava
durante tanto tempo. Achamos, po-
rém, necessario que a populagdo (a
quem por ‘motivos técnicos’ lhe era

negada a entrada ao frenocOmio), -

real ou virtual usuaria dessa institui-
¢do, pudesse ter o direito de infor-
mar-se sobre o real estado de coisas.
Quando se aceita o fato de a saide
ser publica (seja ela gerida por ini-
ciativas privadas, estatais ou muni-
cipais), € um dever ético tornar
transparente as suas agoes.
3) A respeito da afirmacgdo
choques punitivos’ , sinceramente
ndo encontramos outra denomina-
¢do possivel. Pacientes com as mais
diversas formagoes psicopatologicas
receberam eletroconvulsoterapia. Se
formos minimamente respeitosos

-com 0s homens e mulheres que ali

vegetavam, escutaremos das suas
bocas a evidéncia de que os choques
eram uma forma de castigo.

4) A respeito do grupo de homens
que 0s empresarios denominaram
‘laborterapicos’ (na sua maioria
alcodlatras) € possivel que, alguma
vez, contrariando as nossas indica-
¢oes, tenham bebido nos bares pro-

‘ximos ao hospital. Estas pessoas, te-
merosas da sua propria liberdade,’

sofrem recaidas, que consistem em
ndo respeitar os acordos estabeleci-
dos. Mas, ha entre eles muitos que
pararam de beber, que conseguiram
empregos e que ajudados pelo grupo
terapéutico e pela participa¢do nos
‘alcodlicos andnimos’ (grupo que
funciona fora do hospital) estdo

‘eletro- .

conseguindo transformar as suas vi-
das. E bom lembrar que eles ndo sao
os unicos bébados da cidade e que
hospltal pmqmétnco néo deveria ser
sindnimo de prisdo.

5) A periculosidade inerente as

doengas mentais (alegada pelo Sin-

dicato dos Médicos de Santos) é
uma nog¢ao produzida pela psiquia-
tria moral, que tornou os pacientes
psiquiatricos criminosos. No Brasil,
com a introdugdo da Liga Brasileira
de Higiene Mental, chegou-se a clas-
sificar negros, amarelos e outras ‘ra-
cas inferiores’ de virtuai$ insensa-
tos. Em estado pratico, tal concep-
¢do justifica tecnicamente o isola-
mento do paciente, o que o leva a
Gnica via de agressdo a si mesmo e
uma intensificagdo horrivel da sua
dor. Na Casa de Satde Anchieta, al-
guns pacientes considerados de alta
periculOsidade (que passavam a
maior parte de seu tempo nas celas
fortes), hoje, com afeto, escuta e
constante reavaliagdo da medica-
¢do, estdo participando de ativida-
des ambulatoriais, conseguindo ex-
premir-se de outra maneira. Isto fez
com que suas familias se envolves-
sem nos processos terapéuticos.

6) Por altimo, queremos dizer que
os médicos, que ali trabalhavam an-
tes de nossa chegada, foram convi-
dados a participar do processo de
mudanga, eles s6 foram afastados
depois de terem abandonado seus

_plantoes, por 4 dias consecutivos.

.Aquém da quantidade de obitos,
existia nesse hospicio um trabalho

de mortificagdo que, lentamente, ia

cronificando os pacientes.  Esse
‘campo de concentragdo’ definitiva-

tal.

Depois da mtervencao, temos in-
vestido com bastante €xito na me-
lhoria das condigdes de atendimento
na Casa Anchieta. Para confirmar,
basta ver os rostos dos pacientes: os
quase mudos, agora, se comunicam;
os ‘agressivos’, ou sdo tratados em
regime de hospital-dia, ou entdo,
vdo ao hospital s6 para dormir.

Além disso, temos Incorporado
ao trabalho do Anchieta a contri-
buicdo de médicos-clinicos, dentis-
tas, profissionais de todas as areas
da saude mental, educagdo fisica,
teatro etc. A experiéncia é complexa
e ndo nos deixam de acompanhar
dividas e questionamentos.

Nio é do nosso interesse degradar
ninguém, de fato ha varios funcio-
narios antigos que estdo entrosados.
Nio somos antipsiquiatras, nem
antinada. Seria desejavel que os di-
rigentes do Sindicato dos Médicos
de Santos pudessem acompanhar
com seus proprios olhos 0 nosso es-

" forgo.

Seria redundante frisar a catastré-
fica situagdo em que se encontra a
mal chamada Saide Mental Brasi-
leira, Em nome de uma ética que de-
veria ultrapassar a estreiteza de tal
ou qual iniciativa politica ou corren-
te partidaria, convidamos os autores
da carta do Sindicato e os leitores
deste Jornal a unificar forgas para
podermos construir uma auténtica
Saude Mental.

Antonio Lancetti — Psicologo
Roberto Tykanori Kinoshita —
Psiquiatra.”

mente ndo merece o nome de hospi-




