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Antes de ser inevitdvel, é imperativo que o CRP-06 se pronuncie
a respeito dos acontecimentos que vimos assistindo no cendrio

~ politico brasileiro, bem como esboce dentro do seus limites de
agdo, ¢ claro, uma lmha de conduta em relag:ao aos prablemas

.da vida nacional. .o

L2 Dc.im[cw, é preczso reaﬁrmar que a crise bras:lezra em muitas

das suas facetas, é um desdobramento tardio da impunidade e

do arbitrio impostos pela ditadura militar e ndao uma.
consequéncia da timida democracia recém-instalada no Pals. -

Esse vinculo entre democracia e corrupgao é estabelecido pelos
mesmos parasitas da nossa historia recente que engendraram os
‘mecanismos de composi¢do que ora estdo sendo desvendados.

\Tais artifices, animados pela leitura canhestra da chamada

memdria nacional (ou a falta dela), insistem em nos convencer
de que “éramos felizes e ndo sabiamos” .

O desfecho da crise esperado por esses pescadores de dguas
turvas é o do golpe militar. Ou seja, em lugar da crise e de sua

 resolugdo pelademocracia, existem setores que prefereminstalar

Agradecimento e sugestao

to de 1993, observando que isto me

‘paraaestimulagdo areflexdo denossa
profissdo sobre aspectos estruturalse
contextuais de seu fazer.

- Adolescéncia: Direitos Assegurados,
Préticas Contrérias” (publicado no
. 1°83 do jomal do CRP), gostaria de cha-
mar a atengdo para o segmento que
diz: "muito cuidado... para ndo se
“envolverem pelo ar que se respiraem
determinadas Varas de Infancia".
Nesse trecho fica claro paramim (em
fungdo daminhaexperiénciana Febem
- Unidade Tatuapé) que a expressio
"pelo ar que se respira"refere-se a
“estrutura” cristalizadanas instituigGes
publicas, com responsabilidade de

adolescentes. Sugiro que, em um
préximo debate, discuta-se (com a

em instituigdes) o aspecto estrutura,

Venho agradecerapublicagiode - - parte responsdvel pela contradigdo

Crise x Paz dos Cemitérios

no Pais a paz dos cemitérios.
Além disso, é imprescindivel admitir que a crise brasileira nao

deveserrestringidad chamada “classepolitica” ouaos “politicos

brasileiros”. Essa é uma atribui¢ao parcial que dificulta o

_entendimento geral da crise de civilizagao vivida pelos homens,

obscurecendo os nexos existentes entre a crise nacional e a crise
mundial. : .

Nao é bom método ignorar os teores moral, msrztuczonal ou
simplesmente de preservagdo da vida fisica - além daqueles
sociais, politicos e econdmicos - dos problemas que enfrentamos.
Emmeioaessasprofundas dificuldades hd de se evitar dubitagées.
Se, como cidadaos, é importante que todos nés mantenhamos a
defesa da ordem democrdtica, como profissionais devemos
aproveitar o momento singular da realiza¢do do Congresso
Regional da Psicologia para, individual e coletivamente,

- produzirmos modificagées substantivas emrelagdo a Formagdo

e ao Exercicio Profissional da Psicologia, atuahzando -0§ para
as novas engénaas pohr tico-sociais. :
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Em matéria publicada na edi-

pois acmdito_serwtcaspectoem grande

minhacorrespondénciade 11deagos- -

incentivard a continuar contribuindo

A respeito do artigo Infincia e i

abrigar e educar criangas e’

contribuigdo de profissionais que atuam-

explicitadanotitulodo citado artigo.
~ Sobrea"poesia"publicada, gostaria

de solicitar & V.Sas. que na préxima
edigdo do Jonal do CRP observassem
aos leitores sobre dois erros de
impressdo: a)onde se1é "Deumladohd
criticas"leia-se "Deumladohé cristais”
‘b)ondeselé"...aPsicologiamisturada”
leia-se "...APsicologiamisturadas".

Uriel de Carvalho
CRP-06/42488-6

Reconhecimento de Paula
Estou enviando para arquivo do

~ Conselhorecortecom artigoescritopor

Paula, jogadorade basquete daselegéio
brasileira, no qual alaenaltece o valor
dopsic6logona dreaesportiva.

Creioqueé umdepoimento valioso
e que pode contribuir para abrir mais
espago paraanossa classe.

Onofre A. Menezes
CRP-06/00549

¢do do Jomal do CRP, n® 83, de
setembro de 1993, foi erroneamente
informado que na vistoria realizada
no Centro de Assisténcia Psicosocial

|Adalto Botelho de Cuiab4, no

Mato Grosso, constatou-se condi- | -
¢des inadequadas de tratamento |
dos pacientes, com excesso de
leitos (500), caréncia de pessoal,
além da auséncia de um programa
terapéutico.

Na verdade, essas condigdes
dizem respeito ao Instituto de
Neuropsiquiatria daquela cidade,
também visitado pela Comissdo
Permanente de Vistoria (dados
atualizados em nota nesta edigéo).

O Centro Adauto Botelho, ao
contrério, apresentatimas condigdes
defuncionamento, sendo consideado
pela coordenadora da Comissdo

* | Gestoradasubsede, psicéloga Alcione

Silveira de Freitas, representante do
CRP-06, como instituigdo padrdo de
referénciaematendimento.
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‘Nacional .dos

Constituinte e _ .
a reestruturacao profissional

Lei, 4.1 19; de 27 deagosto de

1962, regulamentou a-

profissdo de psicélogo as
vésperas de um periodo ditatorial.
Passaram-se 31 anos, a ditadura
ficou paratrds, mas os profissionais
ainda carregam o peso de uma
legislagdo que jd ndo condiz com a
realidade, e, portanto, ndo atende
plenamente as necessidades da
categoria. ;
Ainda que criticas aos métodos
de formagdo e atuagdo tenham

- surgido nesse periodo, de concreto,

pouco temos a contabilizar. Em
1989, o primeiro Congresso
Psicélogos,
organizado por Sindicatos e
Conselhos da categoria, decidiu
iniciar um processo de discussdo
da natureza das entidades repre-

sentativas, inclusive sobre o teor.

coorporativista que as caracte-
rizavam. Em 1991, essa discusséo
foi esquecida na reunido ocorrida
em Belo Horizonte, desta vezcoma

participagdio apenas de membros

dos Conselhos. O debate sucumbiu
diante da corrente coorporativista,
bem representada no encontro,
principalmente por ndo estar
alicer¢ado nos principais conhece-
dores dos problemas da categoria:

. 0s proprios psicélogos,
"~ Uma nova tentativa est4 sendo

langada. Desta vez, pretende-se, é
pravaler. Das iniciativas anteriores
herdou-se apenas o nome:

- “Constituinte”. Talvez essa ndo
seja a denominagdo mais adequada -

ja que o projeto ndp tem, num
primeiro momento, forga
constitutiva e sim mais "diretiva.
Entretanto, seja constituinte,
estatuto, regimento, a tGnica que se
estd assumindo éade que o processo
€, na verdade, um compromisso da
categoria consigo mesma, um

. verdadeiro desafio: o da conquista

de melhores condigges para .0
exercicio profissiona], ;

Psicologia e Sociedade

A reavaliagdo do papel do
psicélogo € urgente, na medida em
que ele € figura importante que
pode contribuir para 3 melhoria
das condigGes de vida da sociedade,
dentro de sua drea de atuacdo, Para
isso € preciso abandonar » idéia

restrita que vincula o profissional &
prética clinica, pois o ¢ampo de
atuacdo se expandiu: educacgdo,
projetos de treinamento e selecdo
em empresas publicas e privadas,

| sistemapenitencidrio, saide piiblica,

elc., :

Na concepgdo do conselheiro
José Roberto Tozoni Reis,
representante do CRP-06 na
Comissdo Nacional Constituinte, a
imagem do. psic6logo ainda estd

vinculada do inicio da profissdo, na

décadade 60. As préprias faculdades

_incorrem no erro de formar alunos

voltados apenas para a drea clinica.
preciso que as escolas
desenvolvam atividades multidis-

ciplinares condizentes com as
necessidades concretasdasociedade,

visando superar a desarticulagdo
existente entre a formagdo e a
realidade social.

O Pais precisa de um nimero
maior de psicélogos do que os que
estdo trabalhando. “Temos um

* mercado restrito, ’mais restrito que

o préprio campo”, avalia Tozoni.
Porém, a profissdo depende muito
de politicas sociais ... Saide e
Educagdo, por exemplo ... 0 que
representa um entrave a ocupagio
desse campo. “Hoje, teriamos
condig¢des de ampliar o mercado se
tivéssemos politicas sociais mais
sérias”, complementao conselheiro.

Mas, ainda que se ampliasse o

mercado, dificilmente todos os

profissionais disponiveis seriam
absorvidos, isso porque um alto

~ nimero de formandos sdo,

indiscriminadamente, langados no
mercado todo ano. S6 na regido do
CRP-06 (Sdo Paulo, Mato Grossoe

Mato Grosso do Sul), que engloba -

34% das instituigoes do Pais, cerca

de 2.000 profissionais concluem o _

cursode Psicologiaa cada ano. Para
agravar esse quadro, esses
universitdrios chegam a préticamal

. preparados, pois a grande maioria

das instituicGes vé o ensino apenas
como uma atividade lucrativa, nao
investindo ou mesmo exigindo de
seus professorestitulagdo adequada
para o bom desempenho da fung@o.
Uma verdadeira roda-viva: maus
professores que formam pro-
fissionais desqualificados, que, por

sua vez, serao os orientadores de -

futuras geragdes.

Momento de Atuagio

O papel do CRP-06 no Processo
Constituinte é impar, uma vez que
ele agrega 33. 404 profissionais,
cercade 40% dos psicélogos de todo
o Pais. A categoria convive, hoje,
com condigdes de trabalho
desfavordveis, ainda que isso ndo
sejaum “privilégio” sé dessaclasse
de trabalhadores, no Brasil atual.

-Além disso, o mundo mudou, o

campo de trabalho se ampliou, os
anseios dos psicélogos -se
reformularam, mas o regimento e os
programas de formagdo continuam
0SMEsmos.

Nesse contexto, o Conselho faz
umchamamento paraque acategoria
procure se qualificar e se organizar.
O papel do CRP-06 € o de detectar
profissionais com problemas afins
(] organizar grupos de debate, dos
quais emanem propostas que visem
asolugdo dos problemas abordados.
Nao h4 uma visdo paternalista por
parte daatual gestdo, masumaeficaz
visdo conscientizadora da qual se
tira muito mais proveito.

“Nés queremos oferecer espago,
fortalecer a organizagio para que os
psicélogos batalhem pelo que

querem”, salienta Tozoni. :

- Nesse sentido espera-se chegar
a um Congresso Nacional com
representatividade e densidade
politica, com psicélogos preparados
e atuantes no Processo. Para tanto,
inicialmente serdo realizados
encontros setoriais: Satde, Educa-
¢doetc, dos quais deverdo participar
todos os profissionais da jurisdigdo
do CRP-06 (sede ou subsedes).
Nesse primeiromomentondo haverd
limite de quérum, potencializando-
se a0 mdximo a participagdo da
categoria. .

Das reunides setoriais sairdo
20% dos participantes que-
representardo os colegas em
encontros intersetoriais, nos quais
serdo discutidas e sistematizadas as
diversas propostas das reunides
iniciais. Também nos encontros
intersetoriais serao eleitos delegados
que participardo do Congresso
Regional e, deste iiltimo, passa-se
ao Congresso Nacional, que terd a
fungio de deliberar sobre as teses e
proposigdes surgidas e elaborar
documentos finais, encaminhando-
os & Cimara Federal e ao Senado. -

O CRP-06 estd apostando na
Constituinte como um instrumento
direcionador de . propostas
consistentes, emanadas dacategoria
e, por isso, coloca seu espago fisico |
a disposigdo, para que o projeto
culmine na reestruturagdo
profissional, em beneficio das reais
necessidades da populagdo, de

- acordo com afilosofia que norteiaa

atual gestio "Psicologia e
Cidadania”. Fique atento, acom- |
panhe pelo jornal do Conselho os
passos da Constituinte. Seja sujeito

_noprocesso, trazendo propostas para

as reunides setoriais. Ndo. desper-
-dice essa oportunidade. .
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regulamenta’  de de cada regido ¢ diferente e 0 como isso era necessdrio, tanto a

" -\ PrimeiraFeiradeExperiéncias = manicémios. e _ :

' ; - e Produgdes Antimanicomijais | internagdes. ‘ processo ocorre conforme 0s passos nivel nacional quanto latino-
Pt « W#&'¢’Primeito Encontro Natiossswe- NoEncontrofmdlscun&ocOmog,,%quecadaumpodeda,r Asdiferengas americano ... este dltimo mais
' i finaliza a

prejudicado ainda”,
Coordenadora da Subsede de
! Rlbelrao Preto.

530 necessdrias, cada niicleo ‘se
“autoriza por sua pritica e suas

anda o Projeto em cada Estado e as
dificuldades para sua aprovagio.

£ i nal -da Luta Antimanicomial

i *‘reuniram profissionais de Saide

"\ Mental, usuérios e farmhares. para
- discutir o' fim dos manic6mios e

' ‘de 23 a 26 de setembro, com o

- formagdo manicomial do ponto, de
' 'vistas6cio-politico-cultural,

trocar experiéncias sobre.a trans-

.0 evento ocorreu em Salvador,

objetivo.de avancgar nessa luta e

- atrair participantes de todo o Brasil.

' damente 400 pessoas, entre técni- -

‘Estiveram presentes aproxima-

.|- tos, familiares, usudrios, artistas,
- representando: 18- Estados:. Partici-

" param também os ‘deputados
estaduais . Roberto Gouveia (SP),

Humberto Costa (PE), ‘Antonio
Carlos (MG), Wasney (DF),
assessoriasde parlamentaresdo Rio
Grande do Norte, Santa Catarina e

- Rio Grande do Sul.* #

* Os profissionais relataram as

experiéncias dos nicleos de suas

-c:dad&scoomoocon'ea.uansfonna_

¢do dos manicomiosem cada local.

A participagdo dos usudrios foi
fundamental, ao colocarem questdes
que levaram todos a reflexdes
profundas, inclusive como questio-

) namentodoprépnotenno ‘usudrio”.

Na esfera cultural, a trans-
formagdomanicomial conquistaseu
espago lentamente. Eprecisoteruma
sociedade diferente da atual, que

adota o hospital psiquidtrico e a
“exclusdo das pessoas “diferentes”,

substituindo-os porumnovomodelo

" que inclua todos®os individuos,
~ porque manicémio é qualquer

institui¢do que trata c:dadﬁos com

, pmconcelto

Outro aspecto dlscutldo no
evento foi o adoecer: o quanto as
condigdes de sofrimento e doenga
mental estdo ligadas as dificulda-

' des de vida da populagdo,

* subsidiado o Projeto de Lei do
Deputado Federal Paulo Delgado e

A politica de Saiide Mental é
regida por uma legislagio de

- '1934, de’ quase 60 anos, que admi-

te a internagdo compulséria da
maioria dos pacientes psiquidtricos.

- Por causa disso, 0 Movimento da

Luta  Antimanicomial tem

todos projetos estaduais, que
prevém a extingdo progressiva dos

+"O projeto do Deputado é para

todo o Pafs, mas cada Estado tomou '

“a iniciativa de elaborar projetos de .

' zemrespeito & ateng@o extra-muros
e A conquista da cidadania”, relata

/- Maria Maciel.

- OEncontro serviu também para -

Lei concomitantes & aprovagio do
projeto federal” .
psicélogo Floriano Nuno.

Em Sio Paulo, Santa Catarina, Rio
Grande do Norte, Parand, Rio de
Janeiro, Minas Gerais, Pernambuco

- eDistrito Federal os projetos de Lei

estdio em tramitagio nas respecti-
‘vas Assembléias Legislativas.

Os profissionais engajados na
* luta discutem e apoiam os Deputa-
dos na criagdo de projetos de Lei
" que venham proibir e extinguir a
construgiio de hospitais psiquidtri-

* cos no Pafs. Eles querem substituir -
a legislagdo de 1934 por uma que

~ _restitua ao paciente psiquidtrico os
direitos de cidadania inerentes a °

qualquer pessoa. :
‘Ainda que aos poucos 0

movimento cresce e extrapola os -
limites dos equipamentos de Satide

Mental, ganhando espago nas ruas.

preciso comegar inserir a questio
~ da Saiide Mental nos demais
movimentos sociais, com maior
participagdo popular, levando esse

~ gritode alertaaoslocais de trabalho
e promovendo atividades culturais -

nas ruas para sua divulgagdo.
~ "Somente assim, aproximando
apopulagio das questdes que levam

-ao sofrimento mental, haverd a

construgdo de uma verdadeira
cultura antimanicomial” ... diz
Maria Costantini Maciel, Coor-
denadora da Subsede do CRP: da
cidade de Ribeirdo Preto-SP.

No Encontro de Salvador se

deliberou que € preciso garantir em
Lei essas metas, estabelecendo ca-
nais de comunicacdo com as
Comissdes de Direitos Humanos e
com o Ministério Publico, criando
também uma Frente Parlamentar,
supra-partiddria, parao Movunento
Antimanicomial.

“Aprendemos que acima das

brigas por territério e poder temos

um objetivo comum que nio
podemos perder de vista. Arealida-

. esclarece 0

Nos Estados do Rio Grande do
. Sul e Cear4, a Lei ja foi aprovada.

agdes. Ndoexiste instinciasuperior

- quedgtermineocaminhoapercorrer.
"H4, sim, objetivos comuns que di-

que essa luta safsse fortalecida,

“Vivemosquatrodiasdeintensas -
trocas, que serviram para mostrar

A agilizagdo de uma rede de
enderegos e contatos entre os
participantes foi defendida para
aprofundar intercdmbios.

O préximo Encontro estd marca-
do para 1995 no Estado de Minas
Gerais. Até 14, ocorrerdo plendrias
de seis em seis meses,’ com d obje-
tivo de organizar o movimento.
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ROTEIRO DOS PSICOLOGOS

‘CRP-06 assume
propostas dos
psicélogos de
transitoao
CONTRAM.

m reunido no dia 25 de outu-
bro, o CRP-06 formalizou

como sua a autoria das .

sugestoes da ANPSITRAN -
Associagdo Nacional dos Psicélogos
‘de Transito ao novo cédigo, em

discussio numa Céimara dos

Deputados em Brasilia.

Essa atitude dd4 novo-alento e
reforga a luta desses profissionais
junto & Comissdo Parlamentar
Especial do Codigode Trénsito, que
estuda oassunto, nosentidode verem
incorporadas as porpostas da
categoria.

A principal delas diz respeito &

inclusdo de um profissional de
Psicologia como membro com direi-
to avoto no CONTRAM e jd conta
comasimpatia dorelatorde projeto,
Deputado Beto Mansur (PSDB-SP),
e tem no Deputado Lézio Sahtler
(PDT-ES) um forte defensor.
. O CRP-06 defende que o
CONTRAM - Conselho Nacional
de Trinsito - seja formado por trés
membros de origem politica (nivel
municipal, estadual ou federal) e
seis de cardter técnico das dreas de
Engenharia, Medicina, Psicologia,
Educagdo, Fiscalizagdo/Poli-
ciamento e Judicidrio.

Outra proposta refere-se a
divisdo equitativa do creden-
ciamento de profissionais para os
exames de habilitagdio. Os
psicélogos de transito propdem,
ainda, que nos recursos interpostos
junto aos drgdos normativos
estaduais os candidatos sejam
submetidos obrigatoriamente a
avaliagio de uma junta médica e
psicoldgica.

Ciclo de Debates discute a saude mental

om 0 objetivo de repensar a
questdo da Saide Mental e
oferecer espagos aos
psicélogos para refletir em suas
experiéncias, o Conselho Regional
dePsicologia promoveuum Ciclode
Debates sobre “A atuagdo do

Psicologo na rede de atengdo em :

Saiide Mental.”

A Comissdo de Saide do CRP-
06 foi a responsdvel pela
organizagdo do ciclo, que aconteceu
mensalmente entre junho e outubro,
no SINPRO - Sindicato dos
Professores, na Rua Borges Lagoa,
Vila Mariana, em Sdo Paulo.
Participaram cerca de 900
profissionais, sendo a maioria
psicélogos que trabalham nas redes
municipal e estadual e em outras
cidades.

Nos iiltimos dez anos, a atuacio
do psicélogo ganhou destaque,
ampliando- as oportunidades de
trabalho no sistema de Saiide. No
entanto, as universidades ndo
discutem a questdo da Saide Mental
nem prepraram os profissionais para
trabalhar narede piiblica, embora o
préprio servigo piblico ndo ofereca
uma politicade investimento na drea
de Recursos Humanos. .

“No Ciclo, foi defendido a
atuagiio em equipe multidisciplinar,
o0 que nio € facil porque na Facul-
dade ninguém € preparado para

trabalhar desse modo. Todos.

profissionais sdo preparado para
fazer o seu trabalho isoladamente”

... na maioria das vezes a estrutura
de ensino estd direcionada para o
atendimento privado de consultério
... explica Celi Denise Cavallari,
coordenadorada Comissdo de Satide
do CRP-06. :

O Conselho Regional de
Psicologia tem como perspectiva
ampliar os espagos de discussdo,
onde os psicolégos possam se
organizare comegar ater condigdes
em sua qualificagdo profissional de
atender melhor a populagdo.

Segundo José Roberto Tozoni,
um dos coordenadores dos debates,
o Ciclondo foi apenas umespagode
aglutinagdo e sim apreséntou uma
propostacoerente comaatual gestio,
“Psicologiae Cidadania”, no que se
refere a drea da Saiide.

“Nds discutimos a atuagdo
dos Psicélogos nos diversos
equipamentos, que constituem hoje
osespagosreferenciais de tratamento
da Saide Mental”, avalia

Os profissionais discutiram
modelos de uma assisténcia em
Saide  Mental realmente
diferenciada, ou seja, ndo carcerdria
eantimaniconial. '

Foram abordados os diversos
equipamentos piiblicos - CAPS,
NAPS, Hospital-Dia - entre outros -
para que os psicolégos pudessem
conhecer seu funcionamentoe ajudar
adivulgarum trabalho queaprépria
categoria ndo conhece.

“Os pacientes acabam ficando
em hospitais psiquidtricos porque

L

L4

osprofissionais ndo sabem paraonde
encaminhd-los explica Patricia
Badari, da Comissdo de Saide do
CRP -06. -

Durante os debates se comento
a importancia da manutengdo.dos
equipamentos. Os profissionais da

‘rede municipal relataram seus:

trabalhos e apresentaram um certo
pessimismo, porque investiram
muito e hoje tém poucas perspecti-
vas. “Antes havia uma agdo mais
integrada, uma proposta politica
que priorizava 2 atengdo em Saide
Mental, umadiretriz de implantagdo
de servicos diferenciados.
Atualmente, hd uma diluigao de
alguns trabalhos e os profissionais
se mostram desanimados com essa

. situag@o”, comenta Celi Denise

Cavallari.

O CRP-06 tem uma proposta
politica de apoio @ manutengdo dos
servigos de Saide e todas as suas
agoes tém sido, de uma maneira
geral no sentido de-intervir na
questdo da violéncia e na qualidade
desses servigos.

O Ciclo foi também uma forma
de chamar a categoria para discutir
seu proprio trabalho e a questido
piiblica. O Conselho pode dar sua
contribui¢do sobre a pritica do
exercicioprofissional. ‘

“E o comego de debate sobre o
Processo Constituinte, que jdcomega
amobilizar os psic6logos darede da
Saiide”, conclui José Roberto
Tozoni. ‘
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or trabalhar com o
comportamento humano, com
relagGes intra e interpessoais,
o psicélogo carrega consigo uma
enorme responsabilidade. Cada

individuo apresenta problemas

peculiares, que para serem
solucionados, orientados, requerem

* do profissional esforgo mental,
articulagiio de idéias, obrigando a
uma atividade intelectual dindmica
e muito estafante.

Com a Psicologia, ganha-se .

pouco e trabalha-se muito. Ndo so-
bra tempo para cursos, dedicagio
aos estudos, reciclagem ou mesmo
para refletir sobre o atendimento
que € prestado.

A psic6loga Maria Aparecnda

Leite, da drea de Saiide Piblica e

de uma nova conquista

sécia de um hospital-dia na Zona

Norte de Sao Paulo, acredita que a

jornada de 8 horas é massacrante.
“Perde-se a qualidade do

"atendimento, ndo se produz o que
poderia. Além disso, o atendimento

ndo é s6 0o momento em que se estd
com o paciente. A profissdo requer
estudo e conhecimento das reais
necessidades da populagdo para se
 prestar um bom servigo”.

Muitas dreas tém jornada de
trabalho e remuneragdo minima
estabelecida por Lei: médicos,
dentistas, engenheiros quimicos,
agronomos, veterindrios. Essa
atengdo dos legisladores para com

os profissionais liberais € justa. -

Afinal, volume de horas trabalhadas
ndo significa, necessariamente,

-

servigos de qualidade. Ao contrdrio,
quanto maior a carga hordria maior
atendénciadoindividuode produzir
menos. Também o baixo sal4rio faz

com que decaia a qualidade de .
- atendimento, pois o psic6logo se
-langa a uma peregrinagdo por
diversos empregos, para garantir sua’

sobrevivéncia, abandonando a
possibilidade de dedicagdo integral
a determinada fungfo.

_ Analisando esse quadro
preocupante, o deputado federal
Sigmaringa Seixas elaborou um
Projeto de Lei (PL 01858, de 14 de
novembro de 1991), que modifica

aredagdodo artigo 22 daLei 3.999,

equiparando o piso salarial e a
jornada de trabalho do psicélogo &
do médido e cirurgido dentista. O

projeto estd com a Comissdo de
Assuntos Sociais do Senado desde

- 23 de abril de 1993 e, se apro-

vado, representardi uma grande
conquista.

Por ocasido da elaboragdo da
Lei 3.999, de 15 de dezembro de
1961, a Psicologia ainda ndo havia
sidoregulamentada no Brasil, o que

86 ocorreu no ano seguinte: Desde.

entdo, a categoria esteve & margem
dalegislagdo, submetida a umregi-
me de trabalho ndo correspondente
aodesgaste da profissdo. Espera-se,
agora, reparar essa questio que
beneficiard os psicélogos, sim, mas
muito mais aqueles que se utilizam
de seus servigos.

crise econémica estd remode-

lando a formagdo no dmbito

dos estdgios das Clinicas Es-
colas. Essa é uma das principais
conclusdes do 12Encontro de Clini-
cas Escolas, ocorrido de 14 a 16 de
outubro na Universidade de Sdo
Paulo. "As Clinicas precisaram se
adaptar a realidade e isso fez com
que surgissemnovas experiéncias”,
conta a Professora Dra. Ivonise
Catafesta, coordenadora do evento.
O Encontro contou com a parti-
cipagdo de representantes de diver-
sos cursos de Psicologiade Sdo Paulo
e outros Estados. O CRP-06 esteve

.presente através de membros da
. Comissdo de Formagéo. A Comis-

sdotemsido favordvel aeventos que
se proponham a refletir sobre ques-
toes capazes de implementar um
avango na formagdo do aluno de
modo a propiciar um exercicio pro-

fissional que garanta consisténcia

técnica e ética.
"Osalunos j& percebem aimpor-

- tAncia da Clinica", diz a Professora

Dra. Ivonise. "Esse é o impulso ne-
cessirio para outras intervengdes
no modo de trabalho, mas ndio pode-
mos esquecer que estamos lidando

comalunos de graduagdo e isso exi-
ge cautela”, completa.

A Comisséo considerade funda- -

mental importancia ampliar o con-
ceito de formagdo/graduagdo no
sentido de integrar as disciplinas
tedricas e os estdgios com a deman-
da darealidade social, possibilitan-
doao a!unomnupodeconhecu‘nento
teérico-prético condizente com o
contexto no qual se lancard como
profissional. "Na USPisso acontece
através dos trabalhos de psicotera-
pia feitos pelos alunos do 4° ano",
contaa Professora Dra, Ivonise.
As questdes da Clinica Escola
merecem ser discutidas no mesmo
ambito da Graduagfo, numa tentati-
vade aproximar o que na préticanio
¢ dissociado. As Clinicas Escolas
cumprem uma fungiio importante
dentro da formagdo do Psicélogo,
uma vez que sdo responsdveis pela
introdugdo do aluno nas préticas
profissionais através dos estdgios
supervisionados. "Além da infor-
magdo, a Clinica oferece um mo-
delodetrabalho",avaliaaProfessora

.Dra. Ivonise. "Ela permite a

passagem do aluno da teoria para
a prética”, diz

Para.a Professora Dra. Ivonise

Catafesta, a principal virtude
do 1° Encontro de Clinicas Escolas
foi permitir a ampliagdo de con-
tato entre clinicas que trabalham
dediferentes maneiras. "As dificul-
dades sdo parecidas, mas cada uma
segue um caminho na hora de se
adaptar 2 realidade”, afirma. Se-
gundo ela, os temas livres aborda-
dos no Encontro agradaram
bastante. "Foram relatadas vdrias
inovagdes na forma de se encarar o
estdgio”, avalia.

As discussdes sobre os rumos

dos estdgios tem grande importan-

cia na avaliagdo da Comissdo de
Formagdo do CRP-06, que conside-
ra necessdrio repensar e reformular
os estdgios de forma que possam
estar mais sintonizados ccm as mu-
dangas que vém ocorrendo no cam-
po da Psicologia.

A proximidade do Congresso
Constituinte da Psicologia valoriza
a ocasido e chama a categoria para
um maior engajamento em discus-
sdes que possam, ao final, levar a
uma efetiva contribuigdo para a
Psicologia enquanto ciéncia e
profissdo.
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0 psicélogo e o exercicio profissional:
- O desafio do emprego publlco

No setor publico, o desaflo dlarlo do psmologo

envolve habilidade para desenvolver um bom trabalho em eqmpe

‘sem prejuizo da ética, mas esbarra em burocracia e baixos salarlos

Mesmo assim, este campo de trabalho se amplia.

Reportagem e texto: Israel do Vale

Nos hospitais é necessario
desbravar seu espaco para nao ser
confundido com “bombeiro”

Area tdo recente quanto
importante no espectro profissional
do psicélogo, o servigo piiblico
carece de normatizagdo capaz de
clarear os limites e, em especial, o
sentidodaparticipagdo do psic6logo
no trabalho de equipe.

A rede hospitalar ilustra bem a
situagdo. Subordinado a decisdes

“domésticas”, que variamde acordo

com cada hospital, o profissional
estd mais ou menos integrado ao
grupo comoqual convive conforme
o modelo de atendimento da
instituigdo.

Se a estrutura de trabalho passa
pelasubordinagdo achefiasclinicas,
a tendéncia é de fragmentagdo das
atividades. A parte a questdo
organizacional, a conclus@o é que o

~ lado prético em algo diluido, sem
‘nogdo de conjunto.

Opsicélogoassume, mesmo sem

querer, fungiode bombeiro chamado °
- a cada incéndio a ser apagado. E ai
entra em discussdo seus limitese 0

sentido do seu trabalho. Cabe a ele

- sedirigir aoleito do hospital porque
0 paciente se recusa a tomar o - -

medicamento ou ndo pédra de se
debater? Ndo necessariamente,
como faz supor a faltade clareza de

alguns médicos, enfermeiros,

auxiliares sobre as fungdes dos
psicélogos. Vistaassim, sua fungao
fica quase inconsequente,
encerrando-se em si mesma.
“Chama o psicélogo que esta
mde estd chorando muito” - diz-se
pelos corredores das maternidades
semmuito discernimento.

Uma confusdo muito frequente

_por  situagdes

também “a que se faz com o servigo
social. E claro que uma gravidez
indesejada, para continuar no
exemplo da maternidade, tem
consequéncias psicologicas. O
desafio ésaber quando isso € ditado
exteriores
contorndveis, se estd ligado a
problemas familiares ou financeiros.
Nos hospitais surgiu como
reflexodaracionalizagio domodelo
deatendimento aimpossibilidade de
prosseguir como acompanhamento’
do paciente por um longo periodo.
Em um sistema estrangulado pela
demandaindefinidamente maiorque
a capacidade de supri-la, parece
I6gico que um psicélogo pegue um
paciente em determinado ponto do
caminho e o deixe no seguinte. O
resultado, além da impessoalidade,
e a interrupgdo do processo muitas
vezes antes de ter sido conclufdo. O
psicélogo de clinica acaba muitas
vezes sendo subjugado pelos
parimetros médicos. O tempo de

" tratamento psicolégico “ hoje o

tempo exigido pelos cuidados
médicos. Em suma, trata-se da
doengaa, ndo do doente. O paciente
sarou; alta para ele. Quase ndo se
leva em conta se o problema que o
levou ao hospital deixou ou ndo
sequelas psicol6gicas.

As excegdes sdo psicélogos que
desbravaram esse espago e
conseguiram mostrar 0 quanto €
importante prosseguir com o
acompanhamento psicolégico
mesmo depois de sanado o problema
fis.co. Lidar com isso é sempre um
exercicio dediplomacia, jdque passa
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.(alguém nega?) dentro do hospltal

uma“queda’ de brago. Mas: ao
psicélogo cabe oesforgodeprolongar:
ovinculo psicoterapéutico paraalém
da/ alta hospltalar. num contexto

_encaminha-mento para um recurso
. da comunidade compativel com a
‘natureza do problema. = " -

~ Equipe 1
multidisciplinar:
ganho com a troca de

. experiéncias -

Problemas assim acontecemem

Nio. se trata. de .desafiar, de impor :

ambula-torial,”on de efetuar o

escala bastante reduzida no modelo

de trabalho multiprofissional.
Exemplos como o do Hospital de

Vila Nova Cachoemnha mostram

que a integragdo entre profissionais

- dasdiferentes fases que erivolvema '
recuperagao do paciente € a melhor *
maneira de evitar uma interrupgdo -

~+«brusca no tratamento psicolégico.
;Atuandoemconjuntocomassnstcmes
- .sociais, enfermeiros e médicos, o
~ psic6logo consegue demonstrar na
- prética a real abrangéncia de seu’
trabalho. Desta forma, elimina a;
curade “apenas umactapaamals na .
' linhade montagem” que sua atuacgdo

' equipe multidisciplinar, o psicélogo -

© ¢ 'ndlo s6 do paciente, mas dos outros

profissionais. Criada a oportuni-

.~ dade, sua interferéncia no proces-
- s0 é que vai definir a ampliagdo
-ou a extingdo de seu trabalho.
- Solidifi-car um espago no grupo €

poderia ter. O maior ganho, porém,
estd na troca de experiéncias.
Quando lida de perto com a

capta os anseios e necessidades

uma ta-refa de médio prazo,

i cumpnda no bom aproveitamento
de ocasides especificas. E o caso,

por exemplo, de estar atento as-

 reagdes dos ou-tros profissionais

diante de certas situagdes, de se.

tornar iitil quando o colega de

trabalho se' mostra angustiado
por algum caso em particular.

" Longe de parecer arrogante, o

" No Hospital Vila Nova Cachoeirinha, o respeito pelo trabalhodo piscélogo

psicélogo precisa ter claro. que o

«trabalho em grupo subentende

sempre a troca de saber, q,m via de
mio dupla.

Conseguir apoio da instituigio
em que se trabalha é o ponto de
partida para fazer vingar a “causa”
daatuagio em grupo. Semrespaldo
na prética, estruturalmente. o
trabalho multiprofissional tende a
se limitar a um arrazoado de boas
intengdes. De que adianta manter a
acdo conjunta entre as diversas

fungdes se ndo houver reunides

', periddicas que avaliem e corrijam

- ‘0s rumos do trabalho? Para. isso,
médicos, psicélogos, enfermeiros,
enfim, todos precisam ter algumas
horas livres de tempo em tempo, a
cada semana, por exemplo. Isso
significa que ndo estardo lidando
com os pacientes nesse hordrio. Sem
apoio do hospital destacando outras
pessoas para cobrir essa essa
auséncia, ou sem uma readequagio
de horidrios, nada feito.

it

No Judiciario, o perigo de virar

Dilema ainda-maior vive o-

superiores hierdrquicos a respeitar,
ele oscila entre o despreparo e a

- submissao. Emboamedidaporculpa . -

da formagdo deficitdria, sem
direcionamentos ou opgdes forado
consultério, o psicélogo do
Judicidrio € no mais das vezes uma

mdquina de fazer laudos e emitir
pareceres. Com dificuldes para

A

. entender o “direités” quemedia cada
- passo seu, ele acaba por se render &
falsa premissa de que est4 ali como
.mera peca da engrenagem juridica.
Se todas as evidéncias induzem

~ aestetipoderaciocinio (emespecial
aquela chamada juiz), isso se deve

ao fato de que o préprio psicélogo

. Dhdo soube :apresentar . suas
potencialidades, o que mais poderia

oferecer. Acossado por determina-
coes que, em nome da lei, ficamno

limite da arbitrariedade, ele acabou
" por se moldar as exigéncias mais
imediatas, Virou “tarefeiro”,
* cumpridor de misses estreitas, com,
 balizas ditadas pela necessidade e
pelo aperto de prazos. ]
Trafegando por um caminho
- tortuoso como este, ndo surpreende
que as trombadas com a ética se
amontoassem ao longo do percurso.
Vide o exemplo da Vara de
Pinheiros, em que os psicélogos da

_ psic6logo que atua junto ao Poder.
Judicidrio. Perdido na burocracia, -
cercado de regras a seguir.e:

_ maquina de fazer laudos

Infincia e Juventude foram
envolvidos em tiroteio: ainda mal
resolvido  sobre = adogdes
supostamente irregulares.

Acomegar peloconflitododese-

13 Al

jo de autonomia versus o “ser
funciondrio piblico, a areia

movedica que sinaliza o territério

dopsicélogo do Judicidrio comegou
-a engolir a fidelidade de principios
éticos. Valendo-se da imagem
distorcidade que s6 se presta contas
ao superior imediato, o psicélogo
descaracterizou em parte sua
atuacdo, passando de servidor

.pubhco (quena leltura mais simples -

e mais correta ~ quem se presta a

trabalhar pela e para a populagdo) a -

servo das leis e de seu executor, 0
juiz. Como agravante, tenta
compensar a falta de autonomia
emprestandoado juiz, que tem poder

. de decisdo e ndo sofre interferéncia

nem mesmo de outros magistrados.
Quando pensaquedesfrutadessa

autonomia, o. psicélogo s6 faz se
_encastelar. O efeito mais nocivo

disso é que deixa de promover a
trocadeinformagdes comos colegas,
gente que passa por experiéncias
semelhantes em outros féruns e que,
certamente, compartilhatambémda
mesma formagdo falha. Gente que,
talhada pelas dificuldades
enfrentadas diariamente, poderia ser
boa fonte de informagdes. “Emnome
daminha autonomia, eu me reservo

o direito de ndo ouvir as suas.

sugestﬁes dizem alguns

Nos presidios:l40
minutos para decidir

Se na maior parte dos féruns

- . essesdesacertos derotasdaocomuns,:

no sistema prisional a situacdo do
psicélogo
(para ndo dizer cadtica). Como

definir em uma tnica sessdo, que .
dura em média 40 minutos, se um

detento tem condig¢Ges de receber o
indulto de Natal? Como ser
conclusivo em um tempo miservel
em que tem que se avaliar itens
como a relagdo interpessoal do

-detento, seu nivel intelectual, o tipo

de criminoso que €, seu grau de
periculosidade, os vinculos com a

. familia e mais uma meia-diizia de
informagdes? Em ultima‘instancia,

¢ este parecer apressado que dar

respaldo a decisdo do juiz, ou seja, é -
_ para as mdos do psicélogo que se

transfére aresponsabilidade por um
criminoso estar circulando pelas

ruas. Do jeito que funciona hoje, o

~sistema faz do psic6logo um

cimplice se o detento indultado

“ ainda mais delicada,

resolver descumprir as regras de .

boacondutaque deve seguirdo lado
de fora do muro do presidio.

Nos chamados hospitais de-
_custédia, que abrigam detentos com

problemas mentais, o psic6logo sofre

menor, masos obstdculos aparecem
de outras maneiras. Tendo que lidar
comadificuldade adicional dequeo
paciente €, antes de tudo, alguém

+ uma carga de responsabilidade -

que estd ali para cumprir pena

cnmmal o psicélogo se vé de maos
atadas duplamente. '

Primeiro, quando a porgdo mais
importante do seu trabalho € a de
colaborar com a sua avaliagdo para
uma pega de abstragdo chamada
“Parecerde Verificagdo daSensacdo
de Periculosidade”. Depois, quando

- descobre que, mesmo recuperado o

' doente mental, sua desinternagio

estar nadependénciado juiz, ainda

- que vencido o tempo de duragdo da
-sentenga. .

Além dos entraves juridicos,
diariamente o psicélogo dos hospi-
tais de custodia tém de transpor
barreiras conceituais como as das
divergéncias com promotores. Nido
sdo raros os que questionam laudos

. com base em impressdes pessoais,
desprovidos de método ou con-
- teddocientifico. .

Sem o menor desvelo com a éti-
ca, desautorizam o trabalho do psi-
c6logo com o descaso com que se

‘trata uma receita de bolo que néo
deu certo. Ndo é que o psicélogo
sejainfalivel ouque todos os laudos
«  beirem o primor, mas alguns vicios
particulares do préprio sistema de
trabalho conduzem aresultados pou- |
co satisfatrios.
Laudosredundantes como os que
sfio feitos por médicos sedevemem
‘boa parte a falta de clareza de limi-
tes, como j4 foi dito, mas também a
escassa humildade que impede um
profissional de se dirigir a outro
para entender como as coisas se
encaminham. Falta tempo, € verda-
de, e constantemente o paciente tem
*de ser avalidado & queima roupa. -
Longe doideal, mas alguém precisa
interromper o circulo vicioso.
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Psicélogo ajuda a
selecionar juiz na
Vara de Familia

Um tanto mais alentadora ” a
situagdo da Vara de Familia do F6-
rum Jo#o Mendes, exemplo pratica-
mente isolado de atuagdo
bem-sucedidado psicélogo no Judi-
cidrio. A boa receptividade que a
equipeencontraentre os juizes pode
ser medida pelas palestras periddi-

cas que seus integrantes sao convi-
dados a dar paraos magistrados,em
especial no interior. Outra evidén-

cia " a participagao de dois psicélo-

gosno processo de selegdo de novos
juizes. Essa, talvez a maior con-
quista, ji que € uma chance privile-
giada para que o futuro juiz
“perceba” a existéncia e, claro, a
importancia do psicélogo comoali-
ado e ndo um simples auxiliar.

. “Os psicologos sdo os olhos e
ouvidos do juiz”, chegam a dizer

alguns magistrados sobre o trabalho

de peritagem. Até chegarao estdgio
atual, a Vara da Familia central
naturalmente “cavou’espagos. Uma
de suas principais frentes “um curso
com o be-a-bd do Direito, para que
opsicélogo assimile conceitos basi-
cos que fardo parte de seu cotidiano
e compreenda exatamente em que
parte do processo e de que forma
serdindispensdvel.

Tornar-se 1itil e ndo apenas um
“instrumento”” a maior missdo do
psicélogo que trocou o consultério
peloservigo piiblico. Boamostrade

Novas frentes de trabalho nas prefeituras

que isso € vidvel é dada pelos cen-
tros de convivéncia municipais de
Sdo Paulo. Criados com o pressu-
posto da acdo conjunta dos profis-
sionais, esses centros conseguiram
promover a articulagdo das
especificidades de tal forma que o
trabalho de um se encaixa adequa-
damente ao do outro. Neles, a agdo
ocorre em bloco, guiada por neces-
sidades impostas por cadaatividade
desenvolvida. E certo que alcangam
umainteragfio maior entre quem ofe-

' rece e quem usufrui do servigo.

A partir de 89, com a criagdo do
Programa de Satide Mental, abri-
ram-se novas frentes de trabalho na
Prefeitura de Sdo Paulo. Foram cri-
ados servigos nas Unidades Bésicas
de Saide (UBS), nos prontos-so-
corros e hospitais municipais. Além
disso, surgiram dois novos equipa-
mentos: os Hospitais-Dia e os Cen-
tros de Convivéncia. Com boas
frentes de trabalho como estas, as

quatro ou cinco duzias de psicélo- -

gos que a Satide Municipal somava
em 1989 foram multiplicadas por
dez em quafro anos. E as vagas s6
nio foram mais ampliadas pelamu-
danca de rumos na nova gestao da
Prefeitura. Se fosse ainda prioritdria
a drea social, os psic6logos teriam
pelo menos o dobro dos postos de
trabalho que tém hoje. Hi demanda,
todos sabem. Prova disso sdo as
listas de espera que crescem pro-
gressivamente nas Unidades Bdsi-
cas de Saide. Claro que a retragdo

. no quadro (ou pelo menos sua nao-

amplia¢do) contribui, mas hoje ten-

de a-crescer o niimero de pessoas '
que busca atendimento psicolégico

nos servigos de Saide Piblica.
Em Santos, a implantagdo de
trés programas de Saide Mental
elevou para 60 o niimero de psicélo-
gos que atuam junto A Prefeitura.

Dois concursos foramrealizados até

hoje, especificamente para abaste-
ceresses projetos comnovos profis-
sionais. O primeiro deles, em 1990,
previa uma situag¢@o nova nas pro-
postas-padrdo de trabalho do psicé-
logo no funcionalismo piblico: a
possibilidade de escolha da carga
hordria, com opgbes para quatro,
seis ou oito horas de trabalho. JAno
mais recente, a idéia foi abolida,
permanecendo apenas as'40 horas

_semanais, ou seja, oito por dia.

Situagdo semelhante viveramos
psicélogos que disputaramuma vaga
este ano na Prefeiturade Itapecerica
da Serra. No iiltimo concurso piibli-
co, em julho, os interessados con-
corriam aum emprego de oito horas
didrias de trabalho. Até entdo, um

psicélogo contratado naquela cida-

de tinha uma jornada de seis horas.

Segundo o prefeito, Hélio Rubens,
queé psicélogo, ndo hd motivo para
que esse profissional trabalhe seis
horas quando todos trabalham oito.
Em Itapecerica, o mercado na Pre-
feitura € ainda incipiente. Fora o
pessoal comissionado, via SUS,
“apenas trés ou quatro psicélogos

trabalham para a Prefeitura, na es- -

cola para deficientes, mantida pelo
municipio e nas dreas de sadde e
educacio”, conta o prefeito.

L4, o saldrio do psicélogo da
Prefeitura contratado em regime de
oito horas é de CR$ 58.000,00 (nov.
de 93), menor que em Santos € em
Sao Paulo (em torno de CRS$
70.000,00), mas maior que o pago
pelo Estado. %

Novos rumos: fim da
dedicacdo exclusiva
pode prejudicar
antigas conquistas?

Mesmo distante de condiges
salariais ideais ou de uma jornada
de trabalho mais compativel com o
que ganha, o psicélogo tende a ver

ampliada a oferta de empregos no
servigo publico, em particular na

dreade Sadde. Os maiores indicios

disso sdo os primeiros convénios
com universidades, iniciativas im-
portantes que atraem o caminho do
psicélogo para o mercado extra-
consultdrios, e aproximam os cur-
sos de formagao das necessidades
préticas da profissdo.

Em Itapecerica, a Prefeituracon-
versa atualmente com representan-
tes daPUC sobre o aproveitamento
de pré-formandos no programa de
Saide Mental, que pretende implan-
tar a partir do préximo ano. Em
Santos, ‘a Unisantos e a Prefeitura
mantém um acordo para aproveita-
mento pelo municipia de estagidrios

de quarto e quinto anos das dreas de
Psicologia Institucional e Psicolo-
gia Comunitaria. Modestamente, a
profissdo comegaa consolidarespa-
¢os, a refletir sobre seus rumos. E
pelo menos um comega, que requer
uma longa jornada de discussoes e
amadurecimento. E o processo

Constituinte estd ai para isso.

A questdo salarial * motivo de
controvérsias no municipio de Sdo
Paulo. As mudangas propostas pelo
fim do Regime de Dedicagio
Profissional Exclusiva (RDPE)com
a op¢do pelo Quadro de Profissio-
nais da Satide (QPS) ainda dividem
a categoria. A incerteza sobre os
reais beneficios da mudanca fez

com que muita gente tenha deixado -

. para optar apenas em cima da

hora, 2 beira do prazo final, 13 de
dezembro.

Outro motivo da discussdo € a
interpretagio do QPS como Plano
de Carreira. Quando comegou a se

esbogado, aindana gestdo Erundina,
oPlanode Carreiramereciaonome.
Pela idéia original, ele teria fungio
de orientar o desenvolvimento pro-
fissional nos quadros da Prefeitura,
impondo critérios paraque cada fun-
ciondrio municipal tivesse no hori-
zonte como e quando alcangariam
umaevolugdo, tanto na fungdo como
no saldrio. Das intengdes iniciais, o
que restou foi o QPS. Ainda assim,
omodelo tem sido fonte de inspira-
¢do para municipios como Osasco,
que trabalha pela sua implantagdo,

A Diretoria e Comissio de Sau-

de organizaram reunides, em con-

juntocomo Sindicato dos Psicélogos,
para discutir com os colegas da Pre-
feituraasimplicagdes do QPS. Como
resultado desses encontros, alguns
psicélogos compuseram um grupo
de trabalho para discutir o assunto.
Foi feito um parecer pela assessoria
juridicado CRP-06, que se encontra
a disposigdo na sede.
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Crianga e adolescente,
~ em discussdo na
regidao de Taubaté
Com a participagdo da Prefeitu-
- ra Municipal, Secretaria da Crian-

¢a, Familia e Bem-Estar Social,
Universidade de Taubaté e o Con-

.selho Municipal do Direitosda Cri- -

anga e do Adolescente, que
respondeu pela promogdo, foi reali-
zado Semindrio sobre a realidade
da crianga e do adoles-cente em
Taubaté, no Anfiteatro do Bom
Conselho da UNITAU.A subsede

apoiou o evento e convocou os psi-.

cdlogos da regido, através de mala

- direta, para participarem. Nos dias -

25, 26 e 27, de outubro, o evento
discutiu temas como Direitos Hu-
_ manos, problemas e conquistas do
Estatuto da Crianga e do Adoles-
cente, com a promogdo de mesa
. redonda que reuniu autori-dades e
liderangas da cidade.A finalidade
foi definir estratégias e politicas de
‘“agdo que levem a uma maior
conscientizagdo dacomunidade so-
breanecessldadedesevoltaraessa
questﬁo :

Educagao mobiliza a
categoria em S&o José
do Rio Preto

A‘ subsede de Sdo José de Rio.

Preto promoveu, dia 23 de outubro,
o encontro “Psicologia Escolar e
Educagfio em Debate”, na Faculda-
de Riopretense de Filosofia, Cién-
cias e Letras, com o objetivo de

questdes.

e o] -

Educagib e mobilizar os profissio-
nais para a discussdo de problemas
referentes 2 Psicologia Educacio-

nal, envolvendo segmentos dasoci-

edademteressados em dlscutxressas

O encontro teve como
palestrantes a professora Maureen
de Almeida Ledo Cury e as psicélo-
gas Cynthia Juliados Anjos Villardi,

_Elaine da Silva Furtado, Maria José
- de Albuquerque e Mary Terra Ver-

Foi apresentada a proposta da
atual diretoria do CRP-06, “Psico-
logiae Cidadania”, destacando-sea
importdncia da formagdo das co-

-missdes dentro da subsede, bem

como urgéncia de se iniciar as dis-

‘cussdes sobre o Processo Constitu-

inte, sendo feito um convite aos
profissionais para que se inscrevam
nas suas dreas de interesse.

Sob o tema “Educagdo Hoje”, -

foi lembrada a perda do orgamento
para Educagdo nos iltimos gover-
nos e suas consequéricias no Ensino
Piblico. Destacou-se a preocupa-
¢do dos professores coma quedada

" qualidade, suas lutas e conquistas,

as verbas para a Campanha “Edu-
cagﬁo no Centro das Aten-¢oes” ea
criagdo do Férum Permanente de
Debate da Educagdo.

A representante da Comissdo

- Gestora, Lourdes de F4tima Genaro,

reforgou as colocagdes sobre otema
e lembrou que essa é uma das lutas
do CRP-06. ;

Outro assunto abordado foi
“Atuacdo e Experiéncia em Psico-
logia Escolar”, com psicélogos da

- rede puiblica e de escolas particula-

res, que falaram sobre orientagdo

destacandoseuinteresse pelométo-

do de abordagem clinica.

Os convidados relataram sua
experiéncias como adificuldade de
definigdo do papel do psicélogo na
escola, dreaainda a ser devidamen-

. te conquistada.

O terceiro tema levantado foi
“Formagido em PsicologiaEscolar”,
sobre o papel das universidades na

. formagdo, o problemada Educagio

no Pafs, queda na qualidade de en-
sino, a importincia da Psicologia
em pensar a escola piiblica, a ques-

tdo da miséria e das diferengas so-

ciais nas relagdes pessoais e a
valorizagdo da Educagdo dentro das
escolas.

Os participantes mostraram-se .
dispostos a participar das comis-
soes, orientados para se inscreve-
rem junto a subsede do CRP-06.
Profissionais de outras cidades soli-
citam que sejamenviados relatérios
das reunides da Comissdo de Edu-

~cagdo, sendo orientados e forma-

rem grupos de trabalho em suas

‘regides.

Luta pela cidadania -
em Mato Grosso

De 25 a 27 de outubro,a subsede
de Cuib4d promoveu vistoria no
Instituto Neuropsiquiatriadacidade,
visando suareclassificagdo segundo
a portaria 224 do Ministério da
Saiide.

Hé trés meses, na primeira visita
ao hospital, o grupo liderado pela
psic6loga Alcione Silveirade Freitas
encontrou um manicémio com 500
leitos, falta de recursos humanos e
de um programa terapéutico.

retomar os trabalho da Comissdo de ~vocacional, dificuldades na 4rea,
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Desta vez, o quadro era bem
diferente: o nimero de leitos
diminuiu para 454, o pessoal de
servico atendia s expectativas e
existia jd um program terapéutico, 0
que levou o Instituto a ser
considerado apto para Psiquiatria
IV. O que mais chamou aatengéo foi
a mudanga de comportamento no
hospital, onde agora as pesssoas

. tendem a reconhecer o0s pacientes

como cidaddos.

SUS nio resolve em
Campo Grande

~ Sob a coordenagdo de Marina
Ribeiro, a subsede colocou em
discussdo a situagdo do psic6logo
na-Saiide Piblica.

Ficou constatado que a pamr da
municipalizagdo dos servigos, os
psicélogos do Estado na cidade

passaram a ser subordinados a

Divisdo de A¢bes Bdsicas de Saiide,
da Secretaria Municipal de Higiene
e Saide Piiblica, mantendo, porém,

‘0 vinculo empregaticio original,

quanto a carga hordria, remunera-

k: ¢do e fungdo.

Enquanto profissionais
contratados pelo Estado cumprem
jornada didria de seis horas,
recebendo dois saldrios minimos, os

pagos pelomunicipio trabalhamoito

horas e ganham trés saldrios
minimos.

Até agora ndo foi lmplantada a
isonomia salarial nem o Plano de
Carreira, Cargo e Saldrio para os
profissionais do SUS no Mato
Grosso do Sul.

A inser¢do do psicélogo no
Sistema Unico de Sadde tem
acontecido de forma dlSphoente. nao
had treinamento para as novas
diretrizes do sistema, dificuldade
que atinge todos os trabalhadores de
Saiide, de nivel elementar, médioou

universitario.

O encontro analisou questdes
como a ndo qualificagdo em Saide
Piiblica nas faculdades, condigBes
de trabalho precérias, sistema
desaparelhado para o atendimento a

populagio, e a falta de defini¢do do
papel do psicélogo nos Centros de
Saiide.

Sua  atuacgdo
normalmente em programas de
assisténcia integral (mulheres,
criangas, hipertensos, diabéticos,
hansenianos etc). Os usudrios sdo
atendidos em diversos locais como
SUS, PAM, Santa Casa, Centros de

. Saiide Regionais (24 horas), Centro

de Satide Especial e outros. ‘

Recentemente, a Prefeitura-de
Campo Grande enviou a Cémara
Municipal projeto que disciplina e
regulamentaplantdes e gratificagoes
dos trabalhadores de Saiide. No
texto, fica evidente a valorizagdo
das ages curativas em detrimento
das preventivas, onde médicos,

cirurgides-dentistas, enfermeiros-

padrdo, técnicos em enfermagem

e fiscais sanitdrios foram 0s .

tinicos contemplados.

Em agdo conjunta do CRP-06,
Sindicato do Farmacéuticos,
Sindicato dos Psicélogos e CUT,

- foram apresentadas emendas para

que o texto “médicos e cirurgioes-
dentistas” mude para“trabalhadores
em Satide de nivel universitirio”. E
alteragdo do parédgrafo que favorece

“médicos e cirurgides-dentistas que

atuam na Zona Rural com
gratificac@o de 70 UPS para “todos
os trabalhadores de Saide de nivel
elementar, médio e universitirio”.

" Inclusdo do projeto dos servidores

do Estado transferidos para o
municipio pelo SUS de todas as
gatificagdes e dos plantdes.

O projeto estd em regime de
votagdo urgente na Cidmara de
Vereadores de Campo Grande.

Processo Constituinte
é predominante em
Bauru

No dia 28 de outubro, a subsede -
de Bauru realizou reuniio com
profissionais da drea de Saidde

acontece i

~ Participaram Maria Cristina
Fadil Caetano, representante de
Aracatuba e mais onze psicélogas,
que trabalham com Saiide Clinica
de consultério, Saide Piblica e
Hospitalar, que se mostraram
uninimes na preocupagdo com a
formagdo profissional nos aspectos
técnico e ético.
A coordenadora Zild Flauzina
Soncheff Domingues foi indicada

para representar os conselhos e -

associagOes de profissionais junto

ao Conselho Municipal de Saiidede

Bauru, como resultado da
mobilizagdo pela revisdo de uma
nomeagdo feita pelo Prefeito,
consideradailegal.

A subsede de Bauru estd

encontrando sérias dificuldades para
reunir os psicélogos da regido em
torno do Processo Constituinte. O
exemplo ndo poderia ser pior: no
iltimo dia 18 de novembro, apenas

oito psicélogas compareceram a

reunido convocada pela subsede. E
foram convidados mais de 800
profissionais.

Formagéao e exercicio
profissional, temas do
Encontro em Assis.

A discussdo de tépicos relativos
a formagdo profissional, a prética
dos psicélogos e a ética na Psicolo-
gia foi o principal objetivo da
participagdo da subsede de Assis

‘no XVI Encontro de Psicologia,

ocorrido-no periodo de 21 a 25 de
setembro.

Organizado pelo Curso de
Psicologiada UNESPlocal, oeven-
to debateu o tema “Psicologia na
Atualidade: Lugares e Fronteiras”,
com a participagio de alunos e

- professores, profissionais daregido,

Priblicae Psicoterapias paradebater

o Processo Constituinte.

conselheiros e a Comissao Gestora.

Foram realizadas trés mesas
redondas organizadas pelo
CRP-06. O encontro “Exercicio
Profissional do Psicélogo’no dia
22, coordenado por Maria Cristina
Vendramel, teve como convi-

dados Sérgio da Silva Leite,
docente da UNICAMP, que falou
sobre o tema na drea da Educagio;

~ Abilio da Costa Rosa, psicana-

lista e analista institucional,que
enfocou a Saide Mental Piiblica;
Walter de Paula P. Filho, psicé-
logo do Trabalho e conselheiro do
CRP-06, que abordou a Psicologia
Organizacional e Celso Zonta, da
UNESP de Bauru e conselheiro
secretdrio do CRP-06, falando
sobre Psicologia de Comunidade.
Todas interessantes, as
apresentagdes trouxeram a refle-
xdooexercicio profissional,estudos

e andlises que os psiclogos vém

desenvolvendo.
A mesa “Formacgdo Profis-

sional; Na Academia?”,dia23,teve

como convidados Odair Sass,
conselheiro presidente, professor
da UNESP e conselheiro do CRP-

06, Antonio Virgilio Bastos, da

UFG-Bahia, e Cecilia M. B.

~coimbra, da UFF-Rio de Janeiro.

Foram mostradas pesquisas
com psicélogos avaliando a
formagdo da categoria, a rédpida
dindmica social e sua inter-

feréncianessa formagdo, ediscutiu-

se a importdncia da revisdo
curricular.
Nodia25 de setembro, ainda, foi
apresentada a mesa “Etica,
Cidadaniae Profissdo”, apresentada
por Ana Maria R. Carvalho, da
Comissdo Gestora. A coordenagdo

* foi de Maria Silvia M. Bolguese,
.conselheira _ vice-presidente do

CRP-06, tendo como convidados

Roberto Romano, professor da
UNICAMP e doutorem filosofia,e
Fibio Herrmann, psicanalista €.

professor da PUC.
As apresentagdes abordaram

desde Etica na sociedade con-

tempordnea, em particular a
brasileira, na profissdo, em especial
psicoterapiaseocotidiano,e;ainda,a
politica da atual diretoria do CRP-
06, gestdo “‘Psicologiae Cidadania™.

Essas palestras estdodisponiveis
em fitas de video e os textos também

- podem ser solicitados & subsede

de Assis.
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: i
ncontra-se hoje portodaa parte,
referéncias cada vez mais fortes
sobre alimentagdo, medicinae

terapia alternativas, entre outras
formasde tratamento da saiide. Isso
tem preocupado a muitos

~ profissionais de sadde, pela

amplitude € o alcance junto a
populacio em geral.

O prestigio dos tratamentos
alternativos . tem origem no
movimento da contracultura que
alcangou o auge nosanos 60. Nao s6

* .08 tratamentos de satide®como
. outros comportamentos ditos
alternativos se apresentaram,

naqueles tempos, como umaruptura
da ordem estabelecida, uma critlca

. a0 §tatus quo.
 Naqueles anos, propunha—se a

concretizagdo de utopias. Deixava-
se a vida familiar burguesa para
conviver em comunidade. Na
alimentagdo, abolia-se a carne a
optava-se pela dieta vegerariana ou
macrobiética. No lugar das aspirinas

e vitaminas, os chds. Contra a

repressdo sexual, o amor livre. Ao
invés do individualismo, o grupo.
psiquiatria, a
antipsiquiatria. Hoje, isso é passado.
Até o significado das prétlcas
alternativas mudou.

" Consultando o diciondrio®
encontra-se em. alternativa:

-sucessao de duas coisas
reciprocamente exclusivas. .

Opcao entreduas coisas. Sistemas
de duas ou mais proposicoes das
quais pelo menos ‘uma ¢
verdadeira, e que, portanto nao
se excluem necessariamente;

disjuncdo. Sistema de pro-:

prosigoes das quais s6 uma é
verdadeira. Cada uma das
proposicoes que fazem parte de
uma alternativa; proposicao
alternada.

- No diciondrio, verifica-se que o

"

significado predominante de

alternativa tem cardter excludente,

tal qual se viu nos exemplos da

contracultura. Entretanto, no caso

das terapias, elas hoje ndo mantém

esse cariter. Colocam-se como
coadjuvantes, como aliadas a ou-
tros tratamentos. Em alguns casos,
hdumecletismo que tentaintegrara
racionalidade do trabalho cientifico
com o acaso, a divindade, a magia.

Esta questdo da integragdo de
sistemas de pensamento tio dispares

como o pensamento magico e o
~ _cientifico foi abordado por Luiz
"Carlos Maciel na revista LEIA?
em 1991. Com vdrios trabalhos .
" publicados, Maciel foi um dos .

maiores divulgadores domovimento

dacontraculturano Bras il,nos anos

60 e 70.

‘No seu depoimento 2 revista,

Maciel afirma; “Os esotéricos de

agora, ao contrél;lo da geracio.

dacontracultura, nio pretendem
contestar a cultura. Eles querem
aderir, querem ser aceitos pela
cultura oficial, se integrar, ser
assimilados. Astrélogo comeca a
dizer que a astrologia é cientifica.
Ora bolas, se o0 objetivo era uma
critica a ciéncia, astrologia tinha
graca porque nao era cientifica,
era migica, um outro pen-

samento. Agora se pretende:

reduzir toda a tradicao migica a
ciéncia convencional, usando-se
inclusive termos ligados as raizes
cientificas como radiestesia,
psicotronica. Isto é extremamente

ingénuo, porque o que ha de

interessante neste terreno dg
realidade é exatamente ‘isto. E
vocé sair da realidade, tal como
ela é dada oficialmente pela
cultura vigente. E‘ 0 que
Castanheda coloca. E outra
realidade.Nao hd maissentidoda

outra realidade. E a tentativa de ™

. campo - da

que estas coisas sejam tao
respeitdveis quanto a ciéncia

oficial. E ha umdesentendimento.
Porque ela nao encontra, nao

atinge os padroes de racio-
nalidade, fica aquém, continua

.sendo desprezada com mais

forga.”
Os argumentos de Maciel no
texto acima e em outros textos®

‘colocamo esoterismo e outras formas

deconhecimentos préticos, magicos
e ocultistas num patamar superior
ao da ciéncia. Para ele, a ciéncia
estd sempre negando agora o que

‘afirmavaontem, estd se corrigindoe

se negando o tempo todo.
Nio se trata aqui de discutir

“hierarquia das formas de

conhecimento. A “inténgdo €
concordar com os argumentos de
Maciel no que diz respeito as
diferencas inconcilidveis entre os
diferentes sistemas de pensa-
mento. Sdo essas diferencas que os
tornam alternativos, possibilitando
a existéncia do pluralismo.

~ Os tratamentos alternativos no
Medicina sdo
acompanhados pelo Conselho
Federal da drea, que tomou posicdo
clara a respeito da homeopatia,
reconhecendo-acomo eéspecialidade
médica. Quanto 2 acupuntura e a
fitoterapia (tratamentos a base de

plantas), foram aceitas como
métodos terapéuticos que podem ser

exercidos por qualquer profissional

médico. O mesmo ndo aconteceu
com os florais de Bach. Em cada
caso, o CFM justificou as decisoes
em resolugdes ou pareceres,
conforme se vé no Jornal do
Conselho Regional de Medicina®,
de julho de 1993, numa resposta a
carta do leitor. '

‘O CRP-06 tem avangado no
debate dessas questdes. Entretanto
ndo hd uma definigdo clara sobre o
assunto. No Jornal do CRP®, de
junho de 1993, duas matérias
aparentemente conflitantes entre si
sdo apresentadas. Noartigo Préticas

alternativas: algumas faces da

questao, pig. 3, reconhece e que
pode haver prdticas alternativas
sérias, inovadoras e convida ao
debate. Num segundo artigo da
mesma edi¢do 'Psicoterapias
discutem formacio e processo
constituinte, pag. 12, afirmaque as

priticas alternativas ndo sdo
reconhecidas cienfiicamente e sdo .

passiveis de pumc;ao por parte do
CRP.
Também o Jornal do Federal -

® Conselho Federal de Psicologia,

de agosto de 1993, traz artigo
Comissao Analisa Praticas
Alternativas. Oartigo (2) éassinado

sd}
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pela Presidenta da Cimara de
Orientagdo e Fiscalizagdo do
Conselho Federal. O texto fala da
comissdo que ird elaborar pareceres
acerca desta temdtica, visando a

resguardar a Psicologia enquanto

ciénciae pl'OﬁSSﬂO

O estabelecimento de um posi-

¢do clara e publica dos Conselhos
quanto as prdticas alternativas
auxiliard aos psicélogos jd formados,
aos que estdo em formagdo nas
instituigdes e contribuird para que
os cidaddos em geral possam exercer
o direito de fazer sua escolha com
maiores informagdes. Esse assunto,
aparentemente  restrito A
psicoterapia, na realidade diz
respeito aética, formacdo, trabalho,
categoria e sociedade. -

A origem desse debate estd nas
consultas que sdo feitas ao CRP, nos
processo éticos, nas reportagens na
imprensa. Esta questdo tem que ser
colocada explicitamente, pois ha
psicélogos atuando em processos
terapéuticos com a utilizagdo da
religido, préticas acultistas ou uso
de medicamentos naturais. Reli-
gido, ocultismo e medicagdo pas-
sam a ser recursos codjuvantes
na psicoterapia.

Quanto a religido, ndo hd o que
dizer, pois todos conhecem suas
diferengas para com a ciéncia.
Quanto & medicagéo, qualquer que

seja o tipo, estd no ambito da

Medicina. O ocultismo também ndo
dd para ser considerado Psicologia
enquanto ciéncia. Basta verificar no
diciondrio Ocultismo: estudo e/ou
pritica de artes divinatérias e de

fendomenos que parecem ndo.
podem ser explicados pelas leis

naturais, como por exemplo a
astrologia, a quiromancia, a
magla, a telepatia e a levitagio;
ciéncias ocultas.

Alguns psicélogos que integram
a psicoterapia prdticas ocultistas,
costumam utilizar-se Carl Gustav
Jung como referéncia ao seu
trabalho. Jung, fundador da
denominada Psicologia Complexa
ou Psicologia Analitica pesquisou
e utilizou-se no seu trabalho da
religido e priticas ocultistas,
concebendo aciénciadeoutraforma
que ndo a determinista. Entretanto,
é oportuno verificar o que diz
Byington num artigo(1) onde a-
borda esta questdo. O texto diz que

Jung, com o que trouxe da idade
religiosa e da atitude cientifica,
ultrapassou as duas no plano
existencial, onde nao sé6 concebeu
como desempenhou a teoria e a
pratica do
individualizacao. (pig. 18)
Nomesmoartigo, Byington trata
de maneira explicita a questdo do
usode Jung apenas como ummistico.
Associar Jung com o esotérico
talvez seja mais facil, se
atentarmos para o grande
nimero de publicacbes que
capciosamente buscam fun-
damentar a pratica do ocultismo

" em sua obra. O absurdo dessa

conduta torna-se evidente
quando, em qualquer estudo mais
apurado dos dezessete volumes
de suas obras completas, vemos
sobejamente praticada e
explicitamente formulada e
desenvolvida, a teoria do
conhecimento pela feno-
menologia. Negar isso é negar o
altissimo gabarito cultural de
Jung e sua esmerada formagao

ccientifica. Torna-lo ocultista, por

ter estudado os simbolos da
alquimia, é tdo destrutivo como
quando foi chamado de nazista
por ter estudado a ima-
gem mitolégica de Wotan no
nazismo. (pig. 19)

O cidaddo que procura um
psicélogo deve ter claramente
expostos qual a natureza e quais as
possibilidades do atendimento que
receberd. Descaracterizar técnicas

" e procedimentos cientificos com

auxilio de prdticas misticas e/ou
querer dar a religido ou priticas
ocultistas uma aparéncia cientifica
parece um contra-senso.

E necessdrio ressaltar que esta
discussdo se dd4 no plano dos

compromissos assumidos pelo-

psicdlogo comaPsicologiaenquanto
ciéncia. J4 o cidadio fard as fusdes
entre as préticas alternativas e as
estabelecidas, experimentando os
tratamentos de acordo com a sua
vontade. Ao CRP caberd apenas

" informéd-lo das condigbes das

préticas que lhe dizem respeito.
Quando o psicélogo se propde a
incluir em seu tratamento, além da
sua formagdo, o ocultismo e a
medicagdo, poderd estar dando aos
clientes a mensagem de que ele é

mais, possui um “Plus” na sua -

processo de

terapia, pois tem a formagio
académica em Psicologia. O seu
tratamento pode estar se
apresentando como um produto mais
completo, o que pode serumengodo
ou um equivoco.

A pritica psicoterdpica requer
do psicélogo capacitagdo mais
palpdvel, que possa ser trazidaa luz
do debate, da discussdo. Os
principios da Psicologia, implicitos
em qualquer psicoterapia, implicam
na participagidc do cliente e do
psicélogo no plano concreto, num
trabalho de elaboragdo constante.

Evidentemente, a existéncia de
maus profissionais e charlatoes pode
ocorrer em qualquer profissdo
cientifica ou mistica. O Cdédigo
Penal, o Cédigo de Defesa do
Consumidor e outras providéncias
equivalentes ddo conta da situagao.
Deve-se preservar e garantir odireito
de o cidadio estar bem informado
para que faca a melhor escolha.

No bojo das praticas alternativas

vem outras experiéncias que ndo

podem ser desprezadas porque a
academia ainda ndo deu conta delas
ou porque elas ainda ndo estdo
arranjadas ou articuladas para se
apresentar ao mundo académido. O
CRP deve estar aberto ao novo.
incentivando e acompanhando o que
ocorre com a categoria. Se ndo for
possivel identificar novos sistemas
em Psicologia que se ldennﬁquem
novos métodos, técnicas,
procedimentosetc.

Commenor polé€mica, as praticas
corporais exercidas por psicélogos
sdo colocadas também entre as
alternativas. Alguns modelos de
terapias corporais requerem do
terapeuta uma profunda formagio
prética., tedrica e vivencial. O
trabalho que realizam liga,
explicitamente, o corpo a psique.
Ha uma fundamentagéo conceitual

elaborada sobre a relagdo corpo/ '

mente.

Além das rpréticas corporais,
outros métodos e técnicas estdo
sendoexercitados pela categoria sem
um posicionamento do CRP. Alguns
exemplos: arteterapia, grafologia,
inventdrios de perfis (informatizados
ou ndo) e outros meios de
diagnosticar ou tratar. A cada caso,
o CRP dever4 se posicionar.

No debate com a categoria, as

“instituigdes formadoras, outros

Conselhos, 6 Conselho Federal e a
sociedade, enfim,.o CRP ji deve
apresentar algum pardmetro; uma
vez que, por processos €ticos e
solicitagdo daprépria categoria, tem
alguns  pontos discutidos
internamente que poderdo contribuir
para solugdes futuras.

O reconhecimento de novas
préticas precisard de um método de
avaliagdo que permita ao CRP
chegar a um consenso sobre a nova
ordem junto as entidades voltadas
para a formagdo., segmentos da
categoria e - os envolvidos
diretamente na nova pratica. Com
andlise, divulgagdo de resultados e
exposigao de pareceres, certamente
todos sairdo ganhando.
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Coléquio

...Sobre um temgo de Barbarie”

E urgente a tentativa de simbolizar esse colapso da modernidade, sobretudo as

'mazelas deste nosso Pals, que atravessa um est4gio de decadéncia

sem nenhuma decéncia. Com esse objetivo,

a Escola da Causa Analitica e o Conselho Regional de Psicologia - 6* Regiéo

 organizaram um coléquio, acentuando o discurso da psicandlise, mas.ampliando a
reﬂexéo ao campo da poll’t.'ca ﬁlosaﬁa hteratura direito e antropologia.

ASSIFICADOS

de conclusédo de Curso de Psicologia ou protocolo de inscrigéo junto

Inscrigdes para o Programa remunerado de-
Aprimoramento Profissional sobre Psicologia
- Clinicaem Psiquiatria. |
Inicio previsto: 1° de margo de 1994
OCandidato devera apresentar cédula de identidade, comprovante

ao CRP-06 e curriculum vitae com declaragio, assumindo a total
responsabilidade pelas mformagées, dendo ser entre até o dia da
prova escnta

Inscrigbes no Hospital de Custédia e Tratamento Psiquidtrico
“Professor André Teixeira Lima”, de 5 a 31 de janeiro de 1994, das
8h30 as 17h30, exceto sabados, domingo e feriados, na Diretoria

do Servigo Técnico Complementar do hospital, situado na Estrada B e :
de Mairipora km 93, bairro de Vila Ramos, em Franco da Rocha-SP. - SOCIEDADE DE PSICOLOGIA CLINICA PREVENTIVA
CURSO DE ESPEC!ALIZAQAO EM PSICOLOGIA CLINICA

A prova escrita serd realizada no dia 6 de fevereiro de 1994, 8| | pREVENTIVA PSICOTERAPIA BREVE FAMILIAR E INDIVIDUAL.

|10h00, no mesmo local. : : ENSINO TEORICO PRATICO SUPERVISIONADO. |

Sidnei Celsocorocile DURAGAO 2 ANOS -

| Diretor - Serv. Téc. Complementar do Hospital Franco da Rocha. ; INF. (011) 66-1296 e 820-8780

NUCLEODE ESTUDOSEPESQUISA | Solicitante: :
EM PSICOTERAPIA BREVE ¥ 1 ©GC,CRPOURG: T

Cursos de Extensdo em Psicoterapia = | : : Enderego:

Breve de Adultos e Infantil . o ; 4
Infcio: margo/94 - Tel.: 572-1631 g - Cidade: Estado: CEP:

Rua Dr. Diogo de Faria, 634 - cj 05

- para apenias uma letra, espaco, ou sinal
" (ponto, virgula, aspas etc.). Caso seu

~ serd calculado por litha utilizada,

Para anunciar aqui: preencha a
solicitagio ao lado (ou xerox) éom o texto

§ I
: | . & 3 I
a ser publicado, Use cada quadrinho ﬁ I

Bl

texto ultrapasse o nimero de quadrinho,
faga mais cpias, enumerando a ordem °
no canto superior esquerdo. O custo
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atual gestdo do CRP-06,
Psicologia e Cidadania,
visando uma administragdo
democrética, vem mantendo o
compromisso de promover o
revezamento dos conselheiros que
integram a diregdo do Conselho. A
nova diretoria, que ‘tem por
presidente o conselheiro Odair Sass,
tomou posse no dia 25 de setembro.
O presidente acredita que o
préximo programa administrativo
representa continuidade e, ao
mesmo tempo, descontinuidade em
relagdo ao anterior. Continuidade
por procurar contemplar a
consolidagdo de propostas ji em
andamento como, por exemplo, a
Reforma Administrativa. E
descontinuidade por superar
proposigdesiniciais, especialmente
a questdo das comissdes.

Em sintese, o plano de agﬁo.

prioriza aspectos como articulagdo
internaentre as comissdes, conclusio
da reforma administrativa, maior
envolvimento ‘'do Conselho com
outras institui¢cdes da sociedade,
reforma do prédio adquirido para
instalagdo da nova sede e realiza-
¢do do Congresso Regional de
Psicologia.

Emrelagio as comissdes, Odair
Sassesclarece que “aidéia é superar
cristalizacdesea faltade articulagdo
observada entre elas”.
lado essa forma de organizagio
revelou-se positiva, por ter
_ especificado temas importantes

(Sadde, Infincia e Adolescéncia,
Formagdo e Educacgio, etc) e
permitiu com que conselheiros e
demais profissionais participantes
- se apropriassem do funcionamento
do Conselho, por outro observou-se
uma excessiva preocupagdo com

Se por um’

questdes especificas, provocando
menos integragdes do que seria
possivel e desejdvel.

A nova proposta é realizar
projetos que tenham por base grupos
de trabalho relativos aos diversos
temas, que atuardo em sintonia uns

_com os outros. Essa iniciativa, no

entanto, nio elimina totalmente as
comissoes, que continuardo aatender

* demandas como consultas, convites

e outras solicitagdes.

J4 areforma administrativa terd
- continuidade assegurada em 94.

Quando a primeira diretoria da
gestdo Psicologia e Cidadania
assumiu, o quadro de funciondrios
era inchado e consumia boa parte
do orgamento programa. Houve uma
racionalizagdo dos recursos, o que
liberou verbas para o atendimento
de interesses emergentes da
categoria. Agora, esses interesses
serdoreforgadoscomapossibilidade
dos conselheiros exercerem um
papel articulador interno e externo,
pois estardo livres do excesso de
atividades administrativas e

burocraticas. Afinal, a adminis- .

tracdo deve e pretende adequar-se
plenamente aservigo dos psicélogos
e da Psicologia.

Também pensando emmelhorar
oatendimento aos profissionais serd
reformada anova sede. A casa,com
cerca de mil metros quadrados,
apés as devidas reformas
programadas para o préximo ano,
deverd transformar-se num lugar
bem-estruturado, sempre aberto
aos psicélogos que desejem estudar,

trocar idéias sobre questdes

relevantes etc. Odair Sass afirma
que o novo espago ndo serd usado
s6 pela mdquina administrativa,
como tem predominado nos tiltimos

na futura sede,

anos. “Oespacodeve se transformar
na casa dos psicélogos”. ;

A venda das instalagbes da
Borges Lagoa, atual sede, também
estd prevista. Com os fundos
arrecadados serdo feitas reformas

adquiridos
equipamentos para esta e para as
subsedes e aprimorado o processo
de informatizagdo de ambas.

A articulagdio com entidades da
sociedade civil € outra meta a ser
cumprida nesta gestdo. O
objetivo é o envolvimento com
entidades que desenvolvam
atividades politicas e sociais em
relagiio ao menor, educagio, saiide
e outros setores condizentes com'o

.universo da psicologia. “Esse

projeto, embora ji tenha sido
lmmado, precisa avangar ainda
mais”, avalia o presidente.

Nesse sentido, jd estd em
andamento um convénio CRP-06 /
SEADE (Fundagdo Sistema
Estadual de Anilise de Dados), que
terd a finalidade de realizar um

-recadastramento de toda categoria,

ndo s6 para atualizar énderegos,
mas tragar um_perfil dos
profissionais em suas respectivas
dreas de exercicio profissional. Hoje,
ndo hd um posicionamento claro de
quantos psicélogos estdo ativos em

- Sao Paulo, Mato Grosso e Mato-

Grossodo Sul, e quantos psicélogos
inativos constam 'nos registros
disponiveis, até mesmo por
falecnmento

Anmdade 94

O valor da anuidade cobrada
pelo CRP-06 em 93 foi de 90
UFIRs, quantia que se revelou
insuficiente para atender as reais

lidon-

necessidades da categoria. Até
mesmo o Conselho Federal foi
afetado, na medida em que houve
diminuigionorepasse deverbas,eo
Regional sé sobreviveu as
dificuldades em fungdo doadiamento
do alguns projetos.

Alémdisso, sem falarem planos
futuros, sé considerando recursos
humanos, o CRP-06 gasta,
atualmente, em torno de 47% de
seu orgamento. A proposta dd
atual gestdo é a de reduzir esses.
gastos.

Se afixagdodo valordaanuidade
¢ sempre um assunto delicado,
porque hoje a maior parte do
psicélogos tém uma renda muito

-
baixa, ndo se. pode esquecer d't.”“.‘b

proposta politica que envolve a
questdo orgamentdria ‘e o retorno
que tal quantia pode trazer para os
profissionais.

Paradecidir questdes financeiras
foi realizada, dia 15 de outubro,a
assembléia anual dos profissionais
do CRP-06. Naocasido foram feitas
duas propostas para a cobranga da
anuidade de 94, uma de 100 e outra
de 110 UFIRs, sendo que a segunda
foi considerada a mais vidvel. Esse

" valor contempla a realizagdo do

recadastramento e também levaem
consideragdo que estd por vir um
ano de grandes realizagdes, como a
reformadanovasedee o Congresso
Regional de Psicologia, previsto para
o primeiro semestre de 94. Este
iiltimo visa o Processo Constituinte,

* que poderd desencadearimportantes

mudangas na formacdo e exercicio
profissional. Agora, € torcer para
que a inflagdo ndo dispare em 94, e
que 0 orgamento previsto consiga
alcangar o maior nimero possivel
de conquistas em prol da Psicologia.
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