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EDITORIAL

O Congresso da categoria

epois de um ano de intenso trabalho realizamos o

Congresso Regional da Psicologia.

Em um primeiro momento, precedendo as rapidas
adesdes ou recusas dos conteudos das teses aprovadas que,
sem a reflexdo conscienciosa, suscitam mais problemas do
que aqueles que pretendem resolver, vale destacar a ampla
mobilizacdo da categoria nos debates sobre exercicio
profissional, formacéo e organizacéo politica. Foram realizadas
cerca de cem reunides, nas principais regides dos estados
de S30 Paulo, Mato Grosso e Mato Grosso do Sul, que
contaram com a participacdo de mais de mil profissionais de
todos os setores de atuacdo. Seu principal mérito reside,
portanto, em ter construido um momento privilegiado que
permitiu a categoria demonstrar seu alto grau de maturidade

Foi undnime a manifestacdo de que o Congresso devesse
ser entendido como um momento importante mas inicial da
mobilizacdo e organizacdo dos psicélogos. Trata-se, portanto,
de os psicologos organizados em grupos de trabalho extrairem
as consequéncias e darem operacionalidade aos principios,
as recomendacOes e as decisbes adotadas no Congresso
Regional.

A gestdo Psicologia e Cidadania cumpre com mais um
ponto central de sua carta-programa: a democratizacao -- que
esperamaos irreversivel -- da entidade. A categoria esta atenta
e vigilante a esta conquista e, pela dura experiéncia acumulada
no periodo da ditadura, estara empenhada no aprofundamento
da democracia e no fortalecimento das entidades, sem as
quais ndo havera sociedade no verdadeiro sentido da palavra.

E preciso insistir que sobre a delegacdo do CRP-06 para
o Congresso Nacional, recai a dificil tarefa de refinar as teses
e fazer ressoar positivamente as posicées aqui adotadas e

politica.

contribuir efetivamente na edificacdo da Psicologia.

Clinicalismo

Acabo de ler o ultimo nimero do
Jornal do CRP, edicdo de marco/abril
e nao pude deixar de fazer alguns
camentarios sobre os artigos de
“clinicalismo” que li. Nao concordo com
a maioria dos pontos levantados pelos
artigos.

Um ponto citado nos artigos & que
a formacéo univesitaria direciona o
profissional para a clinica. No meu caso,
guando estudante, essa nao foi uma
realidade. Da minha sala de 30
formandos, apenas 5 ou B seguiram
para a clinica.

Criticando os artigos lidos (alias,
onde estdo os nomes dos autores de
tais artigos? Seria importante saber
guem tem as idéias expressas naquelas
frases), um ponto me deixou bastante
incomodado. Foi o niilismo da visdo do
papel do terapeuta mais experiente para
o psicologo recém formado. O
profissional procurado ndo serve
apenas para minorar ou cuidar das
anglstias advindas da pratica
profissional restrita em que se encontra
0 mais novo. Seria um contra-senso
procurar um profissional tao caro para
falar apenas disso.

O tratamento terapéutico individual
realmente & caro, devido a muitos

custos que temos para manter uma
sala aberta e nos mantermos sempre
em formacdo, sem a qual nosso
trabalho estaria bastante
comprometido, pois acreditar que a
faculdade nos instrumentou por
completo para o exercicio da prética
profissional € um atestado de
onipoténcia que precisa ser pensado.

Apesar de eu ter uma opinido
bastante restrita sobre convénios, nao
seria a hora do Conselho trabalhar no
sentido de incluir diversos convénios
existentes para o profissional psicologo
clinico? Existe uma demanda inegavel
para o trabalho e existem profissionais
bons, dispostos a ganhar menos, mas
trabalhar bastante.

Existem muitas criticas ao trabalho
clinico. Isso nao pode ser deixado de
lado, mas até hoje ninguém disse que
ele seja completamente dispensavel. O
aporte de um bom profissional nessa
area, & de muita importancia.

Conrado Augusto Ramazini
Ribeirdo Preto

Foi com desapotamento que
lemos o artigo intitulado “O paradoxo
do clinicalismo”, no namero 86 do
Jornal do CRP.

A visdo restrita e ultrapassada
apresentada no artigo, identificando
Psicologia Clinica apenas com
consultorio e praticas psicoterapicas,
ndo corresponde ao que vem
ocorrendo nas universidades e
faculdades brasileiras.

: Silvia Ancona-Lopez
Diretora da Clinica Psicolagica
Sao Marcos

A respeito do artigo “A decadéncia
do clinicalismo” gostaria de fazer as
seguintes observagfes: o texto se
apresenta adjetivo e vago; mostra-se
contraditorio; ndo clarifica expressoes
como “velhos modelos”; faz afirmativas
ndo embasadas objetivamente.

Uriel de Carvalho
CRP 06/42.488-6

Para qué estudar Psicologia?

Formei-me em Psicologia em
1981. Entrei na PUC em 75, fazendo
2 anos de letras e adorando Psicologia.
Resultado, tranquei matricula e fiz novo

vestibular.

Terminei o curso com esforco.
Casei durante esses cinco anos e
quando terminei o curso ja tinha uma
filha de 2 anos.

Queria, em primeiro lugar, a area
clinica e em segundo, a escolar. Atendi
em consultério particular. Em 87
consegui vaga numa assisténcia
medica. Ganhavamos menos que o0s
meédicos. Mas continuei trabalhando
ate ser comunicada que naquela
instituicdo ndo haveria mais psicologo.

Nesse tempo, abri consultorio, fiz
cursos extra-curriculares. Queria
escrever livros. De |a para ca foram so
tentativas. Entra ano e sai ano, e ndo
consigo nada.

Ja tentei a area escolar, fazendo
psicopedagogia, a area hospitalar e tive
nova decepgdo. Ja fiz palestras em
colégios sobre psicologos, para alunos
que vao ingressar na faculdade.

Pergunto ao CRP - para qué
estudar Psicologia, se ndo ha trabalho,
se ndo ha saida deste tinel? Pelo amor
de Deus, eu quero, eu preciso trabalhar.

Inés Helena Mannara Oliveira
CRP 06

José Roberto Tozoni Reis,
Falsetti,- Ligia Valéria Gianni,
Arrivabene Sanches Spinola,
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A autarquia em questao

Na opinido do psicologo e educador, o processo constituinte abre perspectivas inéditas para a categoria.
Ele defende, no entanto, que para construir uma entidade forte e autbnoma, é preciso muita maturidade dos
profissionais, além da abetura de canais permanentes de participagdo.

professor Sérgio Leite esteve
presente no movimento de
organizagdo da categoria dos
psicologos desde o final dos anos 70, quando
participou do Sindicato dos Psicologos de
Sdo Paulo e da chapa que assumiu o
Conselho Regional, em oposicdoaos grupos
que até entdo estavam na dire¢do das
entidades. A frente das Comissoes de
Psicologia Escolar e Ensino, acumulou
| grande experiéncia na luta organizativa,
tendo sido indicado para ocupar também
uma vaga no Conselho Federal. Como
membro do CFP ajudou a organizar o
Congresso Unificadode 1989, nasua opinido
“‘um preambulo do processo constituinte
que a categoria estd vivendo hoje'’.
Participou também do Congresso Regional
da 6° Regido como delegado.
Profissionalmente, sempre atuou na
drea da educagdo. Hoje é professor do
departamento de psicologia educacional da
Faculdade de Educagdo da Unicamp. Atua
também na rede de ensino publico, onde
atualmente coordena projeto de
alfabetizagdo da Delegacia Regional de
Ensino. Foi na condi¢do de profissional
engajado nas lutas mais significativas da
categoria e militante com compromisso
historico com as entidades representativas
dos psicologos, que o CRP o convidou para
esta conversa, em que faz uma avaliagdo do
processo constituinte e das propostas
aprovadas no Congresso Regional da
Psicologia.

CRP-Inicialmente, osenhor poderia
fazer uma sintese geral do Congresso
Regional e das teses aprovadas?

Sergio- Nalinha de participagdo, acho
quenuncativemnos em Sao Paulo umprocesso
como esse. O fato em si da categoria estar
discutindo a autarquia (Conselho), sem
duvida alguma ¢ um grande avango. Por
sinal, eu estou pressupondo que existe uma
questdo sobre a qual € consenso: euachoque
todomundo concordaque é necessariomudar
a propria autarquia. Talvez uns querendo
mais outros menos, mas eu até hoje ndo vi
ninguém que diga para deixar como esta,
dada a historia de ser uma autarquia que foi
criadanaépocaque foi(1974), que foi criada
fundamentalmente em fungdo da defesa de
interesses ¢ que sempre esteve ligadacoma
questdo do corporativismo. A propria
estrutura sempre trouxe 1sso nela e a gente
fol cada vezmais descobrindo isso. Mas ndo
basta que haja uma intengdo, é preciso que
essa intengdo se revele em termos de
propostas, através de uma forma de
organiza¢do mais voltada para a questdo

social. E isso aparece nas teses aprovadas, a
preocupagao de que os Conselhos pelomenos
se formem como instituigio de defesa da
sociedade e ndo de uma corporagdo. Istoesta
escrito e tem que ser valorizado.

Na primeira parte dos principios, da
paraidentificar que haprincipios denatureza
externa a categoria, quando se fala, por
exemplo, em influir na formagaodas politicas
publicas, e questdes sociais relacionadas
com a condigio de vida da populagéo. Esse
¢ um principio que hoje esta assumido
abertamente. Isso é fundamental. Eu acho
que esse é 0 eixo. E o basico. E ha principios
de natureza interna, como a proposta do
Congresso Nacional e a revisdo do papel do
Conselho, colocando-o muito menos como
fiscalisador € muito mais como orientador,
catahizador e facilitador. Isso me parece um
avango.

Quando eu li esses principios, aminha
grande duvida foi emrelagdo a questéo ética,
que ndo aparece. O documento fala no
principio de que o Conselho deve
desempenharum papel norteador, catalisador
e facilitador. Aminhapergunta é: ea questio
ética, como € que vai ficar? O Conselho vai
abrir méo de ser o forum de julgamento
ético? O fato de se assumir uma posigdo de
defesada populagdo, paramim, ndo justifica
que se abra mdo de um forum ético ao
contrario. Embora o documento fale que
deve ser discutido o codigo de ética e o
codigo de processamento disciplinar, eu
quero crer que esta assumida a sua fungio de
forum ético. Ou ndo? Eu acho que isto
devenia estar explicitado.

CRP - A idéia é que os codigos de
ética e o de processamento disciplinar
sejam revistos a luz desta legislacdo

atualizada que temos hoje e que assume a
defesa do consumidor. ‘
Sergio - Sim, mas nfo se esta abrindo
mao do Conselho como forum ético. Isso
tem que estar explicitado, porque € uma

fungdo chata mas coerente com a propria
proposta nova. A questdo ética aparece
Justamente porque se estd assumindoadefesa
do consumidor. E a maneira concreta de
mostrar que o Conselho esta quebrando com
a concepgdo corporativa e assumindo uma
postura ética do

umdetalhe, mas ndo sei se esta subentendido,
¢ o seguinte: eu acho fundamental que o
Conselho Nacional sejareflexodoque ocorre
em termos nacionais. E para que isso ocorra
¢ fundamental a questdo de datas, ou seja, a
eleigdo do Conselho Nacional deve ser

consumidor, dequem
usaoservigo. Euacho
queo profissional que
trabalha mal tem que
responder por isso,

No que diz
respeito aos itens e
propostas para
estrutura e carater
dos Conselhos, eu
acho que tem uma
série de coisas
interessantes, como
por exemplo, a idéia
da mudanga da
fungdo social dos
Conselhos. Garantir
o direito do usuario a
servigos psicologicos
de boa qualidade, ¢
crucial e tem que
ser assumido. A
questdo da nogdo de
fiscalizagao, o
problema da criagao
dos Conselhos
Nacional e
Regionais, eu acho
que € um avango. A
questdo da
autonomia perante o
Estado, que é uma coisa pela qual a gente
sempre brigou, que eu acho extremamente
importante, e que esta assumido, ¢ manter
atualizado o perfil dacategoria. Isso écrucial,
vocé tem dados, continuamente, para poder
definir agdes em cima disto.

Agora as minhas davidas. A primeira
questdo que me chamou atengdo ¢ sobre o
que ndo esta aqui. Nio estd definida uma
proposta que aponte 0 que eu considerouma
questdo central, que € o problema darelagdo
do Conselho Nacional com os Conselhos
Regionais. Como € que vai ser de fato essa
relagdo? Comovaiserdistribuido o dinheiro?
Quando vocé comega a mexer nisso € que
vocé fica sabendo como € que o poder vai
ser, de fato, estruturado. Faltou alguma
proposta que, de um lado, garanta a
autonomia regional, mas de outro possibilite
uma unidade nacional. E nesse sentido, eu
tenho duvidas se a mera existéncia do
Conselho Nacional vai resolver isso.

Um segundo ponto que pode parecer

realizada logo apds a realizagdo das eleigdes
dos Regionais. Isto porque vocé muda o
Regional e nio coincide com a mudanga do
Federal. Entdo, para pensar em termos de
unidade, o Nacional tem que ser o espelhodo
que ocorre em termos nacionais. gostemos
ou ndo. E mais logico que as coisas sejam
assim.

Quanto a formagéo da chapa, mesmo
numa concepgdo de quebra da estrutura
federativa, por que € que ndo se pensou em
eleger um grupo e esse grupo, internamente,
se organizar em fungdes? A idéia de rodizio
de fungéo foi avaliada como negativa?

CRP - Niao, nem houve consenso
quanto a isso no Regional,

Sergio - Eu acho que a experiéncia de
eleger uma chapa e permitir que essa chapa
reveze as suas fungdes, ¢é positiva. Na minha
experiéncia, eu entendo que ter um grupo
sem definir fungdes € mais saudavel do que
pré-definir. Esse trabalho politico de estar
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anoaano serevendo éaté umacondigiopara
que os grupos estejam se reavaliando.

Da maneira que esta, ¢ complicado:
vocé elege um presidente, um vice, um
tesoureiro, € se voceé elegeu mal, vai passar
trés anos amargando isso. Ao passo que
numa chapa, uma pessoa numa fungdo
inadequada, vocé pode mudar,

CRP - Ha também a questdo da
forma daelei¢fio, em quendo ha consenso.
Ganhou a proposta da eleigio em
Congresso Nacional, mas muitos
profissionais sdo a favor da elei¢do direta
para a chapa e, nesse caso, se elegeria um
grupo que decidiria depois, internamente,
os lugares, até por troca anual.

Sergio - A grande vantagem que eu
vejo na eleigdo via Congresso € que voce
pode amarrar uma plataforma. Eu acho que,
na verdade, os dois processos sdo
democraticos. A eleigdo indireta ndo é uma
forma antidemocratica. Porque também
existe a participagdo via Regional. A questdo
da democracia se faz em pelo menos dois
niveis: da eleigdo e da participagdo. Criar
canais de participagao, de tal forma que, seja
la quem for eleito, existam canais por onde
todos possam continuamente estar
participando do trabalho.

CRP - O senhor gostaria de fazer
mais alguma observagio sobre o tema da
organizacio politica dos psicélogos? '

Sergio - Ha uma outra questdo que eu
considero a mais complicada. E a da ndo
compulsoriedade do pagamento das

anuidades. Por que eu vejo esse problema?

Ha varias facetas discutiveis. Primeiro, ele é -

antagoénico a proprianogdo de autonomia. A
~ autonomiando se fazsé com palavras, porque
custadinheiro. Enfim, paraterumaautarquia
auténoma, com politicas nacionais e
regionais, custadinheiro. Ea categoriaprecisa
ter a maturidade de bancar isso. No segundo
plano, ndo entendi porque a nio
compulsoriedade € apresentada como um
sintoma de democratizagdo. E até estranho
porque seprevé quetodopsicologo éobrigado
aestar inscrito (existe umapropostasegundo
a qual os Conselhos se mantém como orgdo
de registro profissional). Eu acho que a
questdo da democracia do 6rgéo esta ligada
a questdo da categoria ter canais de
participagdo. Isso sim. Mas assumir que isso
¢ um argumento de democratizagdo, ¢
complicado. Este tipo de argumento, por
sinal, tem muito mais sentido no sindicato.
Em que a contribuigdo, o imposto sindical
foi a maneira como o Mussolini conseguiu
criar o sindicato forte em termos financeiros,
mas fraco em termos de politica. Entdo essa
reivindicagdo, no sindicato, tem um sentido
historico, que mesmo assim a gente sabe que
ninguém quis fazer. Mas no Conselho, eu

acho que é pdr em risco toda a possibilidade
de ter uma entidade forte. E finalmente, um
terceiro argumento que eu queria colocar, ¢
extremamente empirico. Nunca vi um
psicologo se posicionar contra pagar o
Conselho e ndo querer participar do
Conselho. O que vi foi um outro tipo de
reivindicagdo, de pagamento menor para o
recém-formado, para o desempregado.
Entao, acho que a proposta ¢ diferente. Isso
sim, € democratico, € estar escalonando,
facilitando o pagamento.

CRP - Quando o senhor mencionou
o historico e o contendo do Congresso, o
senhor tocou na questio do
corporativismo e que o movimento da
categoria hoje tem como referéncia a
sociedade. Uma das polarizacoes do
Congresso Regional,que deve reaparecer
no Nacional, é a discussdo sobre o que é
especifico do psicologo e aquilo que é
geral. Como o senhor vé a discussdo sobre
a garantia da especificidade, ou seja, do
que ¢ privativo do psicologo?

Sergio - Todas as vezes que no
Conselho se discutiu a questdo de definir
fungdo, eu fui contra. Isso é uma faca de dois
gumes, porque quando vocé define fungdo e
poe no papel, esta fechando, dando um no.
Vocé fica preso ali e qualquer possibilidade
de avango fica dificultada. Acho que uma
profissdondo se fazpor lei. Uma coisa é vocé
servir como banca de informagdes e estar
divulgando o que os profissionais fazem.
Outra coisa ¢ dizer: olha, um profissional
escolar faz isso e transformar isso em algum

nivel legal. Porque dai vocé fecha. E a gente
trabalha numa area em que sdo imensas as
possibilidades. Por outro lado, acho
importante divulgar o que ¢ feito. Mas nao
fechando sobre o que opsicélogo pode fazer.

Comexcegdo daareadeclinica, queeu
considero uma das poucas areas em que &
especificadaa atuagdo, acho que nas demais
€ extremamente complicado definir fungéo.

CRP -No Congresso, para recusar o
que é especifico, identificando o que é
especifico a corporativo, haviaumaoutra
proposta de diluir tudo o que é especifico
no que é geral. O que o senhor estd
dizendo é uma coisa. Outra coisa é
desregulamentar a profissio.

Sergio - O que euacho que seria 6timo.
Sempre defendi a idéia de que foi um erro
historico ter transformado a psicologia em
profissao. Quem aborda bem esse tema é o
Emilio Ribes, um mexicano. Ele faz um
trabalho muito interessante, onde mostra
que na verdade a histonia do surgimento
desse profissional chamado psicélogo foi
em fun¢do de uma demanda que ja era,
mazela do proprio capitalismo. E que
precisava criar uma justificativa para isso.

Na minha area, por exemplo, como o
psicologo surgiu? Surgiu porque 0s governos
na Europa jé queriam saber como identificar
as criangas que iam fracassar na escola. Foi
assim que surgiu o psicologo educacional,
para tentar identificar as criangas que iriam
mal. E esta foi a parte que marcou toda a
atuagdo dele, dentro de uma concepgio
tedrica que colocava na crianga o
determinante do fracasso. Demorou mais de
meio século paraa gente comegar a entender
que se uma crianga vai mal na escola, ndo é
porque ela tem uma coisa errada dentro dela.
Masai vocé fala: entdo numa proposta como
essa ndo teria o psicologo? Vocé teria o
terapeuta. Isso é uma profissao. O terapeuta,
que tem uma formagao psicologica. Isso sim
¢ uma profissdo. Por sinal ¢ o que alguns
paises fazem. Mas a nossa profissdo ¢ um
fato, e temos que saber o que fazer dela.

CRP - Nos estamos no Brasil e existe
a Lei 4.119. Se a profissao for
desregulamentada, de um lado, se eu
entendi bem o que o senhor quer dizer, ha
a possibilidade de uma agdo social
determinando a especificidade, de outro
se abriria para todo tipo de condutas.

Sergio - Euconcordo. A concretizago
dessa utopia ndo ¢ viavel, porque a profissdo
esta ai. Eu estou discutindo em tese. Na
minha opinido foi um erro historico, mas a
profissdo esta ai e a gente tem que lidar com
isso da melhor forma possivel. Continuo
batendo na minha velha tese, que eu acho
que ainda néo foi superada. Uma profissdo
ndo se faz findamentalmente por lei. Ela se
faz pela maneira como o profissional
administra e usa aquele conhecimento na
ago concreta. E a maneira pela qual nds
vamos superar a questdo da especificidade é
por ai, quer dizer, a imagem do psicologo
que vai atuar na saude vai depender do que a
atual geragio esta fazendo la. E por esta
perspectiva que eu sou avesso a que se
legalize a profissdo e a maneira de superar
isso € divulgar o que é feito. E fundamental.

CRP - E essa idéia de identificar o
especifico com o corporative, na sua
opiniio, € valida para todas as profissoes,
ou somente para algumas, como por
exemplo a do psicélogo?

Sergio - Isso tem muito a ver com o
tipo de conhecimento da area em questdo.
Por exemplo, para mim a unica area da
psicologia em que é possivel identificar
alguma especificidade € a clinica, na qual
realmente existe uma agdo especifica, assim
mesmo a clinica tradicional. Na area de
educagdo, por exemplo, acho que ndo ¢
possivel falar em especificidade. Mas por
outro lado eu reivindico que o psicologo
pode fazer um monte de coisas. Na minha
vida profissional, ja aconteceu isso. Eu fago
um monte de coisas que muitos diriam que
ndo ¢ fungdo especifica do psicologo, mas
ndo estou preocupado com isso, embora
reconhega muitas coisas de formagédo
especifica que me ajudam muito. Mas
qualquer pessoa pode ter acesso a esse
conhecimento.

CRP-NoCongresso Regionalhouve
uma tendénciadealteraralei,paraincluir
mais fung¢des para o psicélogo, e uma
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outra tendéncia, que na verdade nio se
expressou abertamente, mas que seria a
dedesregulamentacioda profissdo. Entao
a decisio do Congresso, de deixar como
esta, foi razoavel.

Sergio - E um problema analogo ao do
curriculo mimmo. Como ele ndo define
contendo, ndo fazmal paraninguém. E serve
de baliza genérica, mas que nunca foi
problema para a categoria. Questionoa idéia
de que a formagdo sempre foi complicada
por causa do curriculo minimo. Nao foi. Ele
nunca foi problema paraa formagdo. Ele ndo
define contetidos. Se definisse, ai sim, sena.

CRP - O senhor usou a analogia do
curriculo minimo em relagao a questao
da Lei 4.119. Qual a sua opiniio sobre a
necessidade de reformulacio dos
curriculos?

Sergio - Sobre aformagao profissional,
a primeira coisa que me chama atengio € o
encaminhamento em que se propde a
formagdo de uma comissdo em termos
nacionais, composta por docentes, etc. Acho
legal uma comisséo que cuide da questao em
termos nacionais. Porém, aqui se propde que
essa comissao apresente a categoria e Orgaos
oficiais, uma nova estrutura para o curso de
psicologia. Na verdade se esta querendo que
a comissdo proponha um novo curriculo
minimo? Do modo como esta escrito ai, eu
posso entender que sim, porque ela esta
propondo o encaminhamento para os orgaos
oficiais. Orgdo oficial € o Conselho Federal
da Educag¢do. Eu acho complicado o
Conselho assumir esta tarefa, por varias
razdes. A primeira delas, talvez a principal,
€ a propria concepgdo de curriculo que esta
colocadaai. Hoje, diferente daquela idéia de
curriculo minimo como algo fechado, a
gente esta entendendo curriculo muito mais
como instrumentode planejamento, quedeve
estar em continua construgdo e ndo como
algo que deve ser legislado, fechado e que
todas as escolas tém que seguir. Isso ndo
quer dizer que nao haja diretriz basica, mas
ndo curriculo. Acho muito perigoso cair
nisso, principalmente emtermosde conteudo.
Vocé fechou as questdes em termos de
conteudo, vocé danga. Isso revela uma
concepgdo de curriculo medieval, em que
estalaeacabou. Eaconcepgdo que setemde
curriculo que tem que ser revista. Eu acho
que 0 mais importante para essa comissao
seria estar tentando repensar, identificar e
divulgar quais sdo as condi¢des necessarias
e existentes para que OCOITa eSSe Processo
continuo de agdo e reflexdo nas escolas. Isto
sim é fundamental para que o curriculo se
desenvolva, etemde ser garantido em termos
dos orgdos centrais.

Mas por outro lado acho que ha uma
série de coisas importantes que o documento
coloca em termos de principios: quando fala
da questdo da teoria e pratica; da revisio de
modelo de formagao; da relagdo cientifica
ética/politica, que eu acho que tem que ser
assumido como formagdo; a questdo da
mterdisciplinariedade; aquestdode teracesso
as novas areas; a relagdo ensino/ pesquisa.
Todos esses sa0 aspectos muito importantes
que surgiram. Mas ha por tras de tudo isso o
conceito de curriculo minimo, que eu acho
complicado. e tem que ser revisto.

Mas aqui me chama atengo, e daria
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um destaque especial para o problema da
LDB - Lei de Diretrizes e Base, que esta
como um item € no entanto a gente sabe que
uma das condigdes para que as comissdes de
curriculo avancem nas faculdades € que se
reforme todo o carater do Conselho Federal
de Educagdo.E isso esta previsto na LDB.
Entdo o aspectoextemno, politico da formagio
€ a retomada da autarquia, de uma posigio
mais firme junto com outros 6rgdos, em
termos de educagdo, pela lei e pelo
cumprimentodalei. Elatem que ser garantida.

CRP - Uma das discussdes hoje é
exatamente essa. Tentar substituir o
curriculo minimo por um curriculo
maximo, ou pleno, 0 que seria uma camisa
de for¢a para a propria organizacgio
curricular dos cursos. Por outro lado, o
Parecer 403, que fundamenta o curriculo
minimo, diz que é uma primeira
aproximacao, mas ele nunca foi mudado.
Sera que essa legislagiio ndo precisa ser
alterada? Nido é o momento de
reorganizar isso, queseja comodiretrizes,
mas que sejam cumpridas?

Sergio - E como boa parte das coisas
deste pais. O curriculo minimo foi o jeito
para resolver. Reconhece-se que ha um
minimo que deve ser trabalhado, mas que na
verdade o parecer ndo define. Ele fala em
disciplina s6. Sob aquele nome, o professor
pode dar o que bem entende. No primeiro
trabalho  sobre esse assunto que nods
fizemos no Conselho, isso aparece
claramente. Vocé pega o termo ‘‘social’’.
Todo mundo da a disciplina. mas quando
vOcé pega os programas, € um ‘‘saco de
gato”’. Isso, de um lado, pode parecer meio
confuso, mas de outro € algo extremamente

método.

Eundo sou radicalmente contra existir
algumalegislagdo que definaalgumas coisas
basicas, mas nessa altura do campeonato, o
que eu acho que devia ser meta para uma
politica imediata da propria autarquia, é ter,
em termos nacional e regionais, um trabalho
de levantamento de dados sobre comoestaa
questdo da formagdo e reflexdo. Ai sim,
talvez daqui a uns dois ou trés anos a gente
tenha condigdo de estar tentando identificar
o que ha de consenso em termos de coisas
basicas.Mas sem cair num curriculo,

CRP - Osenhor mencionou o fatode
considerar como especifica a formacéo
de um psicoterapeuta, e existe uma
tendéncia de discussdo, que também vai
aparecer no Nacional, que formar
psicélogo é formar psicoterapeuta. O
senhor acha que o psicélogo deve ser um
profissional de formacdo basica, para
poder visualizar que dreas ele tem de
atuagio, ou que a formaciio deve ser
especifica?

Sergio - Acho que a saida que nos
temos ¢ estar possibilitando ao estudante
entrar em contato com o conhecimento
relevante de uma area chamada psicologia
para, num momento seguinte, ele poder estar
optando pela forma como vai administrar
esse conhecimento em termos do seu

engajamento no trabalho. A inica saida que
eu vejo € essa. Ndo vejo outra. O psicologo
tem que ter acesso ao conhecimento € a
fungéo dele na educagdo, prioritaria a meu
ver, € estar socializando esse conhecimento.

CRP - Uma tese polémica no
Congresso Regional foi a de queo psicélogo
¢ um profissional de saide. Como o
senhor vé essa questio?

Sergio - Isso vem de longe. A OIT -
Organizagdo Internacional do Trabalho - €
que inventou isso, a partir do momento em
que a OMS - Organizagdo Mundial da Satde
- assumiu uma concepgdo de saude que
envolve as varias areas de conhecimento,
mclusive a nossa.

CRP - Mas essa defini¢io traz
conseqiiéncias. Ha um exemplo atual. Na

prefeitura de S@o Paulo, os psicélogos
foram enquadrados como profissionais
dasatude, eagoravaiservotadoum projeto
que faz o enquadramento dos cargos da
Secretaria do Bem-Estar Social. Ha cerca
de 80 a 100 psicologos que atuam nas
creches. Para o cargo de diretor, eles
estiosendo excluidos. O argumento é que
o psicologo ja é da Secretaria da Sadde.
Sergio - E bom nétar que a intengdo ao
dizer que o psicologo é da area da saide ndo
saiude. A idéia é essa. Existem prefeituras
que colocam o psicologo na satde, outras o
colocam na educagdo. Paramim estando € a
questdo prioritaria. E o conceito de saude
que esta por tras. Vocé esta atuando na linha
de promover a salide. Agora, se isso € usado
comoutros fins, isso tem que seresclarecido.
Perceba bem, o fato de a OIT considerar o
psicologo também na 4rea da satide ¢ uma
coisa, outro fato ¢ que em algumas
prefeituras, para se dar o golpe, também
numa visdo corporativista, se usa esse
argumento paraexcluir os profissionais. Acho
que nds ndo podemos vincular a questdo
conceitual em fungdo da possibilidade
desses golpes baixos.

CRP - Mas sdo exatamente as
apropriacdes indevidas do conceito que
sdo dificeis de ser evitadas. Eu insisto na
pergunta, também por sua resposta
anterior. O senhor diz que o psicélogo
deve ter uma formacao basica e a partir
dessa formagio ele pode aninhar-se em
qualquer area de atuagiio. E ai que fica
dificil manter os argumentos em termos
conceituais, como se eles ndo fossem
traduzidos funcionalmente. De pouco
valerfio posteriormente reclamacies no
sentido de que o conceito esti sendo
utilizado oportunisticamente. O mesmo
ocorreria com a defini¢io de outro

conceito, por exemplo, o de que o psicélogo
éum profissional formado para promover
aeducacgio. Vai-se generalizando tante o
sentido de educacdo que as coisas tornan-
se ecessivamente abrangentes.

Sergio - Vocé esta colocando um
problema que eu acho que existe no terréno
corceitual. Essa questdo de considerar o
psicologo na saide deve estar sendo
continuamenterevista, porque existem varios
perigos ai e um deles € vocé estar usando a
nogdo de saide numa visdo tdo abrangente
que ela perde qualquer referéncia. Foi mais
Ol MENOs 0 que OCoITeu Com a area em que
eu trabalho, com a questdo da alfabetizago.
Caiu-se de uma visdo rigida, para uma visdo
em que tudo era alfabetizagdo. Quer dizer,
perdeu-se o referencial. Ai voltou-se a
resgatar um conceito. A idéia da area de
saude, para mim, ndo é ruim. Eu gosto da

idéia, mas acho que comotodo conceito, este
também tem que estar continuamente sendo
reavaliado, porque numa concepgdo de
saiide moderna, a educagdo tem um papel
fundamental.

CRP - E o psicilogo que trabalha,
por exemplo, no Procon e faz andlise de
mensagens publicitarias?

Sergio - Voceé esta usando o tema de
uma forma restritiva. E tudo ou nada. Nio ¢

outras areas, que aquele conhecimento
psicoldgico ndo seja importante em outras
areas. A OIT ¢ muito clara. Mas qual € a
vantagem disso? Acho que € a perspectiva
de construgdo de uma visdo mais
interdisciplinar. Ela abre essa possibilidade.
Vocé pensar que o bem estar humano néo é
s0 fisico, mas também social. Isso também é
um avango e faz os governos pensarem que
saide ndo é s6 cuidar do corpo. E, porsinal,
essafoiaprincipal intengdo daONU, quando,
através da OIT, fez uma revisdo disso.

CRP - Mas se o profissional tem
uma formacio basica, por que nao deixar
em aberto quais sao as areas de atuagio?
E dificil desvincular um conceito da drea
de atuacdo. K dificil dizer que saide
engloba educacio, justica, a drea de
recursos humanos. Porque ouelaengloba
tudo ou nés somos obrigados a recair no
uso restritivo do conceito.

Sergio - Sehaumaintengo corporativa
de algum nivel do setor publico de excluir o
psicologo de qualquer area, isso vai ser
tentado de qualquer jeito. Emsegundo lugar,
issondo € e ndo pode ser entendido comoum
entrave para o individuo poder atuar em
outronivel. SO existe em instituigdes em que
ocorre disputa de poder, e 1sso passa a ser
uma desculpa. Nesse caso, se ndo forisso ai,
vai ser outra coisa. Para mim, a atuagdo do

Conselho em termos desse tipo de Prefeitura
termn que ser numa linha de esclarecer esse fatoe
até tentar judicialmente brigar pelo direito.

Uma outra questdo que acho
fundamental, é a questdio conceitual. Nos
temos que estar continuamente revendo a
questdo saide, para ndo cair numa coisa
ampla, geral e irrestrita e acabar lidando com
um conceito extremamente vago. Ai ele
perde a autoridade. Posso estar enganado,
mas entendo que isso ainda ndo ocorreu.
Sdo duas questdes. Uma ¢é a questdo real e
outra é a burocratica, politica, de briga de
espago. Acho que nds ndo podemos deixar
que elas se misturem.

CRP - Outra questao polémica é a
relacio entre os CRPs e as faculdades. O
Conselhopodeedeveexercerafiscalizagio
das clinicas, dos estagios. Apesar de todas
as dificuldades, os Conselhos nao
deveriam ter uma possibilidade de
participacio, de controle da qualidade do
ensino?

Sergio - Em tese sim, mas, como se faz
1ss0? Sempre defendi que em termos de
formagdo, hd dois niveis de atuagdo. A
atuacdo emtermos externos ¢ do MEC oude

- qualquer outro 6rgo de educagdo que venha

a ocupar o Conselho Federal de Educagao.
Porque ¢ ele que vai tera fungio de fiscalizar
as faculdades. O novo Conselho, 0 Conselho
Nacional da Educagdo vai ter a fungdo ae
realmente estar fiscalizando e eu acho que
temque fazerisso, nalinha de estar garantindo
queas faculdades déemrealmente condigocs,
de trabalho aos docentes. Acho que
dificilmente o Conselho vai conseguir iszo.
Eu acho que o papel do conselho é atuar
Jjunto a outros Conselhos e nesse Conselho
para’ducagdo, para que o ministério cumpra
eventualmente assumindo lutas, que € essa
politica mais do aqui agora. Na minha época
de Conselho, todas as tentativas que nos
fizemos de intervir no ensino superior foram
totalmente frustradas,foi a area em que nos
menos avangamos. As faculdades sempre
conseguiram driblar o Conselho de tal forma
que o unico caminho que sobrava era atuar
sobre o coitado do supervisor que estava la
submetido a pressdes.

CRP - E em relagdo as
recomendacdes aprovadas sobre o
exercicio profissional? Como o senhor
avalia o conjunto de propostas?

Sergio - Alguns pontos me chamaram
atengdo. O primeiro € que eu nao sei porque
ndo foi explicitado o compromisso com a
escola publica. Nos principios que foram
aprovados pela plenaria, o de n° 4 fala de
educagdo fundamental, mas ndo sei porque
se esquiva de falar no resgate do ensino
publico. Vocé pode inferir dai, que esta se
referindo tanto ao ensino privado quanto ao
publico, mas dadaasituagdo que nos estamos
vivendoisso deveria estar explicitado. Outra
questdo que ficou no ar, mas que daria uma
boa discussdo, € quem vai referendar as novas
técnicas. Ha duas colocagBes antagdnicas em
relagdo a isso: a questdo 7 fala que cabe ao
Conselho e a 9 fala que cabe as umiversidades.



CONGRESSO REGIONAL

JORNAL DO CRP - 6

A continuidade

Para os membros
da gestio
““Psicologia e
Cidadania’’
os psicologos
devem continuar
mobilizados, mas
também cabe ao
Conselho
encaminhar
questoes,
garantindo a
continuidade do
Processo
Constituinte e
dividindo
responsabilidades
entre todos os
profissionais

do processo

esde que os psicologos
D realizaram seu primeiro

Congresso Nacional Unificado,
em 1989, muita coisamudou na organizagio
dacategoria. Ainda que muitas das questdes
discutidas naquela ocasido continuem na
ordemdo dia, demonstrando que nemtodas
as decisdes foram encaminhadas apos a
realizagéio do congresso, em contrapartida,
com arealizagdo do Congresso Regional da

Psicologiaem maio deste ano, o profissional
que conhece o dia-a-dia da psicologia, seja

nosconsultorios ounasinstituigdes piiblicas,
demonstrou que estd mais maduro e
participante, apropriando-se das causas e
teses antes defendidas somente por
liderangas. 3

Para os membros da Gestdo
“Psicologia e Cidadania’ o Congresso
Regional da Psicologia ndo pode ser visto
de forma isolada, mas dentro do contexto

histérico do movimento dos psicologos e ,

dasreflexdes sobre asformas de organizagdo
que quer a categoria. ** As discussdes dessa
natureza, até entdo historicamente, se
produziram muito no interior das entidades
e distante do que o profissional pensa, no
dia-a-dia’’, analisa Vera Rodrigues,
conselheira do CRP-06.

Umadas provas mais contundentes de
que opsicologo dasextaregidoquerrepensar
seu papel na sociedade e a natureza dos
Conselhos Profissionais estd na ampla
participagdo da categoria no Congresso
Regionalenoconjuntodastesesaprovadas em
plenaria, que sinalizam os avangos do
movimento. Em tempos passados, a maioria
dosprofissionais nem sequerse dava contade
quehaviauma discussdo amplasobre questdes
fundamentais e que estas se relacionavam com
0 seu cotidiano.

Nesse sentido, o processo constituinte,
iniciado em 1991, representa um avango pela
propnia forma como se organizou, ou seja, a
partirde discussdessobre osproblemas comuns
da prética profissional.

Mas se esta forma de mobilizagdo
trouxe a possibilidade de uma articulagdo
ampla dos profissionais, a organizagdo do
Congressoapartirde discussdes especificas
de cada setor de atuagdo, para entdo se
partir para questdes mais abrangentes e
genéricas, nio se revelou a forma mais
eficaz do ponto de vista operacional.

Para quem acompanhou todo o
processo, desde os encontros setoriais, 0

Congresso ndo refletiu a riqueza das
discussoes. Durante a fase preparatonia, os

encontros realizados sobre os trés grandes
temasreuniram psicologos com experiéncias
diferenciadas e foram debatidas questdes
ligadas a todas as areas de atuagdo como o
judiciario, asaide oua universidade, para
citar apenas alguns exemplos. No
Congresso, no entanto, muitas questdes
consideradas fundamentais ndo chegaram
a serdebatidase votadas em plenaria, como
se pretendiano momento da organizagdo do
evento. Na avaliacdo da conselheira Vera
“‘a organizagdo do Congresso falhou no
sentido de ndo prever um tempo maior € por
essa razdo, no que se refere a formagdo e

~ exercicio profissional, 0 que conseguiu ir

para votagdo e, portanto, para o Congresso
Nacional, diz respeito as questdes de
principio e a questdes muito mais gerais’’.
Sobre 0 mesmo ponto, o conselheiro-
presidente do CRP, Odair Sass, concorda
que os temas ficaram prejudicados na
discussdo final, embora faga a ressalva de
que foram amplamente discutidos nos
grupos. Mas afirma que ‘ “as recomendagdes
aprovadastém for¢a de tese e serdolevadas
e defendidas no Congresso Nacional’’.
Se a determinagdo de Sass em
defender as teses aprovadas traduz o
reconhecimento da legitimidade das
decisoes tiradas na plenaria do Congresso
Regional, a analise da gestdo “‘Psicologia
e Cidadania” sobre o seu conteido
revela, noentanto, quenemtodasas questdes
foram esgotadas no Regional e que a

categoria tera que aprofundar muitos pontos
antes de chegar a decisdes definitivas.

A discussdo das teses

Aindaque se considere que o conjunto
das teses sobre a organizagdo politica dos
psicologos seja forte, consistente e
demonstre a disposi¢do da categoria em

reorganizar os Conselhos aluzda conjuntura
social e politica dehoje no pais, a aprovagdo

de propostas como a do fim da
compulsoriedade do pagamento das
anuidades ao Conselho traz implicagdes
que podem nio ser percebidas a primeira
vista, € que exatamente por isso merecem
atengdo especial.

Na opinido de Vera Rodrigues, ‘‘essa
tese € um fruto da proposta de extingdo dos
Conselhos (que ndo foi aprovada), com
uma outra roupagem. Esta é uma questdo
extremamente delicada, porque ¢ uma
discussdo que ndo se pode fazer
isoladamente, a partir do Conselho de
Psicologia. Primeiro, porque eu acho que
os Conselhos, as Ordens, sdo ainda uma
forma de organizagdo da sociedade civil,
reconhecidae legitimadapelos profissionais,
mesmo os da psicologia. Se vocé leva para
a categoria a possibilidade de extingdo do
Conselho, isso perde, porque o Conselho
ocupa um lugar de referéncia.

Outro ponto de destaque, considerado
pela gestdo, é a tese de se organizar os
Conselhos com base nos Estados endo mais
por regido, como acontece hoje. A idéia de
ter um niicleo organizado com base na
estrutura estadual representa um avango,
porque ndo se pretende pulverizar o
Conselho, mas dar nicleo de organizagdo
profissional e politicacom basenos Estados.

Segundo informagdes de Sass, hoje ja
existeumatendéncia, que parte do Conselho
Federal, de desmembrar os Regionais, mas
isto € pensado de forma conservadora e
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sem levar em conta a base politica dos
Estados. A conseqgiiéncia, desastrosa, do
desmembramento feito dessa forma seria a
cisdo da organizagio ja existente, ao invés
de seu fortalecimento. E exatamente por
1880 que para a gestio é importante que a
sexta regido tenha se apropriado da defesa
datese dodesmembramento dos Conselhos
de forma qualitativamente diferenciada do
que vem sendo defendido pelo Federal.

Ai vale o raciocinio segundo o qual a
sexta regido, mais uma vez, estara levando
posi¢des consistentes para o planonacional,
pois o que geralmente pode seridentificado
em termos do pais como um todo, é que
ainda ha uma demanda muito forte do
Conselho como um orgdo de controle e
normatizagao.

Da mesma forma, a aprovagio de
algumas propostas sobre o exercicio
profissional e formagdo mereceram
comentarios dos membros da gestdo. A
aprovagdo da tese sobre legislagdo e
regulamentagdo da profissdo, por exemplo,
€ uma questdo que, na opinido de Sass,
merece maiores debates. Na avaliagdo do
psicologo, as discussdes sobre a questio
tém seguido rumo equivocado, pois se de
um lado ha a posigao de se especificar o
exercicioda psicologiaaindamais, de outro
ha uma posigao, nio colocada claramente
no Congresso, de revogagdo da Lei 4.119,
que regulamenta a profissao.

““O Congresso decidiu por uma
posi¢io mediana. E melhor deixar as coisas
dojeito que estdo do que querer, ou ampliar
o espectro do que € privativo do psicdlogo,
ou ceder a tendéncia de desregulamentagdo
da profissio sem um debate mais
consistente’’, declara. Para Sass, a questdo
deve ser discutida a luz dos conceitos dos
termos corporativismo e especificidade, pois
*‘confundir as duas coisas ndo tem ajudado
ao psicologo e as diferentes posigdes e,
principalmente, ao usuario dos servigos da
psicologia’’, conclui.

De qualquer forma, a tese ndo pode
ser vista fora do momento historico e
econdmicoque vive opais e das dificuldades
pelas quais os profissionais liberais vém
passando. Apesar de ndo ser uma
reivindicagdonova, coincidentemente ganha
forga no momento em que 0 senso comum
aponta para a necessidade de delimitagdo
do mercado de trabalho e equiparagdo
salarial com outras categorias.

Esta discussido, de certa forma, se
relaciona com a tese, aprovada na plenaria
do Congresso Regional, segundo a qual o
psicologo € um profissional que promove
saude, em qualquer drea de atuagdo. Atese,

aparentemente simples, na verdade pode se
transformar em faca de dois gumes.

Sobre isso quem opina ¢ Vera
Rodrigues. Explicando que esta ¢ uma
posi¢do que ja vem sendo defendida nos
ultimos 10anos, Rodrigues adverte que esta
discussaotambém deveser vistapor angulos
diferenciados, sob pena de o psicologo
estar sempre sujeito a diregdo politica de
cada momento, Dessa forma, corre-se o
risco de se definir o lugar do psicologo
somente a partir de critérios momentaneos,
como o de vantagens salariais, por exemplo.
Quer dizer, é como se, numa inversio do
foco da discussio, a categoria passasse a se
definir a partir do lugar que quer ocupar, e
ndo lutasse para ocupar lugar condizente
com sua defini¢do profissional e, ai sim,
partisse para a luta por coloca-lo em
condigdes que considera dignas de seus
profissionais.

Ja o tema sobre a formagdo do
psicologo, se teve somente questdes de
principio votadas em plenaria, foi discutido
nos grupos, o que também sinaliza as
tendéncias do profissional hoje. Para
oconselheiro José Roberto Tozoni,
as discussdes foram timidas e a
maioria das questdes
levantadas ficou em torno
da grade curricular. **A
discussdondoenfrentou
aquestdo fundamental,
que a meu ver ¢ a
formulagédo de uma
politica de controle
social sobre o
ensino’’, defende.

Deacordocom
a visdo pessoal de
Tozoni, o tema
educacional passa por
uma discussdo ampla e
conceitual do processo
civilizatorio querepresenta.

‘“A politica educacional
brasileira em vigor ainda segue

a logica da ditadura e s6 tem
produzido desqualificagdo profissional e
diplomas que s6 servem para encher os bolsos
dos donos das escolas particulares’, dispara,
De acordo com a avaliagdo do psicdlogo, os
proprios profissionais ndo tém propostas mais
contundentes e que saiam do especifico. Ele
€spera, no entanto, que o tema possa ser
amplamente discutido no Congresso Nacional
e que se chegue a propostas concretas de
enfrentamento da politica em vigor.

O que se quer é estreitar o
relacionamento dos Conselhos com as
Universidades, respeitando-se a autonomia

universitaria, mas chamando as instituigdes
de ensino para suas responsabilidades com
0 exercicio profissional, fruto do ensino.
Também passaporaiadiscussiode questdes
como aabertura denovos cursos e distorgdes
como ilusdes em relagdo ao mercado de
trabalho, que aindaconvivem implicitamente
nomodeloeducacional que asuniversidades
obedecem as cegas.

Encaminhamento

Além dos temas a serem debatidos no
encontro nacional, no entanto, para o
Conselho Regional de Psicologia a grande
preocupagdo desse momento € a
continuidade do movimento iniciado com o
processo constituinte. Porque, se o
Congresso mobilizou grande parte da
categoriaaté asuarealizagdo, é fundamental
que esse processo continue no sentido de
manter e ampliar a organizagdo dos
profissionais em torno do que foi decidido.

Na verdade, trata-se de duas questdes
diferentes. Uma € a responsabilidade da
delegagio eleita para representar a sexta
regido no Congresso Regional. Mas igual
responsabilidade deve ser delegada atodos
os profissionais da psicologia, que, mesmo
tendo participado de todo o processo
constituinte, ndo estardo como delegados
no Nacional. Embora esta seja uma tarefa
de outra natureza, cabe a categoria como

CONGRESSO REGIONAL

umtodo criar as transformagdes, que, afinal,
muitas vezes antecedem a elaboragdo das
teses a serem defendidas por seus
representantes em eventos de quaisquer
natureza e independentemente desse
momento de reestruturagio dos Consethos.
Para a gestdo ‘‘Psicologia e
Cidadania”, cabe aos Regionais, de uma
maneira geral, encaminhar questdes de
carater especifico. Isto significa estar
analisando cuidadosamente todas as
propostas apresentadas, mesmo aquelas
mais especificas, que embora ndo caibam
num Congresso como este, permitem
conclusdes sobre o que os profissionais
pensam da sua pratica, de sua formagio e
das entidades que os representamn. Isto
porque cabe ao Conselho atuar como uma
referéncia, ndo no sentido de dar diretrizes
para os profissionais, mas no de ser um
espaco onde estas diretrizes possam ser
construidasem conjuntoportodaacategona.
““O que diferencia este processo
constituinte de movimentos passados é que
naqueles tempos questdes

basicas comoocodigo
de ética, ou a lei que regulamenta a
profissdo, embora tenham recebido
apreciagdo da categoria, ndo tiveram
encaminhamento. A categoria estava
completamente alijada do processo. Mas
as deliberagdes do Congresso Regional
foram produzidas da maneira mais ampla
possivel e serdo encaminhadas com
certeza’’, afirma a conselheira Vera
Rodrigues.
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Chegou a hora. Ps

- Ja esta tudo pronto para a rea,

em agosto proximo, na cidade

: Agora é arregacar as man;
que tracardo os run

reformulacdo

ampos do Jorddo, a mais européia

e friacidade de Sao Paulo, terda um

clima bastante quente no més de
agosto proximo. Na localidade, escolhida
para abrigar 0 maior e mais importante
encontro de psicologos do pais dos tltimos
tempos, 0s dnimos estardo exaltados. Afinal
seranessaocasido —entre 25 e 28 de agosto
-- que a categoria estara ‘‘amarrando’’ as
questdes aprovadas nos Congressos
Regionais e tragando as diretrizes que
norteardo o destino da profissio.

Segundo José Roberto Tozoni Reis,
conselheiro e representante do CRP-06 na
ComissdoOrganizadora Nacional, se houver
no Congresso Nacional o mesmo
comprometimento, participagdo e empenho
dos delegados das varias regides do pais,
como aconteceu no Regional, o saldo
também sera bastante positivo. E € isso o
queseesperadas 12 delegagdes que estardo
presentes em Campos do Jorddo. Afinal, a
categoria reivindica ha muito tempo a
organizagdo de umevento que se transforme
num verdadeiro forum de debates e traga
luz as questdes mais importantes para a
tomada das decisdes.

Uma prova de que o evento de agosto
teraum ritmo forte de discussdes € o volume
de teses que os grupos de delegados devera
debater. **Todos os Regionais apresentaram
suas teses, somando cerca de 200 -- todas
oriundas dos trés eixos tematicos centrais

aprovados pela categoria, que foram
debatidas no

Congresso Regional e que também serdo o
alvo do Nacional’’, enumera o conselheiro.
Para debaté-las com maior profundidade,
todos os delegados presentesno Congresso
Constituinte -- seis delegados por Regionai
mais um para cada mil psicologos (a 6
Regional tera 40 delegados presentes de
um total de 151) - estardo de posse de
copias de cadauma das teses, recebidas
para conhecimento, logo apés o Congresso
Regional.

Segundo Tozoni, no segundo dia de
evento, dia 26, -- o primeiro é destinado a
abertura oficial --, é que a programagio da
ignigio de fato a parte pratica. ‘‘Serdo
formados 9 grupos de 20 pessoas que estardo
debatendo os temas. Para melhor organizar
as discussdes, cada tema sera trabalhado
por trés grupos, detalha. Os dois tltimos
dias, 27 e 28, sabado e domingo, portanto,
seraoreservados paraa plenaria e a votagdo
das propostas.

Mastodoesse empenho e organizagio
de nada valeriam se os psicologos ndo
estivessem conscientes da importancia do
momento para a categoria. ‘‘Felizmente
tivemos um bom sinal de compromisso e
envolvimente durante o Congresso
Regional. Isso nos tranqiiiliza e enche de
otimismo’’, afirma o conselheiro.

Na avaliagdo de Tozoni, durante a
fase derealizagdo dos Congressos Regionais
cada unidade teve a liberdade de tocar o
seu processo de discussdes
comoquis. Talvezpor

isso mesmo tenha havido um nivel de
envolvimento e participagdo acima das
expectativas, inclusive dos Conselhos
criados ha cerca de dois anos. *“Apesar da
heterogeneidade de cadaregido, bem poucas
deixaram a desejar quanto aos resultados’’
conclui.

Alguns Congressos Regionais foram
marcados por problemas. Na regido do
CRP-01, por exemplo, problemas
organizativos atrasaram a realizagdo do
congresso. Ja o encontro do Rio Grande do
Sul foi objeto de contestagdo de varios
psicodlogos que denunciaram a ocorréncia
de imregularidades, ficou decidido que o
CRP-07 deveria convocar assembléia para
esclarecer duvidas da ca.egoria. Até o
fechamento desta edigdo a assembléia ndo
havia sido marcada e a comissdo nacional
tinha decidido enviar carta aos psicologos
de Porto Alegre, dando ciéncia do ocorrido.

Contudo, é sempre bom lembrar que
em relagdo a iniciativa do Congresso
Unificado de 1989, politicamentea categoria
deu um enorme salto. ‘“Naquela ocasido
ndo houve todo o preparo necessario nos
Regionais, explica. Para exorcizar de
vez o fantasma que rondou a ultima
tentativa de tragar os rumos da
profissdo, foi que a atual gestdo
primou pela mobilizagdo da

categoria, informando e convocando
psicologos dos varios segmentos. E deu
certo.

Segundo Tozoni, desde meados de
1993 vem sendo implementada a fase
preparatoria do Processo Constituinte, com
arealizagdo de varias reunides setoriais nas
Sedes e Subsedes. Nesses encontros foram
debatidos e esmiugados incansavelmente,
pelos grupos das varias areas de atuagdo, os
trés principais temas do Congresso. Dai se
depreende que os delegados escolhidos
estdo mais que preparados para debater no
Congresso Nacional.

Aparadasas arestas, daqui para frente,
as expectativas estardo voltadas para o
sucesso do Congresso Nacional. Para
Tozoni, essa oportunidade tdo esperada
deve ser aproveitada com 0 maximo de
racionalizagdo e objetividade. ‘‘Esse é o
momento de os psicologos demonstrarem
sua maturidade, detendo-se nos trés temas
basicos aprovados nos Congressos
Regionais, que definirdo as diretrizes para a
reorganizagdo da categoria.”’
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cologos vao a luta !

cdo do Congresso Nacional
dista de Campos do Jordio.
para definir as diretrizes

da profissio e da

y Conselhos

Na compreensdo de Tozoni,
obviamente, no calor das discussdes serdo
trazidas para a plendria as particularidades
da areas. Mas se assim ocorrer 0s
participantes estardo perdendo um tempo
preciosoquedeveriaestarsendo aproveitado
com uma discussdo mais geral, como a da
organiza¢do politica da categoria, do papel
do psicologo no contexto atual e da sua
formagdo. Isso ndo significa, porém, que o
Congresso Nacional ndo dard uma solugéo
para os problemas setoriais. ‘A plenaria
podera criar encaminhamentos para essas
questdes, constituindo comissdes para cuidar
do assunto especifico, exemplifica o
conselheiro.

Apreocupagdode Tozoni fundamenta-
senos pontos que gerarampolémica durante
o Congresso Regional. Entre eles estdo a

reformulagdo do Conselho Federal, a
alteragdo dalei que regulamenta o exercicio
da profissdo de psicologo e o curriculo das
escolas. A primeiraquestdojaé praticamente
um consenso entre os psicologos. Ou seja,
a transformagdo do Conselho Federal em
Conselho Nacional esta se tomando cada
vez mais umarealidade entre os psicélogos:
a estrutura centralizadora e burocratica,
criada na época da ditadura, ja demonstrou
sua ineficiéncia e inadequagdo com a
realidade democratica. ‘‘Atualmente o
psicélogo vota no representante de sua
regido nas eleigdes dos Conselhos
Regionais, mas desconhece os outros € a
representatividade fica esvaziada e
dispersa’’, explica Tozoni. O ideal,
segundo seuponto de vista, seriaaexisténcia
de um Conselho eleito nacionalmente e

democraticamente, através de chapas. *‘Isso
traria maior agilidade politica e uma
satisfagdo maior a categoria’’, lembra.

Outro tema bastante presente nos
Congressos foi justamente o que trata da
regulamentagdo da profissdo. ‘‘Houve
propostas especificas das varias areas de
atuagdo, como justiga, ensino, transito etc.,
tentando definir o que é privativo do
psicologo. Isso gerou muita discussdo. O
fato é que a regulamentagdo precisa ser
revista.”’

Jano dmbito damudanga curricular, o
conselheiro diz que as posigdes estdo
bastante difusas. ‘‘Ha quem queira incluir
no curriculo das escolas, psicologia
comunitaria, forense, do transito etc. Creio
que 0 mais importante é dar uma boa
formagdo basica paraque o psicologo possa

encontrar os seus caminhos no mercado de
trabalho. O curriculo, a meu ver, deve ser
consistente € com proposta fundamentada
por todos os setores envolvidos’’, diz
Tozoni, lembrando que o tema serd alvo de
discussdo ereflexdoem Campos do Jorddo.

O mais importante € que todas essas
pendéncias sejam diluidas nas discussdes
do Congresso Constituinte, para que a
categoria consiga dar um salto qualitativoe
politico nos rumos da profissdo. ‘‘A nossa
expectativa ¢ que o Congresso Nacional
aponte as diretrizes para areorganizagio da
categoria e reformulagdo da estrutura dos
Conselhos, para  promover uma
democratizagdo e colocar a psicologia em
sintonia com ©0s movimentos sociais’’,
arremata Tozoni.

O ponto de vista de outros Regionais

Conselheiros de vérias regides do pais falam dos Congressos Regionais e de suas expectativas para o Nacional.

CRP - 01 (Brasilia)

Segundo informagdes do conselheiro
Neodir Ferreira da Mota, o Congresso
Regional de Brasilia *“discutiu um nimero
pequenodeteses, em comparagdo ao volume
de propostas apresentado poroutrasregides’”.
Para Neodir, o principal problema que os
psicologos deverdo enfrentar no Congresso
Nacional serd justamente equacionar o
volume de trabalho em fungéo do tempo de
realizagdo do encontro. ““Como trabalhar
todo o material em tdo pouco tempo?”’,
pergunta.

Por outro lado, o conselheiro aponta
grandes expectativas da regido em relagdo a
formulagdo de um projeto de lei a partir das
teses aprovadas no Congresso Nacional.
‘‘Precisamos de transformagdes que
garantam o funcionamento e fortalecimento
do Conselho. Temiamos propostas de
extingdio da autarquia, mas o conjunto de
teses, a0 contrario, traz a tendéncia ao
fortalecimentodaentidade’’, declara. Neodir
acredita , ainda, que os Conselhos deverdo,

sair do Congresso com suas fungdes
ampliadas, além do papel de fiscalizar.
Segundo ele, ““o Conselho deve ter suas
fungdes revistas e deixar de ser um o6rgdo
apenas fi.calizador, passando a ser também
um orientador, inclusive cientifico,
fomentando o desenvolvimento da
psicologia’’.

A seguir, os pontos principais das
propostas aprovadas, apontados pelo
conselheiro.

Formagio profissional - A maioria
das propostas fala sobre a questdo
curricular, com énfase para anecessidade de
enriquecimento dos cursos de psicologia.

Exercicio profissional - Uma das
propostas consideradas mais importantes
pelo conselheiro dizrespeito aampliagdo, ao
psicologo, do direito de fornecer atestados
aos clientes, a exemplo dos atestados
médicos, aceitos e respeitados em todo o
territorio nacional.

Outras teses diziam respeito a
legislagdo, com a sugestdo de que os
Conselhos mantenham uma comissdo
cientifica permanente para dar pareceres
quanto as técnicas alternativas.

Organizacio politica - O conselheiro
destaca a aprovagdo de proposta sobre a
extingdo do voto obrigatério nas eleigdes
dos Conselhos Federal e Regionais.

CRP - 03 (Bahia)

Na Bahia as discussdes foram
estruturadas sobre 4 eixos basicos, tratando
sobre a Organizagdo Politicados Psicologos,
Exercicio Profissional, Formagdo, e
Legislagdo Vigente. De acordo com o
conselheiro Valter José Almeida Santos, “‘o
processo de discussdo foi muito interessante
€ a maior expectativa para o Congresso
Nacional € que a categoria consiga superar
osantigos modelos de fazer politica’. Santos
acredita que o processo constituinte ja é um
primeiro passo nesse sentido, ressaltando

que o CongressoNacional vai seraexpressio
dos Regionais.

Para ele, no entanto, se de um lado,
0 processo constituinte representa um
avango, por outro permitiua constatagdo de
que “‘a organizagdo dos psicologos hoje s6
pode ser conseqiiente se estruturada via
Conselhos, pois as demais entidades
representativas da categoria estdo fechadas
em si mesmas. Por isso mesmo, afirma, o
Congresso Nacional vai exigir muita clareza
das liderangas no sentido de uma maior
articulagdo do Conselho com outras
entidades. ‘‘Ai sim, teremos expectativas de
avangonadiscussiosobreo que éoConselho
e qual o seu verdadeiro papel’’, conclui.

Conhega a sintese das propostas
aprovadas no Congresso Regional.

Formagio profissional - Aspropostas
revelam a demanda por uma profunda
transformagdo no papel das universidades,
com criticas contundentes ao lugar que a
institui¢do ocupa na formagdo profissional.
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De acordo com o conselheiro, no caso da
Bahia, hauma particularidade, pois so existe
uma universidade e ““as criticas ficam mais
acirradas, ja que em tese deveriamos ter
um ensino de bom nivel, ao contrario dos
locais onde as escolas de psicologia sdo
cada vez em maior numero’’. O conselheiro
destacou 0s pontos que considera mais
importantes, aprovados no Congresso
Regional:

Exercicio profissional - O Regional
deliberou que deve haver maior clareza em
relagdo a identidade do papel social do
profissional da psicologia. Asteses indicam
que os Conselhos e demais entidades
representativas da categoria devem
desempenharpapel demediagaonasrelagoes
de mercado.

Organizagio politica- Ospsicologos
decidiram pela formagdo de uma comissdo
paraafundagdodeumsindicatodacategoria,
que hoje ndo existe na regido.

Legislacio- A plenanatirouindicativo
de que os delegados eleitos fagam discussdo
sobre o tema e apresentem proposta a
categoria. De acordo com Walter, o tema
teve um processo de discussdo interessante,
embora ndo se tenha chegado a propostas
concretas.

CRP - 10 (Belém e Amap4)

Para osmembros da diretoriado CRP-
10, 0 Congresso Nacional sera um momento

historico decisivo na caracterizagdo da
psicologia, enquanto ciéncia e profissdo.
Para eles, o evento € representativo das
demandas dos psicologos e foi
fundamentado nas necessidades
contemporaneasdasociedade brasileira. *“O
movimento ndo deve parar, exigindo novas
mobilizagdes da categoria na emergéncia

das proximas etapas do processo
constituinte’’, afimna o conselheiro Luiz
Oscar Pinto de Souza.

Conhega o resultado do Congresso
Regional:

Formagao profissional - O conjunto
de teses aprovadas aponta paraanecessidade
dediscussdo dos equivocos provocados pelo
modelo atual de formagdo. Os psicologos
querem rever os critérios para abertura de
novos cursos, a politicade formagdo, a grade
curricular, estagios, credenciamento de
supervisores, entre outros, o que, segundo o
conselheiro, “‘revela claramente que o
profissional da regido esta atento e
comprometido com a psicologia e com o
desenvolvimento pleno do ser humano™.

Exercicio profissional - Foiaprovada
sugestdode que os psicologos devemcolocar
a profissdo a disposigdo da sociedade civil
organizada. Outro ponto considerado
importante € que o profissional esteja
participando ativamente na definigdo,
implementagdo e controle das politicassociais
nas areas de saude, educagdo, justica e
trabalho.

Organizagiio politica - A plenaria
votou pela necessidade de ampliagio e
consolidagdo do papel social dos Conselhos
Regionais e Federal, enquanto verdadeiros
agentes de mudangas que promovam o

estabelecimento de elementos norteadores
para as agbes da categoria, na busca de

melhores condigoesde vidae pleno exercicio
da cidadania.

CRP - 12 (Santa Catarina)

"Em Florianopolis, o Congresso
Regional também foi dividido em 4 grandes
temas: Ciéncia e Psicologia, Organizagio
Politica dos Psicologos, Formagéo

Profissional e Relagdo do Profissional coma
Sociedade. Logo apods a realizagdo do
Regional foi feita compilagio das propostas
aprovadas em plenaria, e retirou-se uma tese
sobre cada um dos temas. Para a vice-
presidente do Conselho, Denise Machado,
“‘arealizagdo do processo constituinte esta
sendo um marco. O Congresso Nacional
representa o vencimento de uma etapa, mas
parece que € COnsenso que O processo nao
para ai. Ele deve continuar, para o
fortalecimento domovimento dacategoria’.

Na opinido da vice-presidente, as
questdes mais polémicas no Congresso
Nacional serdo as que dizem respeito as
técnicas alternativas e a psicologia enquanto
ciéncia, e a discussdo sobre a estrutura dos
Conselhos.

Veja a sintese das propostas que serdo
levadas ao Congresso Nacional pela 12°
Regido:

Formacio profissional -Foiaprovada
proposta segundo a qual a formagdo do
psicologo deve perseguir o conhecimento
cientifico e o procedimento ou atitude
cientifica, como tnico método legitimo de
produgdo de conhecimento em psicologia.

Os psicologos querem também que
sejadeflagrado um processo de discussdona
categoria, envolvendo agéncias formadoras,
associagdes de profissionais, conselhos
profissionais, sindicatos e comunidade, que
crie dispositivos que possibilitem o controle

da qualidade da formagdo.
QOutra proposta que obteve aprovagdo

daplenana foiade que oscursos de psicologia
nasuniversidades brasileiras sigam arisca os
principios contidos na carta de Serra Negra,
elaborada em 02/08/92.
Aindasobreaquestdo, os profissionais
acreditam que os Conselhos Regionais de
Psicologia devem exigir, através de
negociagdes, o cumprimento deste

RECADASTRAMENTO

ATENCAO PSICOLOGO !

compromisso por parte das agéncias
formadoras.

Relac¢io do profissional com a
sociedade - O Congresso votou pela
alteragdo da Lei 4.119, que regulamenta a
profissdo de psicologo no Brasil, para que
conste nela a fungdo social da profissio,
ainda que exercida em carater privado,
ficando o psicologo comprometido com a
sociedade e ndo apenas com seus proprios
interesses.

Também foi constatada a necessidade
deuma intervengio juntoaos orgaos publicos
municipais, estaduais e federais no sentido
de viabilizar o atendimento a populagdo
visando a tranformagdo do homem e a
qualidade de vida.

Os Conselhos deverdo ainda,
Jjuntamente comassociagoes e universidades,
suscitar junto a categoria e a sociedade um
amplo debate sobre as técnicas e praticas
psicologicas.

Organizagao politica - Foi mantida a
estrutura atual do Conselho em suas
jurisdigdes Regionais e Federal, como
personalidade juridica de direito publico,
sendo autarquia Federal Especial, ampliando
seus objetivos para, além de orientar,
disciplinar e fiscalizar a categoria.

Outrosaspectos discutidos eaprovados
foram: os Conselhos devem garantir a
qualidade dos servigosprestadosa populagao,
zelarpela formagdo de profissionais, através
da interlocugdo com agéncias formadoras, e
promover atividades técnicas, cientificas e
culturais. :

Ciéncia e psicologia- Foi aprovada
a manutengdo da exigéncia do carater
técnico-cientifico como proprio do fazer
psicologico, respeitando a vigéncia da
legislagdo.

O recadastramento, além de atualizar e ampliar dados profissionais dos psicologos inscritos, visa

a substituicao de todo o sistema de registro profissional.

Deixar de preencher e enviar o formulério devidamente preenchido (cf. Resolugdo CRP-06
" n°001/94) significa, a curto prazo, excluir-se do novo cadastro de profissionais inscritos.

ESCLARECIMENTO

O fato de vocé ndo estar atuando como psicologo nao o exclui da necessidade do
recadastamento. Sua inscri¢@o estara garantida através do preenchimento do formuldrio.
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Conselho Municipal dos Direitos da Crianca
e do Adolescente

da Crianga e do Adolescente, com dois membros (um conselheiro efetivo e

um suplente) da chapa eleita paraa proxima gestdo. A chapa € composta por
20 conselheirosefetivos e 20 suplentes e deveraresponder peladire¢do daentidade nos
proximos 2 anos. Aeleigdo aconteceu no ultimodia6de julhoeachapaeleitaé formada
também por membros de outras entidades como APAE, OAB, CRAS e outras.

O Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente tem como meta
basica o estabelecimento de politicas de atendimento a crianga e ao adolescente.
Segundo informagdes de GeraldoRocha Assis Junior, representante da Subsede junto
a0 CMDCA, ‘“aproxima gestdo pretende estabelecer um diagnostico sobre a situagdo
das criangas e adolescentes no municipio. Ja existe convénio firmado, entre a atual
gestdo e a Universidade de Taubaté, para a realizagdo de pesquisa que fard o
diagnostico. Nés pretendemos retomar este trabalho, para posteriormente propor
- medidas para as criangas e adolescentes’.

Ainda de acordo com ele, a participagdo da Subsede no CMDCA faz parte de
estratégia de agfo conjunta com movimentos populares e sociais, visando ao
fortalecimento da cidadania e a divulgagdo do Conselho Regional de Psicologia.

! Subsede de Taubaté esta participando do Conselho Municipal dos Direitos

Forum de Profissoes que atuam em Saiide

Conselhos de Saude na cidade, através de seu representante no Conselho

Municipal de Saide, Esequiel Laco Gongalves. O Forum devera realizar
reunides esporadicas e surgiu da idéia de socializar as preocupagdes que mais afligem
os profissionais darea, visando embasar commais eficaciaa posi¢do destes diante das
politicas, agdes e estratégias de satide, ja que o SUS - Sistema Unico de Satide - esta
sob dire¢do municipal.

No dia6dejulhofoirealizadareunido do Forum, coma presencade representantes
de 8 Conselhos edasecretariamunicipal de Saude, Carmen Ceciliade Campos Lavras.
Na ocasido foram discutidas questdes referentes a saide no municipio, como o risco
de epidemias causadas por doengas consideradas erradicadas, o financiamento paraa
saide no municipio e a questdo das licitagdes de medicamentos, que requerem prazos
e burocracias que emperram o SUS e abrem espago para distor¢des. Foram também
debatidos os recursos humanos e de equipamentos, considerados insuficientes paraa
demanda do municipio.

Em relagfio a saide mental, foram discutidos estudos para sintonizar a rede com
trabalho ja implantado junto ao Hospital Candido Ferreira, envolvendo também as
duas universidades da cidade, UNICAMP e PUCCAMP.

De acordo com informagdes de Esequiel Gongalves, novas reunides do Forum
serdo promovidas, com o objetivo de contribuir para o desenvolvimento da area da
salide, acompanhando apoliticae agdes do Governo Municipal. Aindadeacordo com
o representante do CRP-06, junto ao Férum, ja se nota certo entrosamento entre 0s
Conselhos e a meta da coordenagfo é conseguir a adesdo definitiva dessas entidades.
Gongalves acredita que a experiéncia de Campinas podera ser implantada em outras
cidades da regional.

! Subsede de Campinas estd coordenando a formagdo de um Férum de

O CRP e os Conselhos Municipais

ConselhosMunicipais, como o de Saude e Infanciae Adolescéncia, nos quais

os psicologos hoje tém assento. Como a participa¢do deles nesses Conselhos
ndo decorre de uma representa¢do exclusiva do CRP, mas de diversas entidades e
associagdes, a Comissdo Gestora da Subsede esta organizando reunides periddicas
com as entidades e associagdes representadas para informar 0 andamento, discussdes
e propostas em curso em cada Conselho e ponderar sobre a linha de atuagdo dos
representantes. :

Deacordocom informagdes da Subsede, emboraos dois Conselhos tenham sido
criados por mecanismos bastante diferenciados, ambos contemplam a possibilidade
de participagiio de entidades e associagdes de profissionais liberais. Para eles,
participar dos conselhos municipais tem sido importante, ndo pelo status que o lugar

O s profissionais de Assis estdo discutindo a participagdo da Subsede nos

SUBSEDES

confere, mas pela ocupagdo de um espago democratico na discusséo das questdes que
norteardo as politicas publicas que irdo garantir os direitos do cidad3o.

No Conselho Municipal de Saude, instituido com a criagdo do Fundo Municipal
de Saude, o CRP-06 esta representado por Carlos Rodrigues Ladeia, escolhido pelas
entidades eassociagdes de profissionaisliberais. Naopinidodo psicologo, ainstitui¢o
hoje enfrenta trés crises: de representatividade e legitimidade, de conhecimento e de
estrutura e organizagao. :

No que diz respeito a representatividade, Ladeia identifica o problema “‘com a
falta de vinculos com o dia-a-dia do usuario do sistema de satde e com a quase
inexisténcia de setores organizados, que possam servir de elo com a base’’. Ladeia
afirma também que h4 um desconhecimento das necessidades reais dos usudrios, dos
problemas existentes e das potencialidades reais do sistema. Junte-se a isso o
desconhecimento de alternativas possiveis para a solugdo dos problemas. Nas
questdes referentes a estrutura e organizagdo, o psicélogo aponta problemas para a
viabiliza¢do do funcionamento do Conselho, no cumprimento de atribui¢des como a

formagao das comissdes de trabalho.

J4 para Odete Maria Polizer, representante da Subsede junto ao Conselho
Municipal daInfanciae Adolescéncia, *‘agrandedificuldade sentidano funcionamento
da instituigfio € o proprio exercicio da democracia, ou seja, a ndo participagdo efetiva
da comunidade na discussdo dos projetos”’.

Horario de plantao nas subsedes

SUBSEDE DIA HORA RESPONS{_;&VEL
Terga-Feira 16:00 as 18:00 Ana Maria Uliana

ASSIS Quinta-Feira 13:00 as 14:30 Maria Cristina Vendramel
Quinta-Feira 16:00 as 18:00  Ana Maria R. de Carvalho

CAMPINAS Terga-Feira 13:30 as 16:30 Maria D. Monteiro Lucarelli
Quinta-Feira 13:30as 16:30  Terezinha Maia Martincowky
Segunda-Feira  14:00 as 16:30 Sandra M. F. Amorim (Corumb)
Segunda-Feira  15:00 as 16:30  Marina M. Ribeiro

C. GRANDE  Terga-Feira 16:00 as 18:00  Alexandra G. Castro
Quinta-Feira 15:00as 17:00  Marina M. Ribeiro
Sexta-Feira 14:00 as 16:00 Sandra M. F. Amorim (Corumbs)

CUIABA : Quarta-Feira 13:00 as 15:00  Maria José da Silva Rado
Sexta-Feira 13:00 45 15:00  Alcione S. P. Medeiros

RIB. PRETO  Terga-Feira 14:00 as 17:00  Maria C. Maciel Vera
Quinta-Feira 15:00as 17:.00  Aparecida B. dos Reis

SANTOS Terga-Feira 15:00 45 20:00  Plinio Alvarenga
Quinta-Feira 15:00 a5 20:00  Plinio Alvarenga

S. J. R PRETO Terga-Feira 14:00 45 16:00  Lourdes de Fatima Genaro
Quinta-Feira 14:00 45 16:00  Teninson Leite Milhomem

STO ANDRE  Segunda-Feira  16:00as 18:00  Rosemeire Foltran
Quarta-Feira 15:00 a5 18:00  Tania M. G. Nardini
Segunda-Feira  16:00 as 18:00  Sérgio Ricardo Donda

TAUBATE Terga-Feira 12:00 a5 14:00  Geraldo Rocha Assis Jr.
Quarta-Feira 16:00 as 18:00  Helena M. de Moura Herye

BAURU Os horérios e dias de plantdo serdo fomecidos na proxima edigdo do
Jornal do CRP
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Mogi das Cruzes discute Psicologia e Cidadania

ara comemorar 0s 25 anos de existéncia da Faculdade de Psicologia

de Mogi das Cruzes, o Conselho do departamento de psicologia esta
convocando professores, alunos e ex-alunos a participarem do Congresso
de Jubileu de Ouro de Psicologia - UMC.

O evento tera como tema central ‘‘Psicologia e Cidadania’’ e serdo
avaliados os resultados obtidos pela faculdade desde sua fundagdo,
passando por debates sobre curriculos, métodos, programas e orientagdes.

Como o departamento de psicologia esta encontrando dificuldades

para localizar os ex-alunos, solicita que estes entrem em contato com a
comissdo organizadora do congresso, pelo telefone (011) 469 - 5333 ramal
255 ou pelo fax (011) 469 - 2490.

Técnicas de exame psicologico

Instituto de Psicologia € a Sociedade de Psicologia de Sdo Paulo

promovem nos dias 26 € 27 de agosto o I Encontro de Técnicas de
Exame Psicologico; ensino, pesquisa e aplicagdes. O evento se realiza no
Instituto de Psicologia da USP e tem como objetivos refletir sobre o papel
das técnicas de exame psicologico nas diversas areas de atuagdo do
psicologo, discutir as dificuldades e experiéncias relativas ao ensino das
diversas técnicas e promover a troca de experiéncias sobre o trabalho com
as técnicas. Maiores informagdes pelos telefones (011)'818 -4185 ou 818
- 4174 ou ainda pelo fax (011) 813 - 8895.

Dia do psicologo

D ia 27 de agosto ¢ o dia do psicologo. Todas as Subsedes da sexta

regidoestdo planejandoeventos, palestras e debates em comemoragdo
a data. Quem tiver interesse em participar, deve procurar informagdes
diretamente com os coordenadores de cada local. Também em So Paulo
a data sera comemorada. Informe-se pelo telefone 574-7133, a partir de
meados de agosto. E fique atento ao envio de uma mala-direta com a
programacdo do evento.

Semana da Psicologia

Centro Académico de Psicologia da UNESP- Bauru realiza, de 26 de

setembroa 1°de outubro, alV Semanade Psicologiada Universidade
Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho. O evento tem como tema central
**O processo de intervengdo da psicologiana sociedade’’ e serd aberto a
todos os interessados, aos alunos de psicologiae aos profissionais vinculados
ao CRP-06.

Como parte da semana da psicologia, sera realizado evento intitulado
““Deliberagdes do Encontro Nacional da Psicologia - Processo
Constituinte’’, com debates e palestras sobre os trés grandes temas
discutidos pela categoria: formag#o profissional, organizagao politica dos
psicélogos ¢ exercicio profissional.

Carteira de identidade

O CRP-06, através da Resolugdo numero 06/94, de 17 de junho,
instituiu procedimentos para destrui¢do de carteira de identidade
profissional do psicélogo que ndo tiver retirado o documento na sede do
Conselho. Com esta Resolugdo, que entra em vigor a partir da data de sua
publicag¢do no Diario Oficial da Unido, os psicélogos terdo o prazo de 3
meses, a partir do deferimento de sua inscri¢do perante o CRP, para a
retirada da carteira.

A carteira de identidade que deixar de ser retirada apos o prazo
estabelecido sera inutilizada. Todos os profissionais com inscrigdes
efetuadas e deferidas antes da vigéncia dessa Resolugdo também terdo um
prazo de 3 meses pararetirada do documento de identificagdo profissional.

De acordo com o documento que regulariza a Resolugdo, a ementa se
deve ao fato de que muitos profissionais deixam de comparecer ao

Conselho paraaretirada das carteiras. Isto provoca um acimulo de papéis,

causando danos a organizagdo administrativa.

Psicologia do trinsito

Associagdo Nacional de Psicologia do Tréansito - ANPSITRAN

realiza, de 1 a 3 de setembro proximo, no Teatro Procopio Ferreira,
Guaruja, o I Simposio Brasileiro de Psicologia do Transito. O evento
pretende reunir psicologos e estudantes de psicologia interessados na area,
para discussdes e troca de experiéncias, além de formulag¢do de propostas
de encaminhamento para as questdes relativas ao trabalho ¢ a formagao do
psicologo do transito.

ABRAPSO

ABRAPSO-SP realiza, de 3 a 6 de setembro proximo, o seu V

Encontro Regional, com o tema geral: A psicologia social e século
XXI. Entre as mesas previstas sera discutido o tema ‘O impacto das
praticas alternativas nas areas cientificas’’.

Entre os profissionais convidados para os debates estdo Maria Helena
Vilas Boas Concone, da PUC de SP, e um membro do Conselho Regional
de Medicina. O CRP - 06 também participa do evento, com um debatedor
¢ um conselheiro coordenando uma das mesas.

Testes psicotécnicos

O s laboratorios Biosintética estdo necessitando de enderegos de
clinicas de psicologia, para prestagdo de servicos em aplicagdo de
testes psicotécnicos, nas cidades de Campinas, Ribeirdo Preto, Sdo0 José
dos Campos e Sdo José do Rio Preto. Os interessados devem entrar em
contato pelo telefone (011) 491-8199, ou pelo fax (011) 491-4066.
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Psicoterapias: a categoria se organiza

epois da realizagdo do Congresso Regional, os profissionais da
D area de psicoterapias ja descobriram desdobramentos possiveis para
aorganizagdo dacategoria. O primeiro passo foi dado com arealizagdo dos
encontros setoriais, que discutiram questdes como a formagdo do
péicoterapeuta, as praticas alternativas, o mercado de trabalho e a inser¢éo
social do psicdlogo.

Desde a realizagdo do Congresso Regional, no entanto, os
psicoterapeutas vém realizando reunides sistematicas, na sede do CRP,
para discutir formas de viabilizar uma melhor formagdo técnica dos
profissionais, um trabalho mais acessivel a populagdo e a realidade
brasileira. Mas a relagdo do psicologo com os convénios e a qualidade de
trabalho também tem se colocado como uma das preocupacdes do grupo,
que pretende se manter articulado e ampliar sua representatividade, para
tracar diretrizes de agfo capazes de inserir 0 profissional no contexto
social e politico do pais.

Segundo a psicologa Erane Paladino, uma das coordenadoras da
comissdo de psicoterapias do CRP-06, ‘‘a partir da mobilizagdo para o
Congresso Regional, veio a tona a demanda da categoria, que trabalha
muito isolada nos consultérios. Nos queremos manter o canal de
comunicagdo com os profissionais da area e as reunides estdo abertas a
todos 0s que quiserem participar, independentemente de uma participagio
anterior nos encontros setoriais’’.

A comissdo de psicoterapias do CRP retline-se sempre as quartas-
feiras, das 14:00 as 16:30, na sede do CRP, horario em que os interessados
em participar das reunides sistematicas podem obter maiores informagdes.

Convénio legaliza diplomas estrangeiros

eavaliar os papéis das instituicoes nos processos de validagdo de
diplomas de psicélogos estrangeiros no Estado de Sdo Paulo. Este ¢
o objetivo do convénio que estd sendo estudado pelo CRP-06 e USP.
Segundo o acordo de intengdes em discussdo, os psicologos deverdo
entrar com o pedido de legalizagdo no Conselho Regional, que solicitara
parecer da Comissdo de Graduagédo da USP sobre a validagdo do diploma.
Uma vez analisado o caso, com a comparagdo dos curriculos, a Comissio
de Graduagdo devera enviar parecer ao CRP, para o fornecimento do
registro profissional ou notificagdo ao psicélogo da necessidade de
complementagéo curricular.
Pela lei em vigor, os psicologos estrangeiros interessados em exercer

_aprofissiono  pais podem entrar com o processo diretamente na USP
para avaliagfo curricular. Paralelamente, existe a Convengdo Regional

sobre 0 Reconhecimento de Estudos, Titulos ¢ Diplomas de Ensino
Superior na América Latina e no Caribe, segundo a qual os Conselhos
Profissionais tém competéncia para fazer a validagdo de diplomas
estrangeiros.

Com o novo convénio, a USP ¢ o CRP pretendem estabelecer
procedimentos e definir papéis tanto para o Conselho como para a
Universidade, reconhecendo as limitagdes e autonomias das duas
institui¢cdes. De acordo com o conselheiro Othon Vieira Neto, um dos
interlocutores do CRP junto a Universidade nesta discussdo, ‘o convénio
reconhece que a validagio de diplomas € competéncia da USP e o registro
profissional deve ser dado pelo CRP, discriminando claramente as
funcdes de cada uma das institui¢des™’.

Concurso Publico exclui psicologos

O s psicologos que trabalham na Secretaria Municipal do Bem-
Estar Social estdo sofrendo as primeiras conseqiiéncias da
reestruturagdo no quadro funcional da Prefeitura, realizado no ano passado,
que os colocou como profissionais da Secretaria Municipal da Saude.
Devido a esta decisdo, eles ndo poderdo prestar concurso para o cargo de
diretor de creche, onde eram aceitos antes da reestruturagdo. De acordo
com informagdes da psicéloga Marcia de Castro Ferreira dos Santos,
diretora da creche Municipal Suzana Campos Tauil, o cargo antes era
preenchido por indicagdo, e foi uma reivindicagéo dos proprios diretores
a abertura de concursos, s6 que antes eram aceitos psicologos, pedagogos,
assistentes sociais € socidlogos, mas com a reestruturagdo, so assistentes
sociais e pedagogos poderdo prestar o concurso.

Segundo Rosana Monteiro de Souza, diretora da Creche Sabaraha 14
anos, ‘‘com a realizagio do concurso, cerca de 80 psicologos que hoje
ocupam o cargo de diretores de creche serfio demitidos, pois sdo funcionarios
comissionados €, portanto, ndo tém estabilidade no emprego’”.

A diretora da Creche Sabaré informou, ainda, que os psicélogos estio
se mobilizando para tentar reverter a situagdo. De acordo com suas
informagdes, o secretario do Bem-Estar Social, Adail Vetorazo, endossa

areivindicagdo da categoria. As maiores resisténcias encontradas estdo na
Secretaria da Administragio Publica, que argumentaja serem os psicdlogos
lotados na Secretaria da Saude, o que cria um empecilho juridico para seu
ingresso em qualquer outra secretaria.

O projeto de reestruturagdo da Prefeitura ja foi assinado pelo prefeito
Paulo Maluf e votado parcialmente no dia 30 de junho pela Cadmara dos
Vereadores. Os psicologos querem, agora, aprovar emenda onde se
modifica o item referente aos profissionais aptos a prestar o concurso,
incluindo-se a categoria dos psicologos. A emenda sera apresentada pelo
vereador Marcos Cintra (PL), provavelmente em agosto, quando termina
o recesso da Camara. “*Se os psicologos sempre puderam ocupar o cargo,
e alguns ja sdo diretores de creche hd muito tempo, por que agora ndo
podem mais?’’, indaga Rosana de Souza.

Para Marcia Santos, a saida dos psicologos pode representar um
retrocesso no trabalhorealizado nas creches. *‘Muitos dos estudos que hoje
existem nesta area sdo de psicologos e nossa formagdo demonstra que
temos perfil parao cargo. Todo o problema comegou com a deciséo de lotar
0 psicologo na saide, porque muitos profissionais trabalham em outras
areas’’, afirma.



CLINICA

JORNAL DO CRP - 14

Psicologia Clinica e Clinicalismo

Jornal do CRP-06 publicou, em sua edigdo numero 86 (margo/abril),
O matéria intitulada ““A decadéncia do Clinicalismo’. Tal matéria, uma
reportagem feita a partir de depoimentos de diversos psicélogos clinicos,
gerou uma saudavel polémica e a equipe editorial recebeu, em decorréncia disto,
diversas cartas, muitas das quais contendo severas criticas ao eixo adotado no texto.

E oportuno informar que a comissdo de psicoterapias esta organizando, para o
segundo semestre, umdebatecom diversos psicologos daarea, paradarmos continuidade
e possibilidade efetiva aos profissionais de se posicionarem diante de questdes tdo
fundamentais quanto polémicas.

O objetivo principal damatériaera abrira dlscussao sobre questdes relevantes da
pratica da psicologia clinica. Neste mesmo sentido, achamos fundamental retomar
alguns pontos abordados, & luz das cartas que nos foram enviadas.

O primeiro ponto que queremos abordar

O eixo adotado pela equipe editorial buscava exatamente tocar em questdes
“‘estigmatizadas’ e “‘intocadas’’ e, até porque somos também psicologos clinicos,
temos clareza quanto a importancia e seriedade de tais questdes.

O terceiro ponto diz respeito a critica contida em algumas cartas de que a gestio
ataca e quer acabar com a psicologia clinica.

Cabe aqui retomar o titulo deste texto “‘Psicologia Clinica e Clinicalismo™. O
neologlsmo usado no titulo da matéria ¢ preciso, ao nosso ver, para responder a esse
ingénuo equivoco. A psicologiaclinica tem sido, é e sempre sera, umaarea de atuagio
imprescindivel do psicélogo, e de fundamental importinciaparaapsicologiaenquanto
ciéncia. Nao ha duvida que a pratica clinica, seja num consultorio particular ou fora
dele, tem seu espago firmado. O Brasil €, inclusive, um dos paises que mais veio
desenvolvendoeaumentandoonimerode pessoasque se beneficiamou beneficiaram

dealgum tipode psicoterapia. O titulodamatéria

diz respeito a afirmagdo da reportagem de que
os psicdlogos clinicos sdo desmobilizados e
isolam-se em seus consultérios. Algumas cartas
criticaram essa afirmagdo e uma em especial,
chega a dizer que a gestdo esta querendo fazer,
para além das suas atribuigdes, 0 que chamam
de “‘doutrinagdo’” ou ‘ ‘burocraciadoutrinaria’,
pois, supostamente ‘‘as posi¢des politicas do
psicologo sdo problemas do mesmo enquanto
cidaddo™.

Neste sentido vale esclarecer o seguinte: a
gestdo vem procurando, e com muito esforgo,
conferirrepresentatividade ao CRP e considera
que cabe ao psicologo sim, resgatar um lugar
politico  pois entendemos que este ndo €
referenteapenasaoseu lugarenquanto cidadao.
A psicologia e o psicologo vém ocupando
espagos mais significativos e possuem, com
sua possibilidade especifica de intervir, uma
inser¢do politica indissociavel de sua pratica. E
exatamente por isso que, ao contrario de
doutrinagdo, temos tentado criar condi¢do para
que os psicologos discutam, confrontem as
questdes fundamentais da psicologia, que sdo
indissocidveis, repetimos, das questdes da
cidadania. Ao psicdlogo e a psicologia ndo ¢
mais possivel permanecer em um lugar
descomprometido, pois neste momento
estariamos perdendo o bonde da histéria e
incorrendo em omissdo.

Outras cartas discordam veementemente
quantoastesesdoisolamento profissional destes

ndo era e nem poderia ser ‘A decadéncia da
psicologia clinica’’, pois  trata justamente do
oposto: delimitar o campo e fortalecer a pratica
da psicologia clinica.

A expressdo clinicalismo, no entanto,
traduz propositadamenteas distorgdes que vimos
constatandoe quebuscamos rapidae seriamente
discutir. A psicologia clinica ndo se restringe a
pratica de consultério particular. Ela ¢
fundamental em ambulatorios e instituigdes de
diversas naturezas. Desde as que trabalham
com prevengdoaté asque buscamarecuperago

de pacientes “‘cronicos’’ ou ‘‘cronificados’’.

O que esta irreversivelmente em
questdo € o modeloclinico. Eporqué? Duas
razdes fundamentais merecem ser destacadas.

A primeira diz respeito ao que ja foi
apontado anteriormente, como o
desenvolvimento das praticas psicoterapicas
no Brasil. Isto é um fato. Diversas abordagens
teorico-técnicas se difundiram e se afirmaram
entre nos.

Nas ultimas décadas assistimos a uma
progressiva diminuigdo da demanda que aflui
a consultérios particulares em fungdo de
determinantes extra-psicologicos. Por um
lado, o modelo econdmico vigente tem
produzido uma diminuigdo da parcela da
populagdo que pode se servir de atendimento
privado em saide. Paralelamente, a politica
educacional implantada no final da década de
60 tem feito aumentar descontroladamente o

psicologos.

Esse isolamentotem sido umaconstatagdo
que, paranossa grata surpresa, comega, a partir de tantas cartas, a ser amenizada.
Os psicologos clinicos que trabalham em consultérios particulares, quando se
agrupam, acabam fazendo esta reunido a partir de referéncias técnico-tedricas, o que
¢ necessario e reciclador para a continuidade interminavel de sua formagdo. No
entanto, para discussdo de questdes maisamplas, que envolvem a categoria como um
todo, esta mobilizagdo ja ndo acontece, excegdo feita para o grande contingente de
psicologosrecém-formadosou formadoshatrés, quatrooucincoanos,quenos procuram para
tratar das enormes dificuldades que encontram em exercer a psicologia clinica.

O segundo ponto a ser abordado diz respeito a afirmagdes contidas nas cartas de
que a reportagem contém suposi¢des sem bases cientificas ou com dados que ndo
possuem referéncias estatisticas.

E interessante ressaltar que a matéria ndo pretendia se constituir como um artigo
cientifico e nem tampouco expor nimeros conclusivos, uma vez que a mesma foi
elaborada a partir de alguns depoimentos de psicélogos cujos nomes sdo devidamente
citados. O objetivo, plenamente atingido, era o de abrir a discussao e ndo o de fechar,
concluir ou criar estigmas.

desequilibrio entre a oferta de servigos
psicologicos privados e as demandas dos
usuarios destes servigos. No dmbito do CRP-06 o numero de psicologos inscritos
quase triplicou nos ultimos 10 anos.

Além disso, vem ocorrendo mundialmente o interesse e a procura de praticas
alternativas. Ndo ¢ possivel deixar de considerar que a busca de novas *‘alternativas™
constituam-se também em um questionamento das alternativas anteriores.
Podemos até analisar esta questdo de forma antropologica, social ou cultural, mas
precisamos nos perguntaracercada pratica que fazemos, em seu contexto mais amplo.
Temos sido indagados quanto a eficacia, eficiéncia, objetivos. Os **pacientes’’ de
outrora se colocam hoje até como *‘consumidores’”. Ndo podemos simplesmente ficar
alheios ou considerar que essas questdes ndo devem atingir a nobreza da ciéncia,
principalmente porque a psicologia clinica, com sua rica e vasta literatura, com suas
valiosas contribui¢des a psicologia como um todo, veio produzindo seu saber, como
bem assinalam as cartas, baseando-se emuma préticasériae conseqiiente. Acreditamos
que se ficarmos mais atentos e abrirmos uma discussdo séria acerca de nosso fazer,
poderemos continuar produzindo saber.

A segunda razio se prende ao fato de que a psicologia, ao se desenvolver, vem



JORNAL DO CRP - 15 NOTAS E CURSOS

A Psicologia Hospitalar em debate

Departamento de Psicologia Hospitalar do Instituto Sedes

Sapentiae e o Centro de Psicoterapia Existencial, promovem,
de 9 a 12 de outubro deste ano, o Il Congresso Brasileiro de
Psicologia Hospitalar. O evento acontece no prédio da PUC de Sao
Paulo e deve contar com a participacéo de cerca de mil profissionais
de medicina e psicologia de todo o pais.

Serédo discutidos temas como a convivéncia com a morte e 0s
desafios e avancos no tratamento da AIDS. O enfoque principal
das palestras sobre a questdo da morte sera a situacao do paciente
terminal por doencga cronica (cancer, diabetes renal crénica, AlDS,
etc). Para o presidente do Congresso, Waldemar Augusto Angerami
- Camon, a opgéao por esta abordagem se deve ao fato de que “a
morte é a preocupacdo maior do homem contemporaneo, jd que
todos os atos da vida estao permeados pela necessidade intrinseca
de sobrevivéncia. No limite esta a morte, condicédo que o ser humano
evita, seja por medicina preventiva, alimentacdo adequada,
tratamentos médicos alopaticos ou homeopaticos, ou cura divina”.

A AIDS também tera destaque nas discusstes do Congresso.
Os avancos obtidos na area e o detalhamento do atendimento
hospitalar dado a pacientes vitimas da doenca, mostrar&o as normas
hoje utilizadas e procurarao redimensionar o significado da doenca
e de suas implicacdes para a vida do paciente.

As inscrictes serao feitas através de crédito bancario em nome
do Il Congresso Brasileiro de Psicologia Hospitalar, no Banco do
Brasil - Agéncia Perdizes, namero 1199-1, na conta corrente
21212-1. Em seguida o participante devera enviar a Secretaria
Executiva, xerox do crédito bancario juntamente com a ficha de
inscricé@o preenchida.

As taxas de inscricdo sao as seguintes: US$ 150 (profissionais),
US$ 110 [estudantes) e US$ 10 (cursos), com o cdmbio turismo
(venda) da data do depdsito bancério.

Maiores informacées pelo telefone (011) 284-7015 ou pelo
fax (011) 288-1738.

: — . — A R 7 : Tedrico - Prético
O Jornal do CRP noticiou, em sua ultima edicdo (marg¢o/abril) que o projeto do deputado federal Infcio;  Agosto 1904
Sigmaringa Seixas (PSDB -DF), tratando do piso salarial e carga horaria de psicologos, ja havia sido sl

aprovado pela Camara e Senado, estando apenas na dependéncia de parecer da Presidéncia da

Republica.

A informacé&o correta é a seguinte: foi apresentado substitutivo pelo senador Almir Gabriel (PSDB
PA] , mudando a carga horaria para 6 horas diarias e o piso salarial para 800 URVs. Com o substitutivo,
o senador Almir Gabriel estd propondo piso salarial e carga horaria fixados em lei, especificamente
para os psicologos, e ndo mais por isonomia com a classe dos médicos e dentistas, como propunha

Sigmaringa Seixas.

No texto do substitutivo, o senador argumenta que “ a modificacao proposta a lei nimero 3.9989,
de 15 de dezembro de 1861, néo surtiria o efeito desejado, uma vez que a citada lei trata do salario
minimo dos médicos e cirurgides-dentistas. A nossa Carta Magna veda a vinculac&o do salario minimo
para qualquer fim (art. 72, inciso V) e determina a instituicéo do piso salarial proporcional 8 complexidade

do trabalho profissional (art. 72, inciso V)"

Até o fechamento desta edicdo a matéria ainda ndo havia sido votada. Segundo informacéoes

Congresso discute educacao

desafio da Psicologia Escolar é o tema escolhido para

o XVII Congresso Internacional em Psicologia Escolar, que
serd realizado simultameamente ao 2° Congresso Nacional em
Psicologia Escolar,de 24 a 28 de julho deste ano, na PUCCAMP,
em Campinas.

O evento traz pela primeira vez 8 América do Sul, pesquisadores
internacionais tais como: Reuven Feuerstein, Thomas Oakland,
Roger Weissberg e Nusia Feldman, além de profissionais brasileiros
como Maria Helena Novais, Yvone Khoury, Eunice Soriano de
Alencar, Geraldina Porto Witter e Luis Pasqualli.

Todos eles estardo debatendo os progressos, perspectivas e
dificuldades encontradas pelos profissionais da Psicologia que atuam
junto a educacéo.

Maiores informac@es podem ser obtidas na secretaria do
Congresso, na CEAP - PUCCAMP / Campus 1, & rodovia D.
Pedro |, km 136 - Cep 13020 - 804, Campinas, SP, pelos
telefones (0192) 52-0478 ou 520899 - ramal 225.

Terapia familiar

Associacdo Paulista de Terapia Familiar promove, de 27
a 30 de julho, o | Congresso Brasileiro de Terapia Familiar. O
tema central do evento sera “Familia: Lugar Seguro para Crescer?”
e os realizadores pretendem aprofundar os vinculos entre os
conhecimentos e agfes no ambito da terapia familiar e o contexto
social.
O Congresso sera aberto a profissionais de outras areas, com
a finalidade de permitir o intercdmbio de experiéncias entre as
diferentes realidades vividas. O evento acontece no Colégio Santa
Cruz, & rua Orobd, 383, Alto de Pinheiros, Sdo Paulo. Maiores
informacdes na SH Congressos e Eventos, pelos telefones
(011) 8154318 - 814-9470 ou pelo fax (011) 210-6419.

Curso Aprimoramento em
b ; tacG

Destinado: Psicélogos

Coordenacao: Fdtima Ferreira Bortoletti
CRP 16.449/06

Informacgoes: 570-0549 c/ Josie

Curso de Estimulagdo Precoce

Objetivo:orientar o desenvolvimento
afetivo, psicomotor e cognitivo desde
o nascimento. Recuperar e evitar a
acentuagdo de déficits. Elaboracdo de
currfculo para escolas maternais.

Sistemdtica: Aulas tedrico-prdticas.

Participantes: Profissionais de
Pedagogia,Medicina, Fisioterapia,
Terapia Ocupacional, Psicologia, Ed.
Fisica, S. Social,Musicoterapia,
Enfermagem, Fonoaudiologia.

Duragdo: 05 a 30/06 - 160 Hs.

obtidas na Comiss&o de Assuntos Sociais do Senado, ndo havia data prevista para votacao, ja que o
senador Antonio Maris (PMDB - PB) pediu vistas do processo, o que significa que daria um voto em
separado. De acordo com a chefe de Gabinete de Maris, Ana Carolina de Lucena Castro, ndo ha
discordancia quanto ao teor do projeto. O que acontece é que ha dois artigos que, pela redacéo, estdo
divergentes. Segundo Ana Carolina, Maris faria solicitacdo a Almir Gabriel, no sentido de corrigir a
redacdo ou autorizar que ele proprio o faca.

Taxa: matricula - $ 40
mensalidade - $ 980

Realizagdo: Fosfatoplay
Inscrigao: Tel. (041) 233-5808

Vagas Limitadas
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A QUEIXA ESCOLAR E SEUS ENCAMINHAMENTOS

Os psicologos tém se
caracterizado, desde sua origem,
como profissionais responsaveis
para avaliar, diagnosticar e com isso
elaborar laudos sobre os individuos.
E isso que se espera dos psicélogos
guando lhes sao encaminhadas
criancas que apresentam
problemas de aprendizagem ou de
comportamento segundo seus
professores. Recentemente os

rofissionais da ARS-3 /SUDS-3, de
a0 Paulo, fizeram um levantamento
de demanda espont&nea em suas
Unidades e revelaram que 70% das
criangcas encaminhadas na faixa
etaria de 6 a 14 anos séo
portadoras de queixa escolar,
embora metade dessas criangas
nunca houvessem repetido de ano.

Vemos, dentro do ambito das
pesguisas cientificas, estudos
preocupados em desenvolver testes
de inteligéncia e de personalidade
mais adequados a realidade
brasileira para a elaboracao de
diagnosticos mais fidedignos.
Percebemos também a expectativa
e crenca dos profissionais que
pedem as avaliacdes, de que os
psicologos descubram por que o
sujeito & como &, e 0 que seria
importante fazer para que ele
melhorasse.

Nos diagnosticos recebidos

pelas Escolas Pulblicas aparece
claramente a vers&o que o psicologo
tem da crianca numa certa
situacdo: "ele tem problema
emocional”, "tem rebaixamento
intelectual”. 0O que o psicologo
conheceu gque lhe fez ter essas
“verdades”? Na maioria dos casos
0 psicologo teve um ou dois
contatos com a crianga, muitas
vezes em grupo, aplicou alguns
testes, conversou com a mae e
escreveu seu diagnostico. Qual
psicologia esse tipo de diagostico
nos revela?

O professor passa a precisar,
numa situacdo para a qual nao
consegue explicacbtes, de um
dignostico da crianca. Quer
respostas para certas perguntas.
Quem € essa crianca?, 0 que ela
pensa?, por que ela age da forma
gue age?, o que ela sente?, e
principalmente, do que ela precisa®?,
sera de uma classe especial?.
Impedida de pensar, a professora
busca o diagnostico, que guando lhe
chega as maos, é lido com olhar
esperancoso para encontrar
explicacdes. Se esse diagnostico
vier recomendando uma classe
especial, a maioria das pessoas que
o |léem, nao entrardo no merito. As
classes especiais das escolas
estaduais visam ser um lugar de
ensino para criancgas diagnosticadas
como deficientes mentais educéveis
por psicologos.

Numa cena cotidiana, numa
sequéncia de acontecimentos
corriqueiros, revela-se uma
estrutura onde a segregacao social,
o fracasso escolar, a alienacao, vao
deslizando por nossas maos. De
uma forma sutil, a prética clinica,

enfatizando seu foco no sujeito
encaminhado, . entra em
cumplicidade com os mecanismos
intra escolares que acabam por
reforgar as rotulacdes. Os laudos
ajudam o professor a repetir o que
o psictlogo diz que a crianca tem,
mas nédo 0 ajudam a pensar sobre
o que fazer. Muitas vezes sao
propostas condutas generalizantes
que desconsideram a realidade
escolar e as relactes habitadas pela
crianca. Encaminhar para a classe
especial tem sido uma pratica
frequente pelos psic6logos e
requisitada pela escola. Assim como
é também frequente a reacao
alienada nas criancas
encaminhadas.

Alguns diagnésticos, tentando
praticar um olhar mais critico,
incluem em sua analise os
problemas da estrutura escolar e
social, entendendo as criancas
encaminhadas como sintoma de um
funcionamento. Nesses casos o
olhar avaliador & capaz de ampliar
seu foco para uma rede de
acontecimentos e praticas
institucionais, mas continua
ocupando um lugar de avaliac&o
cientifica e neutra. O efeito desse
tipo de anélise € muitas vezes
paralisante, fica parecendo que
tudo tem que mudar para se poder
fazer algo. Alguns psicologos
desconhecem 0s efeitos
estigmatizantes dos laudos que
chegam as méaos da escola.

A crianca diagnosticada por um
profissional que a classifica como
deficiente mental, que sela destinos
cronificantes e nega os efeitos
desse tipo de colocacdo, merece
defesa. Fazer um diagnostico sobre
a crianca e esperar gque ele nao seja
lido de forma estigmatizante é
desconsiderar a propria natureza de
um diagnostico. 0O argumento de
gue os diagnosticos devem ser mais
bem feitos e de que o importante é
usar bem os testes e ndo condena-
los, desconsidera que o que
estamos pondo em questdo e o
olhar avaliador que julga uma forma
de ser e de existir, e ndo sua
gualidade.

O gue pode fazer bem a uma
crianca encaminhada com queixa
escolar? Muitas criancas
encaminhadas fazem parte das
“classes dos lentos”, outras s&o alvo
de discriminacdo, outras ndo param
quietas e perturbam a aula. E claro
gue as praticas que visam
compreender a realidade escolar da
crianca, fazem com que entremos
em contato com uma série de
mecanismos e situacdes do dia a
dia escolar que s&o sim, de nossa
responsabilidade, se & que estamos
preocupados em romper com
repeticoes e cristalizagcdes que tém
excluido criancas do processo
escolar de forma alienante.

Dois acontecimentos me
impressionam quando entro em
contato com os diagnésticos
realizados muitas vezes por clinicas
particulares: o desconhecimento

sobre o que & uma classe especial
e sua legislacéo, que exige que a
crianca que for encaminhada para
essa classe tenha frequentado no
minimo dois anos na classe comum;
e o fato de nao haver reavaliacdo
da crianca encaminhada para a
classe especial a ndo ser que o
rofessor peca. Desconsidera-se a
ei e desconsidera-se os efeitos que
frequentar uma classe especial
R/?ssam estar causando na crianca.
uitos professores de classe
especial, sensiveis a essas
guestOes, tentam reintegrar suas
criangcas as classes comuns. Isso
vai depender de uma série de
fatores, como por exemplo, da
aceitacdo dos professores das
outras séries em incluir essas
criancas, que necessariamente
passardo por processos de
adaptacdo, em suas classes...
Com o trabalho de dissertacdo
de mestrado , pude estar mais
proxima das versoes trazidas pelas
criancas que frequentam as classes
especiais, a respeito do que estava
lhes acontecendo. ma das
criancas, Andrezza, dizia que estava
na classe especial pois tinha “idade
mental”. Interessava-me discutir
algumas questdes tais como: como
pensar e entender a existéncia de
tantas criancas que séao
encaminhadas e submetidas a
avaliagdes?; qual a possibilidade
que a crianca tem para pensar
sobre o que lhe acontece?; como
tém sido as estratégias das escolas
para trabalhar com essas criancas?
Minha intenc&o era descobrir
uma forma de intervir nesse tipo de
producdo alienante. Na medida em
que a classe especial & vivida, por
muitas criancas, como um deposito
sem historia, era preciso: resgatar
a histéria escolar das criancas e
fazé-las participar do processo de
decis@o sobre a continuac&o na
classe especial no ano seguinte. A
partir desse trabalho realizei
engquanto psicologa técnica do
Servico de Psicologia Escolar da
USP, uma intervencdo em uma
escola perto da Universidade, onde
todas as criancas de uma classe
especial foram reencaminhadas
para as classes comuns e onde
estou atualmente acompanhando
eSSe processo, muitas vezes
doloroso, de reinsercdo. Os
diagﬁnc’lsticos dessas criancas,
realizados por uma psicologa
contratada, eram de
“definitivamente deficientes
mentais”. Nossos relatorios
discordavam desses diagnosticos.
As professoras indagavam:
como é possivel avaliar coisas tdo
diferentes a respeito do mesmo
ser? A avaliacdo vai depender da
concepcao de mundo e da postura
profissional de quem avalia. Nesse
sentido, para entendermos melhor
a crenca no diagnéstico individual
temos que falar dos pressupostos
teoricos e politicos que embasam
essa postura e que se apresentam
na propria histéria do surgimento
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das ciéncias humanas.
Diagnostiquemos pois o olhar
diagnostico.

Uma crianca ?ue vai para uma
classe especial e fica ai de forma
alienada, tende a cronificar-se. Mas,
como propor uma circulacéo, se a
classe especial & tratada
praticamente por tantos
profissionais como sendo um
deposito?

Na medida em que:
percebemos a queixa escolar se
dando em um contexto e revelando
muitas vezes problemas na
estrutura pedagogica da escola;
que os laudos que restringem sua
avaliacdo a-crianca e a familia dessa
crianca s&o cumplices da producédo
do fracasso escolar; que o efeito
de um laudo &, em muitos casos,
cronificante e idealizado por alguns
professores que passam a
desconsiderar seu proprio saber
sobre a crianga; que muitos
psicologos que encaminham
criancas para as classes especiais
desconhecem seu funcionamento e
legislacdo; que em muitos casos as
classes especiais tém servido como
um depésito onde se perde a
historia da crianca que passa a néo
poder pensar sua situacao;
que muitos encaminhamentos
constatados nos psicodiagnosticos
desconsideram a queixa que
produziu o pedido de um diagnéstico
e também desconsideram a
realidade social da crianga, surtindo
como efeito um grande numero de
desisténcias nos atendimentos
propostos...; sugerimos uma
mudanca no olhar sobre a queixa,
no caso, escolar.

Propomos um processo que
considere a historia escolar da
crianca, a formacdo da classe da
qual ela faz parte, a verséo e
expectativa da professora que
encaminha, a verséo dos pais e da
crianca sobre o que esta
acontecendo com ela. O
encaminhamento & algo conquistado
nas relacées com os varios atores,
ou entdo tera efeitos alienantes. Se
0 encaminhamento for para a
classe especial, deve-se ter a
responsabilidade de se analisar os
efeitos desse acontecimento
prevendo possiveis mudancas nas
opinides constatadas e nas
condutas sugeridas. Se esperamos
que a classe especial propicie
circulacdo, é importante haver
reavaliacbes, inclusive por parte dos
professores. Nesse sentido torna-
se possivel intensificar o pensar, por
pior que sejam as dificuldades
econdmicas, intelectuais ou afetivas
por que passam algumas criancas.

Adriana Marcondes Machado é
psicologa do Servico de Psicologia
Escolar do Instituto de Psicologia
da Universidade de Sao Paulo

*A ser publicado pela Editora Casa do
Psicologo - "CRIANCA DE CLASSE ESPECIAL
- Efeitos do Encontro da Satde com a
Educacao”, dia 15 de junho.



