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Congresso Nacional

Representantes de todo o pais se reiinem em Campos do Jordao
Ja esta tudo pronto. Em agosto, os delegados regionais decidem as diretrizes de a¢@o
para os psicologos do Brasil. Serdo 4 dias de debates e espera-se
mudangas profundas na organizagdo politica dos psicologos, na formagéo profissional
e no exercicio profissional. Veja as expectativas dos outros Regionais, para o Congresso.
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Congresso Regional

A posic¢ao da gestao Psicologia e Cidadania
Conselho Regional quer manter psicélogos da 6 regido mobilizados para encaminhar

questdes definidas no encontro de maio. Conselheiros fazem avaliagdo das teses aprovadas e um balango
da organizag¢do do congresso.

Psicologia clinica e

clinicalismo
Reportagem sobre clinicalismo gera

repercussdo entre profissionais da drea.

Equipe editorial comenta cartas a
redagdo e convida a todos para debate
sobre o tema.

Paginas 14 ¢ 15
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CRP estuda convénio com USP
Um acordo de intengdes entre o

Recadastramento Conselho Regional e a Comissdo de
YRR by Graduagdo da USP pretende
For‘mu/ar'loy af Wi i estabelecer regras para a validagdo de
enviados. diplomas estrangeiros em S3o Paulo.
As instituigdes querem rever papéis e
Pdgina 10 facilitar os processos.
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'; com um dos pmjetos, do deputado

D&'scnnunaltzagao das dmgas; |

_ Projetos propdem mudang:as nalei
que trata do uso e trafico de drogas.
O tratamento diferenciado entre
 traficante e usudrio representa
pnsslblhdade de modemnizagdo no
trato do assunto no Brasil. De acordo

Eduarda Jarge ;;S?), de‘?em
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Congresso Nacional: avancgar € preciso "

este ano, a passagem do dia do psicologo (27 de agosto) transcorrera durante a realizagio
do Congresso Nacional da Psicologia (25 a 28 de agosto).

As expectativas querevestem esse evento nacional exigem de todosnos umaacurada reflexdo
sobre a responsabilidade que repousa sobre 0s 40 delegados do CRP-06, eleitos no Congresso Regional
de maio tltimo.

A analise das teses aprovadas nos Congressos Regionais, realizados em todo o pais, indica que
questdes to cruciais quanto polémicas deverdo ser tratadas no Congresso Nacional.

No ambito da organizagdo politica sdo destacaveis duas posigdes: uma que pretende introduzir
modificagdes substanciais com relagdo 4 atual estrutura do CFP e CRP’s, convertendo-os em uma
entidade de fato nacional - em lugar do carater federal vigente -, organicamente articulados; a eleigdo
de chapa e programas nacionais, tendo como base da organizagdo politica os Estados; a énfase do papel
orientador sobre o papel fiscalizador dos conselhos; preservagio da natureza publica da entidade. A
outra, procurara manter as coisas exatamente do jeito que estdo ou introduzir modificagdes periféricas,
de maneira a perpetuar uma estrutura pesada, burocratica e incompativel com os necessarios
ajustamentos a dindmica social.

Quanto a formagao profissional, deverdo ser respondidasindagagdes das seguintes ordens: Como
proceder as modificagbes estruturais dos cursos de psicologia, ainda tributarios da legislagdo educacional
¢ da ditadura que promoveu a desqualificagdo da formagao profissional no pais? Deve ser adotado um
curriculo minimo ou um curriculo pleno? O curriculo minimo vigente deve ser modificado, ou ele ndo
tem sido empecilho para a organizagdo dos cursos de psicologia? De que forma conter a proliferagio
desordenada dos cursos de psicologia? Como garantir uma formagao profissional de qualidade? Quais
sdo as relagdes do Conselho de Psicologia com as instituigdes formadoras?

Na esfera do exercicio profissional, a diversificagdo do campo profissional suscitara por certo
consensos importantes como aqueles relativos a revisdo dos codigos de ética do psicologo e do
processamento disciplinar 4 luz da legislagdo conexa; abertura do conselhos para as organizagdes da
sociedade civil, inclusive em relagiio aos processos éticos; a interferéncia dos conselhos nas politicas
sociais da educago, infancia e adolescéncia, justiga, saide etc.

A par desses consensos, porém , serdo calorosos os debates sobre o corporativismo e a sua

antitese, a especificidade do trabalho do psicologo, a definigio do psicologo como profissional da satide,
o papel dos conselhos, dos sindicatos e das associagdes de psicologos, entre outros.

Especialmente as relagGes entre os conselhos e os sindicatos merecem destaque porque ha uma
certa recusa ndo explicitada de que essas entidades articulem-se e estabelecam com clareza planos de
trabalho, de médio e longo prazos. Defender a plenalidade da organizagdo social e identificar que ¢
tangivel o fortalecimento recipocro dos conselhos e sindicatos ndo serdo tarefas faceis.

De sua parte, o CRP-06 tem procurado contribuir para a coesdo exigivel na agio dos delegados.

Duas ordens de questdes sdo nesse sentido destacaveis. A primeira refere-se aos desdobramentos
das decisdes do Congresso Regional. E imprescindivel que a nossa delegagdo dé consisténcia as teses
aprovadas, até para que elas ganhem corpo, analisando os principios que as informam, aprimorando os
seus fundamentos, delineando as suas conseqiiéncias, articulando-as entre si e distinguindo as decisdes
centrais das periféricas.

Tarefa semdividadificil, mas que, sendo for bem cumprida, por certo comprometera anecessaria
coesdo que garanta a acdo dos delegados.

A segundaordemde questdesincide sobrearealizagao propriamente dita do Congresso Nacional.
Aqui também o esforgo dos delegados da regido do CRP-06 sera decisivo, porque implicaraa capacidade
de fundir as nossas deliberagdes com aquelas aprovadas nos outros Congressos Regionais, e separa-las
quando elas forem antagdnicas para, além disso, discernir com clareza o que € modificavel e o que é
inalteravel nas decisdes aqui tomadas, sempre visando a dificil e laboriosa construgio de propostas que
consubstanciem a mudanga de rumos dos Conselhos de Psicologia do pais.

Alterar substancialmente a organizagao politica, criando uma entidade nacional que construa de
fato relagdes organicas entre Conselhos Nacional e Regionais, ao mesmo tempo que fortalega as regides
do pais, aprovar proposigdes que incisivamente procurem qualificar a formagao profissional e garantir
a especificidade do trabalho profissional do psicologo sem recair nos funestos corporativismos, sdo
alguns dos pilares que devem sustentar os novos caminhos.

De outra forma, um empreendimento como esse levara umlongo tempo para ser recuperado: Ha
que serem evitadas as pressas demasiadas, as divergéncias secundarias , as obnubilagdes momentaneas
€ 0s exageros que somente contribuirdo para as coisas permanecerem exatamente como estao.

Silvia Leser
Ao ler a entrevista com a professora Silvia Leser,
na ultima edigdo do Jornal do CRP, evocou-me uma
inquietagdo pessoal, enquanto docente de psicologia. O
trabalho docente demanda também uma preocupagio
relativa aos limites de trabalho do psicélogo ¢ a ética
necessaria em sua atuagio.
Acredito que a proposta de discussdo, nas
faculdades de psicologia, dos limites profissionais ¢ da
propria realidade com a qual o aluno se deparard, € fator
imprescindivel para o aprimoramento ético.
Vejo um aspecto positivo no fato de os psicologos
estarem buscando a pos-graduagdo na universidade, pois
* estapassaa serum lugar que favorece o compartilhamento
das experiéncias e que atende psicélogos que trabalham
¢ também pesquisam diariamente. Que pratica e teoria
possamandar juntas, uma favorecendo o desenvolvimento
da outra. Talvez seja esta uma maneira de a universidade
sair de si mesma, preocupagdo esta da diretoria do IP-
USP.
Miriam Benatto de Oliveira
CRP 06/36303-3

Causou-nosestranheza a forma como foi conduzida
a matéria “‘O isolamento dos clinicos ** publicada na
pégina 7( ...) da edigdo de margo/abrildo Jornal do CRP.
(...)Entendemos que amatéria, sendobeiraa ingenuidade
e chsml‘omnq&o (.. )belra ama-fé. A abordagem correta
seria ter dado voz as vérias linhas de pensamento e
experiéncias de proﬁssnonms da 4rea clinica.

Além de tendenciosa, a matéria também traz
pouco ou nenhum embasamento técnico. (...)Em que se
baseia a afirmacdo de que os consultorios estdo vazios? E
se realmente estdo, seria no pais todo, em alguma regido,
onde?

Tambémdiscordamos de se “*culpar’’ a psicologia
clinica pelos insucessos profissionais dos psicologos. (...)
A maléria deveria considerar o mimero de profissionais
formados anualmente pelas faculdades de psicologia no
Brasil. Ndo ¢ s6 o psicologo que esta desempregado, ou
longe do seu mercado de trabalho e ,olhem, a culpa nio
€da ‘“‘clinica’’.

Sobre a formagdo profissional,(...) se ha um
“‘clinicalismo’" nas faculdades, porque néo lutar por um
mercadodetrabalhomais *‘claro’’, com melhores saldrios?
Talvez o formando procure a pratica clinica por nio
encontrar respaldo fora da faculdade para atuar em
hospitais, comunidades, escolas, etc.

Discordamos da afirmagdoque a psicologia clinica
esta em decadéncia. E isso nos afirmamos baseados em
casos concrelos: 0s nossos. Mas nods s6 conseguimos
reconhecimento profissional ¢ uma conseqiiente procura
pelosclientes atravésde longosanos de dedicagdio, trabalho
¢ continuos estudos, como de especializages, etc.

Também ndo aceitamos a afirmagdo de que o
nosso mercado de trabalho & o proprio psicologo ¢ que nos
aproveitamos das ““frustragdes que a profissdo impde’”
para fazermos de um colega uma “‘presa ficil’’. Se
profissionais mais experientes atendem colegas, essa ¢
uma pratica sem nenhum problema, porque psicologos
também sdo seres humanos e possuem dificuldades dos
mais variados tipos.

Gostariamos de deixar claro que ndo estamos
deitados em *‘bergo espléndido’’. Ha muita coisa a ser
melhorada na pratica clinica, assim como em todas as
outras “‘areas”. ...Se a psicologia clinica acabar, ficara
uma lacuna tio grande na prética psicologica, que talvez
cla propria sucumba. Seria bom lembrar que muitas das
teorias e técnicas psicologicas nasceram e se desenvolveram
da pratica clinica, em consultérios ou nio.

Fatima G. Bastos / Maria C.Cury / Marly R. Godoy
Maria L. Mueber (prs Ass. Psic. Bauru)

Ana Celina Guimardes / Zild Domingues

Denilva Peiola / Vera Licia Souza / Raquel G. Mitelmao
Carmem M Bueno / Angélica Chistino

Foi com in-grata surpresa que li a sinopse de
minha correspondéncia onde comento o artigo ‘A
decadéncia do clinicalismo - ¢ imperativo repensar a
pratica clinica”, publicada na edi¢do niumero 87 do
Jornal do CRP. Minha in-grata surpresa se deve ao fato
deque asinopse publicada ndo apresenta adequadamente
o contendo e sentido do que propus para reflexio ¢
discussdo. Dessa forma, solicito que na proxima edigdo

seja publicada a versdo integral de minha correspondéncia;
com o objetivo de que eventualmente se¢ venha ampliar e
clarificar a tematica abordada no referido artigo, objetivo
este a meu ver imperativo neste momento limiar de uma
nova ctapa no processo historico de nosso povo.

Uriel de Carvalho
CRP 06/42.488-6

Resposta da redagdo - O Jornal do CRP recebe
uma expressiva correspondéncia a cada més. Como é
impossivel a publicagdo de todas as cartas na integra,
foinecessdrio estabelecer critérios para apublicagdo do
maior nimero possivel de opiniées. Por isso, a redagdo
sereserva o direito depublicar as cartas resumidamente,
selecionando apenas alguns trechos que considera
significativos.

Clinicalismo/ industria do ensino

No sentido de manifestar a posi¢do dos psicologos
que compdem a Clinica Psicologica *‘Ana Maria
Poppovic'' e o departamento de psicodindmica da PUC-
SP, passamos a apresentar nossas opinides. quanto a
posigio que vem sendo defendida poreste jornal hd algum
tempo. Estas posi¢des se encontram exemplarmente
expressas nos artigos *‘Decadéncia do clinicalismo™ e
“‘A industria esperta do ensino’’.

A afirmagdo de que ‘‘novas oportunidades de
trabalho, que tém surgido por todos os lados, atracm
timidamente os psicologos’’, é amplamente questiondvel,

.. as vagas oferecidas nos concursos se contam pela
ordem da dezena e os candidatos inscritos situam-se em
geral em torno de dois ou trés mil.

O articulista parece ignorar que a maioria das
escolas e correntes psicologicas se originou do trabalho
psicoterapéutico e tem esse campo por objeto ¢ area de
aplicagdo. Independentemente das vicissitudes pelas quais
possa passaro mercado de trabalho(...) existeuminteresse
legitimo pelo estudo ¢ a pesquisa referentes a fenomenos
ligados aatividade clinica, bem como respectivos autores
€ leorias.

A idéiade que aatividade clinica isola o psicologo
¢ o torna insensivel s questdes sociais ‘‘favorece o

individualismo e dificulta atroca; principalmente quanto
asquestdes politicas’’, chega a ser caricatural. A-natureza
de atividades excercida pelo profissional liberal nido
prejulga absolutamente acerca de suasconvicgdes politicas.

Por outro lado deve-se reconhecer que o
“‘envolvimento desses profissionais com as questdes
politicas do pais’" ¢ assunto que diz respeito unicamente
a consciéncia do cidaddo. Em seu trabalho, o psicologo
deve isentar-se de qualquer tipode proselitismo: esse¢ um
papel que cabe legitimamente ao militante que o psicologo
pode ser, se quiser, como cidaddo, mas ndo enguanto
profissional.

Trabalhar com o fendmeno psicolégico em
diferentes locais de trabalhd cria novas perspectivas de
trabalho, mas este ndo ¢ restringido du definido pela
instituigdoem quese trabalha. A especificidade do trabalho
se d4 no campo do psiquico e ndo das instituigdes.

A sugestdo de que ‘‘os psicologos mais
experientes’’ constituem uma categoria vampiresca em
relagdo aos colegas desempregados conduzidos
obrigatoriamente ao divi pela frustragdo profissional (...)
mostra que se o articulista conhece muito mal tanto a
populagio que recorre a psicolerapia comoa complexidade
da motivagdo subjacente 4 demanda, pior ainda ¢ sua
logica: segundo sua argumentagdo, psicologos
desempregados ou mal remuncrados constituiriam o
melhor mercado dos marajas do consultério.

Quanto a tese de que os cursos de psicologia
frustram **muito convenientemente’’ os graduados para
alimentar os cursos de especializagio pos-universitarios,
pode-se dizer que oscila entre a calinia ¢ uma
incompreensdo que € alarmante. **.._essa afirmagio pode
ser estendida ao sistema educacional brasileiro em geral.
(...) a necessidade de especializagdo € igualmente geral e
esta inevitavelmente ligada ao desenvolvimento
cientifico...

De maneira geral, pode-se dizer que os artigos
mencionados tratam de questdes muito sérias através de
uma argumentagiio que reflete um despreparo mais sério
ainda.

Marcia Amadeu Bragante

Chefe da Clinica PsicolégicaAnaMaria Poppovic

da PUC-SP

Adalberto Boleta de Oliveira, Celi Denise
Cavallari, Celso Zonta, Cristina Amélia Luzio,
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A autarquia em questio

Na opinido do psicologo e educador, o processo constituinte abre perspectivas inéditas para a categoria.
Ele defende, no entanto, que para construir uma entidade forte e autonoma, é preciso muita maturidade dos
profissionais, além da abetura de canais permanentes de participacdo.

professor Sérgio Leite esteve
presente no movimento de
organizagdo da categoria dos
psicologos desde o final dos anos 70, quando
participou do Sindicato dos Psicélogos de
Sao Paulo e da chapa que assumiu o
Conselho Regional, emoposi¢doaos grupos
que até entdo estavam na diregdo das
entidades. A frente das Comissdes de
Psicologia Escolar e Ensino, acumulou
grande experiéncia na luta organizativa,
tendo sido indicado para ocupar também
uma vaga no Conselho Federal. Como
membro do CFP ajudou a organizar o
Congresso Unificado de 1989, nasuaopinido
“‘um preambulo do processo constituinte
que a categoria esta vivendo hoje''.
Participou também do Congresso Regional
da 6° Regido como delegado.
Profissionalmente, sempre atuou na
drea da educagdo. Hoje é professor do
departamento de psicologia educacional da
Faculdade de Educagdo da Unicamp. Atua
também na rede de ensino publico, onde
atualmente coordena projeto de
alfabetizagdo da Delegacia Regional de
Ensino. Foi na condi¢do de profissional
engajado nas lutas mais significativas da
categoria e militante com compromisso
histérico com as entidades representativas
dos psicdlogos, que o CRP o convidou para
esta conversa, em que faz uma avaliagdo do
processo constituinte e das propostas
aprovadas no Congresso Regional da
Psicologia.

CRP-Inicialmente, osenhor poderia
fazer uma sintese geral do Congresso
Regional e das teses aprovadas?

Sergio - Nalinhade participagio, acho
quenuncativemosem Sdo Pauloumprocesso
como esse. O fato em si da categoria estar
discutindo a autarquia (Conselho), sem
duvida alguma é um grande avango. Por
sinal, eu estou pressupondo que existe uma
questdo sobre a qual é consenso: euacho que
todomundo concordaque é necessariomudar
a propria autarquia. Talvez uns querendo
mais outros menos, mas eu até hoje ndo vi
ninguém que diga para deixar como esta,
dada a historia de ser uma autarquia que foi
criadana épocaque foi(1974), que foi criada
fundamentalmente em fungio da defesa de
interesses e que sempre esteve ligada com a
questdo do corporativismo. A propria
estrutura sempre trouxe isso nela e a gente

_foi cada vez mais descobrindo isso. Mas ndo
basta que haja uma intengao, € preciso que
essa Intengdo se revele em termos de
propostas, através de uma forma de
organizagdo mais voltada para a questdo

social. E isso aparece nas teses aprovadas, a
preocupagio de que os Conselhos pelomenos
se formem como instituigdo de defesa da
sociedade e ndo de uma corporagio. Isto esta
escrito e tem que ser valorizado.

Na primeira parte dos principios, da
paraidentificar que ha principios de natureza
externa a categoria, quando se fala, por
exemplo, em influir na formagao das politicas
publicas, e questdes sociais relacionadas
com a condigao de vida da populagéo. Esse
¢ um principio que hoje esta assumido
abertamente. Isso ¢ fundamental. Eu acho
que esse € o eixo. E o basico. E ha principios
de natureza interna, como a proposta do
Congresso Nacional e a revisdo do papel do
Conselho, colocando-o muito menos como
fiscalisador e muito mais como orientador,
catalizador e facilitador. Isso me parece um
avango.

Quando eu li esses principios, a minha
grande divida foi emrelagao a questao ética,
que ndo aparece. O documento fala no
principio de que o Conselho deve
desempenhar um papel norteador, catalisador
e facilitador. A minhaperguntaé: e a questio
ética, como € que vai ficar? O Conselho vai
abrir mdo de ser o forum de julgamento
ético? O fato de se assumir uma posigdo de
defesada populagio, paramim, ndo justifica
que se abra mdo de um forum ético ao
contrario. Embora o documento fale que
deve ser discutido o codigo de ética e o
codigo de processamento disciplinar, eu
quero crer que esta assumida a sua fungdo de
forum ético. Ou ndo? Eu acho que isto
deveria estar explicitado.

CRP - A idéia é que os codigos de
ética e o de processamento disciplinar
sejam revistos a luz desta legislagao

atualizada que temos hoje e que assume a
defesa do consumidor.

Sergio - Sim, mas ndo se esta abrindo
mao do Conselho como forum ético. Isso
tem que estar explicitado, porque é uma

fungdo chata mas coerente com a propria
proposta nova. A questdo €tica aparece
justamente porque se estaassumindoadefesa
do consumidor. E a maneira concreta de
mostrar que o Conselho esta quebrando com
a concepgao corporativa € assumindo uma
postura ética do

umdetalhe, mas ndo sei se estasubentendido,
¢ o seguinte: eu acho fundamental que o
Conselho Nacional sejareflexo doque ocorre
em termos nacionais. E para que isso ocorra
¢ fundamental a questdo de datas, ou seja, a
eleicdo do Conselho Nacional deve ser

consumidor, de quem
usaoservigo, Euacho
queoprofissional que
trabalha mal tem que
responder por isso.

No que diz
respeito aos itens e
propostas para
estrutura e carater
dos Conselhos, eu
acho que tem uma
série de coisas
interessantes, como
por exemplo, a idéia
da mudanga da.
fungio social dos
Conselhos. Garantir
o direito do usuario a
servigos psicologicos
de boa qualidade, ¢é
crucial e tem que
ser assumido. A
questdo da nogdo de
fiscalizagdo, o
problema da criagdo
dos Conselhos
Nacional e
Regionais, eu acho
que € um avango. A
questdo da
autonomia perante o
Estado, que é uma coisa pela qual a gente
sempre brigou, que eu acho extremamente
importante, e que esta assumido, ¢ manter
atualizado o perfil da categoria. Issoé crucial,
vocé tem dados, continuamente, para poder
definir agdes em cima disto.

Agora as minhas duvidas. A primeira
questdo que me chamou atengdo ¢ sobre o
que ndo esta aqui. Nao esta definida uma
proposta que aponte o que eu considero uma
questdo central, que € o problema da relagdo
do Conselho Nacional com os Conselhos
Regionais. Como € que vai ser de fato essa
relagdo? Como vai serdistribuido o dinheiro?
Quando vocé comega a mexer nisso € que
vocé fica sabendo como € que o poder vai
ser, de fato, estruturado. Faltou alguma
proposta que, de um lado, garanta a
autonomia regional, mas de outro possibilite
uma unidade nacional. E nesse sentido, eu
tenho duvidas se a mera existéncia do
Conselho Nacional vai resolver isso.

Um segundo ponto que pode parecer

realizada logo apds arealizagdo das eleigdes
dos Regionais. Isto porque vocé muda o
Regional e ndo coincide com a mudanga do
Federal. Entdo, para pensar em termos de
unidade, o Nacional tem que ser o espelhodo
que ocorTe em termos nacionais. gostemos
ou ndo. E mais légico que as coisas sejam
assim.

Quanto a formagdo da chapa, mesmo
numa concepgdo de quebra da estrutura
federativa, por que € que nio se pensou em
eleger um grupo e esse grupo, internamente,
se organizar em fungdes? A idéia de rodizio
de fungdo foi avaliada como negativa?

CRP - Nio, nem houve consenso
quanto a isso no Regional.

Sergio - Eu acho que a experiéncia de
eleger uma chapa e permitir que essa chapa
reveze as suas fungdes, € positiva. Na minha
experiéncia, eu entendo que ter um grupo
sem definir fungdes € mais saudavel do que
pré-definir. Esse trabalho politico de estar
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anoaanoserevendo éaté umacondigdopara
que os grupos estejam se reavaliando.

Da maneira que esta, ¢ complicado:
vocé elege um presidente, um vice, um
tesoureiro, € se vocé elegeu mal, vai passar
trés anos amargando 15s0. Ao passo que
numa chapa, uma pessoa numa fungdo

inadequada, vocé pode mudar.

CRP - Ha também a questio da
formada elei¢fio, em quenio ha consenso.
Ganhou a proposta da elei¢cio em
Congresso Nacional, mas muitos
profissionais sdo a favor da eleigao direta
para a chapa e, nesse caso, se elegeria um
grupo quedecidiriadepois, internamente,
os lugares, até por troca anual.

Sergio - A grande vantagem que eu
vejo na eleigdo via Congresso € que vocé
pode amarrar uma plataforma. Eu acho que,
na verdade, os dois processos s3o
democraticos. A eleigdo indireta ndo € uma
forma antidemocratica. Porque também
existea participagdo via Regional. A questdo
da democracia se faz em pelo menos dois
niveis: da elei¢do e da participagdo. Criar
canais de participagdo, de tal forma que, seja
1a quem for eleito, existam canais por onde
todos possam continuamente estar
participando do trabalho.

CRP - O senhor gostaria de fazer
mais alguma observagdo sobre o tema da
organizacio politica dos psicologos?

Sergio - Ha uma outra questio que eu
considero a mais complicada. E a da ndo
compulsoriedade do pagamento das

acho que € por em risco toda a possibilidade
de ter uma entidade forte. E finalmente, um
terceiro argumento que eu quena colocar, é
extremamente empirico. Nunca vi um
psicologo se posicionar contra pagar o
Conselho e ndao querer participar do
Conselho. O que vi foi um outro tipo de
reivindicagéo, de pagamento menor para o
recém-formado, para o desempregado.
Entédo, acho que a proposta ¢ diferente. Isso
sim, é democratico, € estar escalonando,
facilitando o pagamento.

CRP - Quando o senhor mencionou
o histérico e o contetido do Congresso, o
senhor tocou na questio do
corporativismo e que 0 movimento da
categoria hoje tem como referéncia a
sociedade. Uma das polariza¢des do
Congresso Regional, quedeve reaparecer
no Nacional, é a discussio sobre o que é
especifico do psicologo e aquilo que é
geral. Como o senhor vé adiscussiosobre
a garantia da especificidade, ou seja, do
que € privativo do psicologo?

Sergio - Todas as vezes que no
Conselho se discutiu a questdo de definir
fungdo, eu fui contra. Isso é uma faca de dois
gumes, porque quando vocé define fungdo e
poe no papel, esta fechando, dando um no.
Vocé fica preso ali e qualquer possibilidade
de avango fica dificultada. Acho que uma
profissdo ndo se fazpor lei. Uma coisa é vocé
servir como banca de informagdes e estar
divulgando o que os profissionais fazem.
Outra coisa é dizer: olha, um profissional
escolar faz isso e transformar isso em algum

"A nossa profissdo é um fato,

e temos que saber o que fazer dela."”

anuidades. Por que eu vejo esse problema?
Ha vanas facetas discutiveis. Primeiro, ele é
antagdnico a proprianogdo de autonomia. A
autonomiandose faz s6 com palavras, porque
custadinheiro. Enfim, paraterumaautarquia
autonoma, com politicas nacionais e
regionais, custadinheiro. E acategonaprecisa
ter amaturidade de bancar isso. No segundo
plano, ndo entendi porque a ndo
compulsoriedade ¢ apresentada como um
sintoma de democratizagdo. E até estranho
porque se prevé que todo psicélogo éobrigado
aestar inscrito (existe uma proposta segundo
a qual os Conselhos se mantém como orgéo
de registro profissional). Eu acho que a
questdo da democracia do 6rgéo esta ligada
a questdo da categoria ter canais de
participagdo. Isso sim. Mas assumir que isso
¢ um argumento de democratizagdo, ¢
complicado. Este tipo de argumento, por
sinal, tem muito mais sentido no sindicato.
Em que a contribuigdo, o imposto sindical
foi a maneira como o Mussolini conseguiu
criar o sindicato forte em termos financeiros,
mas fraco em termos de politica. Entdo essa
reivindicagdo, no sindicato, tem um sentido
historico, que mesmo assim a gente sabe que
ninguém quis fazer. Mas no Conselho, eu

nivel legal. Porque dai vocé fecha. E a gente
trabalha numa area em que sdo imensas as
possibilidades. Por outro lado, acho
importante divulgar o que € feito. Mas ndo
fechando sobre o que o psicdlogo pode fazer.

Comexcegdodaareadeclinica, queeu
considero uma das poucas areas em que €
especificadaa atuagdo, acho que nas demais
¢ extremamente complicado definir fungdo.

CRP - No Congresso, para recusar o
que ¢ especifico, identificando o que é
especifico a corporativo, havia umaoutra
proposta de diluir tudo o que é especifico
no que é geral. O que o senhor esti
dizendo é uma coisa. Outra coisa é
desregulamentar a profissio.

Sergio - O que euacho que seria 6timo,
Sempre defendi a idéia de que foi um erro
histérico ter transformado a psicologia em
profissdo. Quem aborda bem esse tema é o
Emilio Ribes, um mexicano. Ele faz um
trabalho muito interessante, onde mostra
que na verdade a historia do surgimento
desse profissional chamado psicologo foi
em fungdo de uma demanda que ja era,
mazela do proprio capitalismo. E que
precisava criar uma justificativa para isso.

Na minha area, por exemplo, como o
psicologo surgiu? Surgiu porque os governos
na Europa ja queriam saber como identificar
as criangas que iam fracassar na escola. Foi
assim que surgiu o psicologo educacional,
para tentar identificar as criangas que iriam
mal. E esta foi a parte que marcou toda a
atuagdo dele, dentro de uma concepgdo
tedrica que colocava na crianga o
determinante do fracasso. Demoroumais de
meio século paraa gente comegar a entender
que se uma crianga vai mal na escola, nio é
porque ela temuma coisa errada dentro dela.
Mas ai voceé fala: entao numa proposta como
essa ndo teria o psicologo? Vocé teria o
terapeuta. Isso € uma profissdo. O terapeuta,
que tem uma formagao psicologica. Isso sim
¢ uma profissdo. Por sinal é o que alguns
paises fazem. Mas a nossa profissdo ¢ um
fato, e temos que saber o que fazer dela.

CRP - Nés estamos no Brasil e existe
a Lei 4.119. Se a profissio for
desregulamentada, de um lado, se eu
entendi bem o que o senhor quer dizer, ha
a possibilidade de uma agio social
determinando a especificidade, de outro
se abriria para todo tipo de condutas,

Sergio-Euconcordo. A concretizagio
dessa utopia ndo € viavel, porque a profissdo
esta ai. Eu estou discutindo em tese. Na
minha opinido foi um erro historico, mas a
profissdo esta ai e a gente tem que lidar com
isso da melhor forma possivel. Continuo
batendo na minha velha tese, que eu acho
que ainda ndo foi superada. Uma profissdo
nio se faz fundamentalmente por lei. Ela se
faz pela maneira como o profissional
administra ¢ usa aquele conhecimento na
agdo concreta. E a maneira pela qual nos
vamos superar a questdo da especificidade é
por ai, quer dizer, a imagem do psicologo
que vai atuar na saide vai depender do que a
atual geragdo esta fazendo la. E por esta
perspectiva que eu Sou avesso a que se
legalize a profissdo ¢ a maneira de superar
isso é divulgar o que é feito. E fundamental.

CRP - E essa idéia de identificar o
especifico com o corporativo, na sua
opiniio, é valida para todas as profissdes,
ou somente para algumas, como por
exemplo a do psicélogo?

Sergio - Isso tem muito a ver com o
tipo de conhecimento da area em questdo.
Por exemplo, para mim a tunica drea da
psicologia em que ¢ possivel identificar
alguma especificidade ¢ a clinica, na qual
realmente existe uma agao especifica, assim
mesmo a clinica tradicional. Na area de
educagdo, por exemplo, acho que ndo ¢
possivel falar em especificidade. Mas por
outro lado eu reivindico que o psicologo
pode fazer um monte de coisas. Na minha
vida profissional, ja aconteceu isso. Eu fago
um monte de coisas que muitos diriam que
ndo ¢ fungdo especifica do psicologo, mas
ndo estou preocupado com isso, embora
reconhega muitas coisas de formagdo
especifica que me ajudam muito. Mas
qualquer pessoa pode ter acesso a esse
conhecimento.

CRP-NoCongresso Regional houve
uma tendénciadealteraralei,paraincluir
mais fun¢bes para o psicologo, e uma
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outra tendéncia, que na verdade nio se
expressou abertamente, mas que seria a
dedesregulamentacioda profissio. Entio
a decisdo do Congresso, de deixar como
esta, foi razodvel.

Sergio - E um problema analogo ao do
curriculo minimo. Como ele ndo define
conteudo, ndo fazmal paraninguém. E serve
de baliza genérica, mas que nunca foi
problema para a categoria. Questionoaidéia
de que a formagdo sempre foi complicada
por causa do curriculo minimo. Nao foi. Ele
nunca foi problema paraa formagéo. Ele nao
define conteudos. Se definisse, ai sim, seria.

CRP - O senhor usou a analogia do
curriculo minimo em relacio a questio
da Lei 4.119. Qual a sua opinido sobre a
necessidade de reformulagiao dos
curriculos?

Sergio - Sobre a formagao profissional,
a primeira coisa que me chama atengao € o
encaminhamento em que se propde a
formagdo de uma comissdo em termos
nacionais, composta por docentes, etc. Acho
legal uma comissdo que cuide da questioem
termos nacionais. Porém, aqui se propde que
essacomissdo apresente a categoria e orgos
oficiais, uma nova estrutura para o curso de
psicologia. Na verdade se esta querendo que
a comissdo proponha um novo cumriculo
minimo? Do modo como esté escrito ai, eu
posso entender que sim, porque ela esta
propondo o encaminhamento para os 6rgaos
oficiais. Orgdo oficial é o Conselho Federal
da Educagdo, Eu acho complicado o
Conselho assumir esta tarefa, por vanas
razdes. A primeira delas, talvez a principal,
¢ a propria concepgdo de curriculo que esta
colocadaai. Hoje, diferente daquela idéia de
curriculo minimo como algo fechado, a
gente esta entendendo curriculo muito mais
comoinstrumentode planejamento, que deve
estar em continua construgdo € ndo como
algo que deve ser legislado, fechado e que
todas as escolas tém que seguir. Isso ndo
quer dizer que ndo haja diretriz basica, mas
ndo curriculo. Acho muito perigoso cair
nisso, principalmente emtermosde contetdo.
Vocé fechou as questdes em termos de
conteudo, vocé danga. Isso revela uma
concepgdo de curriculo medieval, em que
estalaeacabou. Eaconcepgdoque setem de
curriculo que tem que ser revista. Eu acho
que 0 mais importante para essa comissio
seria estar tentando repensar, identificar e
divulgar quais sdo as condigdes necessarias
€ existentes para que OCOITa €SS€ Processo
continuo de agdo e reflexdo nas escolas. Isto
sim ¢ fundamental para que o curriculo se
desenvolva, etemde sergarantidoemtermos
dos orgdos centrais.

Mas por outro lado acho que ha uma
série de coisas importantes que o documento
colocaem termos de principios: quando fala
da questdo da teoria e pratica; da revisio de
modelo de formagdo; da relagdo cientifica
ética/politica, que eu acho que tem que ser
assumido como formagdo; a questdo da
interdisciplinariedade; aquestdode teracesso
as novas dreas; a relagdo ensino/ pesquisa.
Todos esses sdo aspectos muito importantes
que surgiram. Mas ha por tras de tudo isso 0
conceito de curriculo minimo, que eu acho
complicado. ¢ tem que ser revisto.

Mas aqui me chama atengdo, e daria
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um destaque especial para o problema da
LDB - Lei de Diretrizes e Base, que esta
como um item e no entanto a gente sabe que
uma das condigdes para que as comissdes de
curriculo avancem nas faculdades € que se
reforme todo o carater do Conselho Federal
de Educagdo.E isso esta previsto na LDB.
Entdo oaspecto externo, politico da formagio
¢ a retomada da autarquia, de uma posi¢do
mais firme junto com outros 6rgdos, em
termos de educagdo, pela lei e pelo
cumprimento dalei. Elatem que ser garantida.

CRP - Uma das discussdes hoje é
exatamente essa. Tentar substituir o
curricule minimo por um curriculo
m:ximo, ou pleno, 0 queseriauma camisa
de forga para a propria organizacao
curricular dos cursos. Por outro lado, o
Parecer 403, que fundamenta o curriculo
minimo, diz que ¢ uma primeira
" aproximagio, mas ele nunca foi mudado.
Sera que essa legislagido nio precisa ser
alterada? Nao é o momento de
reorganizar isso, queseja como diretrizes,
mas que sejam cumpridas?

Sergio - E como boa parte das coisas
deste pais. O curriculo minimo foi o jeito
para resolver. Reconhece-se que ha um
minimo que deve ser trabalhado, mas que na
verdade o parecer ndo define. Ele fala em
disciplina s6. Sob aquele nome, o professor
pode dar o que bem entende. No primeiro
trabalho  sobre esse assunto que nos
fizemos no Conselho, isso aparece
claramente. Vocé pega o termo ‘‘social’’.
Todo mundo da a disciplina. mas quando
vocé pega os programas, ¢ um ‘‘saco de
gato’’. Isso, de um lado, pode parecer meio
confuso, mas de outro € algo extremamente
interessante. Porque nds ndo podemos
esquecer que atuamos numa area onde ndo
ha consenso emrelagio ao objeto, objetivoe
método.

Eunao sou radicalmente contra existir
algumalegislagdo que definaalgumas coisas
basicas, mas nessa altura do campeonato, o
que eu acho que devia ser meta para uma
politica imediata da propria autarquia, € ter,
em termos nacional e regionais, um trabalho
de levantamento de dados sobre comoestia
questdo da formagdo e reflexdo. Ai sim,
talvez daqui a uns dois ou trés anos a gente
tenha condigdo de estar tentando identificar
o que ha de consenso em termos de coisas
basicas.Mas sem cair num curriculo.

CRP- Osenhor mencionouo fatode
considerar como especifica a formacao
de um psicoterapeuta, e existe uma
tendéncia de discussao, que também vai
aparecer no Nacional, que formar
psicélogo é formar psicoterapeuta. O
senhor acha que o psicologo deve ser um
profissional de formacdo basica, para
poder visualizar que areas ele tem de
atuacio, ou que a formacao deve ser
especifica?

Sergio - Acho que a saida que nos
temos € estar possibilitando ao estudante
entrar em contato com o conhecimento
relevante de uma area chamada psicologia
para, num momento seguinte, ele poder estar
optando pela forma como vai administrar
esse conhecimento em termos do seu

engajamento no trabalho. A tnica saida que
eu vejo € essa. Ndo vejo outra. O psicologo
tem que ter acesso ao conhecimento € a
fungdo dele na educagdo, prionitaria a meu
ver, € estar socializando esse conhecimento.

CRP - Uma tese polémica no
Congresso Regional foi ade queo psicélogo
é um profissional de saidde. Como o
senhor vé essa questio?

Sergio - Isso vem de longe. A OIT -
Organizagdo Internacional do Trabalho - &
que inventou isso, a partir do momento em
que a OMS - Organizagdo Mundial da Satde
- assumiu uma concepgdo de saude que
envolve as varias areas de conhecimento,
inclusive a nossa.

CRP - Mas essa defini¢do traz
conseqiiéncias. Ha um exemplo atual. Na

conceito, por exemplo, o deque o psicélogo
éum profissional formado para promover
aeducacio. Vai-se generalizando tanto o
sentido de educacio que as coisas tornan-
se ecessivamente abrangentes.

Sergio - Vocé esta colocando um
problema que eu acho que existe no terreno
conceitual. Essa questdo de considerar o
psicologo na saude deve estar sendo
continuamente revista, porque existem varios
perigos ai e um deles é vocé estar usando a
nog¢do de saide numa visdo tdo abrangente
que ela perde qualquer referéncia. Foi mais
OU MENOS O quE OCOITeu com a area em que
eu trabalho, com a questdo da alfabetizagao.
Caiu-se de uma visdo rigida, para uma visdo
em que tudo era alfabetizagdo. Quer dizer,
perdeu-se o referencial. Ai voltou-se a
resgatar um conceito. A idéia da area de
saude, para mim, ndo € ruim. Eu gosto da

"Na minha época de Conselho, todas as

tentativas que nds fizemos de intervir no ensino
~ Superior foram totalmente frustradas"

prefeitura de Sao Paulo, os psicélogos
foram enquadrados como profissionais
dasaude, eagoravaiservotadoum projeto
que faz 0 enquadramento dos cargos da
Secretaria do Bem-Estar Social. Ha cerca
de 80 a 100 psicologos que atuam nas
creches. Para o cargo de diretor, eles
estiosendo excluidos. O argumento é que
o psicologo ja é da Secretaria da Saide.
Sergio - E bom nétarque a intengédo ao
dizer que o psicologo € da area da saude ndo
¢umaquestao funcional, € maisumaintengdo
conceitual. Na medida em que vocé esta
atuando em qualquer area, esta promovendo
saude. A idéia é essa. Existem prefeituras
que colocam o psicologo na saude, outras o
colocam na educagdo. Paramimestando é a
questdo prioritana. E o conceito de saude
que esta por tras. Vocg esta atuando na linha
de promover a saude. Agora, se isso € usado
comoutros fins, isso tem que ser esclarecido.

" Perceba bem, o fato de a OIT considerar o

psicologo também na area da satide é uma
coisa, outro fato € que em algumas
prefeituras, para se dar o golpe, também
numa visdo corporativista, se usa esse
argumento paraexcluiros profissionais. Acho
que nos nido podemos vincular a questio
conceitual em fungdo da possibilidade
desses golpes baixos.

CRP - Mas siao exatamente as
apropriacdes indevidas do conceito que
sao dificeis de ser evitadas. Eu insisto na
pergunta, também por sua resposta
anterior. O senhor diz que o psicdlogo
deve ter uma formagao basica e a partir
dessa formagio ele pode aninhar-se em
qualquer area de atuagio. E ai que fica
dificil manter os argumentos em termos
conceituais, como se eles nao fossem
traduzidos funcionalmente., De pouco
valerido posteriormente reclamacgdes no
sentido de que o conceito esta sendo
utilizado oportunisticamente. O mesmo
ocorreria com a defini¢io de outro

idéia, mas acho que como todo conceito, este
também tem que estar continuamente sendo
reavaliado, porque numa concepgdo de
saude moderna, a educagdo tem um papel
fundamental.

CRP - E o psicologo que trabalha,
por exemplo, no Procon e faz analise de
mensagens publicitarias?

Sergio - Vocé esta usando o tema de
uma forma restritiva. E tudo ou nada. Nio ¢
assim. Quer dizer, vocé tem um profissional
que ¢ preferencialmente da saude, mas isso
nao quer dizer que ele ndo possa atuar em
outras areas, que aquele conhecimento
psicologico ndo seja importante em outras
areas. A OIT é muito clara. Mas qual € a
vantagem disso? Acho que é a perspectiva
de construgdo de uma visdo mais
interdisciplinar. Ela abre essa possibilidade.
Vocé pensar que o bem estar humano néo é
so fisico, mas também social. Isso também é
um avango e faz os governos pensarem que
saude ndo € s0 cuidar do corpo. E, por sinal,
essafoiaprincipal intengdo da ONU, quando,
através da OIT, fez uma revisdo disso.

CRP - Mas se o profissional tem
uma formagio basica, por que nao deixar
em aberto quais sdo as dreas de atuagio?
E dificil desvincular um conceito da area
de atuacio. K dificil dizer que saide
engloba educacgao, justica, a area de
recursos humanos. Porque ou elaengloba
tudo ou nds somos obrigados a recair no
uso restritivo do conceito.

Sergio -Se haumaintengio corporativa
de algum nivel do setor publico de excluir o
psicologo de qualquer area, 1isso vai ser
tentado de qualquer jeito. Em segundo lugar,
isso ndo € e ndo pode ser entendido comoum
entrave para o individuo poder atuar em
outronivel. S6 existe em instituigdes em que
ocorre disputa de poder, e isso passa a ser
uma desculpa. Nesse caso, se ndo forisso ai,
vai ser outra coisa. Para mim, a atuagdo do

Conselho em termos desse tipo de Prefeitura
tem que ser numa linha de esclarecer esse fatoe
até tentar judicialmente brigar pelo direito.

Uma outra questio que acho
fundamental, € a questdo conceitual. Nos
temos que estar continuamente revendo a
questdo saude, para ndo cair numa coisa
ampla, geral e irrestrita e acabar lidando com
um conceito extremamente vago. Ai ele
perde a autoridade. Posso estar enganado,
mas entendo que isso ainda ndo ocorreu.
Sdo duas questdes. Uma é a questéo real e
outra ¢ a burocratica, politica, de briga de
espago. Acho que nds ndo podemos deixar
que elas se misturem.

CRP - Outra questio polémica é a
relacdo entre os CRPs e as faculdades. O
Conselho podeedeveexercer afiscalizacio
das clinicas, dos estagios. Apesar de todas
as dificuldades, os Conselhos nio
deveriam ter uma possibilidade de
participacio, de controle da qualidade do
ensino?

Sergio - Em tese sim, mas, como se faz

* isso? Sempre defendi que em termos de
- | formagdo, ha dois niveis de atuagdo. A

atuagdo em termos externos é do MEC oude

~ qualquer outro orgdo de educagdo que venha

a ocupar o Conselho Federal de Educagio.
Porque ¢ ele que vai ter a fungéo de fiscalizar
as faculdades. Onovo Conselho, o Conselho
Nacional da Educagéo vai ter a fungéo uc
realmente estar fiscalizando e eu acho que
temque fazerisso, nalinha de estar garantindo
queas faculdades déemrealmente condigo..
de trabalho aos docentes. Acho que
dificilmente o Conselho vai conseguir is: .
Eu acho que o papel do conselho ¢ atuar
Jjunto a outros Conselhos e nesse Conselho
de Educagao, para que o ministério cumpra
o seu papel. Outro nivel de agéo simultinea
€ o de estar reunindo colegas professores
para trocarem idéias, experiéncias
eventualmente assumindo lutas, que é essa
politica mais do aqui agora. Na minha época
de Conselho, todas as tentativas que nos
fizemos de intervir no ensino superior foram
totalmente frustradas,foi a area em que nos
menos avangamos. As faculdades sempre
conseguiram driblar o Conselho de tal forma
que o unico caminho que sobrava era atuar
sobre o coitado do supervisor que estava la
submetido a pressdes.

CRP - E em relacao as
recomendacdes aprovadas sobre o
exercicio profissional? Como o senhor
avalia o conjunto de propostas?

Sergio - Alguns pontos me chamaram
atengdo. O primeiro € que eu nao sei porque
ndo foi explicitado o compromisso com a
escola publica. Nos principios que foram
aprovados pela plenaria, o de n° 4 fala de
educagdo fundamental, mas ndo sei porque
se esquiva de falar no resgate do ensino
publico. Vocé pode inferir dai, que esta se
referindo tanto ao ensino privado quanto ao
publico, mas dadaasituagdo que nds estamos
vivendoisso deveria estar explicitado. Outra
questdo que ficou no ar, mas que daria uma
boa discussdo, € quem vai referendar as novas
técnicas. Ha duas colocagles antagdnicas em
relagdo a isso: a questdo 7 fala que cabe ao
Conselho e a 9 fala que cabe as universidades.
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A continuidade
do processo

Para os membros
da gestio
““Psicologia e
Cidadania”
os psicologos
devem continuar
mobilizados, mas
tambem cabe ao
Conselho
encaminhar
questoes,
garantindo a
continuidade do
Processo
Constituinte e
dividindo
responsabilidades
entre todos os
profissionais

esde que os psicologos
realizaram seu primeiro
Congresso Nacional Unificado,

em 1989, muita coisamudou na organizagio
dacategoria. Ainda que muitas das questdes
discutidas naquela ocasido continuem na
ordemdo dia, demonstrando que nemtodas
as decisdes foram encaminhadas apos a
realizagdo do congresso, em contrapartida,
comarealizagdo do Congresso Regional da
Psicologiaemmaio deste ano, o profissional
que conhece o dia-a-dia da psicologia, seja
nos consultorios ounas instituigdes publicas,
demonstrou que estd mais maduro e
participante, apropriando-se das causas e
teses antes defendidas somente por
liderangas.

Para os membros da Gestdo
‘““Psicologia e Cidadania’’ o Congresso
Regional da Psicologia ndo pode ser visto
de forma isolada, mas dentro do contexto

histérico do movimento dos psicélogos e ,

dasreflexdes sobre as formasde organizagao
que quer a categoria. ** As discussdes dessa
natureza, até entdo historicamente, se
produziram muito no interior das entidades
e distante do que o profissional pensa, no
dia-a-dia’’, analisa Vera Rodrigues,
conselheira do CRP-06.

Umadasprovas mais contundentes de
que opsicologo dasextaregidoquerrepensar
seu papel na sociedade e a natureza dos
Conselhos Profissionais estd na ampla
participagdo da categoria no Congresso
Regional enoconjuntodastesesaprovadas em
plenaria, que sinalizam os avangos do
movimento. Em tempos passados, a maioria
dosprofissionais nem sequerse dava contade
quehaviauma discussdo amplasobre questdes
fundamentais e que estas se relacionavam com
0 seu cotidiano.

Nesse sentido, 0 processo constituinte,
iniciado em 1991, representa um avango pela
propria forma como se organizou, ou seja, a
partirde discussdessobre os problemas comuns
da pratica profissional.

Mas se esta forma de mobilizagdo
trouxe a possibilidade de uma articulagio
ampla dos profissionais, a organizagdo do
Congressoapartir dediscussdes especificas
de cada setor de atuagdo, para entio se
partir para questdes mais abrangentes e
genéricas, ndo se revelou a forma mais
eficaz do ponto de vista operacional.

Para quem acompanhou todo o
processo, desde os encontros setoriais, 0
Congresso ndo refletiu a riqueza das
discussodes. Durante a fase preparatona, os
encontros realizados sobre os trés grandes
temasreuniram psicologos com experiéncias
diferenciadas e foram debatidas questdes
ligadas a todas as areas de atuagéo como o
Judicirio, asaide ouauniversidade, para
citar apenas alguns exemplos. No
Congresso, no entanto, muitas questoes
consideradas fundamentais ndo chegaram
a serdebatidase votadas emplenaria, como
se pretendianomomento da organizagao do
evento. Na avaliagdo da conselheira Vera
‘‘a organizagdo do Congresso falhou no
sentido de ndo prever um tempo maior € por
essa razdo, no que se refere a formagdo e

~ exercicio profissional, o que conseguiu ir

para votagdo e, portanto, para o Congresso
Nacional, diz respeito as questdes de
principio e a questdes muito mais gerais’’.
Sobre 0 mesmo ponto, o conselheiro-
presidente do CRP, Odair Sass, concorda
que os temas ficaram prejudicados na
discussdo final, embora faca a ressalva de
que foram amplamente discutidos nos
grupos. Masafirmaque ‘‘as recomendagdes
aprovadas tém forga detese e serdolevadas
e defendidas no Congresso Nacional™’.
Se a determinagdo de Sass em
defender as teses aprovadas traduz o
reconhecimento da legitimidade das
decisdes tiradas na plenaria do Congresso
Regional, a analise da gestdo “‘Psicologia
e Cidadania” sobre o seu conteido
revela, noentanto, quenemtodasas questdes
foram esgotadas no Regional e que a

categoria terd que aprofundarmuitos pontos
antes de chegar a decisdes definitivas.

A discussdo das teses

Aindaque se considere que o conjunto
das teses sobre a organizagdo politica dos
psicologos seja forte, consistente e
demonstre a disposi¢do da categoria em
reorganizar os Conselhosa luzda conjuntura
social epolitica de hoje no pais, aaprovagido
de propostas como a do fim da
compulsoriedade do pagamento das
anuidades ao Conselho traz implicagdes
que podem ndo ser percebidas a primeira
vista, e que exatamente por iSso merecem
atengdo especial.

Na opinido de Vera Rodrigues, “‘essa
tese € um fruto da proposta de extingdo dos
Conselhos (que nio foi aprovada), com
uma outra roupagem. Esta € uma questdo
extremamente delicada, porque ¢ uma
discussdo que ndo se pode fazer
isoladamente, a partir do Conselho de
Psicologia. Primeiro, porque eu acho que
os Conselhos, as Ordens, sdo ainda uma
forma de organizagdo da sociedade civil,
reconhecidae legitimadapelos profissionais,
mesmo os da psicologia. Se vocé leva para
a categoria a possibilidade de extingdo do
Conselho, isso perde, porque o Conselho
ocupa um lugar de referéncia.

Qutro ponto de destaque, considerado
pela gestdo, ¢ a tese de se organizar os
Conselhos combase nos Estados endo mais
por regido, como acontece hoje. A idéia de
ter um nicleo organizado com base na
estrutura estadual representa um avango,
porque ndo se pretende pulverizar o
Conselho, mas dar nicleo de organizagio
profissional e politicacom basenos Estados.

Segundo informagdes de Sass, hoje ja
existe umatendéncia, que partedo Conselho
Federal, de desmembrar os Regionais, mas
isto é pensado de forma conservadora e
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sem levar em conta a base politica dos
Estados. A conseqiiéncia, desastrosa, do
desmembramento feito dessa forma seria a
cisdo da organizagdo ja existente, ao invés
de seu fortalecimento. E exatamente por
iss0 que para a gestdo ¢ importante que a
sexta regido tenha se apropriado da defesa
datese dodesmembramento dos Conselhos
de forma qualitativamente diferenciada do
que vem sendo defendido pelo Federal.

Al vale o raciocinio segundo o qual a
sexta regido, mais uma vez, estara levando
posigdes consistentespara o planonacional,
pois o que geralmente pode ser identificado
em termos do pais como um todo, € que
ainda ha uma demanda muito forte do
Conselho como um orgdo de controle e
normatizagao.

Da mesma forma, a aprovagio de
algumas propostas sobre o exercicio
profissional ¢ formagdo mereceram
comentarios dos membros da gestdo. A
aprovagao da tese sobre legislagdo e
regulamentagdo da profissdo, por exemplo,
€ uma questdo que, na opinido de Sass,
merece maiores debates. Na avaliagdo do
psicologo, as discussdes sobre a questdo
tém seguido rumo equivocado, pois se de
um lado ha a posigdo de se especificar o
exercicio da psicologia ainda mais, de outro
ha uma posigdo, ndo colocada claramente
no Congresso, de revogagdo da Lei 4.119,
que regulamenta a profissao.

‘O Congresso decidiu por uma
posigao mediana, E melhor deixar as coisas
dojeito que estdo do que querer, ou ampliar
o0 espectro do que é privativo do psicélogo,
ouceder a tendéncia de desregulamentagido
da profissdo sem um debate mais
consistente’’, declara. Para Sass, a questio
deve ser discutida a luz dos conceitos dos
termos corporativismo eespecificidade, pois
““‘confundir as duas coisas ndo tem ajudado
ao psicologo e as diferentes posigdes e,
principalmente, ao usuario dos servigos da
psicologia’’, conclui.

De qualquer forma, a tese ndo pode
ser vista fora do momento histérico e
econdmico que vive o pais e das dificuldades
pelas quais os profissionais liberais vém
passando. Apesar de ndo ser uma
reivindicagdo nova, coincidentemente ganha
forga no momento em que o senso comum
aponta para a necessidade de delimitagéo
do mercado de trabalho e equiparagio
salarial com outras categorias.

Esta discussdo, de certa forma, se
relaciona com a tese, aprovada na plenaria
do Congresso Regional, segundo a qual o
psicologo é um profissional que promove
saiide, em qualquer area de atuagdo. A tese,

aparentemente simples, na verdade pode se
transformar em faca de dois gumes.

Sobre isso quem opina é Vera
Rodrigues. Explicando que esta ¢ uma
posigdo que ja vem sendo defendida nos
tltimos 10 anos, Rodrigues adverte que esta
discussdotambém deveser vista por dngulos
diferenciados, sob pena de o psicologo
estar sempre sujeito & diregdo politica de
cada momento. Dessa forma, corre-se 0
risco de se definir o lugar do psicologo
somente a partir de critérios momentaneos,
como ode vantagens salariais, por exemplo.
Quer dizer, é como se, numa inversdo do
foco da discussio, a categoria passasse a se
definir a partir do lugar que quer ocupar, e
ndo lutasse para ocupar lugar condizente
com sua defini¢do profissional e, ai sim,
partisse para a luta por coloca-lo em
condigdes que considera dignas de seus
profissionais,

Ja o tema sobre a formagdo do
psicologo, se teve somente questdes de
principio votadas em plenaria, foi discutido
nos grupos, o que também sinaliza as
tendéncias do profissional hoje. Para
oconselheiro José Roberto Tozoni,
as discussoes foram timidas e a
das questdes
levantadas ficou em tomo
da grade curricular, “*A
discussdondo enfrentou
aquestdo fundamental,
que a meu ver € a
formulagdo de uma
politica de controle
social sobre o
ensino’’, defende.

Deacordocom
a visdo pessoal de
Tozoni, o tema
educacional passapor
uma discussdo ampla e
conceitual do processo
civilizatorio querepresenta.

‘“A politica educacional
brasileira em vigor ainda segue

a logica da ditadura e s tem
produzido desqualificagdo profissionale
diplomas que s6 servem para encher os bolsos
dos donos das escolas particulares™, dispara.
De acordo com a avaliagdo do psicologo, os
proprios profissionais ndo tém propostas mais
contundentes e que saiam do especifico. Ele
espera, no entanto, que O tema possa ser
amplamente discutido no CongressoNacional
e que se chegue a propostas concretas de
enfrentamento da politica em vigor.

O que se quer é estreitar o
relacionamento dos Conselhos com as
Universidades, respeitando-se a autonomia

maioria

universitaria, mas chamando as instituigdes
de ensino para suas responsabilidades com
o0 exercicio profissional, fruto do ensino.
Tambémpassaporaiadiscussdode questdes
comoaaberturadenovos cursos e distorgdes
como ilusdes em relagdo ao mercado de
trabalho, que aindaconvivem implicitamente
nomodeloeducacional que asuniversidades
obedecem as cegas.

Encaminhamento

Além dos temas a serem debatidos no
encontro nacional, no entanto, para o
Conselho Regional de Psicologia a grande
preocupagdo desse momento € a
continuidade domovimento iniciado com o
processo constituinte. Porque, se o
Congresso mobilizou grande parte da
categoriaatéasuarealizagdo, é fundamental
que esse processo continue no sentido de
manter e ampliar a organizagdo dos
profissionais em tomo do que foi decidido.

Na verdade, trata-se de duas questdes
diferentes. Uma € a responsabilidade da
delegacdo eleita para representar a sexta
regido no Congresso Regional. Mas igual
responsabilidade deve ser delegada atodos
os profissionais da psicologia, que, mesmo
tendo participado de todo o processo
constituinte, ndo estardo como delegados
no Nacional. Embora esta seja uma tarefa
de outra natureza, cabe a categoria como

umtodo criaras transformagdes, que, afinal,
muitas vezes antecedem a elaboragéo das
teses a serem defendidas por seus
representantes em eventos de quaisquer
natureza e independentemente desse
momento de reestruturagdo dos Consethos.
Para a gestdo ‘‘Psicologia e
Cidadania”’, cabe aos Regionais, de uma
maneira geral, encaminhar questdes de
carater especifico. Isto significa estar
analisando cuidadosamente todas as
propostas apresentadas, mesmo aquelas
mais especificas, que embora ndo caibam
num Congresso como este, permitem
conclusdes sobre o que os profissionais
pensam da sua pratica, de sua formagdo e
das entidades que os representam. Isto
porque cabe ao Conselho atuar como uma
referéncia, nfio no sentido de dar diretnizes
para os profissionais, mas no de ser um
espago onde estas diretrizes possam ser
construidasem conjuntoportodaacategoria.
““O que diferencia este processo
constituinte de movimentos passados é que
naqueles tempos questdes

basicas comoocodigo
de ética, ou a lel que regulamenta a
profissdo, embora tenham recebido
apreciagdo da categoria, ndo tiveram
encaminhamento. A categoria estava
completamente alijada do processo. Mas
as deliberagdes do Congresso Regional
foram produzidas da maneira mais ampla
possivel e serdo encaminhadas com
certeza’’, afirma a conselheira Vera
Rodrigues.
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clima bastante quente no més de
agosto proximo. Na localidade, escolhida
para abrigar 0 maior € mais importante
encontro de psicologos do pais dos tltimos
tempos, 0sdnimos estardo exaltados. Afinal
sera nessa ocasido —entre 25 e 28 de agosto
-- que a categoria estara ‘‘amarrando’’ as
questdes aprovadas nos Congressos
Regionais e tragando as diretrizes que
norteardo o destino da profissdo.

Segundo José Roberto Tozoni Reis,
conselheiro e representante do CRP-06 na
ComissidoOrganizadora Nacional, se houver
no Congresso Nacional o mesmo
comprometimento, participagaoe empenho
dos delegados das varias regides do pais,
como aconteceu no Regional, o saldo
também sera bastante positivo. E é isso o
que seesperadas 12 delegagoes que estardo
presentes em Campos do Jorddo. Afinal, a
categoria reivindica ha muito tempo a
organizagio de umevento que se transforme
num verdadeiro forum de debates e traga
luz as questdes mais importantes para a
tomada das decisdes.

Uma prova de que o evento de agosto
teraum ritmo forte de discussdes € o volume
de teses que os grupos de delegados devera
debater. **Todos os Regionaisapresentaram
suas teses, somando cerca de 200 -- todas
oriundas dos trés eixos tematicos centrais

aprovados pela categoria, que foram
debatidas no

Congresso Regional e que também serdo o
alvo do Nacional’’, enumera o conselheiro.
Para debaté-las com maior profundidade,
todos os delegados presentesno Congresso
Constituinte -- seis delegados por Regionai
mais um para cada mil psicologos (a 6°
Regional tera 40 delegados presentes de
um total de 151) -- estardo de posse de
copias de cadauma das teses, recebidas
para conhecimento, logo apds o Congresso
Regional.

Segundo Tozoni, no segundo dia de
evento, dia 26, - o primeiro ¢ destinado a
abertura oficial --, € que a programagio da
ignicdo de fato a parte pratica. ‘‘Serdo
formados 9 grupos de 20 pessoas que estardo
debatendo os temas. Paramelhor organizar
as discussdes, cada tema sera trabalhado
por trés grupos, detalha. Os dois ultimos
dias; 27 e 28, sabado e domingo, portanto,
serdoreservados paraaplendria e a votagdo
das propostas.

Mastodo esse empenho e organizagao
de nada valeriam se os psicologos ndo
estivessem conscientes da importancia do
momento para a categoria. ‘‘Felizmente
tivemos um bom sinal de compromisso e
envolvimento durante o Congresso
Regional. Isso nos tranqiiiliza e enche de
otimismo”’, afirma o conselheiro.

Na avaliagdo de Tozoni, durante a
fase derealizagdo dos Congressos Regionais
cada unidade teve a liberdade de tocar o
seu processo de discussdes
comoquis. Talvezpor

profissdo, foi que a atual gestao

isso mesmo tenha havido um nivel de
envolvimento e participagdo acima das
expectativas, inclusive dos Conselhos
criados ha cerca de dois anos. “‘Apesar da
heterogeneidade de cadaregido, bem poucas
deixaram a desejar quanto aos resultados’’,
conclui.

Alguns Congressos Regionais foram
marcados por problemas. Na regido do
CRP-01, por exemplo, problemas
organizativos atrasaram a realizagdo do
congresso. Ja o encontro do Rio Grande do
Sul foi objeto de contestagdo de varios
psicologos que denunciaram a ocorréncia
de uregularidades, ficou decidido que o
CRP-07 deveria convocar assembléia para
esclarecer duvidas da ca.egoria. Até o
fechamento desta edigdo a assembléia ndo
havia sido marcada e a comissdo nacional
tinha decidido enviar carta aos psicologos
de Porto Alegre, dando ciénciado ocorrido.

Contudo, € sempre bom lembrar que
em relagdo a iniciativa do Congresso
Unificado de 1989, politicamentea categoria
deu um enorme salto. ‘“Naquela ocasido
ndo houve todo o preparo necessario nos
Regionais, explica. Para exorcizar de
vez o fantasma que rondou a ultima
tentativa de tragar os rumos da

primou pela mobilizagdo da

categoria, informando e convocando
psicologos dos varios segmentos. E deu
certo.

Segundo Tozoni, desde meados de
1993 vem sendo implementada a fase
preparatoria do Processo Constituinte, com
arealizagdo de varias reunides setoriais nas
Sedes e Subsedes. Nesses encontros foram
debatidos e esmiugados incansavelmente,
pelos grupos das varias areas de atuagdo, os
trés principais temas do Congresso. Dai se
depreende que os delegados escolhidos
estdo mais que preparados para debater no
Congresso Nacional.

Aparadasasarestas, daquipara frente,
as expectativas estardo voltadas para o
sucesso do Congresso Nacional. Para
Tozoni, essa oportunidade tdo esperada
deve ser aproveitada com o maximo de
racionalizagdo e objetividade. ““Esse é o
momento de os psicologos demonstrarem
sua maturidade, detendo-se nos trés temas
basicos aprovados nos Congressos
Regionais, que definirdo as diretrizes para a
reorganizagdo da categoria.”’
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Na compreensdo de Tozoni,
obviamente, no calor das discussdes serdo
trazidas para a plendria as particularidades
da areas. Mas se assim ocorrer o0s
participantes estardo perdendo um tempo
preciosoquedeveriaestarsendo aproveitado
com uma discussdo mais geral, como a da
organizagdo politica da categoria, do papel
do psicologo no contexto atual e da sua
formagdo. Isso ndo significa, porém, que o
Congresso Nacional ndo dard uma solugio
para os problemas setoriais. “‘A plenaria
podera criarencaminhamentos para essas
questdes, constituindo comissdes para cuidar
do assunto especifico, exemplifica o
conselheiro.

Apreocupagdode Tozoni fundamenta-
senos pontos que geraram polémica durante
o Congresso Regional. Entre eles estdo a

reformulagdo do Conselho Federal, a
alteragdo da lei que regulamenta o exercicio
da profissio de psicologo e o curriculo das
escolas. A primeiraquestaojaé praticamente
um consenso entre os psicologos. Ou seja,
a transformagdo do Conselho Federal em
Conselho Nacional esta se tomando cada
vez mais umarealidade entre os psicologos:
a estrutura centralizadora e burocratica,
criada na época da ditadura, ja demonstrou
sua ineficiéncia e inadequagdo com a
realidade democratica. ““Atualmente o
psicologo vota no representante de sua
regido nas eleigdes dos Conselhos
Regionais, mas desconhece os outros e a
representatividade fica esvaziada e
dispersa”, explica Tozoni. O ideal,
segundo seuponto de vista, seriaaexisténcia
de um Conselho eleito nacionalmente e

democraticamente, através de chapas. “‘Isso
traria maior agilidade politica e uma
satisfagdo maior a categoria’’, lembra.

Outro tema bastante presente nos
Congressos foi justamente o que trata da
regulamentagdo -da profissdo. ‘‘Houve
propostas especificas das varias areas de
atuagdo, como justica, ensino, transito etc.,
tentando definir o que é privativo do
psicologo. Isso gerou muita discussdo. O
fato é que a regulamentagdo precisa ser
revista.”’

Jano ambito damudanga curricular, o
conselheiro diz que as posigdes estdo
bastante difusas. ‘“Ha quem queira incluir
no curriculo das escolas, psicologia
comunitaria, forense, do transito etc. Creio
que o mais importante é dar uma boa
formagdo basica paraque o psicologo possa

encontrar os seus caminhos no mercado de
trabalho. O curriculo, a meu ver, deve ser
consistente e com proposta fundamentada
por todos os setores envolvidos™, diz
Tozoni, lembrando que o tema sera alvo de
discussio e reflexdo em Campos do Jordio.

O mais importante € que todas essas
pendéncias sejam diluidas nas discussdes
do Congresso Constituinte, para que a
categoria consiga dar um salto qualitativo e
politico nos rumos da profissdo. ‘A nossa
expectativa ¢ que o Congresso Nacional
aponteas diretrizes para areorganizagdo da
categonia e reformulagdo da estrutura dos
Conselhos, para  promover uma
democratizagdo e colocar a psicologia em
sintonia com 0s movimentos sociais’’,
arremata Tozoni.

O ponto de vista de outros Regionais

Conselheiros de virias regides do pais falam dos Congressos Regionais e de suas expectativas para o Nacional.

CRP - 01 (Brasilia)

Segundo informagdes do conselheiro
Neodir Ferreira da Mota, o Congresso
Regional de Brasilia “‘discutiu um niimero
pequenodeteses, em comparagao ao volume
de propostas apresentado poroutrasregioes””.
Para Neodir, o principal problema que os
psicologos deverdo enfrentar no Congresso
Nacional serd justamente equacionar o
volume de trabalho em fungao do tempo de
realizagdo do encontro. ““Como trabalhar
todo o material em tdo pouco tempo?”’,
pergunta.

Por outro lado, o conselheiro aponta
grandes expectativas da regido em relagdo a
formulagdo de um projeto de lei a partir das
teses aprovadas no Congresso Nacional.
““Precisamos de transformagdes que
garantam o funcionamento e fortalecimento
do Conselho. Temiamos propostas de
extingdo da autarquia, mas o conjunto de
teses, ao contrario, traz a tendéncia ao
fortalecimento daentidade™, declara. Neodir
acredita, ainda, que os Conselhos deverio,

sair do Congresso com suas fungdes
ampliadas, além do papel de fiscalizar.
Segundo ele, ‘o Conselho deve ter suas
fungdes revistas e deixar de ser um 6rgdo
apenas fi_calizador, passando a ser também
um orientador, inclusive cientifico,
fomentando o desenvolvimento da
psicologia’.

A seguir, os pontos principais das
propostas aprovadas, apontados pelo
conselheiro.

[ormagio profissional - A maioria
das propostas fala sobre a questio
curricular, com énfase para anecessidade de
enriquecimento dos cursos de psicologia.

Exercicio profissional - Uma das
propostas consideradas mais importantes
pelo conselheiro diz respeito aampliagdo, ao
psicologo, do direito de fornecer atestados
aos clientes, a exemplo dos atestados
médicos, aceitos e respeitados em todo o
territorio nacional.

Outras teses diziam respeito a
legislagdo, com a sugestdo de que os
Conselhos mantenham uma comissdo
cientifica permanente para dar pareceres
quanto as técnicas alternativas.

Organizacio politica - O conselheiro
destaca a aprovagdo de proposta sobre a
extingdo do voto obrigatorio nas eleigoes
dos Conselhos Federal e Regionais.

CRP - 03 (Bahia)

Na Bahia as discussdes foram
estruturadas sobre 4 eixos basicos, tratando
sobrea Organizagdo Politicados Psicologos,
Exercicio Profissional, Formagio, e
Legislagdo Vigente. De acordo com o
conselheiro Valter José Almeida Santos, ‘o
processo de discussado foi muito interessante
e a maior expectativa para o Congresso
Nacional é que a categoria consiga superar
os antigos modelos de fazer politica’. Santos
acredita que o processo constituinte ja é um
primeiro passo nesse sentido, ressaltando

que o CongressoNacional vaiseraexpressio
dos Regionais.

Para ele, no entanto, se de um lado,
0 processo constituinte representa um
avango, por outro permitiua constatagdo de
que “‘a organizagdo dos psicologos hoje s6
pode ser conseqgiiente se estruturada via
Conselhos, pois as demais entidades
representativas da categoria estdo fechadas
em si mesmas. Por isso mesmo, afirma, o
Congresso Nacional vai exigir muita clareza
das liderangas no sentido de uma maior
articulagdo do Conselho com outras
entidades. ** Ai sim, teremos expectativas de
avangona discussdosobreo que é o Conselho
e qual o seu verdadeiro papel’’, conclui.

Conhega a sintese das propostas
aprovadas no Congresso Regional.

Formacgio profissional - Aspropostas
revelam a demanda por uma profunda
transformagdo no papel das universidades,
com criticas contundentes ao lugar que a
institui¢do ocupa na formagio profissional.
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De acordo com o conselheiro, no caso da
Bahia, hAumaparticularidade, pois so existe
uma universidade ¢ ‘‘as criticas ficam mais
acirradas, ja que em tese deveriamos ter
um ensino de bom nivel, ao contrario dos
locais onde as escolas de psicologia sdo
cada vezem maior niumero’’. O conselheiro
destacou os pontos que considera mais
importantes, aprovados no Congresso
Regional:

Exercicio profissional - O Regional
deliberou que deve haver maior clareza em
relagdo a identidade do papel social do
profissional da psicologia. As teses indicam
que os Conselhos e demais entidades
representativas da categoria devem
desempenhar papel de mediagdonasrelagoes
de mercado.

Organizagio politica- Ospsicologos
decidiram pela formagdo de uma comissdo
paraafundagdo deumsindicatoda categoria,
que hoje ndo existe na regido.

Legisla¢io- A plenariatirouindicativo
de que os delegados eleitos fagam discussdo
sobre o tema e apresentem proposta a
categoria, De acordo com Walter, o tema
teve um processo de discussdo interessante,
embora ndo se tenha chegado a propostas
concretas.

CRP - 10 (Belém e Amap4)

Para osmembros da diretoriado CRP-
10, 0 Congresso Nacional seraummomento
historico decisivo na caracterizagdo da
psicologia, enquanto ciéncia e profissdo.
Para eles, o evento é representativo das
demandas dos psicologos e foi
fundamentado nas necessidades
contemporaneas dasociedadebrasileira. ““O
movimento ndo deve parar, exigindo novas
mobilizagdes da categoria na emergéncia

das proximas etapas do processo
constituinte’’, afirma o conselheiro Luiz
Oscar Pinto de Souza.

Conhega o resultado do Congresso
Regional:

Formagao profissional - O conjunto
deteses aprovadas aponta paraanecessidade
de discussdo dos equivocos provocados pelo
modelo atual de formagdo. Os psicologos
querem rever os critérios para abertura de
novos cursos, a politicade formagdo, a grade
curricular, estagios, credenciamento de
supervisores, entre outros, o que, segundo o
conselheiro, ‘“‘revela claramente que o
profissional da regido esta atento e
comprometido com a psicologia e com o
desenvolvimento pleno do ser humano’’.

Exercicio profissional -Foiaprovada
sugestdo de que os psicologos devemcolocar
a profissdo a disposi¢do da sociedade civil
organizada. Outro ponto considerado
importante € que o profissional esteja
participando ativamente na definigdo,
implementagaoe controle daspoliticassociais
nas areas de saude, educagdo, justica e
trabalho.

Organizacdo politica - A plenana
votou pela necessidade de ampliagdo e
consolidagdo do papel social dos Conselhos
Regionais e Federal, enquanto verdadeiros
agentes de mudangas que promovam o
estabelecimento de elementos norteadores
para as agOes da categoria, na busca de
melhores condigdes de vidae pleno exercicio
da cidadama.

CRP - 12 (Santa Catarina)

Em Florianopolis, o Congresso
Regional também foi dividido em 4 grandes
ternas: Ciéncia e Psicologia, Organizagdo
Politica dos Psicologos, Formagio

Profissional e Relagdo do Profissional coma
Sociedade. Logo apds a realizagdo do
Regional foi feita compilagéo das propostas
aprovadas em plenaria, e retirou-se uma tese
sobre cada um dos temas. Para a vice-
presidente do Conselho, Denise Machado,
“‘a realizagdo do processo constituinte esta
sendo um marco. O Congresso Nacional
representa o vencimento de uma etapa, mas
parece que € consenso que o processo nio
para ai. Ele deve continuar, para o
fortalecimento domovimento dacategoria’.

Na opimido da vice-presidente, as
questdes mais polémicas no Congresso
Nacional serdo as que dizem respeito as
técnicas alternativas e a psicologia enquanto
ciéncia, e a discussdo sobre a estrutura dos
Conselhos.

Veja a sintese das propostas que serdo
levadas ao Congresso Nacional pela 12°
Regido:

Formacao profissional -Foiaprovada
proposta segundo a qual a formagdo do
psicologo deve perseguir o conhecimento
cientifico ¢ o procedimento ou atitude
cientifica, como unico método legitimo de
produgéo de conhecimento em psicologia.

Os psicologos querem também que
sejadeflagrado um processo de discussdona
categoria, envolvendo agéncias formadoras,
associagdes de profissionais, conselhos
profissionais, sindicatos e comunidade, que
crie dispositivos que possibilitem o controle
da qualidade da formagéo.

Outra proposta que obteve aprovagdo
daplenana foiade que oscursosde psicologia
nasuniversidadesbrasileiras sigam ariscaos
principios contidos na carta de Serra Negra,
elaborada em 02/08/92.

Aindasobre aquestio, os profissionais
acreditam que os Conselhos Regionais de
Psicologia devem exigir, através de
negociagdes, o cumprimento deste

RECADASTRAMENTO

ATENCAO PSICOLOGO !

compromisso por parte das agéncias
formadoras.

Relaciao do profissional com a
sociedade - O Congresso votou pela
alteragdo da Lei 4.119, que regulamenta a
profissdo de psicologo no Brasil, para que
conste nela a fungio social da profissao,
ainda que exercida em carater privado,
ficando o psicologo comprometido com a
sociedade e ndo apenas com seus proprios
interesses.

Também foi constatada a necessidade
deuma intervengdojuntoaos orgaos publicos
municipais, estaduais e federais no sentido
de viabilizar o atendimento a populagido
visando a tranformagio do homem e a
qualidade de vida.

Os Conselhos deverdo ainda,
Juntamentecom associagdes e universidades,
suscitar junto a categoria e a sociedade um
amplo debate sobre as técnicas e praticas
psicologicas.

Organizagio politica - Foi mantida a
estrutura atual do Conselho em suas
Jurisdigdes Regionais e Federal, como
personalidade juridica de direito publico,
sendo autarquia Federal Especial, ampliando
seus objetivos para, além de orientar,
disciplinar e fiscalizar a categoria.

Outrosaspectos discutidos e aprovados
foram: os Conselhos devem garantir a
qualidade dos servigosprestadosa populagao,
zelar pela formagéo de profissionais, através
dainterlocugdo com agéncias formadoras,
promover atividades técnicas, cientificas e
culturais.

Ciéncia e psicologia - Foi aprovada
a manutengdo da exigéncia do carater
técnico-cientifico como proprio do fazer
psicologico, respeitando a vigéncia da
legislagdo.

O recadastramento, além de atualizar e ampliar dados profissionais dos psicdlogos inscritos, visa

a substituicio de todo o sistema de registro profissional.

Deixar de preencher e enviar o formulario devidamente preenchido (cf. Resolu¢gdo CRP-06
n°® 001/94) significa, a curto prazo, excluir-se do novo cadastro de profissionais inscritos.

ESCLARECIMENTO

O fato de vocé ndo estar atuando como psic6logo ndo o exclui da necessidade do
recadastamento. Sua inscri¢do estara garantida através do preenchimento do formulério.
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SUBSEDES

Conselho Municipal dos Direitos da Crianca
e do Adolescente

da Crianga e do Adolescente, com dois membros (um conselheiro efetivo e

um suplente) da chapa eleita para a proxima gestdo. A chapa € composta por
20 conselheirosefetivos e 20 suplentes e deveraresponder peladiregdo daentidade nos
proximos 2 anos. A elei¢do aconteceu no ultimodia6 de julhoeachapaeleitaé formada
também por membros de outras entidades como APAE, OAB, CRAS e outras.

O Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente tem como meta
basica o estabelecimento de politicas de atendimento a crianga e ao adolescente.
Segundo informagdes de GeraldoRocha Assis Junior, representante da Subsede junto
a0 CMDCA, ““aproxima gestdo pretende estabelecer um diagndstico sobre a situagdo
das criangas e adolescentes no municipio. Ja existe convénio firmado, entre a atual
gestdo e a Universidade de Taubaté, para a realizagdo de pesquisa que fard o
diagnostico. Nos pretendemos retomar este trabalho, para posteriormente propor
medidas para as criangas € adolescentes’”.

Ainda de acordo com ele, a participagdo da Subsede no CMDCA faz parte de
estratégia de agdo conjunta com movimentos populares e sociais, visando ao
fortalecimento da cidadania e a divulgagdo do Conselho Regional de Psicologia.

! Subsede de Taubaté esta participando do Conselho Municipal dos Direitos

Forum de Profissoes que atuam em Saiide

Conselhos de Saude na cidade, através de seu representante no Conselho
Municipal de Saude, Esequiel Laco Gongalves. O Forum devera realizar

reunides esporadicas e surgiu da idéia de socializar as preocupagdes que mais afligem
os profissionais daarea, visando embasar commais eficiciaa posi¢do destes diante das
politicas, agdes e estratégias de satde, ja que o SUS - Sistema Unico de Satide - esta
sob dire¢do municipal.

No dia6dejulhofoi realizadareuniio doFérum, comapresengade representantes
de 8 Conselhos edasecretariamunicipal de Satde, Carmen Ceciliade Campos Lavras.
Naocasido foram discutidas questdes referentes a saide no municipio, como o risco
de epidemias causadas por doengas consideradas erradicadas, o financiamento paraa
satide no municipio e a questdo das licitagdes de medicamentos, que requerem prazos
e burocracias que emperram o SUS e abrem espago para distorgdes. Foram também
debatidos os recursos humanos e de equipamentos, considerados insuficientes paraa
demanda do municipio.

Em relagdo a saide mental, foram discutidos estudos para sintonizar a rede com
trabalho ja implantado junto ao Hospital Candido Ferreira, envolvendo também as
duas universidades da cidade, UNICAMP e PUCCAMP.

De acordo com informagdes de Esequiel Gongalves, novas reunides do Férum
serdo promovidas, com o objetivo de contribuir para o desenvolvimento da area da
saiide, acompanhando a politicae agdes do Governo Municipal. Aindade acordo com
o representante do CRP-06, junto ao Férum, ja se nota certo entrosamento entre 0s
Conselhos e a meta da coordenagdo é conseguir a adesdo definitiva dessas entidades.
Gongalves acredita que a experiéncia de Campinas podera ser implantada em outras
cidades da regional.

3 Subsede de Campinas esta coordenando a formagdo de um Forum de

O CRP e os Conselhos Municipais

Conselhos Municipais, como o de Saide e Infanciae Adolescéncia, nos quais

os psicologos hoje tém assento. Como a participagdo deles nesses Conselhos
ndo decorre de uma representagdo exclusiva do CRP, mas de diversas entidades e
associagdes, a Comissdo Gestora da Subsede esta organizando reunides periodicas
com as entidades e associagdes representadas para informar o andamento, discussdes
e propostas em curso em cada Conselho e ponderar sobre a linha de atuagdo dos
representantes.

De acordocom informagdes da Subsede , emboraos dois Conselhostenham sido
criados por mecanismos bastante diferenciados, ambos contemplam a possibilidade
de participagio de entidades e associagdes de profissionais liberais. Para eles,
participar dos conselhos municipais tem sido importante, ndo pelo status que o lugar

O s profissionais de Assis estdo discutindo a participagdo da Subsede nos

confere, mas pelaocupagdo de um espago democratico na discussdo das questdes que
norteardo as politicas publicas que irdo garantir os direitos do cidad3o.

No Conselho Municipal de Saide, instituido com a criagdo do Fundo Municipal
de Saude, o CRP-06 esta representado por Carlos Rodrigues Ladeia, escolhido pelas
entidadeseassociagdes de profissionaisliberais. Naopinido do psicélogo, ainstitui¢do
hoje enfrenta trés crises: de representatividade e legitimidade, de conhecimento e de
estrutura e organizagio. :

No que diz respeito a representatividade, Ladeia identifica o problema “‘com a
falta de vinculos com o dia-a-dia do usuario do sistema de saide e com a quase
inexisténcia de setores organizados, que possam servir de elo com a base’”. Ladeia
afirma também que ha um desconhecimento das necessidades reais dos usuarios, dos
problemas existentes e das potencialidades reais do sistema. Junte-se a isso o
desconhecimento de alternativas possiveis para a solu¢do dos problemas. Nas
questdes referentes a estrutura e organizagdo, o psicélogo aponta problemas para a
viabilizagdo do funcionamento do Conselho, no cumprimento de atribuigdes como a

formagdo das comissdes de trabalho.

Ja para Odete Maria Polizer, representante da Subsede junto ao Conselho
Municipal daInfénciae Adolescéncia, ‘ ‘agrande dificuldade sentidano funcionamento
da institui¢do € o proprio exercicio da democracia, ou seja, a ndo participagdo efetiva
da comunidade na discussdo dos projetos’.

Horario de plantao nas subsedes

SUBSEDE DIA HORA RESPONSAVEL
Terga-Feira 16:00 as 18:00 Ana Maria Uliana

ASSIS Quinta-Feira 13:00 as 14:30  Maria Cristina Vendramel
Quinta-Feira 16:00 45 18:00  Ana Maria R. de Carvalho

CAMPINAS Terga-Feira 13:30 as 16:30 Maria D. Monteiro Lucarelli
Quinta-Feira 13:30 a5 16:30  Terezinha Maia Martincowky
Segunda-Feira 14:00as 16:30  Sandra M. F. Amorim (Coumbi)
Segunda-Feira  15:00 as 16:30 ~ Marina M. Ribeiro

C. GRANDE  Terga-Feira 16:00 45 18:00  Alexandra G. Castro
Quinta-Feira 15:00 a5 17:00  Marina M. Ribeiro
Sexta-Feira 14:00 a5 16:00  Sandra M. F. Amorim (Corumbs)

CUIABA : Quarta-Feira 13:00 as 15:00  Maria José da Silva Rado
Sexta-Feira 13:00 45 15:00  Alcione S. P. Medeiros

RIB. PRETO  Terga-Feira 14:00 45 17:00  Maria C. Maciel Vera
Quinta-Feira 15:00 a5 17.00  Aparecida B. dos Reis

SANTOS Terga-Feira 15:00 45 20:00  Plinio Alvarenga
Quinta-Feira 15:00 45 20:00  Plinio Alvarenga

8. J. R. PRETO Terga-Feira 14:00 a3 16:00  Lourdes de Fatima Genaro
Quinta-Feira 14:00 a5 16:00  Teninson Leite Milhomem

STOANDRE  Segunda-Feira 16:004s 18:00  Rosemeire Foltran
Quarta-Feira 15:00 as 18:00  Tania M. G. Nardini
Segunda-Feira  16:00 as 18:00  Sérgio Ricardo Donda

TAUBATE Terga-Feira 12:00 45 14:00  Geraldo Rocha Assis Jr.
Quarta-Feira 16:00 45 18:00  Helena M. de Moura Herye

BAURU Os horarios e dias de plantdo serdo fornecidos na proxima edigdo do

Jornal do CRP
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Mogi das Cruzes discute Psicologia e Cidadania

ara comemorar 0s 25 anos de existéncia da Faculdade de Psicologia

de Mogi das Cruzes, o Conselho do departamento de psicologia esta
convocando professores, alunos e ex-alunos a participarem do Congresso
de Jubileu de Ouro de Psicologia - UMC.

O evento tera como tema central ‘‘Psicologia e Cidadania’’ e serdo
avaliados os resultados obtidos pela faculdade desde sua fundagéo,
passando por debates sobre curriculos, métodos, programas e orientagdes.

Como o departamento de psicologia esta encontrando dificuldades
para localizar os ex-alunos, solicita que estes entrem em contato com a
comissdo organizadora do congresso, pelo telefone (011)469 - 5333 ramal
255 ou pelo fax (011) 469 - 2490.

Técnicas de exame psicologico

Instituto de Psicologia e a Sociedade de Psicologia de Sdo Paulo

promovem nos dias 26 ¢ 27 de agosto o | Encontro de Técnicas de
Exame Psicoldgico: ensino, pesquisa e aplicagdes. O evento se realiza no
Instituto de Psicologia da USP e tem como objetivos refletir sobre o papel
das técnicas de exame psicologico nas diversas areas de atuagdo do
psicologo, discutir as dificuldades e experiéncias relativas ao ensino das
diversas técnicas e promover a troca de experiéncias sobre o trabalho com
as técnicas. Maiores informagdes pelos telefones (011)818-4185 ou 818
- 4174 ou ainda pelo fax (011) 813 - 8895.

Dia do psicologo

D ia 27 de agosto é o dia do psicologo. Todas as Subsedes da sexta
regidoestdo planejandoeventos, palestrase debates em comemoragdo
a data. Quem tiver interesse em participar, deve procurar informagdes
diretamente com os coordenadores de cada local. Também em S&o Paulo
a data sera comemorada. Informe-se pelo telefone 574-7133, a partir de
meados de agosto. E fique atento ao envio de uma mala-direta com a
programagdo do evento.

Semana da Psicologia

Centro Académico de Psicologia da UNESP-Bauru realiza, de 26 de

setembroa 1°de outubro, alV Semana de Psicologia da Universidade
Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho. O evento tem como tema central
‘O processo de intervengdo da psicologiana sociedade’’ e sera aberto a
todos os interessados, aos alunos de psicologiae aos profissionais vinculados
ao CRP-06.

Como parte da semana da psicologia, sera realizado evento intitulado
““Deliberagdes do Encontro Nacional da Psicologia - Processo
Constituinte’’, com debates e palestras sobre os trés grandes temas
discutidos pela categoria: formagdo profissional, organizagdo politica dos
psicologos e exercicio profissional.

Carteira de identidade

CRP-06, através da Resolugdo nimero 06/94, de 17 de junho,

instituiu procedimentos para destrui¢do de carteira de identidade
profissional do psicélogo que ndo tiver retirado o documento na sede do
Conselho. Com esta Resolugdo, que entra em vigor a partir da data de sua
publicagdo no Diario Oficial da Unido, os psicoélogos terdo o prazo de 3
meses, a partir do deferimento de sua inscri¢do perante o CRP, para a
retirada da carteira.

" A carteira de identidade que deixar de ser retirada apds o prazo
estabelecido sera inutilizada. Todos os profissionais com inscrigdes
efetuadas e deferidas antes da vigéncia dessa Resolugdo também terdo um
prazo de 3 meses pararetirada do documento de identificagdo profissional.

De acordo com o documento que regulariza a Resolugdo, aementa se
deve ao fato de que muitos profissionais deixam de comparecer ao
Conselho paraa retirada das carteiras. Isto provoca um aciimulo de papéis,

causando danos a organizagdo administrativa.

Psicologia do transito

Associagdo Nacional de Psicologia do Transito - ANPSITRAN

realiza, de 1 a 3 de setembro proximo, no Teatro Procopio Ferreira,
Guaruja, o I Simpoésio Brasileiro de Psicologia do Trénsito. O evento
pretende reunir psic6logos e estudantes de psicologia interessados na area,
para discassdes e troca de experiéncias, além de formulagdo de propostas
de encaminhamento para as questdes relativas ao trabalho ¢ a formagao do
psicologo do tréansito.

ABRAPSO

ABRAPSO-SP realiza, de 3 a 6 de setembro proximo, o seu V

Encontro Regional, com o tema geral: A psicologia social e século
XXI. Entre as mesas previstas sera discutido o tema ‘‘O impacto das
praticas alternativas nas areas cientificas’’.

Entre os profissionais convidados para os debates estdo Maria Helena
Vilas Boas Concone, da PUC de SP, e um membro do Conselho Regional
de Medicina. O CRP -06 também participa do evento, com um debatedor
¢ um conselheiro coordenando uma das mesas.

Testes psicotécnicos

O s laboratorios Biosintética estdo necessitando de enderegos de
clinicas de psicologia, para prestagdo de servigos em aplicagdo de
testes psicotécnicos, nas cidades de Campinas, Ribeirdo Preto, Sdo José
dos Campos e Sdo José do Rio Preto. Os interessados devem entrar em
contato pelo telefone (011) 491-8199, ou pelo fax (011) 491-4066.
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Psicoterapias: a categoria se organiza

epois da realizagdo do Congresso Regional, os profissionais da
D area de psicoterapias ja descobriram desdobramentos possiveis para
aorganizagdo da categoria. O primeiro passo foi dado com arealizagdo dos
encontros setoriais, que discutiram questdes como a formagdo do
psicoterapeuta, as praticas alternativas, o mercado de trabalho e a inser¢do
social do psicologo.

Desde a realizagdo do Congresso Regional, no entanto, os
psicoterapeutas vém realizando reunides sistematicas, na sede do CRP,
para discutir formas de viabilizar uma melhor formagdo técnica dos
profissionais, um trabalho mais acessivel a populagdo e a realidade
brasileira. Mas a relagdo do psicologo com os convénios e a qualidade de
trabalho também tem se colocado como uma das preocupagdes do grupo,
que pretende se manter articulado e ampliar sua representatividade, para
tracar diretrizes de agdio capazes de inserir 0 profissional no contexto
social e politico do pais.

Segundo a psicologa Erane Paladino, uma das coordenadoras da
comissdo de psicoterapias do CRP-06, *‘a partir da mobilizagdo para o
Congresso Regional, veio a tona a demanda da categoria, que trabalha
muito isolada nos consultérios. Nos queremos manter o canal de
comunicagdo com os profissionais da area e as reunides estdo abertas a
todos os que quiserem participar, independentemente de uma participagdo
anterior nos encontros setoriais’’.

A comissdo de psicoterapias do CRP retine-se sempre as quartas-
feiras, das 14:00 as 16:30, nasede do CRP, horario em que os interessados
em participar das reunides sistematicas podem obter maiores informagdes.

Concurso Publico

O s psicologos que trabalham na Secretaria Municipal do Bem-
Estar Social estdo sofrendo as primeiras conseqiiéncias da
reestruturagdo no quadro funcional da Prefeitura, realizado no ano passado,
que os colocou como profissionais da Secretaria Municipal da Saude.
Devido a esta decisdo, eles ndo poderdo prestar concurso para o cargo de
diretor de creche, onde eram aceitos antes da reestrutura¢do. De acordo
com informagdes da psicologa Marcia de Castro Ferreira dos Santos,
diretora da creche Municipal Suzana Campos Tauil, 0 cargo antes era
preenchido por indicagdo, e foi uma reivindicagdo dos préprios diretores
a abertura de concursos, s6 que antes eram aceitos psicologos, pedagogos,
assistentes sociais e socidlogos, mas com a reestruturacdo, so assistentes
sociais e pedagogos poderdo prestar o concurso.

Segundo Rosana Monteiro de Souza, diretora da Creche Sabaraha 14
anos, ‘‘com a realizagdo do concurso, cerca de 80 psicélogos que hoje
ocupam o cargo de diretores de creche serdo demitidos, pois sdo funcionarios
comissionados e, portanto, ndo tém estabilidade no emprego’’.

A diretora da Creche Sabara informou, ainda, que os psicélogos estdo
se mobilizando para tentar reverter a situagdo. De acordo com suas
informagdes, o secretario do Bem-Estar Social, Adail Vetorazo, endossa

Convénio legaliza diplomas estrangeiros

eavaliar os papéis das institui¢des nos processos de validagdo de
diplomas de psicologos estrangeiros no Estado de Sdo Paulo. Este é
0 objetivo do convénio que esta sendo estudado pelo CRP-06 e USP.

Segundo o acordo de intengdes em discussdo, os psicologos deverdo
entrar com o pedido de legalizag@o no Conselho Regional, que solicitara
parecer da Comissdo de Graduagdo da USP sobre a validagdo do diploma.
Uma vez analisado o caso, com a comparagdo dos curriculos, a Comisso
de Graduagdo devera enviar parecer ao CRP, para o fornecimento do
registro profissional ou notificagdo ao psicélogo da necessidade de
complementagdo curricular.

Pela lei em vigor, os psicélogos estrangeiros interessados em exercer
a profissdono  pais podem entrar com o processo diretamente na USP
para avaliagdo curricular. Paralelamente, existe a Convengdo Regional
sobre o Reconhecimento de Estudos, Titulos ¢ Diplomas de Ensino
Superior na América Latina e no Caribe, segundo a qual os Conselhos
Profissionais tém competéncia para fazer a validagdo de diplomas
estrangeiros.

Com o novo convénio, a USP e o CRP pretendem estabelecer
procedimentos e definir papéis tanto para o Conselho como para a
Universidade, reconhecendo as limitagdes e autonomias das duas
instituigdes. De acordo com o conselheiro Othon Vieira Neto, um dos
interlocutores do CRP junto a Universidade nesta discussao, ‘‘o convénio
reconhece que a validagdo de diplomas é competéncia da USP e o registro
profissional deve ser dado pelo CRP, discriminando claramente as
fungdes de cada uma das instituigdes’’.

exclui psicologos

areivindicagdo da categoria. As maiores resisténcias encontradas estdona
Secretaria da Administragao Publica, que argumentaja serem os psicélogos
lotados na Secretaria da Saude, o que cria um empecilho juridico para seu
ingresso em qualquer outra secretaria.

O projeto de reestruturac¢do da Prefeitura ja foi assinado pelo prefeito
Paulo Maluf e votado parcialmente no dia 30 de junho pela Camara dos
Vereadores. Os psicologos querem, agora, aprovar emenda onde se
modifica o item referente aos profissionais aptos a prestar 0 concurso,
incluindo-se a categoria dos psicologos. A emenda sera apresentada pelo
vereador Marcos Cintra (PL), provavelmente em agosto, quando termina
o recesso da Camara. “*Se os psicologos sempre puderam ocupar o cargo,
e alguns j4 sdo diretores de creche ha muito tempo, por que agora ndo
podem mais?”’, indaga Rosana de Souza.

Para Marcia Santos, a saida dos psicélogos pode representar um
retrocesso no trabalho realizado nas creches. ‘“Muitos dos estudos que hoje
existem nesta area sdo de psicologos e nossa formagdo demonstra que
temos perfil parao cargo. Todo o problema comegou com adecisdo de lotar
o0 psicélogo na saude, porque muitos profissionais trabalham em outras
areas’’, afirma. |
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Psicologia Clinica e Clinicalismo

Jornal do CRP-06 publicou, em sua edi¢do numero 86 (margo/abril),
O matéria intitulada “*A decadéncia do Clinicalismo™. Tal matéria, uma
reportagem feita a partir de depoimentos de diversos psicélogos clinicos,
gerou uma saudavel polémica e a equipe editorial recebeu, em decorréncia disto,
diversas cartas, muitas das quais contendo severas criticas ao eixo adotado no texto.

E oportuno informar que a comissdo de psicoterapias esta organizando, para o
segundo semestre, um debate comdiversos psicologos daarea, paradarmos continuidade
e possibilidade efetiva aos profissionais de se posicionarem diante de questdes tdo
fundamentais quanto polémicas.

O objetivo principal da matéria era abrir a discussdo sobre questdes relevantes da
pratica da psicologia clinica. Neste mesmo sentido, achamos fundamental retomar
alguns pontos abordados, a luz das cartas que nos foram enviadas.

O primeiro ponto que queremos abordar
diz respeito a afirmagdo da reportagem de que

O eixo adotado pela equipe editorial buscava exatamente tocar em questdes
“‘estigmatizadas’™ e “‘intocadas’ e, até porque somos também psicélogos clinicos,
temos clareza quanto a importancia e seriedade de tais questdes.

O terceiro ponto diz respeito a critica contida em algumas cartas de que a gestdo
ataca e quer acabar com a psicologia clinica.

Cabe aqui retomar o titulo deste texto “‘Psicologia Clinica e Clinicalismo™. O
neologismo usado no titulo da matéria ¢ preciso, ao nosso ver, para responder a esse
ingénuo equivoco. A psicologiaclinica tem sido, é e sempre sera, uma area de atuagao
imprescindivel do psicologo, e de fundamental importanciaparaapsicologiaenquanto
ciéncia. Ndo ha divida que a pratica clinica, seja num consultorio particular ou fora
dele, tem seu espago firmado. O Brasil é, inclusive, um dos paises que mais veio
desenvolvendoeaumentandooniimerode pessoasque sebeneficiamou beneficiaram
dealgum tipode psicoterapia. Otitulodamatéria
ndo era e nem podena ser A decadéncia da

os psicologos clinicos sdo desmobilizados e
isolam-se em seus consultérios. Algumas cartas
criticaram essa afirmagdo e uma em especial,
chega a dizer que a gestdo esta querendo fazer,
para além das suas atribuigdes, 0 que chamam
de*‘doutrinagdo’ ou ‘‘burocraciadoutrinaria’,
pois, supostamente ‘‘as posi¢des politicas do
psicologo sdo problemas do mesmo enquanto
cidaddo™.

Neste sentido vale esclarecer o seguinte: a
gestdo vem procurando, e com muito esforgo,
conferirrepresentatividade ao CRP e considera
que cabe ao psicologo sim, resgatar um lugar
politico  pois entendemos que este ndo &
referente apenas aoseu lugarenquanto cidadao.
A psicologia e o psicologo vém ocupando
espagos mais significativos e possuem, com
sua possibilidade especifica de intervir, uma
inser¢do politica indissociavel de sua pratica. E
exatamente por isso que, ao contrario de
doutrinagdo, temos tentado criar condi¢@o para
que os psicologos discutam, confrontem as
questdes fundamentais da psicologia, que sdo
indissociaveis, repetimos, das questdes da
cidadania. Ao psicdlogo e a psicologia néo é
mais possivel permanecer em um lugar
descomprometido, pois neste momento
estariamos perdendo o bonde da histéria e
incorrendo em omissdo.

Qutras cartas discordam veementemente
quantoastesesdoisolamento profissional destes

psicologia clinica™, pois  trata justamente do
oposto: delimitar o campo e fortalecer a pratica
da psicologia clinica.

A expressdo clinicalismo, no entanto,
traduz propositadamenteas distorgdes que vimos
constatandoe que buscamos rapidae seriamente
discutir. A psicologia clinica ndo se restringe a
pratica de consultorio particular. Ela é
fundamental em ambulatérios e institui¢des de
diversas naturezas. Desde as que trabalham
com prevengdo até asque buscamarecuperacio

de pacientes “‘cronicos’” ou ‘cronificados’’.

O que esta irreversivelmente em
questdo € o modeloclinico. Eporqué? Duas
razdes fundamentais merecem ser destacadas.

A primeira diz respeito ao que ja foi
apontado anteriormente, como o
desenvolvimento das praticas psicoterapicas
no Brasil. Isto € um fato. Diversas abordagens
teorico-técnicas se difundiram e se afirmaram
entre nos.

Nas ultimas décadas assistimos a uma
progressiva diminuigdo da demanda que aflui
a consultorios particulares em fungdo de
determinantes extra-psicologicos. Por um
lado, o modelo econdmico vigente tem
produzido uma diminui¢do da parcela da
populagdo que pode se servir de atendimento
privado em satde. Paralelamente, a politica
educacional implantada no final da década de
60 tem feito aumentar descontroladamente o

psicologos.

Esse isolamentotem sido umaconstatagdo
que, paranossa grata surpresa, comega, a partir de tantas cartas, a ser amenizada.
Os psicologos clinicos que trabalham em consultérios particulares, quando se
agrupam, acabam fazendo esta reunido a partir de referéncias técnico-tedricas, o que
¢ necessario e reciclador para a continuidade interminéavel de sua formagfio. No
entanto, para discussdo de questdes maisamplas, que envolvem a categoria como um
todo, esta mobilizagdo ja ndo acontece, excegdo feita para o grande contingente de
psicologosrecém-formadosou formadoshatrés, quatrooucincoanos,quenosprocurampara
tratar das enormes dificuldades que encontram em exercer a psicologia clinica.

O segundo ponto a ser abordado diz respeito a afirmagdes contidas nas cartas de
que a reportagem contém suposigdes sem bases cientificas ou com dados que néo
possuem referéncias estatisticas.

E interessante ressaltar que a matéria ndo pretendia se constituir como um artigo
cientifico e nem tampouco expor niimeros conclusivos, uma vez que a mesma foi
elaborada a partir de alguns depoimentos de psicologos cujos nomes sdo devidamente
citados. O objetivo, plenamente atingido, era o de abrir a discussio e ndo o de fechar,
concluir ou criar estigmas.

desequilibrio entre a oferta de servigos
psicologicos privados e as demandas dos
usuarios destes servigos. No ambito do CRP-06 o numero de psicologos inscritos
quase triplicou nos ultimos 10 anos.

Além disso, vem ocorrendo mundialmente o interesse € a procura de praticas
alternativas. Ndo é possivel deixar de considerar que a busca de novas *‘alternativas’
constituam-se também em um questionamento das alternativas anteriores.
Podemos até analisar esta questéio de forma antropoldgica, social ou cultural, mas
precisamos nos perguntar acerca da pratica que fazemos, em seu contexto mais amplo.
Temos sido indagados quanto a eficacia, eficiéncia, objetivos. Os “‘pacientes’™ de
outrora se colocam hoje até como “‘consumidores’’. Ndo podemos simplesmente ficar
alheios ou considerar que essas questdes ndo devem atingir a nobreza da ciéncia,
principalmente porque a psicologia clinica, com sua rica e vasta literatura, com suas
valiosas contribuigdes a psicologia como um todo, veio produzindo seu saber, como
bem assinalam as cartas, baseando-se em uma praticasériae conseqiiente. Acreditamos
que se ficarmos mais atentos e abrirmos uma discussdo séria acerca de nosso fazer,
poderemos continuar produzindo saber. ‘

A segunda raz&io se prende ao fato de que a psicologia, ao se desenvolver, vem
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ganhando espagos significativos como ja dissemos. Existe espago que se ndo €
quantitativamente expressivo, traz um importante movimento qualitativo. As dreas de
atuagdo se diversificaram, as institui¢des se abriram. A psicologia vem ocupando um
lugar para além dos consultérios. E ja ha um bom tempo. Isso também ¢ fato. Mas de
que forma? Muitos profissionais tém relatado o aprendizado que tem sido buscar sua
especificidade, delimitar seu campo de atuag@o, constituirumaidentidade profissional
e a maioria se refere ao equivoco de se tentar aplicar o modelo clinico tradicional, ao
invés de propor intervengdes que consideram as novas realidades institucionais e suas
complexas redes politicas.

Existem muitos trabalhos sérios e importantes neste sentido. Precisamos trocar,
discutir, porque pensamos que a psicologia clinica tem sim, este espago fora do
consultério, masencontraimpasses. E necessariodiscutiraespecificidade do psicologo,
a sua relagiio com equipes multiprofissionais, o seu lugar enquanto profissional de
saide, etc. Ndo podemos abrir mdo das contribuigdes dos psicdlogos clinicos na
prevengdo, tratamento e recuperag@o na area de saide mental. Queremos pensar e
delimitar claramente este lugar da psicologia clinica. Concluindo este ponto: ““o
clinicalismo como aplicagdo indiscriminada da psicologia clinica esta decadente,
porque ele contraria e distorce a pratica psicologica’.

O quarto e tltimo ponto que a equipe editorial gostariade assinalar diz respeito
a formagdo do psicologo. Recebemos varias cartas de faculdades e clinicas-escolas.
Algumas traziam que o assento na psicologia clinica era natural, uma vez que esse
ainda é o maior mercado. Outras contestavam a visdo retrograda da reportagem,

LEI

assinalando seus esforgos para ampliar e atualizar a formagdo do psicélogo, ndo se
restringindo mais aénfasenapsicologiaclinica. Outras,ao mesmotempo, reafirmaram
a importancia e destaque da psicologia clinica na formagdo.

Quanto a isso, temos a dizer que no geral, os cursos ndo tém atingido as
transformagdes que afetam o pais-e por consequiéncia, as alteragdes no mercado de
trabalho, perpetuando a ilusdo de que existem oportunidades para todos como
prestadores de servigo privado. Para encerrar queremos ressaltar que entendemos ser
a formagdo do psicologo mais ampla e que os cursos de psicologia ndo formam
psicoterapeutascomo bemmencionam algumas cartas. Noentanto, 0Snossos parametros
a partir do contato com os profissionais formados nos tltimos anos, ainda mostra que
aénfase eaidealizagdo domodelo clinico particular permanece como heranga da
formagdo. Infelizmente o psicologo acaba julgando sair - um psicoterapeuta da
faculdade, apesar de saber da deficiéncia da formagdo (ja que o curso ndo objetiva
globalmente isto) e das dificuldades que tera no mercado de trabalho.

O desejo de exercer psicologia clinica em consultdrio particular € legitimo e
inquestionavel. O que esta em questdo € a possibilidade de refletir e buscar, diante do
irreversivel desenvolvimento da psicologia enquanto ciéncia e profissdo, formas
efetivas para os psicologos atuarem, a partir de uma delimitag@o essencial de seu
campo. A discussdo esta posta, esperamos ter contribuido ao demarcarmos estas
questdes ndo so para a reflexdo, mas no sentido de mobilizarmos cada vez mais a
discussdo. Fiquem atentos para a divulgacdo prévia e até o debate.

Equipe editorial

A um passo da descriminalizacao

Dois novos projetos substitutivos sobre o trdfico e o uso de drogas estio tramitando no Congresso.
Enquanto um pouco altera a velha lei, o outro separa traficante de usudrio

e propde um tratamento diferenciado para ambos

Brasil, onde muito se fala mas pouco se entende sobre a questdo. Isso
porque estdo tramitando no parlamento dois projetos de lei, substitutivos
aLei 6.368, de 1976, que visam alterar a atual situagdo dos usuarios de drogas.

Hoje, quem ¢ pego com drogas, ndo importa a quantidade ou se ¢ dependente
ou ndo, € detido, tratado como marginal comum, sujeito a pena de prisdo, exposto
a humilhagdes e execrado pela sociedade. Em outras palavras, o usudrio deixa de
ser um cidaddo e € abandonado a sua propria sorte.

Segundo Celi Denise Cavallari, conselheira do CRP e coordenadora da
Comissdo de Saude, a lei que hoje trata do assunto é miope, conserva o rango
autoritario do periodo militar e vem trancafiando num mesmo carcere traficantes
e simples usudrios, sem critérios oudiferenciagdo. Aos olhosda leiambos merecem
0 mesmo castigo: a cadeia — um por usar e o outro por difundir. *‘Finalmente o
assunto esta sendo tratado com aseriedade que merece pela Camarados Deputados,
em Brasilia, e logo esperamos separar o joio do trigo, e dar ao usuario o apoio € a
informagao que ele deve ter como cidaddo.’’

Caso de saude -- Os dois projetos substitutivos que estdo tramitando no
Congresso tém como autores os deputados federais Elias Murad (PSDB-MG) e
Eduardo Jorge (PT-SP). Para Celi, a apresentagdo dos projetos por si so ja
representa um avango, mas ¢ necessario observar qual deles tem realmente o
compromisso de mudar radicalmente a atual situaggo. *‘E preciso que fique claro
quedescriminalizarndo€ consentir comadisseminagdo das drogas, mas possibilitar
meios de prevenir seu uso indevido com a informag3o e a ajuda aos usuarios, tal
como ocorre nos paises desenvolvidos.”

Paraapsicologa, o primeiro prqeto de lei,do deputado Elias Murad, ndoaltera
em quase nada a lei original, pois mantém os velhos critérios que distinguem as
drogas e entorpecentes apenas como licitos e ilicitos, e continua tratando o assunto
como caso de policia e ndo como caso de saide. Um dos seus artigos impde ao
usudrio pena de prisdo por ‘‘adquirir, receber, guardar, trazer consigo, mesmo em
pequena quantidade, substdncia entorpecente ou droga etc™”.

Ja o projeto elaborado pelo deputado Eduardo Jorge altera significativamente
a situagdo do usudrio de droga — dependente ou ndo —, impedindo que ele seja

ﬁ descriminalizagdo das drogas podera deixar de ser assunto proibido no

fichado e punido como se fosse um marginal e estigmatizado pela sociedade. ““O
deputado Eduardo Jorge propde um outro entendimento da matéria que muda o
conceito de uso de drogas ”” Ou seja, o parlamentar trata com firmeza a questdo,

propondo inclusiveacriagdo de programas preventivos e informativos, destinados
ao primeiro e segundo graus do ensino, abrangendo todas as variedades de drogas,

desde as licitas, como alcool e cigarro, as ilicitas, como a cocaina, maconha,
““crack’” etc.

Overdose -- Isso ndo significa, porém, que ndo se aplique penalidades. O
artigo sexto € bem claro nessa questdo: *‘E vedado o uso pessoal de drogas, com
a¢do no sistema nervoso central, em desacordo com os termos mediante os quais
tenham sido aquelas drogas incluidas, regularmente, em listas elaboradas pelas
autoridades sanitarias nacionais, para fins de controle ou proscri¢do, salvo
autorizagdo legal”’. Com isso o usuario podera ser advertido, tera a droga
apreendida, mas sdestara sujeitoa penalidade se houverresisténcia, desobediéncia
ou desacato.

““Vale ressaltar que o projeto da o mesmo tratamento as drogas consideradas
licitas. Nele o usuario de alcool que cometer infragdes de transito ou acidentes ao
dirigir embriagado estara sujeito as mesmas regras e penalidades.”” Para Celi, é
importante desmistificar o assunto para torna-lo mais informativo e fazer com que
os usuarios de drogas ndo se sintam constrangidos de buscar auxilio quando
necessitarem, e ndo apenas em casos de overdose ou de crises pessoais e familiares.

AIDS -- A exemplo do que ocorreu com os indices de usudrios de
drogas contaminados pelo virus HIV em paises europeus, a situagdo pode
mudar também no Brasil. Com maior informagéo, os programas de prevengao
serdo mais eficientes. “‘E importante destacar que na Australia e em varios
paises houve uma queda do nimero de usudrios de drogas contaminados
pelo HIV, quando a sociedade civil decidiu criar um programa de prevengio
especifico. Hoje aaids esta controlada entre os drogados.”” Segundo ela, no Brasil
ocorre o inverso: amedrontam-se 0s usuarios de drogas com ameagas e afastam-
se as possibilidades de atuar na preven¢do. “‘So a informagdo ndo muda o
comportamento; € preciso intervir para promover as mudangas nos individuos™’,
conclui Celi.
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A sociedade laudatoria

¥

surpreendente como a dinamica social, em periodos de aprofundamento das

crises socio-historicas, brinda-nos com condutas paradoxais,

De repente, identificamo-nos com aliados inesperados ou rompemos vinculos
que haviamos jurado serem eternos; recusamos procedimentos consagrados cientificamente
em nome da “‘critica’’ e sem critica - mas em nome dela acatamos novos procedimentos,
simplesmente porque se autoproclamam como as ultimas novidades; abrimos méo da critica
amodernidade ndorealizada por uma adesdo acritica apos-modernidade que ndo se sabe bem
oqueé, e cujos defensores protegem-na denominando de reagdo conservadora a todo esforgo
de critica que lhe € enderegada.

Uma resultante desses paroxismos ¢ a aparente volatividade dos fatos sociais, que
rigorosamente serve amanutengdo do irracionalismo dasociedade de classes. Essavolatividade
¢ tao forte que leva muitos a suporem como avango da razdo e como posigdo critica a adesdo
purae simplesanovas perspectivas de solugdo para o homem. Propdem-se novos paradigmas
sob o pretexto da morte de paradigmas classicos; as teorias criticas da sociedade de Marx
e Freud , sdo abandonadas e juradas de morte enquanto que as condigdes objetivas dessa
sociedade, que de fato matam a possibilidade do pleno desenvolvimento do individuo e
transformam o trabalho vivo em trabalho morto, permanecem intocaveis ou sdo até mesmo
enaltecidas, Acusa-se a ciéncia - forma moderna e superior de razdo critica - de ser a culpada
das mazelas e perversidades do mundo e procura-se substitui-la por formas intuitivas de
conhecimento que propugnam o fim das especialidades e a totalizagdo do objeto de estudo.

Nessas condigdes, torna-se compreensivel que uma area do conhecimento que se faz
pratica exatamente porque esta inserida no trato das relagdes sociais, como ¢ o caso da
psicologia, fica vulneravel aos paroxismos mencionados. A partir das solicitagdes que sdo
feitas aos psicologos poderemos entender melhor a propria dinamica social em crise.

Nesse sentido, é curioso refletir sobre os entendimentos paradoxais suscitados pelo
laudo psicologico, tanto entre os proprios psicologos quanto em outros segmentos sociais, A
par da cega aceitagdo do laudo psicologico, ha uma rejeigio igualmente cega a elaboragéo de
documento técnico sobre a intimidade do sujeito. Psicologos recusam os instrumentos
historicamente construidos, sob variados pretextos, enquanto leigos reivindicam a utilizagdo
de tais instrumentos para justificar a condigio subjetiva da pessoa.

Registremos algumas situagdes recentes:

| - o senhor Pedro Collor, logo depois de ter proferido as denuncias publicas de
corrupgdo contra o governo e em particular contra o seu irmao, viajou para Sdo Paulo a fim
de obterum laudo psicologico que atestasse sua samidade mental. Dessa maneira, protegeu-
se de eventual alegagdo de insanidade ou de desequilibrio por causa de seu comportamento;

2 - a imbecilizagdo de criangas brasileiras que sdo avaliadas por testes psicologicos de
nivel mental, muitos dos quais ndo foram padronizados para a populagdo brasileira, e que
passam a ser justificadores de um sistema escolar excludente. O laudo psicologico € utilizado para
excluir os filhos dos segmentos sociais mais atingidos pela perversidade da logica do capital;

3 - a avaliagdo psicoldgica é utilizada para sustentar a decisdo judicial que mantém ou
destitui o patrio poder - figura juridica de paternidade. Em alguns casos, a autoridade judicial
decide pelo isolamento dos filhos de seus proprios pais ou responsaveis; muitas vezes,
apenas, porque estes sdo pobres, Outras situagdes mais freqiientes dizem respeito ao recurso
do laudo psicologico para decidir quem ganhara a guarda dos filhos ( pai ou méae) nos casos
de separagdo litigiosa de casais.

Estes exemplos sdo suficientes para continuar a reflexdo acerca da psicologia e das
exigéncias sociais hodiernas.

Dos exemplos mencionados anteriormente e de outros que poderiamos arrolar, €
interessante destacar aregressdo dos fatos sociais complexos a puros fenémenos psicologicos.
Assim, 0s tecnocratas que ndo conseguem controlar ainflagdo brasileira - e com certezanem
poderiam fazé-lo -, afirmam que em uGltima instancia ela tem um forte componente
psicologico, isto €, ha uma expectativa social dos aumentos dos pregos; as vezes, recorrem
também a fisica para denomina-la de inflagdo inercial. Da mesma maneira, a esfera juridica
comporta-se regressivamente depositando nos laudos psicologicos e psiquiatricos o desfecho
de decisoes daquela esfera.

Se, como ja se disse, este pais privilegiou os economistas, durante a ditadura mulitar -
basta lembrarmos os ‘‘oposicionistas’’ de hoje; senhores Roberto Campos e Delfim Netto
-, € se estamos em plena vigéncia da ‘republica dos advogados™, a partir da ““Nova
Republica’, ha que se evitar a “‘repiblica dos psicologos™ e a decorrente *‘ditadura dos
laudos™’.

Evitar a ditadura dos laudos decorrente das exigéncias de uma sociedade laudatoria por
certo nao ¢ tarefa simples. Talvez a maneira adequada de formular a questdo seja a seguinte:

Odair Sass”

evitar a redugdo da complexa dindmica social a fenémenos psicologicos implica superar a
organizagdo atual da propria sociedade.

Algumas conseqiiéncias dessa maneira de ver o problema sdo as seguintes:

1 - se ¢ exigida da psicologia a produgdo de laudo técnico que apenas referende uma
determinada agéo que lhe é exterior (juridica, saide, educacional, etc.), somente lhe resta a
posi¢do de ser critica de si mesma; isto €, a psicologia em tempos nebulosos deve ser
autocritica, visto que ela também é parte integrante da crise social, e ndo deve corroborar atos
de perpetuagdo das condigdes sociais vigentes;

2 - nessestermos, de pouco servira, para aexigivel transformagao dasociedade, arecusa
dos psicologos em discutir consistentemente a dimensdo técnica, além das dimensoes
profissionais e politicas, implicadas em suas atividades profissionais.

Por certo ndo esta sendo dito nada de novo, apenas recuperando-se um procedimento
que ainda esta longe de ser esgotado. Articular as duas conseqiiéncias acima equivale a dizer
que € um imperativo categorico para os psicologos ndo permitirem a regressdo da dinamica
social exclusivamente a dimenséo psicologica (psicologismo), namesmamedida em que ndo
podem deixar de responder tecnicamente as demandas que lhes sdo impostas. Antes de
livrarem-se de procedimentos técnicos, a duras penas desenvolvidos, talvez seja mais
apropriado circunscrever com clareza os limites de suas utilizagdes e destinar com relagdo
as finalidades e objetivos que os determinam.

Dizer que os testes psicologicos ndo testam e que as provas ndo provam constituem bons
exercicios de critica ideologica, mas ndo sdo orientadores nem para a pratica profissional
critica e muito menos para a reformulagéo das proprias expectativas da sociedade.

Ignorar o tratamento técnico do assunto equivaleria a fazer a **politica do avestruz’’,
que diante de situagdes de tensdo enfia a sua cabega dentro de um buraco.

Refletir sobre a situagdo das criangas paulistas que sdo encaminhadas para avaliagio
psicologica (testes de nivel mental) como potenciais candidatas as classes especiais pode
ajudar-nos a dimensionar o problema levantado.

Os psicologos que trabalham na rede basica de satide publica adotam, grosso modo,
duasposigdes: unsrecusam-sea fazera avaliagdo psicologica nas criangas porque corretamente
identificam a perversidade do sistema de ensino; outros acatam sem qualquer ponderagdo os
resultados obtidos pela crianga em testes psicologicos inadequados para as finalidades
estabelecidas ou testes ndo padronizados para a populagdo-alvo.

Nos casos em que o psicologo recusa-se a proceder a avaliagdo psicologica solicitada
pelos professores e pelaescola oficial - mencione-se que essaavaliagio taz parte dalegislagao
educacional vigente -, o resultado é igualmente perverso: os pais do aluno, pressionados para
obter o laudo psicoldgico de seu filho, terminam por recorrer aos consultorios particulares.

A conclusdo € inevitavel: em nome da critica aos instrumentos psicologicos, 0s
profissionais ndo apenas referendam a perversidade do sistema de ensino como também
transferem para os pais o Onus, inclusive financeiro, de convalidar aimbecilizagdo do proprio
filho. :

E diante de situagdes como essa, que acabamos de descrever, que os psicologos devem
se manifestar enfaticamente. E correta a recusa pura e simples dos testes psicologicos? Ou
eles podem ser adequados 4 realidade brasileira, aplicados criteriosamente e utilizados
criticamente? E possivel a critica dos procedimentos psicologicos convencionais ou eles sio
produtos positivistas e ideologicos, inexoravelmente contaminados? A questdo ficaresolvida
se houver a substitui¢do de uma avaliagdo psicologica estatica por uma avaliagdo processual
baseada, digamos, no construtivismo piagetiano? Ou, em termos gerais, o problema é
resolvido pela substituigdo de um instrumental acritico por um instrumental supostamente
critico? Ou, ainda, trata-se daaboligdo de todo e qualquer instrumental até aqui desenvolvido?

Poderiamos multiplicar os exemplos, de acordo com a area de atuagio do psicologo
(saude, justiga, transito, etc.), bem como desfiar um rosario de indagagdes, mas nos termos
aqui estabelecidos tal procedimento seria pura repetitividade.

E mais produtivo fazer um corte e repor a questio basica: muitas das exigéncias que tém
sido impostas a psicologia sdo exigéncias de uma sociedade que, em nome da democracia e
dos direitos individuais, propugna os laudos técnicos.

Também em nome da democraciae daconstrugéo de umasociedade em que o individuo
seja de fato sujeito e ndo objeto reafirmamos que: 1) a psicologia ndo deve abrir mao de sua
especificidade, como corpo teorico e técnico, ao conhecimento cientifico, cedendo sem
resisténcia a propostas discutiveis de interdisciplinariedades/multidisciplinariedades: 2)
deve subordinar os seus procedimentos técnicos a critica de si mesma, tanto quanto a
sociedade laudatoria que, como o canto da sereia, tenta atrair os psicologos para instaurarem
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