O homem que
matouv Winnicott

Um dos psicanalista brasileiros
mais influenciados pelo inglés
Winnicott, Gilberto Safra admite
que decidiu maté-lo ha alguns

anos - teoricamente, claro - para
preservar seu espirito: “Dos auto-
res que conheco, ele & o que de-
sejou ser morto, pois tinha uma
profunda no¢do da importéncia
da morte na continuidade da
vida”. Projeto Dialogos, pags. 4, 5 e 6.
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Novos rumos para

Recursos Humanos

A psicologia voltada para RH, que
fradicionalmente se dedica & se-
lecdo de pessoal, vive uma crise
de identidade. Com a evolugdo
dos métodos de selecdo, os tes-
tes psicolégicos encontram me-
nos aplicagao, reduzindo o cam-
po para psicélogos nas empresas.
Na busca por novos espacos, uma
area identificada é Treinamento e
Desenvolvimento. Pags. 17 e 18.
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Caetano Veloso, em
“E Proibido Proibir”, 1968

O tema central desta edicéo é o preconceito. Em 23 de
mar¢o, o CFP editou a Resolucdo 01/99, estabelecendo
como aética e preconceituosa a abordagem da
homossexualidade como doenca. O preconceito é a
origem e a justificativa de toda forma de
discriminacédo e injustica social cometida em nossa
sociedade ndo apenas contra homossexuais, mas
também contra deficientes fisicos, mulheres, etnias
judaicas, negras, orientais e outras. Pags. de 7 a 15.
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intolerancia: so a desigualdade

agravamento da situagio
econdmico-financeira em
todo o mundo tem trazido,
a reboque, uma outra preo-
cupante tendéncia: o acirramento da into-
lerdncia com o diferente. Guerras e perse-
guicdes is minorias m marcado essa in-
tolerdncia, em vdrios paises. As diferencas
$30 tratadas como ameacadoras a uma or-
dem estabelecida e, portanto, objeto de
uma reacio de protecio. A dificuldade de
conviver com a diferenga, que leva & cria-
2o de inimeras formas de segregd-la, tor-
na nossa sociedade cada vez mais fragmen-
tada: a tonica é a exclusio, a estratégia ¢ o
isolamento dos diferentes em “grupos es-
peciais”. Assim se lida com a homossexua-
lidade, com os portadores do virus da Aids
ou de deficiéncia fisica, com a criangas com
dificuldades para se inserir na escola...

E se na sociedade essa tHnica predomi-
na, os profissionais em geral —e particular-
mente nds, psicGlogos, que trabalhamos
com a subjetividade — corremos o risco de
legitimar essa pritica de exclusio com um
discurso patologizador das diferencas.

Apesar disso, temos assistido em vi-
rios lugares ao psicélogo participando ati-
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® Recebi e li com muito interesse o Jornal
do CRP n° 114, o qual achei excelente. As re-
portagens e a entrevista com Icami Tiba mere-
cem nota mdxima. Ana Mercés B. Bock, sem-
pre brilhante, em sua Opinido, descreve mara-
vilhosamente a situagio pela qual vem passan-
do nossa profissio. Que tal se o CRP-06 en-
contrar mecanismos para atendimento gratui-
to (psicoterdpico) aos profissionais da classe
portadores de HIV? Creio ser um grande pas-
so a ser dado pela atual diretoria.
Anténio Fernando A. Casseb,
CRP-06/40.416-2 (por e-mail)

A atual gestio do CRP-SP identifica-se in-
teiramente com sua preocupagio em apoiar os por-
tadores do virus HIV. Tanto ¢ que, nesta edigio,
abordamos o problema do preconceito que pesa
sobre essas pessoas, duplamente vitimas por por-
tarem uma infeccdo de tratamento complexo e
por serem alve de um mal social igualmente ter-
rivel: o preconceito. Aproveitamos sua carta, con-
tudo, para esclarecer que conselhos profissionais
sdo entidades normativas, orientadoras e
[fiscalizadoras do exercicio profissional. Nao tém
atribuicio legal para empreender atividades de
cardter assistencial como a que vocé propae, per-
tinentes a entidades associativas e sindicats.

® Psicologa Noeliza Lima

Li vosso artige “Movimento de Mulheres:
Um Ponto de Vista Psicolégico” €, embora sen-
do advogado atuante, gostaria de ousar recer
comentdrios. 1) A mulher efetivamente nio é
complemento do homem, pois até biblicamen-
te foi denominada companheira, portanto igual
e livre... Ainda que relativa, essa liberdade nio
sugere responsabilidade? A psicologia aspira
modificar o inato envolvimento no jogo do

vamente da construgio de uma prdtica
claramente inclusiva, que busca respeitar
e valorizar as diferengas, ajudando a que-
brar uma tradigiio de preconceitos e me-
dos. A realizacio de eventos diversos,
COMO a semana em comemoracio ao 18
de maio, Dia Nacional da Luta Antima-
nicomial, em 11 regides do Estado, en-
volvendo milhares de pessoas, ¢ um exem-
plo marcante disso. Neste nimero do Jor-
nal do CRP-SP queremos discutir essas
questoes, trazé-las para o centro de nossa
reflexdo. Assim, ressaltamos a importan-
te Resolucio n° 01/99, de 23/3/99, do
CFP, que normatiza a relagio do psicdlo-
go frente as diferentes situacdes de esco-
lha sexual, deixando absolutamente clara
a posicao de que essas nao sao doengas e,
portanto, nao cabe trati-las.

Trazemos ainda uma discussio reno-
vada sobre a drea de Recursos Humanos,
que procura problematizar a empresa
como espago de construcio da cidada-
nia, e colocamos em questdo os rumos da
assisténcia a0 menor abandonado, outra
chaga aberta em nossa sociedade.

Enfim, estando s portas do terceiro
milénio, é urgente que cada vez mais, em

poder? 2 ) Rilke falou isso mesmo? Se falou o
disse absurdamente... Vossa proposicio do ser
humano armar-se (oposi¢io) contra o outro,
onde terd limites ou serd o fim? As expressdes
utilizadas falam muito em lutas... Estamos em
guerra? 3) O exemplo de Maria ¢ eloqiiente:
(em divida) ela vai ao grupo Maravida; ele (o
marido) sai com os amigos... Os filhos recla-
mam (sentindo a auséncia, obviamente). Essa
dupla irresponsabilidade serd aconselhdvel ao
casal e aos filhos? Nio se estard alargando o rio
que os separa do entendimento? (...)

Carlos Augusto Pereira, Santos

Agradeco seu interesse pelo meu artigo. As
questdes que levantou a respeito da liberagio fe-
minina sdo as mesmas de muitas pessoas que a
consideram um “modismo” dos novos tempos. Nio
vejo nelas algo que tenha a ver com 0 meu artigo,
que ndo teve por objetivo levantar polémicas: ¢
simplesmente resultado de uma pesquisa que ve-
nho fazendo, com o objetivo de entender a im-
portincia individual e social do Movimento de
Cidadania efétuado por mulberes. Penso que o
senhor, por meio de vdrias questies, deixou claro
que considera a emancipagio da mulher uma fuga
aos seus afazeres enquanto esposa e mée. Entendo
sua preocupagio. Em meus estudos, contudo, te-
nho verificade que tais mulheres se tornam pes-
soas melhores na medida em que, definindo sua
forma de ser no mundo, integram um ego saudd-
vel que as auxilia na convivéncia com a familia
¢ a sociedade. A proposta dos movimentos em de-
fesa dos direitos das mulberes € integra-las na so-
ciedade como cidadds, ensinando-as a se defen-
derem ¢ a defender tudo aquilo que consideram
justo, levando-as ao encontro de valores, ¢ nio
afastanda-as deles.

Noeliza B. S. Lima
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coro, reacendamos o sonho de uma so-
ciedade mais soliddria, permeada por re-
lagbes de respeito 4 diversidade, na qual a
tnica diferenca nao tolerdvel, a ser ataca-
da e superada, deve sera da desigualdade,
que elege alguns poucos para a vida ¢ re-
mete uma grande maioria a uma existén-
cia sem dignidade. Acreditamos que a
mobilizagio para se refletir sobre os pro-
cedimentos da profissao, aliada 2 cria-
¢o de espacos de aglutinagao do psicé-
logo, avangando na construgao de estra-
tégias e fazendo surgir novas indagagbes,
s30 essenciais para que esse nosso sonho
vd se concretizando, se solidificando.
Novamente, reiteramos o nossc
convite para que, se vocé ainda nio se
envolveu diretamente nesse espago
coletivo, venha-se somar a nés. Leia o
jornal e veja com qual iniciativa vocé
se identifica mais; venha propor no-
vos campos de atuagdo. Participe do
processo de renovagdo do Conselho,
ajudando-nos a cuidar da profissio.

Um abraco,

Luména Almeida Castro Furtado
Conselheir presidente

N N S O O O R S O O S

® Gostaria de parabenizi-los pela excelen-

te publicagio do jornal. Gostaria de aproveitar

a oportunidade para me informar sobre a re-

vista que serd langada: como fazer para colabo-
rar com artigos?

Claudia Stella,

Sao Paulo (por e-mail)

Aproveitamos a oportunidade para respon-
der aos demais leitores que manifestaram o mes-
mo interesse. A revista do Conselho ainda nao
tem previsio de langamento, mas jd estd sendo
planejada. Uma comissio editorial se encarrega-
rd de selecionar os trabalhos a serem publicados,
baseada em critérios que divulgaremos oportu-
namente neste jornal e no site do Conselho. Aguar-
dem.

® Existem em Sio Paulo entidades que

acompanham a qualidade dos cursos de Psico-

logia? Os senhores sabem como posso ter aces-
50 a esses rankings?

Maria Inés Nassif,

Sio Paulo (por e-mail)

Hd wma avaliagio dos programas de pds-
graduagiio realizada pela Cordenagio de Aper-
feigoamento de Pessoal de Nivel Superior, Ca-
pes, cuja home page é vvrw.capes.gov.br. Uma
avaliagio menos rvigorosa ¢ feita anualmente
pela revista Playboy. Como jd informamos an-
teriormente, estd sendo constituida uma enti-
dade tendo por objetivo discutir e acompanhar
o ensino de Psicologia no Brasil. Trata-se da
Associagao Brasileira de Ensino de Psicologia,
Abep, em fase de definicao final dos seus esta-
tutos. Na prixima edigio, estaremos oferecen-
do mais detalhes sobre o assunto,
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Preconceito na cliniea,
clinica do preconceito

s ideologias sociais, conjunto de

crengas que norteiam as prati-

cas sociais, s20 necessdrias s

referéncias identificatérias
dos sujeitos na cultura. Somos seres
conceituais. Essa ¢ a nossa natureza. A
subjetividade ¢ uma subversao da or-
dem natural. O simbolo subverte a or-
dem natural, jogando definitivamente
o filhote humano na diregio da reali-
dade simbélica da qual ele depende
para sobreviver. As funcoes fisiolégicas
sao submetidas 4 ordem erdgena (re-
presentagdes), perdendo a possibilida-
de do acesso aos objetos da necessida-
de, sendo através da ordem do desejo.
Essa dependéncia da ordem fisiologica
na ordem erégena coloca o “pré-con-
ceito” como elemento bdsico e neces-
sdrio ao nosso ser. O primeiro concei-
to na filogenese ¢ o conceito de pai, de
lei, ou “pai dos conceitos™; conceito que
dd fim a horda primitiva; estado pré-
histérico, de funcionamento automd-
tico e objetivo movido a imperativos
categdricos.

O fim da horda primitiva inaugura
essa nova ordem — ordem subjetiva, po-
sicionando o homem nessa total depen-
déncia do simbolo. A repetigao de sis-
temas de crengas (organizages concei-
tuais) é necessdria a construgio identi-
ficatéria dos sujeitos. Chamamos de
contrato narcisista essa firme parceria
que se estabelece entre cada sujeito e
sua cultura. A cultura lhe oferece um
lugar identificatério razoavelmente ga-
rantido, e o sujeito a perpetua, garan-
tindo a veracidade de seus enunciados
a0 tomé-los como préprios.

Quanto mais mobilidade nesses
enunciados, mais ameacas paraa iden-
tidade dos sujeitos. Numa cultura em
constante mudanga e evolugio, as
injungdes ideoldgicas que organizam os
enunciados identificatérios dos seus
componentes se fragilizam, gerando
paradoxalmente a necessidade de cer-
tezas, facilitando a produgio do totali-
tarismo: o discurso da certeza, do uni-
versal, da garantia de verdade através
do fanatismo. Os sistemas conceituais
se rornam aqui mais repetitivos, me-
nos criativos e originais, as diferengas
e as novidades s3o entio ameacadoras
para a garantia de verdade que esses sis-
temas sustentam.

O discurso da ciéncia nio estd a
salvo dessas vicissitudes. O “cientifica-
mente comprovado” é uma versio mo-
derna e pragmdtica dos fanatismos to-
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talitdrios delirantes. As crescentes in-
certezas identificatérias da popula-
¢do demandam respostas cada vez mais
verdadeiras e universais. As verdades
quimicas e biolégicas que a ciéncia ofe-
rece (ou a midia) acabam se tornando
profundamente des-subjetivantes. Pa-
rece que cada vez mais a populagio
abomina a incerteza e pede respostas
absolutas. O avango do setor quimico
nao pode ser pensado apenas como um
fenémeno da ordem econdmica atual;

sofisticacio ficcional que venhamos a
desenvolver. Tratamos de sujeitos, de
demandas que se originam no eixo an-
gustia-desejo, e ndo nas demandas
socioideoldgicas da cultura. Nio cabe
a nos tratar dos desvios da norma so-
cial. Tratar sintomas sociais é adaptar
os sujeitos ao sistema de pré-concei-
tos-ideologias dominantes na cultu-
ra. Ao contrdrio, o tratamento anali-
tico é primeiramente “subjetivante”.

O tratamento é movido pelo dese-

ele revela essa demanda generalizada de
certezas imediaras e objetivas.

A criagio de categorias clinicas sis-
tematizadas em fungio de uma deter-
minada organizagio tedrico-conceitual
deveria ter seu valor relativo a seu pré-
prio sistema, e nao ser tomada como
verdade universal. As categorias clini-
cas sdo verdades locais e tempordrias.
Na clinica psicanalitica, nao tratamos
de categorias diagndsticas, sejam elas
descritivo-fenomenoldgicas ou estrutu-
ras internas edipicas ou qualquer outra

jo e ndo pelo diagnéstico, isto ¢, trata-
mos do que o interessado nos pede e
nao do nosso preconceito- diagndsti-
co em relagao a ele; o sujeito ndo é
redutivel a uma categoria clinica; uma
determinada condigio-patologia s6 ¢
tratdvel se a pedido do sujeito. Isso nao
¢ apenas uma posicio ideoldgica, ¢ uma
condi¢do operacional do préprio trata-
mento. Nosso compromisso é com a de-
manda do sujeito, e ndo com as deman-
das sociais normativas. A possibilidade
transformadora do dispositivo analitico
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estd na quebra do preconceito que o pa-
ciente repete como enunciado identifica-
t6rio; sistema de preconceitos aos quais
ele estd preso em cumplicidade com os
enunciados da cultura.

Nossas categorias clinicas nada tém
a ver com normalidades estatfsticas,
predominancia de hdbitos culturais ou
moralismos religiosos. Considerar for-
mas predominantes nas estruturas sub-
jetivas ndo significa para nés criar ideais
padronizdveis. Quando definimos fe-
némenos tais como as perversoes, es-
tudamos maneiras da subjetividade se
organizar internamente. A descoberta
freudiana subverte o preconceito na-
turalista: a sexualidade humana ¢ ne-
cessariamente perversa (conceitual).
Nio existe uma relagio sexual instinti-
va ou “natural”. O circuito pulsional
(conceitual) “desvia” essa energia para
a ordem fantasmdtica definitivamente.
Essa nova ordem se sustenta e organi-
za nessa incerteza constiturtiva dos “es-
curos’, objetos do desejo e consegiien-
te incerteza identificatdria.

As categorias sexuais definidas na
ordem bioldgica animal nao sao aplici-
veis 4 sexualidade humana. Reduzir as
formas complexas da erogeneidade a
essas categorias ¢ perder a esséncia dessa
ordem exclusivamente humana. Na
medida em que proliferam essas mani-
festacoes desviantes na cultura (esse fe-
némeno tem a ver com a necessidade
de referéncias identificatérias), encon-
traremos cada vez mais novas organiza-
¢oes do desejo (neo-sexualidades).
Como lidar com isso na clinica? Cuida-
mos do que o sujeito demanda. Essa é
nossa “politica”, nosso “pré-conceito”.
A nossa relativa liberdade em relacio ao
preconceito consiste numa recriagao
sempre original do nosso preconceito
teérico. Nesse desafio, contamos com
um preconceito psicanalitico que é
nosso firme aliado neutralizador dos
préprios sistemas tedrico-ideoldgicos
que repetimos: a castragio. A incom-
pletude do nosso saber garante a rela-
tivizagao das nossas verdades interpre-
tativas, evitando as tendéncias i reali-
zagao do engodo imagindrio que a ne-
cessidade de certezas identificatérias
insiste em produzir.

Ernesto Duvidovich

Psicanalista, diretor do Centro de
Estudos Psicanaliticos e do Centro de
Investigagio em Medicina e Psicandlise.
E-mail: ernesto@totalnet.com.br
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independente de psicandlise,
Gilberto Safra é, atualmente,
um dos mais inquiefos
pensadores em sua drea.
Formado em psicologia pela
USP em 1976, a partir dos
anos 70 teve forte influéncia
do psicanalista inglés Donald
W. Winnicott (1896-1971).
Em 1995, publicou
“Momentos Mutativos em
Psicandlise — Uma Visdo
Winnicottiana”, resultado de
sua fese de doutorado
defendida em 1990, e desde
entdo tem desenvolvido idéias
préprias e inovadoras,
apoiado em inferlocutores ndo
apenas da psicandlise. Como
professor da PUC e USP,
transformou-se num ponto de
referéncia, e suas aulas sdo
eventos concorridos. No dia
27 de maio, Gilberto Safra foi
enfrevistado, na ferceira
edigdo do Projeto Didlogos,
pelos psicélogos Kleber
Duarte Barretto, Elsa Oliveira
Dias, Melany Schvartz Copit
e Tania Vaisberg.

Joual do CRP

Melany Schvartz Copit — Como vocé

vé sua inser¢do na formagio de clini-
cos e de pensadores na drea de psicolo-
gl‘ﬂ € comao fxplﬂ‘fﬂ esse lugar tdo fspf"
cial, essa correspondéncia que obtém
dos alunos?

Gilberto Safra — Penso que ¢ necessdrio
nos debrugarmos sobre um elemento fun-
damental na natureza humana, que é a
questio do homem histérico, o homem
no seu tempo. Me incomoda muito na
psicologia um tipo de formulagao, de
conceituagio que abstrai 0 homem tanto
do seu meio quanto do seu tempo. E vai-
se falar a respeito do sofrimento humano
de uma forma tdo descarnada..., to pou-
co em contato com a problemdrica que o
ser humano vive na atualidade. Nio é a
toa, acredito, que a clinica em psicologia
e em psicandlise encontra-se em crise, em
busca de modelos, em busca de terapéu-
ticas. Percebe-se que ela ndo dd mais con-
ta dos tipos de problemdticas que recebe-
mos no consultdério. Temos acontecimen-
tos humanos, tipos de sofrimento, em
que necessariamente Precisamos ter uma
visio do homem histdrica. Nesse senti-
do, minha preocupagio ¢ restaurar o tem-
po no homem, a singularidade, o sofri-
mento especifico que o paciente traz hoje
para dentro da dlinica. H4 uma busca dos
profissionais por vértices, por novos mo-
delos de clinica. Entdo, me coloco como
um profissional dentro do tempo que nds
estamos vivendo. Me vejo refletindo, de-
batendo, tentando procurar e formalizar
questdes que permeiam a minha vida e a
dos meus pacientes e que estdo presentes
em nossa comunidade, em nosso mun-
do hoje. Nas aulas, acredito que sou um
porta-voz das questdes de meu tempo, do
que acontece atualmente. Essa é minha

maneira de ver essa questao.

(1] pslcanaﬂta Gilberto Safra

Tiénia Vainsberg — Fale um pouco a res-
peito do seu percurso. Desde aluno da
USE como se deu sua formagdo, muito
impregnada do pensamento kleiniano, e
como foi 0 seu encontro com o pensamen-
to do Winnicott?

Gilberto — Eu nio encontrei o Winnicott,
eu o reencontrei. Pelo seguinte, tive a for-
magio da USP, estudei as teorias psicold-
gicas, e a minha for-
magio foi principal-
mente kleiniana. Fiz
uma andlise de orien-
tacio bioniana, du-
rante muitos anos;
mas a sensagao que eu
sempre tive, mesmo
sendo kleiniano, era
de que eu ndo vestia
bem essa teoria. No
final de 1977, a Socie-
dade de Psicandlise de
Sao Paulo ofereceu
um curso sobre
Melaine Klein coor-
denado pelo doutor
Henrique Prego e sua
esposa, Vida. No meio desse curso, um
dia o Prego disse: “Estou lendo um autor
e estou apaixonado por ele...” E come-
gou a falar do Winnicott. “Se vocés qui-
serem, posso deter a apresentagao da
Melaine Klein e comego a apresentar para
vocés o Winnicott.” Nés aceitamos e a
medida que eu fui me familiarizando com
o pensamento do Winnicott, vi que esta-
va l4.... Era um reencontro, porque mui-
tas das coisas que ele dizia eu reconhecia
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na minha histéria. Era o jd conhecido e,
até aquele momento, nio formulado.

Elsa Oliveira Dias — Tenho curiosidade
sobre a sua tese de mestrado. Tive a impres-
5o de que vocé, de algum mod, jd tinha se
aproximaco de Winnicott.

Gilberto — A tese de mestrado chamava-
se “Um Método de Consulta Terapéuti-
ca com Uso de Histd-
rias Infants”. Surgiu,
em primeiro lugar,
porque as histdrias in-
fants tiveram um lu-
gar importante na
minha vida. Euvenho
de uma familia de ori-
gens muito diversas.
Minha avé, por parte
de mae, era portugue-
sa e meu avo, filho de
um padre alemio
com uma india (risos).
De parte de pai, meu
avd era espanhol e
minha avé, belga.
Eram todos jd radi-
cados no Brasil. Fui criado muito pré-
ximo dos meus avés e tive influén-
cias culturais muito distintas. Isso
causou problemas para mim, porque
era dificil encontrar continuidade
nesses ambientes. Mas se por um lado
isso me trouxe dificuldades, por ou-
tro me deu abertura para conhecer o
diferente. H4um momento fundamen-
tal na minha histéria, quando meu pai
me deu um presente, para ele valioso:
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os quatro volumes das “Mil e Uma Noi-

es”. Foi minha leitura fundamental, um
livro de cabeceira durante muitos anos.
Quando comecei a trabalhar como psi-
cblogo, recebi alguns casos de criangas em
que percebi ndo haver necessidade de
se fazer uma terapia e que era possivel
um tipo de interven¢io mais breve. Af
comecel a recorrer as histérias... Cons-
trufa uma histéria com os pais da crian-
¢a que, de alguma forma, refletisse sua
problemdtica. E os pais contavam a his-
toria para a crianga. Um dia, uma ami-
ga minha disse: “Por que vocé ndo faz
o seu mestrado sobre isso?” Eu disse:
“E, ai estd!” Foi assim que surgiu o
mestrado.

Kleber Duarte Barretto — Dd para perce-
ber que, a partir do Winnicott, vocé tem
desenvolvido um pensamento bastante prd-
prio. Hoje, que aspectos da teoria do
Winnicott vocé critica? Quais sio as dife-
rengas entre vocés?

Gilberto — H4 alguns anos temos visto
um grande grupo de pessoas estudar
Winnicott. H4, agora, muitas teses sur-
gindo sobre Winnicott, pessoas se dizem
winnicottianas... Hd um boom do
Winnicotr. H4 uns dois anos, me inco-
modou esse movimento winnicottiano.
Comecei a achar que se estava fazendo
idolatria do Winnicott, ou seja, tudo aqui-
lo que ndo era a posicao de Winnicott.
Dos autores que conhego, ele é o que de-
sejou ser morto. Tinha uma profunda
nogio da importincia da morte na con-
tinuidade da vida. H4 uma passagem na
qual ele lamenta o fato de ndo ter tido
um filho que pudesse mati-lo...

Elsa — Vocé nio seria esse filho que pode
matd-lo (risos)?

Gilberto — Estou, pelo menos, com ape-
tite (risos). De fato, eu resolvi matar o
Winnicott hd uns dois anos, em honra
ao Winnicott, para preservar o espirito
winnicottiano. Pelo seguinte, o tempo
passa ¢ as problemdticas ganham com-
plexidade... O Winnicott deu uma con-
tribuicio fantdstica e deixou situacoes
inacabadas, deixou portas. Para mim, ¢
importante manter a obra do Winnicort
em evolugio. Mesmo porque comego a
perceber problemdticas na clinica que jd
nem sio mais essencialmente winni-
cottianas. Sofrem transformagoes, pelo
que o mundo € hoje. Senti necessidade
de seguir o conselho do Winnicott, que
diz: “A originalidade nasce na tradi¢ao”.
Senti necessidade de buscar outros
interlocutores que tenham pensado a res-
peito da natureza humana, tentando res-
ponder as questdes que observo na clini-
ca no dia-a-dia. E tenho me beneficiado
muito com outras interlocucoes. Para
mim, ¢ muito claro que aquilo que vou
formulando ¢ a partir de Winnicott. Eu
uso alguns conceitos dele, mas neste mo-
mento tenho feito interlocuges princi-
palmente com os filésofos e teélogos rus-
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sos do inicio do século e com os gregos.
No que eu estou diferindo do Winnicott?
Principalmente na questio da sistemati-
zacdo. Winnicott traz toda uma nogao do
processo maturacional. Aquilo que ele
traz, por exemplo, do encontro da mae/
bebé, que ¢ esse acontecimento origind-
rio, esse acontecimento fundador, uso
como uma referéncia. No uso o pensa-
mento do Winnicott de forma sistemati-
zada. Nio basta compreender as falhas
da mae, mas compreender essas falhas his-
toricamente. Tem me impressionado
muito que pacientes de diferentes idades
me trazem um enigma. Sofreram uma
ruptura e, apesar de proﬁmda de uma
faléncia de self grave, trazem As vezes um
enigma extremamente complexo e sofis-
ticado. Para respon-
der a esse enigma, te-
nho que me reportar
A histéria do mundo,
aos ancestrais dessa
pessoa, 2 cultura...

Melany — Especifica-
mente, na clinica prd-
tica, que abertura isso
tem te dado? Como
difere do setting clds-
sico, do diva, daquela
sala quadrada?

Gilberto — Vou falar
um pouco do Freud
(riso). Tradicional-
mente pensa-se que
Freud trouxe uma contribuigao funda-
mental porque mostrou 0 homem divi-
dido. Para mim, a questdo fundamental
do Freud nio ¢ essa. Penso o Freud no
seu tempo, €poca vitoriana, um momen-
to em que existia todo um poder, uma
influéncia muito grande do racionalismo,
do iluminismo, e a questao da moral im-
perava. No momento em que o ser hu-
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mano se reduz a3 moral, nds temos uma
paralisagio da prépria natureza do ho-
mem. Quer dizer, no momento em que
o individuo se fecha no registro moral,
ele se coisificou. E para mim a agao origi-
ndria da psicandlise, a agao origindria do
Freud foi criar uma abertura. Mais do que
mostrar o homem dividido, ele criou uma
abertura e assinalou que o homem estd
sempre mais além. Na clinica, hoje em
dia, toda a questio ¢ lidar ou com essa
coisificagio do homem ou com o
esgarcamento da natureza humana, in-
tensa no nosso tempo. Por um lado, acho
que a psicandlise virou um fetiche, um
emblema, um titulo, uma categoria de no-
breza... Acho isso terrivel, uma traicao a
Freud. Porque Freud, mais do que sub-
verter, abriu a situagao
e mostrou o mais além.
E, na medida em que
se estd em contato com
a clinica, estamos dia-
riamente sendo cha-
mados a prosseguir
nesse trabalho de
descoisificacio do ho-
mem e de reflexdo so-
bre o esgarcamento da
natureza humana. O
que significa ter que re-
pensar a natureza da
clinica em nosso tem-
po, para que ela preser-
ve essa aglo origindria.
A dinica hoje, mais do
que nunca, demanda relagao, encontro,
o resgate do humano.

Elsa — Nesta era técnica e cheia de coisas
descartdveis, as pessoas precisam amarrar sua
propria histéria. Fale sobre isso...

Gilberto — Levinas, de quem gosto mui-
to, diz o seguinte: “O psiquismo, antes
de ser psiquismo, em seu fundamento, ¢
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teologia”. Acho perfeito. E parte da pro-
blemdtica que ocorreu no nosso mundo
com o positivismo, a Revolugio Indus-
trial... Essa dessacralizacao da vida huma-
na, dos objetos e das ceriménias... Hi uma
dessacralizagio profunda que ¢é parte do
esgarcamento do homem, dessa ruptura
do homem. Hoje discrimino dois niveis
de fenémenos para dar conta de questoes
como esta: um nivel psicoldgico e outro
ontolégico. No nivel ontoldgico, estd o
sagrado, estio os acontecimentos, as fa-
las, os gestos que sdo origindrios e que re-
verberam toda a histdria do homem. Es-
tou convencido de que a natureza hu-
mana é muito complexa porque tem duas
facetas. Uma ¢ aquilo que poderfamos
chamar da singularidade, aquilo que ¢
emergente, que ali acontece de uma for-
ma muito peculiar. Enfatizo a palavra “sin-
gular” porque nio quero dizer “indivi-
duo”. H4 um excesso de individualismo
em nosso tempo que também acho
doente e que ¢ diferente da singularida-
de, da diferenciagio. Mas é uma diferen-
ciagdo que brota, nasce da relagio que o
individuo tem com a sua histdria, com os
seus pais e com toda a humanidade. Em
cada ser humano existe esse ser singular,
mas nele toda a histéria do homem bor-
bulha. Estamos ai no campo do
ontolégico, do sagrado, daquilo que fun-
da o préprio ser humano.

Elsa — A possibilidade da ligagio com esse
ntvel que vocé chama de mais origindrio
ndo requer a passagem por isso traduzida
na histdria individual?

Gilberto — Sim, mas é que ele acontece
a revelia da histéria. Por exemplo, nés
sabemos da importincia que tem para
o Winnicott a questio da ilusio, do es-
tabelecimento do objeto subjetivo, que
sempre vejo acompanhado de uma ex-
periéncia de encanto. Por outro lado,
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tenho visto pessoas que foram consti-
tuidas ndo na ilusio, mas no horror. E
clas foram constituidas nessa condigio,
o que ¢ terrivel. Sao constituidas numa
queda sem fim, no indizivel, o que sig-
nifica, paradoxalmente, que estdo nas-
cendo na possibilidade de enxergar o
mundo humano a partir de uma situa-
¢ao de uma profunda exclusao. Super-
visionei o caso de um garoto que foi
menino de rua, com uma histéria ter-
rivel, surgido — e esse era o sofrimento
dele —da indignidade. O olhar dele para
o mundo era de profunda desilusao. E
era assim que ele entrava no mundo.
Nio tinha condigbes de estabelecer a
ilusao, mas tinha a possibilidade de en-
contrar a interlocugdo, a solidariedade
para aquilo que ele tinha vivido de uma
forma... de uma ruptura tao brutal. O
que € isso que, de repente, traz uma
pessoa que emerge no horror, no indi-
zivel? Esse garoto que estou mencionan-
do tinha uma sabedoria, uma lucidez
terrfvel que ndo se assentava na mente
dele. Mas, a0 mesmo tempo, tinha uma
capacidade de solidariedade em relagao
ao outro como jamais havia encontra-
do em relagio a si mesmo. Era um ga-
roto de rua que recitava Fernando Pes-
soa com toda a compreensio do que
dizia, o que era impressionante. E bo-
nito e terrivel, porque vocé vé ali um
garoto num sofrimento medonho que
encontra interlocugao em um poeta, em
um outro tempo. E essa relagio com
Fernando Pessoa ¢ o tnico borbulhar
humano que ele conheceu, e para ele é
sagrado. Por isso ¢ que eu digo que exis-
te alguma coisa, no nosso tempo, que é
p6s-Winnicott. Temos uma ruptura,
uma alienagio, uma degradagio do ho-
mem em um nivel tal que, de repente,
temos fendmenos como esse, em que 0
individuo encontra um horror sagrado.

Kleber — Vocé falou sobre essa questio do
sagrado. Em que experiéncia estética o sa-
gralo e 0 ontoldgico estio ligados? Sio sind-

nimos? Como € isso?
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Gilberto — O que chamo de experiéncia
estérica ndo tem nada a ver com a arte,
com a ciéncia do belo (risos). Chamo de
experiéncia estética algo que estd relacio-
nado a prépria raiz da palavra, que tem a
ver com os sentidos
humanos. Tradicional-
mente, os sentidos, o
corpo, na psicandlise,
ndo estio muito bem
colocados. Experiéncia
estética € isso: ocorre
desde o inicio davida e
marca o encontro de
uma crianga com um
outro ser humano. E o
acontecimento origind-
rio que possibilita o
emergir do humano.
Mas, a experiéncia es-
tética, como estava di-
zendo, ndo é séadabe-
leza, ¢ também a do horror, do medo
ontoldgico. E tudo aquilo que funda e
coloca 0 homem numa dimensio que o
faz acontecer. Ai também volto 2 siste-
mdtica do Winnicott. Isso que ¢ origind-
rio no bebé, observo que acontece mui-
tas vezes na vida. Nao s6 em diferentes
etapas de vida, mas em diferentes situa-
goes que a gente vai tendo que lidar em
nossa época. Sao situagoes que falam, que
assinalam, que emergem, independente-
mente da vontade humana. Como
Marion Milner diz em um dos seus arti-
gos: “Sao situagbes com que nds nos de-
paramos na clinica que podem ser com-
paradas com a visitagao dos deuses”.
Sao acontecimentos, experiéncias que
marcam uma nova etapa de vida, que
marcam uma nova possibilidade de exis-
téncia. E nesse ponto que estd a dimen-
sao do sagrado. Também discrimino o sa-
grado do religioso. O religioso tem a ver
com uma concepgao do divino. Quer di-
zer, supde toda uma questdo

representacional. Supde, as vezes, um sis-
tema de crengas em relagio aquilo que se
pensa sobre o divino. Outra coisa é a ex-
periéncia sagrada, aquilo que reverbera,
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que acontece, que Origina e atravessa o
ser humano independentemente da von-
tade dele. Quando recebo uma pessoa no
consultério, uma das minhas primeiras
questoes ¢ a seguinte: qual ¢ a teologia
dessa pessoa? Que
teologia ela faz? Por-
que todo mundo faz.
E a teologia que essa
pessoa faz me conta
avida dela por intei-
1o, me conta dos seus
enigmas. Entdo, nao
acho que a gente
possa ser um bom
terapeuta sem co-
nhecer a teologia.
Estd af, para mim, a
emergéncia da sin-
gularidade. Ouvir
uma pessoa s a par-
tir da psicologia é
uma escuta muito anémica. A gente nio
saca a fundo onde essa pessoa estd inserida
no mundo. Entre o mundo, a terra e o
céuL... e o inferno também (risos).

Elsa — Estou inteiramente de acordo com
essa questdo de ficar 50 na psicologia. Vocé
poria um paralelo entre o que estd cha-
mando de teologia e o encontro de inter-
locugio? O sagrado se encontra na magia
da intimidade humana?

Gilberto — Entre outras coisas... O sagra-
do se encontra na intimidade, se encon-
tra na solidio, na morte... O sagrado se
encontra no indizivel... Quando o sagra-
do se encontra na intimidade, estamos
numa situagio tranqiiila, em que hd uma
encarnagio humana. O mais terrivel e di-
ficil é quando esse sagrado surge em ou-
tro nivel, antes da criagdo dessa intimida-
de. Um dos trabalhos que gosto de fazer
¢ pegar a histéria de pessoas que j4 fize-
ram o seu percurso por completo, que
morreram e realizaram uma obra. E inte-
ressante observar isso: qual foi a trajet6ria
de um autor, de um poeta... E interessan-
te porque a gente vai perceber que a di-
mensdo sagrada vai permeando a obrado
autor o tempo inteiro. Vai se for-
mulando das mais diversas ma-
neiras e o preparando, exatamen-
te... para morrer. E a maneira
como aquela pessoa vai se pre-
parando para morrer estd relacio-
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nada com os primeiros sentidos de sagra-
do que brotaram em sua vida. Isso é uma
coisa fascinante! E a porta de entrada e de
safda da vida...

Kleber — Vocé tem clareza de qual foi a
sua porta de entrada?

Gilberto — Tenho, sim (risos). A minha
porta de entrada é o olho. E uma histéria
longa, mas vou tornd-la breve. J4 contei
sobre a minha necessidade, quando meni-
no, de dar conta dos muiltiplos ambientes
em que vivi. Por volta dos meus 3 anos,
passava grande parte do tempo na casa dos
meus avds paternos, Porque mets pais tra-
balhavam. Meu avé era ferreiro, fazia
carrocerias, e tinha um canto na oficina
onde eu gostava de ficar. Eu me sentava 14
e ficava olhando para fora, para a rua; para
dentro, olhava o meu avd trabalhando...
Uma coisa que me impressionava, ¢ era
por isso que eu gostava de sentar I4, ¢ que
deld eu via “o olho”. Era o seguinte: quan-
do eu ficava quieto, tinha a sensacao de
que um olho meolhava. Eraum olho, uma
presenga, um cuidado que me dava repou-
so. Eu ia em busca desse olho 4, naquele
lugar. Toda a minha histéria estd nesse olho,
que me contemplava de um lugar fora do
tempo e do espago. Um olho absoluto, que
era eu mesmo. O paradoxo era esse: era eu
mesmo, mas era alguma outra coisa ao
mesmo tempo. Esse olho era a minha ex-
periéncia sagrada. Quando comegaram a
me falar de Deus, para mim era algo que
tinha relacio com esse olho, tinha que
ser... E esse olho também era o lugar onde
€U me encontrava e me encontro a maior
parte do tempo, até hoje. Quer dizer,
quando interajo, converso e estou no
mundo, estou, também, sempre nesse
olho. E um olho que olha a histéria, o
sofrimento humano, que me olha além
de mim mesmo. Para mim, a morte é me
dissipar no olho e dissipar também esse
olho. Minha entrada foi por ai, e acho
que tem tudo a ver com a minha profis-
s30. E com esse olho que posso tocar a
alma dos meus pacientes e traduzir, em
linguagem e gesto, aquilo que apreendo
do ser deles. Entao deve ser a minha por-
ta de safda (risos).

Elsa — Se vocé ndo fosse terapeuta, o que é
quie vocé seria?

Gilberto— Monge, seria um monge (risos).
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O preconceito passou a ser estuda-
do como “atitude psicolégica” a partir
dos anos 20. Até entdo, era entendido
como uma teoria. Por exemplo: os
negros eram tidos como inferiores aos
brancos, e os tedricos buscavam justi-
ficar esse fato. A partir, sobretudo, do
avango dos movimento raciais e das
lutas por direitos civis nos EUA, esse
enfoque foi mudando e os estudiosos
passaram, entdo, a tentar explicar “o
que leva algumas pessoas a supor que
sdo superiores a outras’ .

Surgiram entdo reorias que tentam
explicar os fatores que geram o precon-
ceito. O psicdlogo José Leon Crochik,
autor do livro “Preconceito, Individuo
e Cultura”, de 1997, aponta a existén-
cia de cinco tendéncias que apareceram,
principalmente nos EUA, durante este
século. A primeira delas defende a tese
de que a frustragio leva ao preconcei-
to. Determinado individuo ndo se dd
bem na vida, entdo procura um grupo
ao qual passa a culpar por isso. Outra
explicacdo, mais psicanalitica, estd cal-
cada na estrutura da personalidade e
postura em que acontecem desvios, ao
longo da infincia, tornando as pessoas
mais fechadas a0 mundo. Uma terceira
vertente busca sustentacio na estrutu-
ra social, entendendo o preconceito
como uma forma de ideologia necessd-
ria & manutencao das estruturas de do-
minagio. Uma quarta aponta o precon-
ceito como uma questao cognitiva, as-
sociada 2 questio dos estereStipos. Ou
seja, o mundo ¢ percebido de forma
dicotdmica e, por uma questio de adap-
tagdo, essa dicotomia passa a ser gene-
ralizada para agrupamentos humanos.
Por fim, hd ainda uma teoria que diz
respeito i socializagio, pela qual o pre-
conceito desenvolve-se na socializagio
do individuo.

E curioso, observa Crochik, “que a
maioria desses estudos tenha sido feita
nos EUA e na Africa do Sul, justamente
paises onde se registra um alto grau de
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pieconceito racial, particularmente con-
tra os negros . Divergindo dos tedricos
que diferenciam discriminagio e precon-
ceito —entendendo-se preconceito como
algo latente e discriminagio como a
manifestacao do preconceito —, ele ar-
gumenta: ‘A discriminacio claramente
contém o preconceito; quando a discri-
minagio nio ocorre, o preconceito pode
estar embutido. Ai temos de lidar com
ele antes que se torne manifesto. Se tra-
tamos apenas da discriminacio e nao do
preconceito, deixamos de lado uma ten-
déncia que pode explodir em outro
momento’, alega.

Teria sido o que aconteceu, por
exemplo, com os judeus na Segunda
Guerra. Nesse contexto, o mais grave
530 as teses que dio caracteristicas na-
turais aos alvos do preconceito,
alijando-os dos fatos histéricos que
Ihes dao origem, tais como as presen-
tes no livro “Curva do Sino”, que hd
poucos anos tentou provar ‘cientifi-
camente” que 0 negro era inferior ao
branco, por meio de testes de inteli-
géncia. “E evidente que, por condigdes
histéricas — eles foram liberados da
escraviddo apenas no século passado,
no Brasil e nos EUA —, os negros nio
tiveram, como grupo social, condigoes
para superar as limitacoes que lhes fo-
ram impostas por séculos’, argumen-
ta Crochik. Esse tipo de estudo tenta
provar que os preconceitos nio sio
determinados por dados culturais, mas
por fatores genéticos. Reforcam os es-
teredtipos: negro ¢ pouco inteligente
e indolente, judeu € usurdrio, mulher
¢ frdgil e menos capaz que o homem,
homossexual ¢ ridiculo e promiscuo
etc. “Uma situacido historicamente
dada ¢ transformada em algo natural”
— essa ¢, para Crochik, uma das prin-
cipais caracteristicas do preconceito.

“Numa sociedade competitiva
como a nossa, em que temos de brigar
para sobreviver, aprendemos — apesar
de todo verniz da cultura — que deve-

Won/Jun-99

cados para ser fortes,
s ¢ para darmos pou-
d0; menos ainda para
0. Nao podemos ter
divida ¢ fundamental
nento. “Isso é cada vez
ro numa sociedade
nica, pouco propen-
sensibilidade ¢ o
a. E dificil dizer
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realidade que envolve as crian-
cas abandonadas e as institucio-
nalizadas, no Brasil, levou-nos a
concluir que para elas as con-
digoes de vida se alteraram muito pouco
nos tltimos dez anos. Continua a existir
um quadro de miséria, desamparo social,
intervengdes ideoldgicas e perseguigdes fi-
sicas, conforme se constata em episédios
cotidianos. Embora a legislagao brasileira
tenha passado por muitas mudangas com
a aprovagio, em julho de 1990, do Esta-
tuto da Criangd e do Adolescente (Lei n°
8069/90), na prdtica as coisas caminham
a passos lentos. O Estatuto orienta para
uma politica de extingao dos orfanatos e
recomenda o encaminhamento das crian-
cas ¢ adolescentes abandonados para fa-
milias substitutas (regime de guarda, tu-
tela ou adogdo), o recolhimento em abri-
gos ou, no caso de infratores, a internagao
em instituigdes de cardter reeducativo
pelo prazo médximo de trés anos. No en-
tanto, verificamos que ainda ¢ muito
grande o niimero de instituicdes que fun-
cionam conforme o modelo tradicional
de internato. Observamos também que
muitas institui¢oes, publicas e privadas,
que mudaram o seu funcionamento e
reorientaram suas politicas, fizeram-no na
aparéncia e continuam trazendo em suas
filosofias o aparato ideolégico dos proje-
tos de reintegragao veiculados nos anti-
gos orfanatos e instituicdes correcionais,
que incluem o assistencialismo filantré-
pico, a veiculagio de doutrinas religiosas
e a idealizagio da familia como solugio
do problema da infancia abandonada.

Cabe, portanto, perguntarmos: que
forma estao assumindo as mudangas de-
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correntes da legislacao prevista no Estatu-
to da Crianga e do Adolescente? As politi-
cas e prdticas do poder piblico para o aten-
dimento das criancas abandonadas sdo,
quase sempre, como em décadas anterio-
res, subsidiadas por andlises estritamente
funcionais que desprezam o cardter hist6-
rico do fenémeno. Atualmente, a maioria
das prdticas decorre de projetos de refor-
mas administrativas que pretendem adap-
tar suas agoes a4 nova ordem de mercado.
Ordem essa que, no fundo, traz a idéia de
que a presenga de agoes publicas, em pra-
ticamente todas as dreas, tem gerado
maleficios administrativos, econémicos e
sociais. Aplicada de forma mais ampla,
prevé a saida generalizada das instituiges
publlcas ndo apenas dos setores de produ-
¢ao, como também de servigos essenciais
que estdo diretamente relacionados com
direitos dos cidadaos como, por exemplo,
assisténcia social, satide, educagio e cul-
tura. Tais politicas, em sua esséncia, enco-
lhem o espago ptiblico e ampliam o espa-
co privado no campo dos direitos sociais.

Gradativamente essa concepgao po-
litica se amplia nos municipios, e os
atendimentos dos direitos essenciais
dos cidadios estdo sendo tratados como
outro servigo administrativo qualquer,
avaliado apenas a partir dos custos fi-
nanceiros e nao dos beneficios sociais.
Nesse sentido, as intervencoes do se-
tor piblico em relagio s criancas e
adolescentes abandonados se resumem
a estratégias imediatas de governo com
a intengao de solucionar o problema,
independentemente dos meios e fins.
Abrem espago, assim, para a terceiriza-
30 ou privatizagio de setores que aten-
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dem aos direitos essenciais das crian-
cas e adolescentes.

E extremamente preocupante esse ca-
minho politico. Perguntamos se nao seria
funcdo das administragdes publicas dar
prioridade absoluta ao atendimento dos
servicos essenciais. Nio seria fundamen-
tal a criagio de um quadro de profissio-
nais capacitados para atender a esses ser-
vigos, principalmente quando relaciona-
dos 1 satide e 4 educagio das criangas?

Recentemente assistimos, em vdrios
municipios, 4 realizagio de convénios de
terceirizago entre as prefeituras munici-
pais e instituicdes religiosas para o atendi-
mento das criancas abandonadas e em es-
tado de risco. Essas medidas das prefeitu-
ras tornam visfvel uma tendéncia que se
expande no pais. Com certeza, seguindo
esse rumo, os administradores piiblicos em
pouco tempo serdo apenas gestores de con-
tratos, convénios e parcerias.

Além da adaptagao do atendimento
as criangas abandonadas a nova ordem de
mercado, os idedrios publicos estao assi-
milando, como vertente politicamente
correta, a associacio de seus servigos a fun-
dagbes vinculadas a entidades religiosas.
Embora o apoio do poder piblico sem-
pre tenha sido irrisério, atualmente
estamos constatando iniciativas das ad-
ministragoes ptiblicas em repassar recur-
sos para entidades religiosas assumirem
servigos essenciais. E o fazem com o in-
tuito claro de tirar um grande peso de
sua drea de atuagio.

Quando as intervengoes institucionais
assumem um cardter funcional de carac-
teristicas religiosas, suas agoes tornam-se
uma maneira de encobrir a realidade his-
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térica, ampliando a imagem de que a
crianca abandonada estd sendo assistida
de modo adequado a valores e principios
morais, pois esta s6 poderd “integrar-se 4
sociedade” compartilhando de doutrinas
que a ajudardo a preservar sua integrida-
de. Nessa concepgao estd implicita a idéia
de que a crianga abandonada estd a mar-
gem da sociedade — como se a ela nio per-
tencesse — e precisa preparar-se para uma
reintegragao, principalmente através da
formagio religiosa, desconsiderando-se
quaisquer outras propostas que incluam
uma formagio educacional mais ampla
e de qualidade.

Na mesma dire¢io, dd-se destaque
também 2 familia, como agente idealiza-
do no processo de “reintegragio”, em de-
trimento de projetos diretamente dirigi-
dos a0 amparo da familia de origem da
crianca abandonada. Considerada, en-
quanto valor, como o lugar natural e ideal
para a satisfacio das necessidades afetivas
e materiais, a familia passa a ser o pilar de
sustentagao do discurso institucional.
Como instincia virtual, ¢ propagada, di-
ferentemente das familias conhecidas e
vivenciadas pelas criangas, como o melhor
lugar do mundo, onde a crianga encon-
wrard a felicidade.

Deste modo, a auséncia de uma pers-
pectiva histérica nas doutrinas das politi-
cas publicas de atendimento a crianga
abandonada acaba privilegiando o cardter
ideoldgico de intervengoes institucionais,
na medida em que a condi¢io de margi-
nalidade da crianca é atribuida i irrespon-
sabilidade individual ou familiar, enco-
brindo, assim, aspectos estruturais da so-
ciedade. Essa é a concepcio mais valoriza-
da em tempos neoliberais.

Mirio Sérgio Vasconcelos
Professor do Curso de
Psicologia da Unesp-Assis



Legisiacao avancada nao

garanie

cidadania ao

portador de deficiéncia

Durante os anos 80, o ator norte-
americano Christopher Reeve impres-
sionou platéias de todo 0 mundo enfren-
tando tufées e maremotos com um mero
sopro, voando sem asas pelo espago aber-
to e capturando bandidos deste e de ou-
tros planetas. Reeve encarnou nas telas
o fantdstico Super-homem, heréi de po-
deres ilimitados, com sua devassadora
visdo de raio X e forca descomunal. Sua
tnica fragilidade, como todo mundo
sabe, ¢ a kriptonita, mineral provenien-
te de seu planeta de origem, capaz de
tornd-lo tdo fraco quanto... qualquer ser
humano comum. Por exemplo, como o
ator Christopher Reeve que, no faz mui-
tos anos, abalou 0 mesmo mundo que o
cultuou como Super-homem com a no-
ticia de ter-se tornado tetraplégico, de-
pois de sofrer uma queda de cavalo. Po-
deria ter sido qualquer outro aror, mas
aconteceu justamente com aquele que,
no imagindrio popular, representava o
semelhante invencivel — o superser.
Como protagonista dessa trdgica fibula
da era da midia, Reeve mostra-se hoje
a0 mundo, numa cadeira de rodas,
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jd recuperado e defendendo a causa dos
portadores de deficiéncia. Sua hist6ria
nos alerta para o fato ébvio, mas que
costumamos esquecer com freqiiéncia,
de que super-homens s6 existem mes-
mo na ficgio.
Um alerta que, desde meados dosanos
80, vem sendo dado por uma série de en-
tidades espalhadas pelo Brasil que cum-
prem a dificil tarefa de defender os brasi-
leiros portadores de deficiéncias — sejam
elas fisicas, auditivas, visuais, mentais ou
organicas (os portadores de doengas).
“Como em qualquer outra condi¢io que
leva i exclusdo social, também o precon-
ceito contra o portador de deficiéncia
baseia-se no desconhecimento e numa
absoluta faita de oportunidade de as pes-
$0as Conviverem mais COM €sses Seus se-
melhantes um pouco diferentes”, comen-
taa psicéloga Ana Rita de Paula, especia-
lizada na drea de reabilitagio e integrante
do Niicleo de Integracio de Deficientes,
NID, do Centro
de Vida Indepen-
dente, CVI, gru-
pos que prestam
servicos e de-
fendem pessoas
com deficiéncia.
Segundo Ana Rita,
apesar dos avangos le-
gais obtidos nesta déca-
da, o preconceito ainda ¢
enorme: “Quando pensa-
mos numa sociedade inclusi-
va, que respeite as diferencas
individuais, estamos pro-
pondo modificagdes radi-
cais, € a aceitagio nao se
dd facilmente, s6 porum
discurso. Precisamos de
mudancas estrutu-
rais’, ela avalia.
De fato, o Brasil
tem hoje uma das
legislagbes mais
avancadas do
mundo so-
breaques-
tao que,
entre ou-
tras coisas,
obriga as empresas com mais de 100
empregados a reservar até 2% das suas va-
gas a portadores de deficiéncia e prevé cin-

co anos de cadeia a quem prati-

que ato de preconceito. Mas,

como de praxe no pafs, é mais

uma legislacio que ndo passa do

papel. “Nao hd mecanismos de fiscaliza-
o eficientes, de modo que, na prdtica, as
leis ndo ©ém sido cumpridas, até porque a
deficiéncia, no Brasil, estd muito ligada a
uma situagio de pobreza, o que cria uma
situacio de dupla marginalizagio”, comen-
ta Ana Rita. Mudar essa realidade implica
criar uma nova cultura social, um verda-
deiro trabalho de super-homem.

“Os portadores de deficiéncia sao
alijados desde o inicio”, continua Ana
Rita. Nas escolas, por exemplo: “Temos
atualmente um movimento de inclu-
sao das criancas com deficiéncia na rede
de educagio normal. Nesse ponto, os
psicélogos podem fazer um trabalho
fundamental, preparando as institui-
¢Oes para receber essas criangas. Hoje
temos um modelo que pede ao psicé-
logo um diagndstico que justifique a
exclusdo. A idéia de seriagio que her-
damos no sistema educacional parte do
pressuposto de que todas as criangas,
mesmo tendo histérias de vida diferen-
tes, estejam na mesma situagao. Nao ¢
s6 a crianga deficiente que ¢ diferente.
Cada um de nés tem uma experiéncia
propria de aquisi¢io de conhecimento,
e isso nao tem sido respeitado. Precisa-
mos propiciar condigdes para a integra-
30 j4 na escola, porque quanto mais
cedo as criangas portadoras de defi-
ciéncia puderem conviver com as ou-
tras, mais esse processo vai ceder’.

A mesma dificuldade se repete em
todas as outras dreas da sociedade. Na
satide, sa0 poucas as unidades bdsicas
preparadas para atender os portadores
de deficiéncia. Muitas vezes, o mero fato
de portar deficiéncia ¢ suficiente para
que alguém seja encaminhado a servi-
cos especializados, reforgando a idéia de
que essas pessoas devem viver e ter suas
necessidades atendidas em espacos di-
ferenciados. No mercado de trabalho,
a situaco ¢ ainda mais grave. “Com os
atuais niveis de desemprego, os defi-
cientes formam um grupo ainda mais
fragilizado”, diz Ana Rita. Ainda pesa
um estigma grande sobre a produrivi-
dade do portador de deficiéncia.

Pioneiro da militincia na drea, o edi-
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tor Luiz Baggio, presi-

dente do Conselho Muni-

cipal da Pessoa Deficiente

de Sao Paulo durante o go-

verno da prefeita Luiza

Erundina, também vé um am-

biente ainda hostil a0 portador de defi-

ciéncia. “O preconceito contra o por-

tador de deficiéncia se d4 basicamente

de duas maneiras: uma delas ¢ através

das barreiras arquiteténicas — obstdcu-

los fisicos que se interpdem ao acesso e

A participagio dos deficientes em am-

bientes onde poderiam exercer sua ci-

dadania. Outra forma sdo as barreiras

atitudinais, quando as pessoas o enten-

dem como um cidadio menor, de se-

gunda classe, incapaz de definir seu pré-
prio destino”, explica.

Pelo menos no que diz respeito ao
primeiro aspecto, Baggio acredita ter ha-
vido um salto positvo: “Os estabeleci-
mentos de uso piiblico que compreen-
dam o acesso de mais de 100 pessoas e
apresentem problemas de acessibilidade,
tais como escadas, banheiros nao adap-
tados, portas estreitas e tudo o que im-
pega a livre circulacio, por exemplo, de
uma pessoa em cadeira de rodas, pode
ser multado”. J4 no que diz respeito a
aceitagdo social, s6 agora, no final da
década de 90, ele vé indicios de maior
aceitacdo social, “uma reagdo imposta
pela propria lei, que passou a ser mais
rigida”. A Internet também tem aberto
um novo horizonte aos portadores de de-
ficiéncia, particularmente no campo pro-
fissional. Muitos portadores de deficién-
cia encontram mercado na rede, cons-
truindo sites ou oferecendo servigos.

Baggio atribui um papel impor-
tante 2 psicologia para que essa acei-
tagao avance ainda mais: “Os psicé-
logos ocupam cargos chaves, sendo
responsdveis pela insercio ou nao de
portadores de deficiéncia em empre-
sas, escolas e servigos de saide, além
de lhes caber um importante servigo
na drea de reabilitacio ranto do por-
tador de deficiéncia quanto das fami-
lias e das comunidades”. Como exem-
plo, supée uma situacao: “Como ¢
que a familia de uma pessoa que, de
repente, se torna tetraplégica lida com
iss0?” Como nio somos super-ho-
mens, ¢ bom mesmo que cada um de
nos pense nisso seriamente.
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reivindica aprovagao, pelo Col

| Nacional, do projeto de lei da psicéloga e
deputada Marta Supl ue legaliza uniao civil
entre pessdas do mesmo sexo. Parada do
Orgulho GLT, Avenida Paulista, 1998

Com a edicdo, em margo, de uma Resolugdo que define
psicélogo que tratar a homossexualidade como desvio com
CFP deu um passo fundamental em direcdo & eliminagéo d
e lésbicas. Mas o assunto ainda prom
Joual do CRP Wan/Jun-99
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omo aética a postura do
ortamental ou doenca, o
preconceito contra gays
fe gerar muita polémica.

Joual do CRP

m junho do ano passado, o Cor-
po de Psicélogos e Psiquiatras
Cristaos, CPPC, entidade que
retine cerca de trés dezenas de
profissionais de todo o pais, realizou
em Vigosa (MG) um evento denomi-
nado 3° Encontro Cristao sobre Ho-
mossexualidade, que se propunha a de-
bater formas de ajuda “a pessoas em
crise de identidade sexual”. O pressu-
posto implicito na temdtica de que as
pessoas que fazem sexo com parceiros
do mesmo sexo vivem uma “crise de
identidade sexual” provocou a ime-
diata mobilizagao de entidades repre-
sentativas dos homossexuais, que de-
nunciaram o evento como preconcei-
tuoso e reivindicaram do Conselho Fe-
deral de Psicologia um posicionamen-
to a respeito do assunto.

A resposta do CFP veio no dia 23
de margo dltimo, através da Resolu-
¢ao 01/99, que estabeleceu normas
para que os psicélogos contribuam, no
exercicio de sua proﬁssio, para a eli-
minagio do preconceito e da discri-
minacio em relagdo a homossexuali-
dade. No seu eixo central, a Resolu-
3o considera que a homossexualida-
de “ndo constitui doenga, nem distiir-
bio e nem perversao”, fato jd reconhe-
cido pela prépria Organizagio Mun-
dial de Satide, OMS. Para redigir a Re-
solugdo (leia quadro ao lado), o CFP
constituiu um grupo de psicélogos
com atuagao reconhecida na drea, in-
tegrado por Yara Sayao, Edna Kahhale,
Maria Rita Kehl, Ricardo Goldenberg,
Paulo Roberto Borges Secarelli e coor-
denado pela presidente do CFP, Ana
Mercés Bahia Bock. “Buscamos uma
linguagem de entendimento comum,
aceita pelas diferentes correntes psico-
légicas e com pontos passiveis de
abranger a atuagio do psicélogo em
seus diversos Ambitos: no consultério,
na escola, na selecio profissional etc.
Era preciso que o CFP tomasse um
posicionamento para que 0 Compor-
tamento dos psiclogos nessa questio
nao ficasse norteado apenas por valo-

res particulares”, comenta Yara Sayao.

Ainda hoje, ¢ muito dificil
mensurar tanto o porcentual de inci-
déncia de homossexualidade (fala-se
em 10% da populagio), como o ta-
manho do preconceito contra ela. Mas,
certamente, esse preconceito existe na
sociedade brasileira de forma evidente
— entre pobres ou ricos, informados ou
sem acesso 4 educagio. O estigma ain-
da ¢ grande e comega nas préprias fa-
milias, apesar do movimento homos-
sexual ter crescido nas dltimas décadas,
sendo atualmente composto por um
grande nimero de entidades em todo
o pais representando e defendendo os
interesses de gays e lésbicas. Também
tem aumentado a tolerdncia com a ex-
posicio de homossexuais na televisao,
nas novelas e até em antincios publici-
tdrios, ou pela publicacio de revistas
especializadas e a abertura de espagos
de encontro nas grandes cidades.

O significado real desse “avango”,
no entanto, suscita polémicas. Uma
avaliagdo positiva ¢ feita pelo psicélo-
go Carlos André Passarelli. “Vejo uma
evolugio — e sem copiar o modelo nor-
te-americano, o que seria desastroso.
No entanto, observo ainda um precon-
ceito velado, algo como ‘para mim
tudo bem, desde que nio seja perto
de mim’. No meu mestrado em Psico-
logia Social — sobre linguagens amo-
rosas entre homens —, pude observar
que a visibilidade desse tipo de amor
ainda é um desafio a ser transposto.
Existem padroes de relacionamento
que so legitimados pela cultura e, ao
copid-los, os amantes masculinos apa-
recem como usurpadores de uma lin-
guagem que nio lhes pertence, ou
como dubladores de uma fala que nao
¢ deles”, comenta.

Passarelli, que ocupa o cargo de as-
sessor da Coordenagio Nacional de
Doengas Sexualmente Transmissiveis
(DST) e Aids, do Ministério da Sau-
de, considera a Resolugio do CFP um
avango: “Como psicélogo e como
homossexual, penso que o Conselho co-
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me¢a a se posicionar a respeito de uma
questdo sobre a qual a categoria s6 se pro-
nunciava nas ‘alcovas’ dos consultérios,
e sabe-se 14 como. Algumas experiéncias
como cliente de psicélogos — juro que
foram mais de uma —, que tentaram
mudar ou tratar minha orientacio, fo-
ram penosas, para dizer o minimo. Mui-
tas vezes, também, ouvi colegas dizerem
que nido poderiam me encaminhar pa-
cientes por eu ser homossexual. O mais
interessante é que a Resolugao ndo é uma
abstragio, mas um ato, menos sobre
orientagao sexual e mais sobre a deso-
rientagio dos psicélogos”.

Também a psicéloga Vera Paiva,
coordenadora do Nucleo de Estudos
de Aids, Nepaids, da USP vé uma
maior aceitagdo da homossexualida-
de no Brasil. “E uma das melhores do
mundo, apesar de estarmos ainda lon-
ge do ideal. Mas estamos melhor do
que a Itdlia, por exemplo. Basta lem-
brar que o Brasil tem, em tramitagio
no Congresso Nacional, um projeto
de lei que regulamenta a unido civil
entre pessoas do mesmo sexo. Nos
EUA, eles nem chegam a discutir o
assunto. O Brasil é muito louco; ao
mesmo tempo em que temos o abor-
to ilegal, temos essa lei da Marta
Suplicy em discussao. Além disso, Sao
Paulo ¢ hoje uma meca razodvel para
os gays; mais, inclusive, do que o Rio
de Janeiro, avalia.

Menos crédulo no jeito de ser mais
relaxado e tolerante do brasileiro, José
Leon Crochik, professor de Psicologia
da PUC e da USP, posiciona-se com
cautela quando avalia a dimensao do
preconceito contra homossexuais no
pais. “Acho complicado dizer que o Brasil
seja mais liberal com a homossexualida-
de do que outros paises. Nao faz muito
tempo, tivemos uma série de assassina-
tos de homossexuais em Sao Paulo, no
Parque Trianon. Nio vejo elementos in-
dicadores de que nossa cultura seja me-
nos machista do que a norte-americana,
por exemplo. Ao contrdrio, como eles
sio socialmente mais avancados, tém
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Parada d Orgulho GLT, Avenida Paulista, 1998

mais condicdes de estar encarando esse
fenémeno de outra maneira.”

Justamente por isso, Crochik con-
sidera a Resolugio do CFP importan-
te, no que diz respeito a “preservacio
dos direitos individuais”. Mas alerta
que a discussdo nao pode parar ai. “Ela
precisa continuar, porque o problema
de se considerar ou nao o homosse-
xualismo doenca pode ter respaldo em
algumas teorias. Temos teorias na psi-
cologia para as quais o homossexua-
lismo nao é um desenvolvimento nor-
mal. A Resolugao pode levar a que psi-
cdlogos ndo explicitem os seus precon-
ceitos mas, quando atenderem no con-
sultério pacientes com dados homos-
sexuais, vao traté-los como doentes.
Tenho a impressio de que muitos de-
les ndo tomam essa Resolucio de for-
ma tranqiiila.”

Crochik aponta a existéncia de pes-
quisas nas quais o pais do samba, do
carnaval e do futebol revela-se bem
mais preconceituoso do que registra o
senso comum. Por exemplo, um estu-

Drag Queens, Avenida Pauhsta, 1998
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do realizado entre universitdrios bra-
sileiros utilizando a Escala F instru-
mento para avaliagio de personalida-
des autoritdrias (relacionadas a pre-
conceitos), determinou uma média de
4,02 pontos, numa escala que vai de
1 a 7. Desenvolvida nos anos 40, nos
EUA, a Escala F registrou indices
médios de 3,16 entre os norte-ame-
ricanos. Aplicada na Iugosldvia, anos
atrds, revelou uma média superior a
brasileira, de 4,46. Eis ai um elemen-
to possivel para se tentar entender a
tragédia de uma guerra érnica que
vem se arrastando desde 1992,

“E confortdvel para o individuo
pensar que ¢ melhor do que o outro,
principalmente quando estd numa si-
tuagdo ruim”, comenta Crochik. Nas
tiltimas décadas, os movimentos em
defesa das minorias — étnicas, sexuais
ou sociais — registraram muitas con-
quistas e, sem ddvida, uma maior ex-
posicdo social. Contudo, Crochik aler-
ta para os riscos de um avango que, ao
invés de libertar, pode levar 2 regres-

arividades de meninos. Temos de in-
terferir logo nisso, porque a inter-
vengio ou a omissio do educador
frente & forma como as outras crian-
¢as lidam com isso pode determinar
0 que acontecerd com uma crianca
daf para a frente.”

Mais que a atragio sexual, esse tipo
de problema estd ligado a uma este-
reotipia sexual muito rigida estabele-
cida em nossa sociedade. “Menino
tem de gostar de futebol, ser
briguento etc., e menina, o oposto.
As criangas que ndo agem conforme
essa regra sdo classificadas como ho-
mossexuais, 0 que ¢ um grande ab-
surdo. Nio dd para o educador saber
0 que acontece com uma crianga in-
dividualmente, mas d4 para ele lidar
com o coletivo”, afirma Yara.

Sobre as conseqiiéncias da nova
Resolugdo do CFR, a avaliagio da psi-
cSloga € assertiva: “Uma agdo como
essa pode influir no atual estado das
coisas e favorecer que as pessoas mais
intolerantes reflitam sobre o assunto
ou, a0 menos, se sintam inibidas pela
determinagio de um érgao superior da
sua categoria. Quem se sentia comple-
tamente a vontade para exercer seu
preconceito, agora vai perceber que
nio estd por conta prépria’.

s30. “Isso pode ocorrer quando o pre-
conceito ¢ visto de forma dissociada
das injustias geradas pela estrutura
social. Esses movimentos devem ser
pensados em fungio de como a socie-
dade se estrutura e nos leva a exercer
violéncia uns sobre os outros.”

Na mesma direcdo, a psicéloga
Yara Saydo, que também integra a
ONG Grupo de Trabalho e Pesquisa
em Orientagio Sexual, GTPOS, de
Sao Paulo, pensa que o preconceito,
como fator cultural, deve ser atacado
0 quanto antes, porque comeca jd na
escola, ambiente onde as questoes da
sexualidade tém eclodido intensa-
mente nesta década. “Trabalho com
sexualidade ligada 4 educacio e inte-
grei a equipe do MEC que elaborou
os parimetros curriculares para o 1°
grau, nos quais a orientagio sexual foi
proposta como um tema transversal
a todas as disciplinas tradicionais.” De
acordo com Yara, a homossexualida-
de é um tema que chama a atengao
no meio escolar. “E comum em esco-
las de 1° grau, e as vezes até em pré-
escola, que os professores levem a psi-
célogos ou orientadores educacionais
problemas de meninos que se com-
portam como meninas ou, 0 contré-
rio, de meninas que s6 querem fazer
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O preconceito tem seu preco. E
nao faz por mixaria. Hoje, a humani-
dade estd sendo obrigada a encarar de
frente o alto custo imposto pelos pre-
conceitos difundidos pela midia, no
inicio dos anos 80, quando teve inicio
a disseminagio do virus da Aids no
planeta. Apelidada de “cincer gay” ou
“peste gay’, a doenga encontrou no
preconceito um esconderijo tao profi-
cuo A sua propagagio quanto os ardis
que o HIV usa para se instalar nas cé-
lulas do corpo humano. Hoje, o virus
atinge o ntmero assustador de
35.600.000 pessoas infectadas em
todo o planeta, das quais 145.327 es-
ta0 no Brasil e 70.211 em Sao Paulo
(dados até 28 de novembro de 1998).
A soma desses infectados, dos j4 mor-
tos e dos altos investimentos necessi-
rios ao tratamento dos doentes dd a
dimensio exata do pre¢o que a huma-
nidade teve de pagar pelo preconceito
envolvendo a Aids. Algo talvez s6 com-
pardvel ao holocausto.

“E um exemplo cldssico de como
o preconceito pode ter conseqiiéncias
horrorosas. Todos os preconceituosos
do mundo sao culpados pela epidemia
ter se expandido. Isso ndo podemos
eliminar. Nao que as pessoas sejam
individualmente culpadas, mas chamo
a atengdo para o fato de que elas nio
ficaram impunes. Esse tipo de atitude
tem conseqiiéncias serissimas. Milha-
res estariam vivos se ndo fosse essa
vinculagio entre Aids, homossexuali-
dade e drogas. As pessoas acharam que
nio iriam correr riscos, que estavam
imunes: "Nao sou gay, entdo nao cor-
ro risco’ ”, comenta Vera Paiva, do
Nepaids-USP.

A psicologia nio ficou imune a
essa visao equivocada. “Virios cole-
g4s meus incorporaram essa visao, e
houve momentos em que ouvimos

Joual do CRP

pessoas defendendo a idéia de
que os portadores do virus ti-
nham até uma psique diferen-
te dos demais. Acreditou-se
que a estrutura psicolégica do
portador do virus seria dife-
rente. Tudo isso era, na ver-
dade, uma forma defensiva de
elas ndo se sentirem obriga-
das a atender os portadores de
HIV, uma forma de raciona-
lizar o préprio preconceito,
muitas vezes usando a cién-
cia como 4libi”, analisa.

Vera recorda que comegou
a trabalhar com a Aids por
causa dessa discriminacio. “Eu
tinha amigos portadores do
virus, e eles comegaram a mor-
rer. Ligavam para pedir acon-
selhamento a psicélogos, que
se omitiam. Havia um panico da con-
taminagdo.” Ainda hoje, ¢ comum que
se confunda o doente com a doenga.
Vera atenta para o fato de que as pes-
soas ndo se referem a alguém com dia-
betes pela doenga, dizendo por exem-
plo: “Ld vai um diabético”. No entan-
to, ndo ¢ dificil que o portador de HIV
seja apontado como “aidético”, uma
forma evidente de discriminagao,
como a que até recentemente 0corria
com os portadores de tuberculose ou
de hanseniase (a lepra). Na psicologia,
essa distor¢ao ganha contornos mais
graves: “As maiores reclamagées sobre
terapeutas que escuto de portadores do
virus ¢ de que eles deixam de olhar o
paciente como pessoa e passam a olhd-
lo como se a doenga prevalecesse. O
portador passa a ser tomado pela par-
te, passa a ser o virus'.

Artualmente, as tendéncias observa-
das pela Coordenagio Nacional de
Doengas Sexualmente Transmissiveis
(DST) e Aids, do Ministério da Sau-

Distribuicgo dos casos de Aids,
segundo a categoria de exposicao

Total dos casos de Aids
por faixa etaria e sexo

Brasil 1980-1998*

de, apontam para quatro processos, no
que diz respeito a evolugao da epide-
mia do HIV: feminilizagio (aumento
do ntimero de casos entre mulheres);
interiorizagio (aumento do nimero de
casos fora dos grandes centros urba-
nos); heterossexualizagio (aumento do
nimero de casos por transmissao nas
relacoes heterossexuais) e pauperiza-
¢io (aumento do nimero de casos em
populagdes em situagio de pobreza).
Embora permanega a prevaléncia da
Aids em homossexuais — isto €, o nu-
mero de casos acumulados desde o
inicio da epidemia ainda ¢ elevado —,
ndo se observa mais uma incidéncia
(nimero de casos novos) significati-
vamente alta nesse grupo.

No entanto, o preconceito em rela-
¢ao ao portador de HIV ainda é um
problema a ser enfrentado pela socie-
dade. A Aids, por si s6, suscita reagdes
negativas, tanto maiores quanto menor
for o nivel de esclarecimento da pessoa
sobre a doenga. Uma estratégia impor-
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tante no controle da epidemia tem sido
a promogio dos direitos humanos do
portador de HIV. “Na realidade, o por-
tador de HIV sempre pode, em tese,
estar inserido na sociedade, pelo me-
nos até 0 momento em quc a doc‘nga
se instalasse”, observa Carlos Passarelli,
da Coordenacio Nacional de DST/
Aids, do Ministério da Sadide. Hoje,
com a terapia anti-retroviral (o coque-
tel), consegue-se prevenir consideravel-
mente o aparecimento de infecgoes

oportunistas. Mas, no caso da Aids, é.

preciso sempre considerar que ndo ¢ s6
o virus que propicia a instalagio das
doengas. Seu aliado de sempre, o pre-
conceito, continua fazendo vitimas. “O
estado emocional e a forma como a pes-
soa ¢ aceita no meio daqueles com os
quais vive interferem na produgio de
satide ou doenca no individuo”, alerta
Passarelli. Nesse ponto, a histéria volta
a0 seu comego: 0 preconceito conti-
nua contribuindo para o aumento dos
nimeros das estatisticas.

13




5
5
'fj:

<C

o
Q
[=
“D
[$2]

=5

g
o
(5]

@]
o

=0,

Jornal do CRP — Apesar do senso comum
pregar o contridrio, 0 preconceito contra o
negro prevalece no Brasil?

Maria Aparecida Silva Bento — O ne-
gro ¢ alvo de discriminagio racial no
Brasil porque negam-se a ele emprego,
moradia etc. Em qualquer lugar do pais,
segundo 0 IBGE, a média do saldrio do
branco ¢ duas vezes maior do que a do
negro. Também temos duas vezes mais
analfabetos negros do que brancos. Isso
se torna ainda mais grave quando se
constata que Negros € mesticos sao 44%
da populagio nacional e que hd Esta-
dos, como a Bahia, em que os negros
s30 2 maioria da populacio. O compli-
cador € que as pessoas, no Brasil, tém
muita dificuldade de lidar com a
temdtica racial; é uma temdrica margi-
nal. Recentemente nos reunimos com
empresas de capital norte-americano que
desenvolvem programas de diversidade
no Brasil, e seus dirigentes tinham difi-
culdade em falar a palavra negro. Quan-
do se fala em diversidade, as pessoas que-
rem enfocar o problema das mulheres ou
dos portadores de deficiéncia. Dirigentes
sindicais, sejam da CUT ou da Forga Sin-
dical, ou mesmo dirigentes governamen-
tais ou empregadores, todos tém uma
dificuldade muito grande de lidar com
a temdtica. A primeira tendéncia ¢
relativizar: “Somos todos alvo de precon-

Joual do CRP

ceitos, entdao vamos todos lutar contra a
discriminagio”. No entanto, se falamos
de racismo no Brasil, a primeira imagem
que vem 2 cabega de qualquer pessoa é a
do negro. As pessoas tendem a fugir por-
que sabem do peso que tem o precon-
Ceito contra o Negro, que nao é o mes-
mo, por exemplo, que existe contra gru-
pos imigrantes. Hd alguns anos, houve
uma reportagem num jornal em que um
chefe de policia de Sao Paulo afirmava
que ndo existe um suspeito, mas sim si-
tuagoes de suspeicdo. E citava que um
carro com quatro negros ¢ uma situagao
de suspeicio. Mas se hoje pegarmos os
meios de comunicagio mais destacados
do pais, como o Jornal Nacional ou a
Folha de S. Paulo, vamos ver que eles
mostram um grande ndimero de
bandiddes, em maioria brancos. Crimi-
noso nio tem cor. Quando se criticam
0s politicos e banqueiros corruptos, nin-
guém diz: “Esses brancos ladroes”. Mas
se fossem trés negros, eles seriam discri-
l]]l[h{dos.

Jornal — Vocé poderia definir com detalbe

o conceito de “diversidade’?

Aparecida — O conceito de diversidade
normalmente tem sido usado para defi-

nir programas implementados em insti-
tuigoes que visam ampliar o perfil do su-

jeito que ocupa fungdes de decisio, nor-
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»m do racismo
TN sl é 0 negro

Psicéloga social pesquisadora da USP, diretora do
Centro de Estudos das Relacdes do Trabalho e
Diversidade, Ceert, e educadora especializada na
drea de relagdes raciais, Maria Aparecida Silva Bento
acaba de langar o livro “Cidadania em Preto e Branco
- Discutindo as Relogées Raciais”, pela Atica. Nesta
enfrevista, ela fala das dificuldades que o Brasil fem
em enfrentar o problema da discriminagdo racial
conira o negro, dissimulodo nos relacionamentos mas
evidenciado pelas pesquisas.

malmente restritas a homens brancos,
jovens ou de meia idade. Tudo o mais
além disso compde o que chamamos de
diversidade: o idoso, pessoas com orien-
tago sexual diversa da maioria, negros,
mulheres etc. Se pegarmos as principais ins-
tituigdes e empresas em diferentes socie-
dades— mas em particular no Brasil —, sem-
pre vamos encontrar, majoritariamente,
esse perfil padrio. O conceito de diver-
sidade pretende ampliar esse universo,

eliminando as desigualdades.

Jornal — De que maneira o racismo con-
tra 0 negro no Brasil diverge do que existe
nos EUA, por exemplo?

Aparecida — Estive recentemente nos
EUA e na Africa do Sul representando
o Brasil, num bloco de conferéncias
chamado “Superando o Racismo para
o Ano 20007, e pude ver como ¢ dife-
rente a maneira cCOmo o racismo estd
colocado nesses paises. Me espantou
como os brancos de 14 falam sobre ra-
cismo, coisa que aqui ndo se vé. No Bra-
sil, é até falta de educagio tocar no as-
sunto. Considera-se mal-educado al-
guém que chame um negro de negro.
Diz-se, polidamente: “Aquele moreni-
nho ali”. Ou entao: “Nio, vocé nao é
negra, imagine. Vocé ¢ morena”. Nes-
ses paises, ninguém nega que hd um
problema racial. No Brasil, o racismo é
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dissimulado. Quando se isola e separa,
como l4, as coisas ficam mais claras.
Aqui, esse assunto ¢ uma ferida aberta.

Jornal — O gque é melhor para o avango
do movimento negro: que haja mais sec-
tarismo racial e com isso também uma cons-
ciéncia e uma luta maior por direitos, ou
um racismo dissimulado & brasileira?

Aparecida — E dificil dizer. Acho que
o Brasil podena de faro Comeguu vir
a ser um paraiso das relagdes raciais,
como disse o Gilberto Freire tempos
atrds. A auséncia do édio racial é um
dado importante, que nio podemos
negar. Mesmo quando olho para os
EUA e penso nas conquistas dos ne-
gros, ou na Africa do Sul, e vejo a im-
portancia da luta que fez do Mandela
um presidente negro, também perce-
bo que hd um édio racial muito gran-
de l4. Isso ndo quer dizer que nao haja
nenhum édio racial aqui. Hd estudos
que mostram que Certos crimes con-
tra negros sao mais violentos, como se
naquele momento o criminoso libe-
rasse uma raiva extra. Mas hd também
uma relacio amistosa que me faz acre-
ditar que poderiamos, de alguma ma-
neira, desenvolver um caminho para
uma sociedade racialmente mais de-
mocrdtica e igualitdria. Confesso que
tenho dificuldade em decidir que ca-
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¢ melhor, mas acho que a ex-
plicitacio da discriminagio racial no
Brasil ¢ fundamental para mudarmos
a situacio atual.

Jornal — A raiz disso tudo estd, evi-
dentemente, em nossa histdria: o
escravagismo vigorou no pats até o fim
do século passado.

Aparecida — O pafs vai completar 500
anos e parece, aos
olhos das pessoas, que
nao tivemos 400 anos
de escravidao. Faz ape-
nas 111 anos que nao
estamos mais sob a
égide da escravidao.
Gosto muito de um
texto do Freud em que
ele afirma que nada
que foi vivido e nio foi
devidamente simboli-
zado desaparece. Se as
geracbes precedentes
puseram o problema
debaixo do tapete,
aquilo vai voltar até
que sejamos capazes
de simbolizd-lo devi-
damente. Diz-se quea
Alemanha nao expur-
gou o fantasma do na-
zismo e, por isso, ele
volta permanente-
mente. E veja que ld jd
houve o Tribunal de
Nuremberg e tantas
outras coisas. No Bra-
sil, muito pouco tem
sido feito sobre o ra-
cismo contra o negro. Tivemos figu-
ras como o Ruy Barbosa, que queimou
documentagio para ndo ter que inde-
nizar, dar terra a negros. Esse mesmo
tipo de postura se reproduz na nossa
elite, até hoje. Nao querem pagar suas
dividas, perpetuam a apropriagio
indébita, a impunidade.

Jornal — Apesar de tudo, parece que o ne-
g70 brasileiro, em vez de revolta, acaba cul-
tivando uma espécie de autodiscriminagao.
Aparecida — Na escola, o meu filho, as-
sim como o filho de um branco, apren-
de que ¢ bom ser branco e ruim ser ne-
gro. Nos livros diddticos, o negro nao
aparece. Meu filho tem 17 anos e sem-
pre detestou as aulas de histéria, mesmo
quando o professor ndo era racista. Ele
dizia: “Mae, quando aparece o negro ele
¢ escravo e, na hora do lanche, me cha-
mam de descendente de escravos”. Ele
ndo queria mais ir a essas aulas. Ensinei
para ele que quem tinha que ter vergo-
nha ndo era ele, mas quem descendia de
escravocratas. Veja que todo tipo de co-
municagio apresenta o branco como
mais bonito. E mostram isso ndo ape-
nas para os brancos, mas para os negros
também. Isso cala dentro de todos nés.

Jowel de CRP

A psicologa Maria Aparecida Silva Bento

Além disso, ensinamos para negros e
brancos que na sociedade brasileira ndo
existe preconceito. E confortivel para
uma crianga negra ouvir isso. Ela joga o
problema para algum lugar, até nao po-
der mais evitd-lo. O fato ¢ que o pre-
conceito distorce a identidade dos ne-
gros, mas também a dos brancos. As
criancas brancas tém uma imagem
distorcida de si préprias, porque apren-

dem que até na Africa o herdi é
Tarza, um branco. Sempre se
chamou a atengdo para o pro-

blema da crianca negra, que fica

com a auto-estima prejudicada, nio
se assume enquanto negra e tal. Mas, nos
tltimos anos, pesquisadores tém chama-
do a atengdo para o fato de que criangas
brancas acabam desenvolvendo uma re-
lagao ruim com o poder, e também co-
metendo determinados crimes, sempre
em questoes onde o que estd em jogo é
o poder. Por exemplo, o petfil do serial
killer é sempre de um branco; sdo jovens
brancos os que dirigem carros como se
fossem donos das ruas; sao eles que ati-
ram em colegas nas escolas ou pdem fogo
em mendigos. Ao tratar a questdo do
racismo, nao se deve focalizar apenas o
problema do negro, mas das relagdes
entre negros e brancos.

Jornal — E possivel notar que cada vez
mais artistas negros tém espago na midia.
Seria indicio de que o racismo estd di-
minuindo no Brasil?

Aparecida — Tem um nicho cultural em
que o negro foi sempre muito bem acei-
to no Brasil, o que ¢ diferente dos ou-
tros paises também. O branco compar-

tilha muito mais a cultura negra aqui do
que nos outros lugares. O branco gosta
do samba, da feijoada, do pagode, das
escolas de samba. O que o branco nio
quer ¢ abrir mdo do espago politico e
econdmico. Onde hd poder, dinheiro e
prestigio, o negro nao entra. O espago
para 0 negro estd restrito ao esporte, a
arte, 4 beleza fisica.

Jornal — E na formagdo superior, o espago
para o negro cresceu?
Aparecida — Nao. E ainda muito peque-
no. Uma pessoa branca tem sete vezes
mais chances de terminar um curso su-
petior do que um negro. O maior nu-
mero de negros que consegue concluir
curso superior estd na drea de humanas.
Dentre as profissoes, pode-se dizer que
a psicologia tem um razodvel niimero de
negros. E dificil conviver com um défi-
cit educacional cumulativo de anos. As
vezes eu observo um grupo negro e com-
paro com um grupo branco, por exem-
plo, em relagio as exigéncias do mundo
do trabalho e fico extremamente angus-
tiada. Hoje os brancos tém que correr
para acompanhar o ritmo do avango da
tecnologia e da globalizagio.
Como fazer com
0 grupo ne-
gro, que
mal tem
acesso as in-
formagaes
bdsicas? Mas
a exclusdo so-
cial junto com
a consciéncia
racial é um fator
explosivo. E ur-
gente um alerta
sobre isso: 75%
dos conflitos, hoje,
sdo religiosos ou ét-
nicos. Se o Brasil quiser atingir o parafso
social do Gilberto Freire e evitar gran-
des explosdes, terd que caminhar rapi-
damente com relagio ao problema do
negro. O 7ap é hoje um movimento cada
vez mais forte nas periferias das grandes
cidades. O jovem negro estd cada vez
mais consciente de que a cor da sua pele
pesa na sua exclusio.

Jornal — Hi um movimento negro forte
no Brasil?
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Aparecida— Considero que sim. Sdo mais
de 700 entidades no pais, e sio muitas as
nossas conquistas. Quando os meios de
comunicagio comegam a introduzir ne-
gros em comerciais, isso ¢ ¢ resultado de
muita pressio. Houve muitos processos
contra a Globo por conta de racismo nas
novelas, contra musicas racistas etc. Isso
ndo vem muito a piblico, porque o Bra-
sil continua querendo passar a imagem
de que o contflito racial no existe. De fato,
o movimento dos negros nao ¢ um mo-
vimento de massas no Brasil. Mas, hoje,
o tinico movimento de massa que se pode
ver no pais ¢ o dos sem-terra. Quando se
fala de movimento de mulheres, por
exemplo, é sempre uma elite que vai pu-
xando. O caminho ¢ abrir a discussao.c
dar o devido peso ao assunto. Vamos ter
desconfortos de ambos os lados. Porque
também muitos negros sentem descon-
forto em tocar no assunto. Vocé sé assu-
me efetivamente que ¢ negro apenas
quando pode arcar com o peso dessa di-
ferenga. Mas tém crescido muito o ni-
mero de dentncias e o orgulho racial.
Hoje vemos muito mais os negros com
penteados afro, temos revistas voltadas
s6 para negros... Acho que o Brasil de-
morou para mudar, mas vai mudar ra-
pidamente, com os meios de comuni-
cagio como estio hoje e mesmo pelo
perfil do branco brasileiro, que tem di-
ficuldade de explicitar seu preconceito.
Isso acaba gerando espago para que a
questdo racial avance.

Jornal — De que forma a psicologia pode
contribuir para a redugio do racismo?
Aparecida — Os psicélogos precisam ra-
pidamente entrar em contato com esse
problema, porque os conceitos com os
quais trabalhamos aqui no Brasil, como
capacidades e habilidades, estdo ancora-
dos em relagdes raciais — como mostra a
pesquisadora Maria Helena Souza Pato.
Quando se estabeleceram critérios psi-
colégicos para definir os perfis do cri-
minoso, do incompetente, o perfil do
negro estd colocado como o exemplo do
sujeito que tem menor inteligéncia e ca-
pacidade, com problemas de cardter. A
histéria da psicologia estd muito mes-
clada com isso, tem um forte viés racial.
Os manic6mios surgem justamente com
a aboligao da escravatura e eram povoa-
dos por negros.

Wan/Jun-99
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Cidadania,
psicologia e

direitos humanos

na Internet

Nesta edigao, falaremos um pou-
co sobre listas de discussao de psico-
logia e, em seguida, daremos suges-
toes de alguns sites na Internet que
promovem a cidadania e, dessa for-
ma, ajudam a diminuir preconceitos
na sociedade.

COMO PARTICIPAR DE
LISTAS DE DISCUSSAO

Para participar de uma lista de
discussdo, é preciso selecionar uma
drea que seja de seu interesse e en-
contrar uma comunidade virtual en-
volvida com essa drea. Numa lista,
cada mensagem ¢ enviada a todos os
outros participantes. Vocé nio pre-
cisa necessariamente enviar mensa-
gens e pode ficar somente lendo as
informagées. Mas a troca que ocor-
re quando vocé envia uma mensagem
¢ muito mais rica.

O CRP estd montando uma lista
de psicologia para troca de informa-
¢oes, divulgagao de eventos e congres-
sos, debates e o que mais for interes-
sante para a profissao. Para se inscre-
ver, acesse a pdgina www.onelist.com/
subscribe/forum-psicologia.

Outras listas interessantes:
Férum de Debates de RH

Lista sobre psicandlise lacaniana: veja
no link

Lista sobre psicologia da religiao: veja
no link

Lista sobre psicologia cognitiva
- . Envie men-

sagem contendo o texto: subscribe
cognitiv-|

Algumas home-pages de psicologia:
Redepsi —

Carl Gustav Jung—

Piaget e Vygotsky —
Sexualidade —

SITES SOBRE CIDADANIA

Existem vdrios sites relacionados a
ireas académicas ou a ONGs, onde
vocé pode se informar sobre direitos
humanos e como combater diversos ti-
pos de preconceito:

Rede de informacao sobre
bioética feminista e anti-racista:

Nesse site, a médica e pesquisado-
ra Fdtima Oliveira reflete sobre os
comportamentos éticos na drea de
biociéncias. Em vidrios boletins infor-
mativos, discorre com propriedade so-
bre temas polémicos, como a interven-
¢ao da biotecnologia na nossa vida co-
tidiana, o racismo nos experimentos
cientificos, o sexismo no discurso cien-
tifico, bem como trata de temas con-
tempordneos, como a questio dos ali-
mentos transgénicos e os limites da ex-
perimentagao em seres humanos, sai-
de e direitos reprodutivos (concepgio,
contracepgio, esterilizagdo, aborto,
infertilidade e novas tecnologias
reprodutivas conceptivas), satide e di-
reitos sexuais, saide piblica, trans-
plantes, doentes terminais, eutandsia
e manipulagoes genéticas.

DD DD DD DD DD I DD DI DI G I

Geerge - Grupo de Estudos
de Educacao e Relagoes
de Género - UFRGS

O Geerge constitui-se num grupo
ligado ao programa de Pés-graduacio
em Educagio da UFRGS, que se de-
dica ao aprofundamento de estudos
tedrico-metodolégicos sobre género
em suas inter-relagées com a educa-
¢do. As andlises so expandidas, envol-
vendo também as dimensdes da sexua-
lidade, da etnia e da classe social. Par-
ticipa a professora Guacira Lopes Lou-
ro, autora do livro “Género, Sexuali-
dade e Educagao”, da editora Vozes,
1998. O site inclui vdrios links relacio-
nados a dreas de sexualidade e género.

Amamentacao Online

Site que discute a questio da
amamentag¢do sob uma ética progres-
sista. Promovido pela ONG Grupo
Origem. Clique no link Educando as
Meninas para obter dicas de como pro-
piciar uma educacio nao-sexista aos
seus filhos.

Geledés

Com um site muito boniro, locali-
zado em , 0
Geledés ¢ uma ONG inspirada em uma
amiga\tradigio iorubd, que combate o
racismo e a discriminagio racial juridi-
camente, promove a conscientizagiao
contra a violéncia de um modo geral
(sexual, motivada por discriminagio ra-
cial ou de classe), promove a preven¢io
da aids e tem um interessante projeto
entre jovens rappers (homens e mulhe-
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res), utilizando a musica para promo-
ver a conscientizagdo e a participagio
politica entre a juventude negra.

Cultura Afro-brasileira
Centro de Cultura Afro Brasileira
Congada — Convite 4 Cidadania:

Essa é uma entidade da cidade de
Sao Carlos, com foco na cultura, sati-
de, educagao e politica. Conta com
uma biblioteca que tem a finalidade
de auxiliar as pessoas no estudo das
culturas afro-brasileiras.

Homossexuais
Informe-se melhor sobre a identi-
dade homossexual no site criado pelo
ativista de direitos humanos e socié-
logo Roberto Luiz Warken (home page
pessoal em
. Inclui férum académico
que convida a participacio de pro-
fissionais de psicologia e dreas afins,
com textos sobre educagio sexual e
vdrios outros materiais. Acesse em
. No site, hd também
um link em que diversos profissionais
procuram empregos em que nio so-
fram discriminagio:

Na préxima edigio, divulgaremos
outras dicas de listas e de sites. Envie
sua sugestio!

Elisa Sayeg
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Nenhuma drea da psicologia passou
por transformacoes tao plotundAs. du-
rante esta década, como a que se dedica
ao setor de Recursos Humanos. Afeta-
do, de um lado, pela automacio e pela
crise econdmica que mudaram o perfil
do emprego e, de outro, pelos novos
métodos administrativos — por exemplo,
a terceirizagio —, o setor de Recursos Hu-
manos vive uma mutagio sem preceden-
tes. Como resultado, o psicdlogo que
optou por essa especialidade acabou per-
dendo espaco e vive hoje uma crise de
identidade. “Existe um mercado até
mesmo promissor para o psicélogo nas
organizacbes, mas ele ainda nio estd
claramente definido. E verdade que a
terceirizagao dos servigos, incluindo ai

a proépria psicologia, ¢ uma etapa na.
qual entramos. Mas penso que, no fu-

turo, a tendéncia serd de o psicélogo
voltar-se para dentro das empresas, por-
que nada como viver o cotidiano para
entender onde estao os problemas”, ava-
liaa psicologa Marilda Castelar, coor-
denadorada Co fo de Recursos Hu-

Criada recentcmntc, a Cbmlssao de
RH tem como meta de trabalho inicial
identificar os problemas enfrentados pe-
los profissionais da drea e propor alter-
nativas (leia quadro a0 lado). Historica-
mente, a psicologia entrot nas empre-
sas pela porta da scleqao e avaliacao de
pessoal. Contudo, os instrumentos de
avaliagdo psicolégica utilizados nesse tra-
balho, quase todos desenvolvidos nas dé=
cadas de 40 e 50, “tornaram-se defasa-
dos e deturpados, na medida em que
muitas de suas respostas foram popula-
rizadas”, informa Marilda. Alguns dos
testes ainda utilizados sio o Wartegg,
Zulliger, Rorschach, empregados para
avaliago de personalidade. Mas a ten-
déncia maior é 0 emprego de instrumen-
tos no padronizados.

Sdo instrumentos vilidos, mas a
maioria nao se ajusta mais a realidade de
trabalho. O ser humano evoluiu. Os es-
timulos a que somos expostos no cotidi-
ano sao outros, POrtanto Nossa resposta
também deve ser outra.

Com a substituigio gradativa dos tes-
tes psicoldgicos por instrumentos subje-
tivos de avaliagdo, como as dindmicas de
grupo ou pela velha e sempre boa entre-
vista, qualquer profissional pode, atual-

Jowal do CRP
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Psicologos de recursos
humanos buscam
uma nova identidade

mente, trabalhar em selecio de RH. Além
disso, o cidadao brasileiro conquistou di-
reitos constitucionais que lhe reservam 2
prerrogativa de ndo ser obrigado a se sub
meter a avaliagdes fora do seu interesse:
“Um candidato a um emprego nao pre-
cisa se submeter a uma bateria de testes.
Antes, isso nem sequer era questionado.
Outro direito que ele tem € o de saber o
resultado da avaliacio, isto é, de ter en-
trevista devolutiva, mas poucos 530 os pro-
fissionais que se preocupam com isso”.
Sao diversos, como se vé, os fatores
que influenciaram na mudanga dos mé-
todos de selegao de pessoal. Mas o resul-
tado tem sido sempre a redugio progres-
siva do papel do psicélogo nessa drea de
trabalho, levando a terceirizacio dos ser-
vigos de selecao através de consultorias,
ao desemprego ou a subutilizagio dos
psicologos que ainda permanecem nas
empresas. “Eles ficam 4 mercé de uma

avalanche de assuntos raramente perti-

nentes 2 psicologia. Isso ac
queacontnbuxgm) queap

dar s organizagbes es
possivel, por exemplo,

nistracio, mas o pszcé’la
1dent1dadeechegaan imulo de
tificar apenas como profissi nal de RH”,
comenta a coordenadora do CRP-SP.
Trata-se de um mercado em crise,

“mas nem por isso fechado definitiva-

mente para a psicologia: “Precisamos ter
um produto bem definido para ofere-
cer. O psicélogo precisa sair da selegao
de RH, ou de seus papéis compartimen-
talizados, e trabalhar mais na satide do
trabalhador. Temos um grande campo
de atuacio em treinamento e desen-
volvimento; nas organizagoes estd tudo
por fazer nesse sentido. Quando se fala
em desenvolvimento, de forma indi-
reta estd-se falando em qualidade, na
busca da mudanga da cultura organi-
zacional, enfim, no desenvolvimento
do ser humano como um todo.
Estamos passando por uma transigio
imensa, envolvendo a mudanga de to-
dos os papéis sociais, e o papel do psi-
cblogo que atua nas orgamzaqocs pre-
cisa ser bem definido”. O principal
problema neste momento, para
Marilda, é conseguir que o psicélogo
encontre novamente, dentro desse vas-

to universo, sua identidade.
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O psicologo em instituicoes
juridicas e penitenciarias

Tem-se observado, nos tiltimos anos,
a ampliagio profissional do psicélogo em
instituigdes judicidrias e penitencidrias, com
a abertura de intimeras vagas através de
concursos publicos e também do aprovei-
tamento de outros profissionais queai pres-
tam servigos (pericias, consultorias e pare-
ceres). Se por um lado isso ¢ extremamen-
te positivo, indicando um aumento do in-
teresse por parte do poder puiblico e da
sociedade pelos servigos da psicologia nes-
sas dreas, por outro lado preocupa enten-
der como estd sendo efetuado o exercicio
profissional nesses ambientes, onde é no-
tdriaa “exclusio” de cidadios. Sabe-se, por
exemplo, da dificuldade em se elaborar lau-
dos e pareceres psicol6gicos.

A formagio do psicélogo carece ainda
de material especifico sobre a atuagio nes-
sas instituigdes. Se 0s cursos superiores nao
se voltam para essas questdes, o psicologo
que, apds concurso piblico, recebe nomea-
(0 para essas dreas s6 vai encontrar respal-
do técnico no Tribunal de Justiga, com um
curso preparatdrio ao exercicio profissio-
nal. No sistema penitencidrio, o psiclogo
se imbui de suas fungées com a leitura de
livros e textos pré-selecionados e que so a
base para o concurso.

Foi pensando nas questdes técnicas e
éticas que permeiam essa atividade que a

Jowal do CRP

atual gestao do CRP-06 estd sistematizan-
do o estudo e 0 acompanhamento dessas
demandas através da recém-criada Comis-
sdo de Justica. A Comissdo, que vem se
reunindo sistematicamente, encampou no
momento a discussio dos chamados
“plantdes da sala de visita”, realizados por
psicélogos e assistentes sociais das diversas
varas da Infincia, Juventude e Familia de
Sao Paulo, e discute ainda a participagio
do CRP-06 no Congresso Ibero-america-
no de Psicologia Juridica, a ser realizado
entre os dias 24 e 27 de agosto deste ano,
na Universidade Mackenzie, em Sao Pau-
lo. Buscando ampliar o leque de discus-
530, a Comissdo tem encontrado parceiros
importantes no Sedes Sapientiae e no Cen-
tro de Estudos e Atendimento Relativo ao
Abuso Sexual, Cearas, e através da Acade-
mia Penitencidria, Acadepen, érgdo forma-
dor dos funciondrios penitencidrios.

As reunides da Comissio acontecem
quinzenalmente, na sede do CRP-06 e sio
intercaladas com plantdes, nos dias em
que nao ocorrem as mesmas, para escla-
recimento de dividas ou mesmo para
tomada de contato com determinada
demanda. As reunides sao abertas aos in-
teressados, a partir das 10:30 horas, e
acontecerdo neste semestre nos dias 21 e
28 de maio, 11 e 25 de junho.

e

® Desvendando a Sexualidade Feminina. Ofi-
cina de desenvolvimento pessoal para mulhe-
res que querem descobrir mais a respeito de
sua sexualidade. Coordenagio de Aparecida
Vanini Favoréto e Vera Lucia Vaccari. De 19 a
20 de junho, no Instituto Paulista de Sexuali-
dade. Tel.: (011) 3667-9682, e-mail

verval@uol.com.br

® Semindrio com Alfredo Jarusalinky. De
17/5 a 22/11. Sempre as 14 horas, uma
palestra por més sobre temas especificos.
Instituto de Psicologia da USP, na Cida-
de Universitdria, Sio Paulo, SP. Taxa:
R$ 10,00 por semindrio. Informacdes:
(011) 818-4386/4475.

® Evento: O Lugar do Discurso Parental
na Anilise com Criangas. Coordenagio de
Mira Wajntal. Dia 12 de junho. Centro de
Estudos Psicanaliticos, CEP. Inscrigoes pelo
tel. (011) 864-2330 ¢ 3865-0017.

® Compreendendo a Deficiéncia Visual e
Muiltipla. Professora Marilda Moraes Garcia
Bruno. Reflexao prética, aulas expositivas,
vivéncias, avaliagdo e elaborago de programa.
De 9 a 13 de junho, 30 horas. Trinta vagas.
R$ 300,00. No Grupo de Reabilitagao e Habi-
litagao Unificado, Grhau. Tel. (011) 575-7259,
e-mail grhau@homeshopping.com.br

® II Prémio Sociedade Brasileira de Psicolo-
gia Hospitalar. Promovido pelo Fundo de
Aperfeigoamento e Pesquisa da SBPH. Premia
os melhores trabalhos cientificos realizados por
psicélogos ou estudantes de Psicologia em ins-
tituigdes hospiralares. Inscrigges até 9/6. Infor-
magdes: (011) 573-9688, 539-0220, (091)
243-4233. Internet: www.pieron.com.br
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® Ciclo de Debates: A Clinica Conta Histérias.
Organizacio de Lucia Barbero Fuks e Flivio Car-
valho Ferraz. Um encontro por més com dois
debatedores comentando temas especificos, até

novembro. Instituto Sedes Sapientiae, Depro.
de Psicandlise. Tel.: (011) 3873-2314, r. 44.

® Servigo de Encaminhamento e Atendimento
DPsicanalitico, Seap, da Sociedade Psicanalitica de
Campinas, SPCAMP. Rua Ibsem da Costa Man-
50, 64, Campinas. Informagaes: (019) 243-5038.

® O Instituto Sedes Sapientiae estard com ins-
crigbes abertas a partir de 14 de junho para os
cursos: A Eutonia ¢ o Corpo do Terapeuta, A
Psicandlise e a Sociedade Contemporinea, A
Relagio Médico-Paciente — Uma Visdo Psica-
nalitica, Abordagem Reichiana no Atendimen-
to a0 Ciclo Grévido Puerperal, Arte do Movi-
mento, Arte: Ampliagio do Campo da Cons-
ciéncia, Curso Introdutério de Arte Terapia,
Fenomenologia, Experiéncia Estética e Criagao
na Formagdo de Psicélogos e Educadores, In-
trodugdo a Clinica Corporal com Criangas, In-
trodugio ao Psicodiagndstico do Pré-Adolescen-
te ¢ do Adolescente, Massagem com Base
Reichiana, Movimento Expressivo e Psicologia
Junguiana, Desenvolvimento do Raciocinio
Clinico na Prética Psicoterapéutica, Psicodra-
ma de Moreno e Psicologia Analitica de Jung,
uma Visita Dirigida, Psicopatologia ¢ Psicofar-
macologia para Psicélogos e Profissionais Afins,
Reich: Construindo a Clinica Corporal, Se-
mindrios sobre Foucault, Sonhos: Mensagei-
ros do Self, Subjetividades Contemporineas:
Uma Aproximagio do Pensamento de Deleuze
¢ Guattari. Informagdes na secretaria: Rua Mi-
nistro Godoy, 1484, Perdizes, SP — CEP
05015-900 — telefone: 3873-2314, ramal 33
— http:/fwww.sedes.org.br:


mailto:verval@uol.com.br
mailto:grhau@homeshopping.com.br
http://www.pieron.com.br
http://www.sedes.org.br-
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Esselivro é uma co-
letinea dos trabalhos
apresentados no Colé-
quio Internacional so-
bre o Estrangeiro, rea-
lizado pela PUC-SP
em 1994, no aniversi-
rio da cidade de Sdo
Paulo. Como diz
Koltai, no aniversirio
desta cidade de imi-
grantes. Sao Paulo ¢
uma cidade tdo cheia
de estrangeiros quanto cheia de gueros,
guardando sempre em si um pedacinho
desconhecido e misterioso a ser desven-
dado pelo outro. Cidade da diferenga,
nela encontramos ricos, pobres, miserd-
veis, negros, brancos, mesticos, judeus,
catélicos, protestantes e muitos mais.

Cidade estrangeira até aos proprios
paulistanos; alids, estrangeiro ¢ o dife-

Pseeeceenoos

rente, ¢ as diferencas podem ser marcadas
de vdrias formas: pelo pais de origem,
pela cidade natal, pela cor, pela religido,
pela classe social. Estrangeiro nos lem-
bra aquele que ndo é familiar, aquele que
¢ estranho... remetendo-nos ao concei-
to psicanalitico que nos ensina sobre o
desconhecido que nos habita e nos con-
funde, na medida em que estranhamos
o que foi um dia demasiadamente fa-
miliar: € o retorno do recalcado. As ve-
zes, ele retorna na pior forma, através
do preconceito, do racismo e da segre-
gacdo. Estrangeiro, na proposta de
Koltai, ¢ um conceito limite entre o psi-
canalitico ¢ o politico.

O grande mérito desse livro, a meu
ver, é demonstrar que a segregacao é uma
questao muito atual, ¢ uma questao para
o analista, pois a forma de lidar com
nossa estrangeiridade vai definir nossa
relagio com o diferente. No entanto, a

Chaves para uma
iniciacao a Freud e Jung

Consultar um livro com tamanho
e formato de enciclopédia parece ex-
pediente pouco usual nesta era de CD-
ROM. Porém, a Atheneu desafia essa
nova ordem natural langando “Cha-
ves-Resumo”, uma série sobre grandes
autores iniciada pelas obras completas
de Sigmund Freud e Carl
G. Jung, Essas obras ndo se [
propdem a ser glossdrios
terminoldgicos, apenas.
No volume dedicado a
Freud, temos uma compi- |
lagio composta por sinop-
ses ligadas aos conceitos
psicanaliticos que se en-
contram na Edigdo
Standard de Freud editada por James
Strachey. Naquele dedicado a Jung,
também ¢ feita uma compilagio de re-
sumos ligados aos artigos e ensaios do
autor, como aparecem na Bollingen
Series XX, publicada pela Princeton
University Press.

Para os estudantes conscienciosos
e experientes dos escritos e conceitos
de ambos, Freud e Jung, haverd certas

lacunas e dreas incompletas em algu-
mas das sinopses. Em parte, devido as
dificuldades em se resumir conceitos
tdo complexos, por conta da precisio
lingiifstica e do significado e, em par-
te, por causa das solicitages e rigores
de um projeto que estabelece para cada
sinopse um mdximo de
350 palavras.

Apesar dessas limirta-
coes, as “Chaves-Resumo”,
em sua forma atual, sdo de
valor inestimdvel para as
pessoas interessadas numa
compreensio inicial dos
conceitos principais da psi-
canilise e da psicologia
analitica, vistos num contexto histé-
rico, como foram desenvolvidos por
Freud e Jung. Essas publicagoes se-
rio gratificantes para os seguidores de
ambas as correntes e também para os
seguidores de outras correntes tedri-
cas, como um instrumento de refe-
réncia geral.

Kiria Rubio
Psicologa, conselheira do CRP-SP

segregacio é também uma questao poli-
tica e por isso atravessa fronteiras entre
as diversas dreas. Esse livro rraz a possi-
bilidade de se lidar com o diferente, com
os diversos discursos. Entre os autores,
temos socidlogos, antropdlogos, filéso-
fos, jornalistas e psicanalistas do Brasil e
de outros paises. Sao eles: Luis Cldudio
Figueiredo, Eugene Enriquez, Jacques
Hassoun, Emilio Rodrigué, Ricardo
Goldenberg, José Arbex Jr., Edgard de
Assis Carvalho, Luis Carlos Menezes,
Peter Pal Pelbart, Fernando Ulloa, Mar-
celo Vifiar, Maria Cristina R. Magalhaes,
Neusa Santos Souza, Radmila Zygouris
e a propria Caterina Kolrai.,
Vania Conselheiro Sequeira
Priciloga clinica, mestranda em Psicologia
Social na PUC-SE, coordena o Programa de Penas
Alternativas i Prisio-SP ¢ a Comissio de
Direitos Humanos— CRP-06
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Sao Paulo. capital dos estrangeiros

Numa época de tanta violéncia e exclusdo, um livro que nos ajuda a fentar
compreender um mecanismo social exiremamente cruel: a segregacdo

* A Potencializagao do Capital Hu-
mano, de Dirceu Moreira. O equi-
librio do capital intelectual e emo-
cional nas empresas, escolas, institui-
goes e outros. Makron Books.

¢ A Eficiéncia na Deficiéncia, de
Jodo Tomaz da Silva. Histéria de
uma bailarina portadora da
sindrome de Down. Edigao do au-
tor, 99 pdginas.

* Comportamento Humano nas
Organizagoes — O Homem Rumo
ao Século XXI, de Roberto
Kannane. Editora Atlas, 22 edicio,
133 pdginas.

e Fragmentos de um Olhar
Psicodramitico, de Sérgio Perazzo.
Coletinea de artigos de um pensa-
dor do psicodrama brasileiro. Edi-
tora Agora, 232 pdginas.

¢ Qualidade de Vida, Satide Men-
tal e Psicologia Social: Estudos
Contemporineos II, de vérios au-
tores. Teoria e prdtica de qualidade

SC L S0 BT S BF S S O S S S O S

devida do trabalho, ilustradas com
estudos de casos. Editora Casa do
Psicélogo.

¢ A Construgao do Eu na Moder-
nidade, de Pedro Luiz Ribeiro de
Santi. Resumo do pensamento fi-

loséfico nos tdltimos 500 anos.
Holos Editora.

* Psicandlise e Educacao, de Leny
Magalhides Mrech. Conceitos
lacanianos para nova leitura da edu-
cagio no Brasil. Editora Pioneira,
160 pdginas.

* Teatro Espontineo e Psicodrama,
de Moysés Aguiar. Uma revisao dos
conceitos psicodramdticos a luz das
recentes pesquisas, enriquecidas

pela experiéncia do autor. Editora
Agora, 224 pdginas.

* Dirigindo seu Automédvel —
Programa de Habilitagio para
o Trinsito, de Fernando Basile
da Silva. Copola Editora, 246

pdginas.
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Conselhos estudam implantacao
de Sistema Nacional de Cadastro

A desatualizagio dos cadastros de
profissionais tem sido um dos mais gra-
ves problemas enfrentados pelo sistema
de Conselhos de Psicologia, em todo o
Brasil. Em S3o Paulo, estima-se que cer-
ca de 2 mil psicélogos ndo receberam
seus boletos de anuidade referentes ao
ano de 1999. Uma das causas desse pro-
blema é justamente a falta de atualiza-
¢io do cadastro, que deveria ser feita
toda vez que o profissional mudasse de
endereco. Com o cadastro desatualizado,
o psicélogo prejudica a si mesmo, por-
que perde seu vinculo com o Conselho
e deixa de receber o Jornal do CRP-SP e
as demais correspondéncias que o 6rgio
lhe envia regularmente.

* De 3 a 5 — 10° Aniversdrio da Companhia de
Teatro Espontineo. Promogao da Cia. de Teatro
Espontineo. Local: Hotel Quatro Estagdes,
Indaiatuba, SP. Informacées: (019) 258-4701, ou
pela Internet: www.net2100.com/sponte.

* De 3 a 6—V Congresso Brasileiro de Psicote-
rapia Junguiana, XVI Jornada da Sociedade
Paulista de Psicoterapia Analftica de Grupo,
XI Jornada da Associagio Brasileira de Medi-
cina Psicossomitica BA/JE Tema central: A
Consciéncia Grupal, para além dos Bodes
Expiatérios. Local: Palace Hotel de Pogos de
Caldas, MG. Taxa de inscrigao: R$ 250,00. In-
formacoes: Textos & Idéias, (011) 867-0030, e-
mail textos@uol.com.br.

* De 10 a 13 — 111 Congesso de Psicandlise das
Configuragdes Vinculares, I Encontro Paulista
de Psiquiatria e Saide Mental. Pré-Congresso
Brasileiro e Pré-Encontro Luso-Brasileiro de
Grupandlise e Psicoterapia Analitica de Grupo.
Promogao Nicleo de Estudos em Satide Mental
¢ Psicandlise das Configuragdes Vinculares,
Nesme. Tema central: Universo sem Fronteiras,
Existéncia sem Limites: Um Tempo de Pénico?
Local: Grande Hotel Senac, em dguas de Sio
Pedro, SP. Taxas de inscrigio entre R$ 70,00 ¢
R$ 145,00, estadia a parte. Informagges: Rua Jodo
Moura, 647/191 — 05412-911, SP. Tel.: (011)
282-1876 e 3871-4156.

e Dias 11 e 12 —II Semindrio Reich no Sede
Reich: A Afirmacio do Corpo numa Pritica
Clinica e Politica. Promogio: Instituto Sedes

r uma abrangente coleta de
ambém incluiré informacdes
re o exercicio profissional.

blema da desatualizagdo
s de Psicologia estdo

codedados

Mas nao € s6 a falta de atualizacio
dos dados que preocupa os Conselhos.
Também os préprios programas de
cadastramento usados pelos regionais
deverdo passar por uma grande reformu-
lagao. Atualmente, cada Regional dispoe
de seu préprio programa, estruturado
com caracterfsticas locais na sistemdtica
de coleta e estrutura operacional. Uma
comissao formada por representantes do
Conselho Federal e dos Conselhos Re-
gionais da Bahia, Distrito Federal, Rio
de Janeiro, Rio Grande do Sul, Mato
Grosso do Sul e Sao Paulo estd discutin-
do a criagio de um Sistema Nacional de
Cadastro, que permitird a padronizagio
das informagoes cadastrais e seu cruza-
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Sapientiae, Depto. Reichiano. Aberto a estu-
dantes e profissionais. Taxa de inscrigio:
R$ 25,00. Informagaes: tel. (011) 3873-2314,
sedes@ ax.apc.org.

* Dia 14 — Palestra Costumes Sexuais Antigos,
com o psicanalista Alessandro Ezabella. Promo-
¢do: Centro de Estudos e Pesquisas em Compor-
tamento ¢ Sexualidade, CEPCoS, das 18:30 as
20:00 horas. Inscrigoes com 15 dias de antece-
déncia, taxa de R$ 5,00. Local: Rua Traipu, 523,
Perdizes, SP. Informagaes: tel. (011) 3662-3751,
e-mail LL‘P(UN(H‘.IHJl.L'(llll.l"r_

* Dia 26 — Simpésio Internacional de Atuali-
zagio em Genética e Tratamento do Trans-
torno Obsessivo-Compulsivo. Promogao: As-
sociagdo Brasileira de Sindrome de Tourette,
Tiques e Transtorno Obsessivo-Compulsivo,
Pré-Astoc. Local: Instituto de Psiquiatria do
Hospital das Clinicas, FMUSP, 1° andar, anfi-
teatro. Informagoes: Rua Ovidio Pires de Cam-
pos, s/n, sala 4025, SP/SP. CEP 05403-010.
Tel.: (011) 280-9198/0842.

* De 25 a 27 — 1V Congresso Brasileiro de
Neuropsicologia. Tema: O Término da Década
do Cérebro: O que Aprendemos? Promocio da
Sociedade Brasileira de Neuropsicologia. Local:
Horel Gléria, Rio de Janeiro, R]. Informagoes:
tel. (021) 286-28406, fax (021) 537-9134; e-mail

neuropsico@jz.com.br; site: www.jz.com.br.

* Dias 3 ¢ 4 — Congresso Brasileiro Multi-
profissional em Diabetes e 42 Exposigao Brasi-

mento em nivel nacional. Além disso, o
novo banco de dados serd mais
abrangente no universo das informagoes
coletadas, incluindo dados de ordem
qualitativa sobre os profissionais de psi-
cologia — que atualmente somam mais
de 100 mil em todo o Brasil.

“Queremos saber nao apenas quantos
somos e onde estamos, mas também
quem sOmos, O que pensamos e quais
nossos planos e desejos profissionais”, afir-
ma Rogério Duran, diretor do CRP-SP
e membro da Comissdo. Com a implan-
tagdo do novo banco de dados, serd pos-
sivel ndo apenas quantificar dados pon-
tuais, como também estabelecer parime-
tros para se verificar, por exemplo, o ni-
vel de formacao alcancado pelos profis-
sionais, as tendéncias de especializagao
e expectativas relativas ao mercado de
trabalho. Ainda em fase embriondria, o
Sistema Nacional de Cadastro desde jd
representa um avango sem precedentes
para a categoria, pois se constituird numa
fonte de dados de riqueza e desdobra-
mentos inesgotdveis.

leira de Produtos e Alimentos para Diabéticos.
Promogio da Associagio Nacional de Assisténcia
a0 Diabérico. Local: Colégio Madre Cabrini, Rua
Madre Cabrini, 36, Vila Mariana, SP. Hordrio:
das 08:00 as 18:00 horas. Informages pelo telefax
(011) 549-6704, rtel. 572-6559, e-mail
anad@ruralsp.com.br.

* Dia 12 — Palestra Educacio Sexual Nio For-
mal, com o antropélogo prof. dr. Mauro
Cherobim. Promogao do Centro de Estudos e
Pesquisas em Comportamento e Sexualidade,
CEPCoS, das 18:30 as 20:00 horas. Inscrigoes com
15 dias de antecedéncia, taxa de R$ 5,00. Local:
Rua Traipu, 523, Perdizes, SP. Informagoes tel.
(011) 3662-3751, e-mail cepcos@.uol.com.br.

AGOSTO

* Dia 9 — Palestra Sexualidade e Religido, com o
educador Valeriano Casillas. Promogio do Cen-
tro de Estudos e Pesquisas em Comportamento
e Sexualidade, CEPCoS, das 18:30 4s 20:00 ho-
ras. Inscrigies com 15 dias de antecedéncia, taxa
de R$ 5,00. Local: Rua Traipu, 523, Perdizes, SP
Informacaes: tel. (011) 3662-3751, e-mail
cepeos@.uol.com.br.

* De 19221 — 11 Congresso da Sociedade Bra-
sileira de Psicologia Hospitalar. Promogao:
SBPH. Local: Instituto de Ciéncias Bioldgicas,
ICB, da Universidade Federal de Minas Gerais,
UFMG, Pampulha, Belo Horizonte, MG. Apre-
sentagio de trabalhos: at¢ 31/5. Informagdes:
(031) 227-8544, fax (031) 227-1011, e-mail
2netl n.br

- Digado
. CRP onde |
voceé esta; |
assim fica
mais facil
a gente
se falar

Se vocé mudou de
endereco
. recenfemente, . .
recadastre-se no CRP-SP.
Isso pode ser feito de
forma descomplicada
no site do Conselho
Owww: erospicom, b,
pelo tel. 574-7133
- ouaindapelo
telefax 675-0857.
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* De 24 a 27 — I1I Congresso Iberoamerica-
no de Psicologia Juridica. Promogio da As-
sociagio Iberoamericana e Brasileira de Psi-
cologia Juridica com a Universidade
Presbiteriana Mackenzie. Linguas oficiais:
portugués e espanhol. Taxas de inscrigao en-
tre R$ 60,00 e R$ 190,00. Local: Sio Paulo.
Informacoes: tel./fax (011) 236-8342, e-mail
psicoclinica@mackenzie.br.

* Dias 27 e 27 — I Encontro Clinico-Institucio-
nal sobre Adolescéncia. Promocio do Instituto
Therapon Adolescéncia. Participagao de Bernard
Penor, diretor-clinico do CERAP-Paris. Informa-
¢oes no Instituto.

OUTUBRO

* De 8 a 12 — 1V Congresso Nacional da Abor-
dagem Gestdltica, VII Encontro Nacional de
Gestalt Terapia. Realiza¢io do Instituto de Trei-
namento e Pesquisa em Gestalt Terapia de
Goidnia. Local: Centro de Cultura e Convengoes
de Goidnia, GO. Informagaes: tel. (062)
141-‘}—’34. Sik‘ WWW.NEgo.c I]‘H.l?l‘l’i[g{; c-maii:
itgt@nergo.com.br.

* De 20 a 23 — II Semindrio Internacional de
Ciéncias do Movimento Humano e IV Semi-
ndrio Internacional de Psicologia do Exercicio
& Esporte. Promogao do Sobrape e Faculdade
de Ciéncias da Savide do Inst. Porto Alegre. Idio-
mas oficiais: portugués e espanhol. Local: Porro
Alegre, RS. Inscrigdes de temas aré 7/8. Informa-
goes: e-mail humnfr@l‘\m\-.zgcr,Lum,\ r, site

www.voyager.com.br/fisicas/bennojr/hp 1 .ht
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