De 5 a 7 de outubro,
o maior evento da psicologia brasileira

1> Mostra Nacional de
Praticas em Psu:ologla

Centro de Convencdes Anhembi
Av. Olavo Fontoura, 1.209, Parque Anhembi
Sdo Paulo, SP

Os Conselhos de Psicologia realizarao em outubro a
1" Mostra Nacional de Praticas em Psicologia,
tendo como tema “Psicologia e Compromisso Social”.
O evento objetiva criar um espaco para troca de
experiéncias e divulgacao de trabalhos profissionais
desenvolvidos per psicologos comprometidos com:
questdes sociais: experiéncias em servicos ptblicos,
trabalhos junto a ONGS, estagios de estudantes em
cursos de Psicologia, servicos prestados por
universidades, cursos 4 populacao em geral,
experiéncias em empresas privadas, em
comunidades e grupos especificos, enfim, tet[a a
riqueza da Psicologia como profissao. Os trabalhos
poderao ser apresentades em formatos diversos, tais
como videos, filmes, posteres, fotos, shows de slides, o
explanagdes e relatos, performances, pegas teatrais, :
shows musicais e oufros. ] :

Inscrigbes até 30 de julho: veja como proceder

- Podem se inscrever gratuitamente psicologos e
estudantes de Psicologia de todo o pais. Para isso,
basta preencher e encaminhar a ficha de inscricdo
para a sede ou subsede do CRP de sua regido. Para
obté-la, abra o site do CRP SP (www.crpsp.org.br), ou
destague-a do félder distribuido juntamente com a
revista Psicologia, Ciéncia e Profissdo, ou ainda
informe-se na Secretaria do Conselho. Se vocé deseja
apresentar trabalho, envie juntamente com a ficha um
disquete (ou por e-mail) com um resumo do mesmo,
contendo no maxime 500 palavras, em fonte Arial,
corpo 12. Os trabalhos inscritos serdo apreciados por
uma comissao que definird quais serdo incluidos na
Mostra. Apenas os interessados em receber certificado
de participacaoe CD-ROM com o resumo dos
trabalhos apresentados na 1% Mostra devemn anexar a
ficha de inscricao comprovante de pagamento da taxa
de R$ 10,00, que deverd ser depositada no Banco do
Brasil S.A., agéncia 1815-5, c/c 1000-6, Conselho
Regional de Psicologia SP. Participe!

Solidariedade

Brasil descobre a for¢a do 32 setor

Pl



http://www.crpsp.org.br
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€6 o5 desastres sociais do neoliberalismo e
a presenca de movimentos sociais por
direitos trouxeram a social-democracia de
volta. Mas com nova roupagem e o manto
da terceira via como afirmacio %

Marilena Chaui, na Folha de S. Paulo, 19/12/1999

€6 yo terceiro setor, a introdugdo de novas
tecnologias nao destréi postos de trabatho.
O contato humano & indispensével 99

Mario de Aquino, pesquisador do Cets-FGV, na
Folha de S. Paulo, 18/8/99

€6 Estamos chegando ao final deste
século com a geracdo de um novo tipe
de sociedade, na qual a sociedade civil
organizada vai ter um importante papel
na construcio de uma nova cidadania 99

Leopoldo Costa Jr., pesquisador do Cets-FGV, em Cadernos
do 39 Setor, abril de 1998

6 Freud explica também a filantropia,
porque por tris de toda atitude
filantrépica ha sempre um certo
sentimento de culpa 99

Ricardo Voltolini, coordenador do Férum Permanente do
Terceiro Setor, do Senac-SP

66 Quis aliar minha vida profissional a uma
vontade de transformacao social. Mas
nunca imaginei Tle havia um setor ja
tdo estruturado 99

Eduardo Santos, psicélogo, coordenador do Programa
de Trainees do Grupo de Institutos, Fundagdes e
Empresas, Gife, na Folha de S. Paulo, 18/09/1999
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Edifonial

Praticas sociais da Psicologia
ganham mostra nacional

Na primeira edi¢ao deste ano 2000 do
Psi, Jornal de Psicologia do CRP SP, faze-
mos um convite a todos os psicélogos:
que venham conosco construir a 1* Mos-
tra Nacional de Praticas em Psicologia,
que tem como tema Psicologia e Com-
promisso Social. Sera um encontro iné-
dito, tendo como eixo aquilo que muitos
psicologos estdao transformando em co-
tidiano de trabalho: o compromisso com
a questao social. Temos assistido a um
crescente niimero de profissionais que
assumem o desafio de inserir o seu fa-
Zer num movimento de transformacao
social; profissionais que tornam o seu
trabalho um fazer engajado nos proble-
mas da sua comunidade, do seu pais. E
isso acontece nas mais diversas areas de
atuacdo da Psicologia... Queremos, por-
tanto, abrir espago para que essas mani-
festacOes se expressem, através de uma

grande feira, de exposicoes, de encontros
e da troca, sem esquecer 0s momentos
de reflexdo e as varias manifestacoes cul-
turais e artisticas. Esperamos sua inscri-
¢ao, seja para apresentar um trabalho ou
apenas para participar!

Tratamos também neste niimero de um
movimento crescente no Brasil, que é o da
expansao do chamado terceiro setor, for-
mado pelas organizacdes nao-governa-
mentais, as ONGs, pelas entidades filan-
tropicas e, enfim, por todo tipo de insti-
tuicdo sem fins lucrativos. Um movimen-
to que carrega contradicoes: a marca de
uma sociedade que se organiza mais em
torno de temas de interesse social, de for-
ma auténoma, gerando em muitos casos
novas oportunidades de trabalho para
muitas categorias, entre elas a do psicélo-
go; de outro lado, reflete o crescente de-
semprego que joga no mercado milhares

de trabalhadores, forcando-os a buscar al-
ternativas para sua insercao profissional.
Leia as reportagens que aprofundam are-
flexao sobre este tema.

Finalizando, gostariamos de ressaltar
uma data que para todos nés é sinal de
mobilizacdao de luta pela transformacao
do papel da mulher na sociedade. E com
muito orgulho que lembramos aqui de
todas aquelas mulheres que, no anonima-
to do seu cotidiano, criam um jeito femi-
nino de estar ativamente participando da
construcao de uma sociedade mais soli-
daria, onde o carinho, a alegria e a simpli-
cidade tenham nova significacao para to-
dos. Parabéns a todas as mulheres pela
passagem do Dia Internacional da Mulher!

Um abraco

Luména Almeida Castro Furtado
Conselheira-presidente do CRP SP

(
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Artistica Mente

«=% Parabenizo a iniciativa do CRP SP com o ca-
lendario Artistica Mente. O concurso é mui-
to interessante, as obras escolhidas sio be-
las e retratam bem o imaginario dos usuarios
de servicos de safide mental. E bom poder
vé-los criando e ver o CRP SP apoiando e di-
vulgando essas obras. Fico agradecida.

Maria Regina Ferreira da Silva, Sdo Paulo, SP

« Foi com tristeza que recebi este calendario.
Naquele momento, pensei 0 quanto vocés
gastaram com isso e também por que nunca
noSs perguntaram como queremos usar o §
do CRP. Os jornais, tanto o regional como o
federal, sdoridiculos. S0 tem matéria “afres-
calhada” e, no entanto, nos cobram mais de
RS 100 por ano. Agora pergunto: para que
servem os conselhos? Até hoje, eu e nenhum
colega meu conseguiu responder. Em todos
estes anos, nunca fui visitado por qualquer
membro. O que vocés sabem é ser conftra
(contra tudo), e sdo de um falso humanismo
infantil. (...) Se querem fechar hospitais e Fe-
bens, entdo pergunto o que fardo e o que
fazem os colegas que 14 trabalham! Também
0 preco da anuidade é votado por uma mi-
noria que reside em Sao Paulo, e nao votado
por carta. Nao sei de luta alguma para colo-
carmos psicologos nas escolas estaduais, ten-
tando prevenir o uso de drogas! Esta carta é
anbnima, chata e poderao lhes passar pela
cabeca duas hipoteses: 1) esse cara é um cha-
to mesmo; 2) iremos discutir o assunto.

Eu, Ulisses, Rua da Fantasia, 301, Mogi Mi-
rim, SP

O CRP SP agradece os diversos elogios envia-
dos por psicdlogos pela realizacdo do Prémio
Arthur Bispo do Rosdrio e calenddrio dele ge-
rado. Lamentamos, contudo, que o psicélogo
que se identifica como Fu, Ulisses, ndo tenha
alcancado a dimensdo da iniciativa. Informa-
mos, dinda, que ndo se inclui entre as tarefas

dos membros deste Conselho “visitar” psico-
logos, nem isso seria possivel tendo em vista
termos haoje cerca de 42 mil profissionais ati-
vos no Estado. Se com isso quis se referir a
agdo fiscalizadora do drgdo, a matéria publi-
cada na proxima pdgina esclarece por que a
fiscalizacdo direta foi substituida pela preven-
tiva, por meio da orientacdo. Por sua vez, o
valor da anuidade ndo é uma decisdo de uma
“minovia de Sdo Paulo”, mas decidido por uma
plendria que congrega representantes dos
CRPs de todo o pais e vale nacionalmente.
Quanto a orientacdo dada a aplicacdo das
verbas orcamentdrias, a gestdo atual tem se
pautado justamente por oferecér 0 maior re-
torno possivel a categoria, incrementando a
realizacdo de eventos e 0s nossos meios de
comunicacdo. Por ultimo, o CRP SP ndo pre-
ga o “fechamento” de hospitais e Febens, mas
sua substituicdo por sistemas mais humanos
e eficazes de atendimento, que certamente
oferecerdo mais e melhores oportunidades de
trabalhos aos psicologos.

Febem

} Como deputada estadual por Sao Paulo, te-
nho procurado colocar meu mandato a dis-
posicdo do movimento de luta em defesa dos
direitos de criancas e efclolescentes, garantin-
do o cumprimento e a implementacao do
ECA. (..) Tendo tido contato com o excelente
trabalho que este Conselho vem realizando
nessa area e tendo acesso ao ultimo Jornal
deste CRP, que aborda amplamente a ques-
tdo da Febem, venho, em primeiro lugar, pa-
rabeniza-los pelas acoes. (...) Coloco ainda
meu mandato a disposicdo deste Conselho.

Maria Licia Prandi, dep. estadual, PT SP

...} Os nltimos acontecimentos na Febem (Qlti-
mos?) tém gerado uma série de reportagens
(ue nos obrigam a pensar mais deti@ameme

0 assunto. (...) Nos meios académicos circu-
lam as idéias de Foucault, Goffman, Bleger e
outros mais arespeito do poder, do estigma
e das institui¢des. Os brasileiros podemos
citar, especificamente sobre a Febem, Khan
e Guirado, menos especificamente o queri-
do Paulo Freire, Ou seja, a questdo é objeto
de pesquisa e reflexdao. O ECA faz 10 anos
neste ano 2000. Para respaldar as idéias e
defender a “‘mocgada”, temos conselhos tute-
lares, Condeca, Pastoral do Menor, SOS Crian-
ca, delegacias, foruns, Ministério Pablico etc.
No entanto, as aiancas/adoléscentes conti-
nuam nhas ruas esmolando, roubando, mor-
rendo... A Febem, cada vez mais superlota-
da, sem funcionarios suficientes e ineficien-
te.(..) Asociedade, e ai devemos incluir cada
um de nos, ndo quer recuperar ou educar a
crianca/adolescente vitimada e/ou vitimiza-
da. Queremos excluir, quem sabe melhor
seria extirpar o mal pela raiz, tendo como
fundamento, como disse certa vez Hélio Pele-
grino, “ndo o desejo de reparacdo, ou de jus-
tica, mas a sede bruta de vinganca”.

Selma Maria Lamas Chiandotti, especialista
em psicologia hospitalar com formacao em
psicologia juridica e drogadigao; funciona-
ria da Febem ha trés anos.

A reportagem “Febem, mal-estar nacional”
ofereceu um painel abrangente sobre o pro-
blema do adolescente autor de ato infracio-
nal, ndo apenas criticando a postura do atu-
al governo, mas também apontando as solu-
coes, que existem e estdo claramente preco-
nizadas na propria legislacdo nacional (o
ECA), inacreditavelmente ndo praticado pe-
los Executivos. Quisemos expressar ¢ comple-
to envolvimento do Conselho com uma ques-
tdo que atinge toda a sociedade e diretamen-
te a categoria. Ndo da para ficar alheio dian-
te de um quadro como o atual, haja vista as
novas rebelides ocorridas em fevereirg). ®



Administracdo

Oriente-se, o0 Conselho esta

Oferecer orientacdo ¢ uma atividade pre-
vista por lei para todos os Conselhos pro-
fissionais, assim como ¢ a fiscalizacao do
exercicio profissional. No CRP SP, essas
duas atividades tém sido centralizadas e
executadas pelo Centro de Orientacdo, que
faz o atendimento (por telefone, carta, e-
mail ou pessoalmente) dos psicologos que
tém duvidas sobre questdes relativas a le-
gislacdo, ética e procedimentos profissio-
nais em geral, além de realizar as diligén-
cias de fiscaliza¢do em casos de dentnci-
as contra profissionais por condutas irre-
gulares.

0 CO foi criado em marco de 1994,
substituindo a antiga Comissao de Orien-
tacao e Fiscalizacdo, COF, e desdobrando
suas funcoes num projeto que articulava
orientacao, comunicacao e fiscalizacao. O
que se pretendeu foi dar prioridade a
orientacdo, diminuindo a énfase no cara-

ter fiscalizador da instituicdo. Por isso

mesmo, na ocasiao, foram também extin-
tos os cargos de fiscais nomeados. Tro-
cou-se a fiscalizacdo ostensiva pela orien-
tacao preventiva, objetivando munir os
profissionais com informacdes para evitar
0 erro e, conseqiientemente, a instauracao
de processos disciplinares. “A fiscalizagao
permanece, mas deixou de ser uma ativi-
dade rotineira, passando a assumir uma
caracteristica politico-institucional”, argu-
menta a conselheira Odette de Godoy Pi-
nheiro, coordenadora da Comissao de
Orientac@o, responsavel pelo gerenciamen-
to do CO.

A infra-estrutura esta instalada no pri-
meiro subsolo da sede do Conselho. Ali
trabalham uma funcionaria em tempo in-
tegral e uma psicologa em tempo parcial.
Além disso, o Centro mantém arquivos
com material para consulta e estudo dos
temas que tém sido objeto de discussdes
e posicionamentos do Conselho e as legis-
lagoes sobre atuacio profissional.

Desde a sua criagdo, o CO vem pas-
sando por transformacgdées, mas os obje-
tivos originais se mantém. Na atual ges-
tao, esta-se buscando dar maior eficién-
cia ao atendimento e a sistematica de con-
trole das consultas realizadas pelos pro-
fissionais. Esse controle é consolidado
mensalmente e visa identificar os pontos
mais sensiveis, preﬁarando o Orgao para
as maiores demandas registradas. As con-
sultas sao classificadas em seis catego-
rias: Questoes Eticas, Questdes Sobre Le-

gislacdo, Posicdo do CRP SP, Procedimen-
tos da Atividade Profissional, Questoes
Sindicais, Posi¢des do CRP SP e Qutras
Questdes. Posteriormente, os dados sao
transformados em graficos que permitem
visualizar claramente a natureza das di-
vidas que mais atingem os psicologos. Por
exemplo, entre julho e novembro de 1999,
as maiores preocupacoes dos profissio-
nais se fixaram no campo da ética e dos
procedimentos que regem a atividade
(veja grafico abaixo).

“As demandas tornam visiveis as difi-
culdades mais comuns vividas pelos psi-
cologos em seu cotidiano profissional, o
que da ao Conselho base para definir
acoes nos diferentes niveis. Além disso,
respostas prontas e eficientes aproximam
o psicdlogo de sua entidade. A orienta-
¢ao de grupos de psicologos tem dado
margem a discussoes, o que pode levar
os psicologos a transformarem queixas
em propostas e planos de trabalho, ou
entao vir a integrar comissdes ou grupos

0O grafico abaixo ilustra os atendimentos
feitos por telefone e fax pelo CO entre julho e
novembro de 1999. As consultas englobadas
no item “Procedimentos da Atividade
Profissional” referem-se a ddvidas diversas
sobre como o profissional deve agir em
diferentes situagdes. As questdes sobre
“Etica” contém as solicitacBes ligadas a
interpretacdo do Cédigo de Etica. A categoria
“Legislacao” refere-se as perguntas que
abordam aspectos da profissdo
regulamentados em lei. A grande demanda
verificada sobre o posicionamento do
Conselho acerca de assuntos coletivos do
interesse da categoria gerou o item “Posicdo
do CRP SP”. E interessante notar que o item
“Questdes Sindicais”, referente aos direitos
legais da profissao, tende a aumentar no
final do ano devido ao recebimento da

contribui¢ao sindical pelos psicologes. Y

45%
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de trabalho em funcionamento, acompa-
nhando a proposta da atual gestéo de
abrir o Conselho a participacido do pro-
fissional”, afirma Odette. Um exemplo de
atuacado do Conselho originada de consul-
tas atendidas pelo CO envolve as prati-
cas ainda ndo sdo reconhecidas pela ci-
éncia psicologica. A freqiiéncia com que
diividas sobre o assunto chegam ao Cen-
tro mobilizou as comissoes de Orienta-
¢ao e Saide a planejarem um seminario
sobre o tema “Acupuntura e Suas Inter-
faces Com a Psicologia”, previsto para o
més de maio. Além disso, esta sendo ela-
borado um Manual de Orientagéo, na for-
ma de verbetes de facil consulta, para dis-
tribuicao aos profissionais registrados na
instituicao.

A proposta da Comissao de Orienta-
¢do do CRP SP é ampliar a oferta de mate-

rial de consulta ao profissional por meio
de publicacées, do site do Conselho (que
estara passando por uma reforma nos
proximos meses), ou ainda de eventos
como palestras, encontros e seminarios,
de forma que cheguem ao CO apenas as
consultas com maior grau de complexi-
dade. Também tém sido realizadas reu-
nides periodicas com as subsedes com o
objetivo de desenvolver um trabalho de
orientaciio descentralizado. “A medida
que o atendimento do CRP SP melhora de
forma geral, o que chega ao CO vem mais
direcionado. Ao mesmo tempo, as ques-
toes referentes as posicoes do Conselho
tendem a diminuir, em fun¢ao de uma po-
litica de atuacdo tornada mais visivel pela
realizacio de eventos e pela ampliagéo de
nossa comunicacio com o psicélogo em
geral”, define Odette. ®
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- Fenomenologia,
uma psicologia de rigor

Aos 12 anos, ele sonhava

em ser o Mandrake e
manipular as circunstancias
da vida por meio da hipnose.
Acabou se formando em
Psicologia pela PUC-SP em
1971 e atualmente se destaca
como um pensador da
psicoterapia alicercada na
abordagem fenomenolégica.
Trata-se de Jodao Augusto
Pompéia, professor da PUC-
SP além de psicoterapeuta,
sexto convidado do Projeto
Dialogos do CRP SP.

No dia 8 de fevereiro,

ele foi entrevistado no
auditorio do Conselho pelos
psicologos Miguel Pedrosa,
Hélio Deliberador,

Ida Cardinali, Eduardo Freire
e Odette de Godoy Pinheiro

Odette de Godoy Pinheiro - Que fatos da

sua formacgdo foram marcantes, no sentido

de o levarem a fazer escolhas profissionais?

Jodo Augusto Pompéia - Na época, a Psi-
cologia ainda nao era uma profissdo reco-
nhecida. O curso de Psicologia da PUC s0 ti-
nha 120 alunos. Fra uma época cheia de even-
tos, nao so intelectuais ou cientificos, mas
de organizacdo da prépria profissdo. No se-
gundo ano de faculdade, fui convocado para
fazer o Servico Militar, isso numa época em
que era grande a oposicdo entre os quartéis
e as universidades, quando se preparava a
grande eclosdo do movimento subversivo,
em 1968, e o periodo negro da repressao,
que foi de 1969 até 1974, principalmente.
Conviver com os militares no periodo da
manha e fazer Psicologia a tarde e a noite
foi uma forja, uma situacdo que determinou
vivéncias, com uma caracteristica de dialéti-
ca vivencial radical.

Odette - Se eu ndo me engano, Vocé era
monitor do Laboratdério de Psicologia Experi-
mental..

Pompéia - Quando entrei na faculdade,
havia um questionamento a respeito da ques-
tdo da verdade. E havia duas grandes propo-
si¢oes: a verdade ideologica e a verdade cien-
tifica. No confronto entre esses dois padrées,
me encaminhei para o padrio da verdade
cientifica. E, dentro dessa perspectiva, o
behaviorismo era indiscutivelmente a posi-
¢a0 mais coerente, além de ter uma posi¢ao
ética muito consistente. Havia uma propos-
ta ética que era fundada na imparcialidade
ideolégica do conhecimento cientifico. A
medida que eu ia me aprofundando, fui gra-
dativamente sendo empurrado para uma
posicao de reflexdo critica sobre a proposta
do método cientifico tal qual era compreen-
dido pelo movimento behaviorista do come-
¢o do século. Fui descobrindo uma conceitua-
lizacao de ciéncia diferente daquela que eu
encontrava nos behavioristas. Em 1970, en-
trei em contato com a fenomenologia. Ai fui
reencontrar a critica sobre a “questao da ver-
dade” e a reintroducéo da “questdo do mis-
tério”, que tinha pouco espa¢o dentro do
behaviorismo. O behaviorismo interpretava
0 acaso como o espag¢o da ignorancia huma-
om os fisic

nologia e nunca mais sai...

Eduardo Freire - Eu queria saber, antes
de tudo, como é que vocé foi parar na drea
de Psicologia.

Pompéia - Me encantava, antes de tudo,
a perspectiva do mistério. As pessoas eram
para mim um espaco misterioso que me fas-
cinava, desde a adolescéncia. Talvez por ter
vivido a experiéncia de sair do interior. A
mudanca do espag¢o social me levou a uma
experiéncia de perplexidade diante do hu-

mano. Foi na adolescéncia que essa perple-
xidade brotou com toda intensidade. Entao,
0 mistério apareceu primeiro aqui em Sao
Paulo. Quando aos 12 anos pensei pela pri-
meira vez em fazer Psicologia, queria ser o
Mandrake e estudar no colégio de magicas
da fndia, onde ele havia se formado. Man-
drake trabalhava com a hipnose, e isso tinha
a ver com Psicologia. Essa foi a segunda ver-
tente, e ela tinha um sentido de conseguir
dominar e controlar as circunstancias sociais
nas quais eu era inserido pelas necessida-
des pessoais e sociais. Esse meu encantamen-
to ingénuo com o poder se deu até que se
instaurou em mim a distin¢ao clara de quan-
to o poder, no sentido de poténcia - diferen-
te do sentido do poder enquanto verbo -, se
constitui numa espécie de atrativo que leva
a gente a mergulhar num beco sem saida.

Ida Cardinali - De alguma forma, a feno-
menologia de Edmund Husserl e, posterior-
mente, de Martin Heidegger deu uma outra
guinada na sua forma de estar olhando para
0 conhecimento?

Pompeéia - Teve um primeiro momento
em que havia uma proposta revolucionaria no
ambito ideologico. Acho que foi a minha pri-
meira grande paixdo. Participei do movimen-
to estudantil antes de entrar na universida-
de. Quando entrei, ja tinha saido do movimen-
to estudantil porque quebrei a cara... Todo
envolvimento ingénuo resulta nisso. O primei-
ro encantamento da instauracao do novo veio
pela ideologia; o segundo, via ciéncia. O ter-

A partir do seu
N > spécie de revolu-
¢ao dentro darevolucéo, que é o pensamento
de Heidegger, seu discipulo predileto e conti-
nuador. Entio, seriam revolucdes sucessivas
e, de certa forma, cada uma delas trazendo
de novo a tematica da verdade, do mistério,
do anseio e da busca de alguma coisa que se
instaurasse como fundamento seguro sobre
o qual pudesse ser constituida uma acao ra-
dicalmente ética.




Miguel Pedrosa - A fenomenologia é, afinal,
Psicologia ou filosofia?
Pompéia - A fenomenologia é filosofia.
S6 que, na sua proposicao filosofica, ela faz
um convite muito particular as ciéncias do
homem de um modo geral, e a Psicologia em
particular. Tanto que o criador da fenome-
nologia, tal como nos a conceituamos no sé-
culo 20, apresenta a fenomenologia como
uma psicologia de rigor. Portanto, dentro do
préprio ambito epistemologico em que a fe-
nomenologia nasce e se desenvolve, o vincu-
lo com a Psicologia ja é muito estreito. A
segunda coisa é que a fenomenologia alerta
para o carater precario do conhecimento
psicologico. Enquanto posicao filosofica, ela
tem uma postura critica diante da Psicolo-
gia. Essa critica ndo significa uma destrui-
¢Ao da Psicologia, mas apenas a recuperacio
do alerta necessario para que o psiclogo nio
‘esqueca que, como diria Nietzsche, o seu
‘idolo tem pés de barro. Nesse sentido, ela
também se propde a busca de um instrumen-
to que possa libertar a Psicologia, como cién-
cia humana propriamente, £ preciso lembrar
que a condicdo humana é descrita, de modo
geral, como uma composicio entre elemen-
tos diferentes, no minimo entre animalida-
de e racionalidade. Uma parte do homem se
identifica com aquilo que o precedeu. Se por
um lado 0 homem é constituido por esses
fatores que ele compartilha com as outras
formas de vida, aquilo que estabelece sua
identidade é justamente sua diferenca das
outras formas de vida. £ essa marca que vi-
gora na ética de laboratério, que permite fa-
zer experimentos com animais, mas nao com
seres humanos. Ora, justamente isso que
marca a diferenca e que nos podemos cha-
mar de “propriamente humano” ndo tem ins-
trumento de acesso adequado. A fenomeno-
logia denuncia essa inadequacio e se com-
promete na busca do instrumento que per-
mita esse acesso. E, a0 mesmo tempo, quer
se colocar a servi¢o de toda a Psicologia pos-

uma metodolog quada para que, entdo,
uma Psicologia propriamente humana apa-
recesse para que pudéssemos lidar com as
questdes psicoldgicas. A fenomenologia, ao
criticar, torna-se responsavel em oferecer
algo; e o que ela oferece nao é uma resposta,
mas uma metodologia de investigacdo. Essa
metodologia parece ter se revelado muito ttil
na libertacdo de muitas pessoas do ambito
do sofrimento emocional, de uma maneira

muito vigorosa. Vocé néo precisa ter uma
Psicologia que explique o ser humano para
que possa servir o ser humano. Fssa postura
investigativa abre, de novo, a possibilidade
do caminhar, mesmo que nao tenhamos as
explicacdes, mesmo que nao tenhamos o
conhecimento que gostariamos de ter, que
precisamos ter e que continuamos buscan-
do. Mas, enquanto noés ndo dispomos disso,
ja podemos estar diretamente a servico des-
se ser humano que sofre, através da liberta-
¢do que pode ser aproximada pela postura
de investigacdo do mistério que cada ser
humano é, considerado individualmente.
Cada ser humano é um mistério, uma abso-
luta improbabilidade, como Hanna Arendt
diria...

Cardinali - Como vocé pensa a questdo
da eficiéncia no trabalho psicoterdpico?

Pompéia - Em nenhuma outra época o
homem foi tao ligado, dependente, mistura-
do, identificado, apaixonado, carente e pro-
dutor da técnica como o é neste final de sé-
culo. Costumo dizer que existem dois gran-
des valores aceitos universalmente numa
época e numa sociedade que se caracterizou
por derrubar valores: a liberdade e a eficién-
cia. Vocés ja repararam, com certeza, que a
eficiéncia é um parametro definido por uma
razao matematica entre producao e tempo.
Nobs dizemos que eficiente é uma producéo
“x", feita num intervalo de tempo “y”. En-
curtar o tempo € o objetivo fundamental da
eficiéncia. O problema é que quando encur-
tamos o tempo, aumentamos a violéncia. Isso
ndo é nem uma questdo propriamente hu-

necessaria de um membro, como uma p

na, é uma violéncia, pois a pessoa fica ale

da. Mas temos compreensao suficiente péﬁ'
comparar a sobrevivéncia do aleijado versus
seu Obito. Entdo, cortamos uma perna para
salvar uma vida. O problema da eficiéncia
na psicoterapia se coloca exatamente assim:
muitas vezes 0 paciente espera uma eficién-
cia maior, mas o terapeuta sabe que para que
a eficiéncia cresca é preciso aumentar a vio-
léncia do processo. Ha de se ter um certo
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bom senso para equilibrar. Como o conheci-
mento é muito precario, essa violéncia é di-
ficil de ser justificada. Na verdade, a psico-
terapia afasta essa questdo da eficiéncia,
porque ela exige uma quantidade de conhe-
cimento de que nods ainda ndao dispomos,
realmente.

Freire - Mas se esse tempo em que o
paciente estd sofrendo é doido, talvez possa-
Mos pensar que quanto mais cedo a proble-
madtica for ultrapassada, melhor. Ai a eficién-
cia ndo estd irmanada com a violéncia, mas
com a libertacdo.

Pompeéia - Na verdade, ndo queria negar
a eficiéncia. S6 queria alertar para a relacao
intrinseca, essencial entre eficiéncia e vio-
léncia. A violéncia é uma espécie de contra-
partida que pertence a eficiéncia e que a re-
lativiza como valor. A eficiéncia & um valor,
um ideal, um propésito, uma inten¢ao, um
desejo que ndo pode ser utilizado isolada-
mente. Isoladamente, a eficiéncia produz
mais destruicao do que construcao, mesmo
que na aparéncia, num primeiro momento,
seja altamente construtiva. O problema da
terapia ndo é ela ndo aceitar por principio o
risco de uma violéncia em nome de uma efi-
ciéncia, mas a falta de recursos que o conhe-
cimento psicologico carrega em seu interior.
Numa pratica profissional que pode ser reali-
zada a partir de mais de 80 fundamentacdes
tedricas diferentes, como é o caso da psicote-
rapia, o fundamento de conhecimento tem
uma densidade muito pequena. Quando o
recurso é precario, a eficiéncia preocupa.

Odette - Mas ndo se pode fugir da eficién-
cia, porque no meio disso tem o pagamento,
que a exige. 2

Pompeéia - Vou
para encurtar can

re,
« a histérica conhecida, a experiéncia do na-

ismo... Fm 20 anos, com o nazismo, a Ale-
manha passou do mais arrasado, destruido
e endividado pais europeu para o mais rico,
competente e bem armado, ao ponto de so-
zinha enfrentar a Furopa toda. Foi eficiente
pra burro. Ja a democracia é um sistema so-
cial de uma ineficiéncia estrondosa e caris-
simo; para se fazer uma eleicao gasta-se uma
nota. Mas e dai? Vamos fazer o Brasil virar
nazista e resolver os problemas da eficién-
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cia coletiva? O grande drama que a gente vive
é sustentar o modelo democratico numa so-
ciedade que se pretende eficiente. Quando
ouvimos pessoas defendendo a pena de
morte, essa defesa é feita em nome da
eficiéncia. Eu acho que a psicoterapia,
embora nao tenha nada diretamente a ver
com isso, esta lidando com a mesma ques-
tdo. A seducdo da eficiéncia é um perigo
quando ndo alerta para essa relacdo intrin-
seca entre eficiéncia e violéncia.' Mas a au-

‘sénciaradical de eficiéncia se torna, ela tam-

bém, uma forma disfarcada de violéncia.

Odette - Como Boss, fundamentado em
sua aproximagdo com Heidegger, inova e con-
tribui para o nosso entendimento da doenca
mental ou, mais amplamente, da doen¢a?

Pompeéia - A grande inovacao que Boss
faz, partindo das reflexdes de Heidegger, é,
em primeiro lugar, um questionamento do
conceito de realidade. O conceito de realida-
de sempre foi tomado como uma referéncia
baésica para a determinacio do que chama-
mos de doenca mental. Genericamente se diz
que uma pessoa é um doente mental quan-
do esta “fora darealidade”. Acho que a gran-
de contribuicdo de Boss foi ter questionado
0 que noés chamamos de realidade e reedita-
do uma discriminacao entre saide e doenca
mental a partir ndo mais de um principio de
adequacio, coisa que sempre foi feita, mas
garantindo essa diferenca a partir do con-

sd0 a um padrdo ja existente. Antigamente,
as pessoas pensavam na educacio de uma
crian¢a como um processo de conformar a
crianca aos valores sociais. Quando eu era
pequeno, as pessoas diziam que “a crianca é
como um barro que ainda néo foi moldado”.
A func@o do educador seria modelar essa
crianca, para que ela tivesse uma configura-
¢ao ideal. Se o que se opde a espontaneida-
de é esse processo que imprime e submete,
entdo a espontaneidade fala de uma liberta-
cao frente a esse padrao. Mas, se a gente ndo

tomar cuidado, voltamos a defender uma

perspectiva de infantilizagao geral. Teve uma
época em que a maxima do “seja vocé mes-
mo” significava ignorar os outros, o mundo,
o depois, o ontem. Ou seja, reaja como um
bebé! Criou-se, especialmente dentro da psi-
cologia norte-americana, por uma certa in-
genuidade teérica, um movimento em que o
ideal do homem saudével era virar uma crian-
¢a a solta no mundo, incapaz de tolerar frus-
tracOes, de aceitar limites, de pensar nos
outros, de ter uma consciéncia critica de si
mesmo - e, principalmente, incapaz de fa-
zer contato com o mistério. Porque a espon-
taneidade sempre acontece na clareza. Como
vocé pode ser espontaneo no mistério?

o fogo dos deuses. O que fazer disso nao é
problema nosso, diziam os cientistas, por-
que quem decide sdo os politicos e quem
executa sao os militares. £ a mesma coisa
que vocé pegar um revolver 45 e dar para o
seu filhinho de 3 anos brincar, sabendo que
ele ndo tem condic¢des de avaliar o que é aqui-
lo que vocé esta dando para ele. Saber como
fazer é muito mais uma fonte de problemas
do que uma fonte de solucdes. Vocé precisa
saber o “para que vocé vai usar isso” e o “por
que voceé estd usando isso”. A técnica ndo se
debruca sobre essas duas questdes, s6 diz o
como... Mas é obrigatério que a gente cobre
isso de quem usa a técnica. Isso significa que
uma vez gque vocé se tornou capaz de fazer
alguma coisa, tem que responder a proble-
mas que muitas vezes vocé ndo tinha nem
sabia como responder. Daqui a 50 anos, toda
pessoa que resolver ter filhos vai ter que de-
cidir se vai comprar um embrido genetica-
mente perfeito na farmacia ou se corre o ris-
co irresponsavel e narcisista de ter um filho
de seu parceiro.. Eu nado tive que resolver
esse problema, gracgas a Deus, porque eu nao
saberia como... As pessoas se esquecem de
que “poder” escolher significa “ter” que es-
colher. Nao adianta criar poténcias na forma

ceito de liberdade. O problema do louco, para
Boss, nao é que ele esta fora da realidade -
até porque nos nem conseguimos definir cla-
ramente esse conceito... A realidade nao é o
ambito onde o humano vigora na sua maior
poténcia. Quem esta o tempo todo na reali-
dade é o animal. Quando o humano esta
muito dentro da realidade, ele esta virando
bicho. Por outro lado, o problema do doente
é que ele estad perdendo a liberdade e, tanto

¢ problema do louco, para Boss, ndo é que ele esta fora da
realidade — até porque nés nem conseguimos definir
claramente esse conceito... A realidade nao é o ambito onde
o humano vigora na sua maior poténcia. Quem esta o tempo
todo na realidade é o animal. Quando o humano esta muito
dentro da realidade, ele esta virando bicho®®
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é verdade, que o que caracteriza o processo
morbido, nas suas versdes psicotica ou neu-
rotica, é exatamente a estereotipia, a perda
da variabilidade do comportamento. O com-
portamento vai se enrijecendo e de tal modo
se estreita que pode ser definido por um
conceito, como a depressdo, a mania.. A
grande contribuicdo é a transformacao da
relacdo entre terapeuta e paciente, no caso
da doenca mental. Tira-se o conceito de rea-
lidade e coloca-se a referéncia da liberdade,
que permite compreender e distinguir de
maneira suficientemente adequada sem tra-
zer todos os preconceitos com os quais o
conceito de realidade esta marcado.

Odette - Do jeito que vocé estd colocan-
do, o doente mental teria perdido um pouco
da espontaneidade? Fale um pouco da espon-
taneidade...

Pompeéia - O conceito de espontaneida-
de precisaria ser inserido dentro de algum
contexto tedrico definido. Em Moreno, ele
esta profundamente identificado com a cria-
tividade. E a criatividade esta fundamenta-
danum conceito de liberdade frente as “con-
servas culturais”. Se pensarmos o conceito
de espontaneidade dentro do senso comum,
a palavra é uma referéncia muito rica, mas
também muito limitada, porque nenhum
adulto consegue competir, em termos de
espontaneidade, com uma crianca. E defen-
der a idéia de espontaneidade isoladamente
é,na verdade, pedir que o adulto se compor-
te como uma crianca. A espontaneidade é
freqiientemente imediatista e ignora nao so6
o desdobramento do tempo como as conse-
quéncias de determinadas posicoes, compor-
tamentos, a¢des. Por outro lado, aquilo que
retira a espontaneidade e se opde a ela é um
processo de repressao oriundo da submis-

Pedrosa - Como a técnica faz com que
olhando através dela tudo se torne um obje-
to, vivemos hoje a ditadura do objeto. Que
sentido tem a terapia dentro desse contexto?

Pompéia - Tem duas instancias que sao
extremamente problematicas na técnica. A
primeira é que entendemos a técnica no sen-
tido da tecnologia, e ndo como na origem
etimologica da palavra, no grego, que tem
outra acepc¢do. No sentido atual, ela se de-
bruca exclusivamente na dimensao do know-
how. A técnica é o “como” vocé faz. Quando,
em 1945, os cientistas produziram a bomba
atémica, foram questionados a respeito da
ética das suas condutas, por terem produzi-
do um instrumento que em segundos elimi-
nou mais de 100 mil vidas, em Hiroshima. A
primeira resposta foi: “A bomba representa
uma conquista, o homem ganhou uma capa-
cidade”. Sem davida nenhuma, a bomba at6-
mica é literalmente o fogo que Prometeu rou-
bou dos deuses, ja que ela e sua irm, a bom-

ba de hidrogénio, representam a natureza.

das reacdes fisico-quimicas que ocorrem no
interior das estrelas. Entao, o homem criou

de know-how e deixar um vazio enorme,
como o que estamos vivendo. Nunca o ho-
mem foi tao potente como é no final do sé-
culo 20. Agora, o quadro patologico caracte-
ristico dos anos 90 deste nosso mundo glo-
balizado é a depressdo. Ou seja, o homem
que se tornou parceiro dos deuses esta de-
primido, se encolhendo, entrando em sindro-
me de péanico. Para viver hoje, uma pessoa
depende de uma quantidade tao grande de
elementos fora do seu alcance como nunca
aconteceu em nenhuma outra época da His-
toria. Uma fazenda do interior, no século
passado, era uma comunidade quase auto-
suficiente. Se noés, hoje, ficarmos trés dias
sem energia elétrica, as pessoas vao se ma-
tar. Heidegger diz que esquecemos a essén-
cia da técnica; ela é mais do que dominar,
produzir e controlar, criar processos que via-
bilizam a satisfacdo de desejos. A técnica se
dispde como recurso através do qual eu me
torno capaz e, portanto, responsavel por cui-
dar do mundo onde vivo. Mundo significa,
em primeiro lugar, os outros, eu mesmo e a
natureza.e

Diilogos com Maria Helena Souza Patto, em abril

O Projeto Dialogos tera continuidade no préximo dia 4 de abril, recebendo como convidada a
psicéloga Maria Helena Souza Patto, professora doutora do Departamento de Psicologia da
Aprendizagem e do Desenvolvimento do Instituto de Psicologia da USP. A entrevista
acontecerd no auditério do CRP SP, a partir das 20 horas, aberta ao pdblico. As vagas sao
limitadas e reservas podem ser feitas na Secretaria do Conselho. Participe!




Gleneio

A emergéncia da

bioética feminista

A bioética surgiu, segundo alguns autores, a
partir da necessidade de dar respostas siste-
matizadas para desafios que foram sendo
criados com o avango da biotecnologia. Sur-
giu como disciplina na década de 1970 e, de
inicio, preocupava-se com “a reflexao, a ela-
boracao e a recomendagdo de normas para
os comportamentos tidos como os ‘mais
éticos’, ou de maior aceitabilidade pelas so-
ciedades contemporaneas na area das
biociéncias” (Oliveira, 1998, http://
culturabrasil.art.br/RIB/). As primeiras teo-
rias em bioética eram universalistas, isto &,
tinham uma tendéncia a procurar normas e
valores que fossem universais e descontex-
tualizados. A “teoria principialista”, desen-
volvida por James Childress e Tom Beau-
champ, foi a mais influente. Tinha por obje-
tivo apresentar solucdes para qualquer pro-
blema em bioética a partir de quatro princi-
pios: autonomia, justica, beneficéncia e nao-
maleficéncia. Essa teoria foi desenvolvida no
livro “Principles of Biomedical Ethics”. Um
excelente artigo introdutério sobre a diferen-
¢a entre a bioética tradicional e a bioética
feminista é “Bioética feminista: a emergén-
cia da diferenca”, da antropéloga Débora
Diniz e da médica Ana Cristina Gonzalez
Vélez (Estudos Feministas, vol.6/n°2), que
apresentam as informacoes acima sobre a
teoria principialista. O artigo também lem-
bra que, atualmente, existe o entendimento
de que a bioética ndo é uma especialidade
restrita as biociéncias, mas de interesse para
diversas disciplinas.

As autoras lembram que os estudos cri-
ticos sobre a bioética comecaram a surgir nos
anos 90, influenciados por pesquisas em
paises periféricos ou pela perspectiva de
minorias sociais, como o movimento de
mulheres. A bioética feminista constitui uma
perspectiva critica da bioética que valoriza a
contextualizacdo e a avaliacdo situada dos
grupos sociais distintos e muitas vezes em
conflito, o que a diferencia das propostas
bioéticas iniciais, que supunham que com um
conjunto de regras universais, abstratas e
descontextualizadas, poderiam ser resolvi-
dos todos os dilemas éticos. Poder-se-ia di-
Zer que a bioética feminista se apresenta
atualmente como a vertente reflexiva e dia-
légica da bioética, enguanto a bioética tradi-
cional, com a ampla divulgacdo que obteve,
tornou-se cada vez mais tecnicista, com a
aplicacdo mecanizada e reducionista dos
quatro principios, mesmo fora do contexto
original do livro.

Alguns livros feministas tiveram influén-
cia nessa reinterpretacao da ética, como o
de Carol Gilligan, “In a Different Voice:
Psychological Theory and Women's Develo-
pment”, que inaugurou as discussoes sobre
a “ética do cuidar”, que seria tipicamente
feminina, contraposta a “ética da justica”,
mais abstrata e tipicamente masculina. Esse
livro foi bastante criticado por atribuir a cir-
cunstancias histéricas que diferenciaram o
comportamento de homens e mulheres um
carater essencialista, atribuindo as diferen-
¢as de formas tipicas de pensamento de ho-

mens e mulheres nio as circunstancias his-
toricas, mas a uma versdo naturalizada dos
papéis sociais. O que ficou da proposta de
Gilligan foi a necessidade de considerar a di-
versidade nas discussdes éticas, pois grupos
sociais distintos situam-se diferentemente
com relacio a um determinado dilema ético.

Atualmente, portanto, a bioética feminis-
ta critica as crencas universalistas e a gene-
ralizagdo fora de contexto. No dizer de Di-
niz e Vélez, a bioética feminista “tem o plu-
ralismo moral pacifico como referéncia e
valor. Na verdade, poderiamos até mesmo
situar a bioética feminista como uma das
tematicas de um projeto contemporaneo da
filosofia moral que busca compreender e
apreender a diferenca moral entre as partes
em conflito moral”. Para as autoras, o desa-
fio a ser enfrentado é possibilitar o pluralis-
mo moral sem resvalar para o niilismo ou
para o relativismo puro e simples - que po-
deria justificar praticas cruéis. Respeitar a
diferencanao é o mesmo que propughar uma
tolerancia universal, sob a falacia de que a
cultura se justifica. £ nesse ponto que os de-
bates em bioética feminista aproximam-se dos
atuais debates sobre multiculturalismo.

Na Revista Anis, de bioética e género (ou-
tubro de 1999, vol. 1, n° 1), encontramos a
seguinte explicacdo sobre bioética: “A Bioé-
tica surgiu nao apenas com o intuito de se
constituir como um novo debate ético apli-
cado as situacdes de vida dos seres huma-
nos e dos animais nao humanos, mas princi-
palmente com o objetivo de recuperar um
valor fundamental das sociedades democra-
ticas no periodo apos a Segunda Guerra Mun-
dial: o dissenso ético. Ou seja, ao contrario
do que muitos tedricos propdem, a Bioética
ndo é uma nova proposta de mediacao dos
conflitos morais gerados pelos avancos da
biotecnologia, por exemplo. Seguramente
nao foram os avangos tecnologicos que de-
terminaram o nascimento da Bioética. Temas
como o aborto ou a eutanasia sdo tao anti-
gos quanto os primeiros relatos das civiliza-
¢bes. O que determinou o nascimento da Bi-
oética foi a forca e o reconhecimento sociais
de que a diferenca moral deveria ser um va-
lor a ser cultivado”.

O cultivo da diferenca moral de forma
pacifica, num debate ético. Esse tipo de pro-
grama lembra a proposta do University Cen-
ter for Human Values da Universidade de
Princeton, fundado em 1990, conforme dis-
cutido no livro “Multiculturalism”, editado
por Amy Gutmann, baseado em palestra do
filésofo canadense Charles Taylor e sua re-
percussao nos comentarios de outros filéso-
fos. Esse centro foi fundado para que hou-
vesse uma discussdo qualificada sobre que
tipos de sociedade podem ser criados e man-
tidos de forma justa, que respeitem a diver-
sidade humana, ou seja, que respeitem mes-
mo 0s grupos mais vulneraveis, de forma que
estes tenham voz nas decisbes éticas.

A importancia do debate pluralista justi-
fica-se se tivermos em mente que as leis que
regem a sociedade sdo criadas pelos seres
humanos, e ndo “descobertas” a partir de

algum suposto fundamento naturalista so-
bre como devemos viver e agir. Como diz o
filbsofo Norberto Bobbio (“Era dos Direitos”,
1992), os jusnaturalistas se debateram mui-
to tempo sobre questdes como “qual a for-
ma mais natural de sucessao dos bens, o re-
torno a comunidade, a transmissédo de pai a
filho, ou a livre disposicdo pelo proprieta-
rio?”. Ora, dependendo de como se analisa,
cada uma das solucbes é compativel com a
vida humana (o ser humano é parte de uma
comunidade, é parte de uma familia e se in-
teressa pela descendéncia que produz, e é
uma pessoa autonoma). Assim, a decisao fi-
nal sobre qual a lei mais justa depende de
uma ponderacao social, e ndo de uma reve-
lacdo de qual seria a fundamentacao natural
decisiva.

Por falar em pluralismo moral, Fatima
Oliveira lembra as diferencas existentes no
proprio feminismo que motivam diferentes
relacdes entre feminismo e bioética. Como
nos lembra, “o feminismo, embora seja uma
concepcdo geral de luta contra a opressao
de género, cujo objetivo é assegurar para as
mulheres a igualdade nas leis e na vida, nao
é uma compreensdo de mundo monolitica e
é um movimento social formado por varias
correntes ideolbgicas e politicas”. ®
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Interface

A bioética interessa a psicologia?

A Psicologia pode contribuir para o deba-
te em bioética por meio da realizacao de
reflexdes e pesquisas a respeito do impac-
to das biotecnologias sobre a dimensao
psiquica do ser humano, considerado sem-
pre como inserido em grupos sociais es-
pecificos, com circunstancias particulares
que condicionam alguns valores situados
que podem também criar uma condicio
de vulnerabilidade.

Quais os efeitos, sobre a integridade
psiquica dos seres humanos, da crescente
mercantilizacao das funcées reprodutoras,
venda de ovulos, aluguel de {iteros etc.?
Sera bom psicologicamente para as mulhe-
res interromper artificialmente a menstru-
acao? Ja existe a possibilidade de fazer
com que as mulheres nao menstruem,
como prega o médico Elsimar Coutinho.
Conforme analisaram algumas pesquisa-
doras, de um lado Coutinho é antiquado
ou atavico ao temer o sangue menstrual,
esse poder misterioso das mulheres (“mu-
lher é bicho esquisito... todo més sangra”,
diz bem-humoradamente Rita Lee). De
outro lado, ele € eminentemente contem-
poraneo, ao nao temer a intervencao tec-
nologica sobre a “natureza” (entre aspas
para nos lembrar de que nao se trata de
um termo neutro, mas ideologicamente
carregado). E pertinente confrontar essa
posicao biotecnicista de Elsimar com a do
Museu da Menstruacio, que procura apre-
sentar uma visao multifacetada, incluin-
do, além de ciéncia e medicina, aspectos
culturais, historicos e religiosos, artefatos
historicos e arte plastica ligada a mens-
truacao. O Museu levanta temas como con-
trole, vergonha, temor de forcas atavicas
ou aceitacao do forte impacto emocional
da menstruacao pelas mulheres como par-
te de si mesmas, de sua forca.

A clonagem de um novo ser a partir
exclusivamente de células femininas traz
como fantasma o medo da obsolescéncia
do sexo masculino. Como diz Luis Fernan-
do Verissimo numa cronica, “Vocé talvez
nao tenha se dado conta, irmao (...) o ho-
mem comecou a ficar obsoleto. Vocé eu
nao sei, mas ja estou me sentindo como
um disco de vinil (...) teoricamente o es-

permatozoide perdeu sua funcdo no mun-
do”. Da mesma forma, a possibilidade de
Uteros artificiais traz o medo da obsoles-
céncia da maternidade para o sexo femi-
nino. A biotecnologia pode ameacar ima-
gens fortemente arraigadas de género e
identidade sexual, ao colocar como possi-
bilidade técnica a gravidez no corpo mas-
culino, ao possibilitar intervengdes que
transformam um individuo genotipica-
mente homem em fenotipicamente mulher
e vice-versa. Também acelera a discussdo
sobre novas formas de familia, ao possibi-
litar que casais de homens homossexuais
possam comprar 6vulos e alugar um fte-
ro para gerar descendéncia (e o que isso
diz sobre a mercantilizacao do corpo fe-
minino), a0 mesmo tempo que pode pos-
sibilitar a casais de lésbicas a fertilizacao
in vitro, dispensando o contato sexual com
0 sexo masculino para a descendéncia, tra-
zendo novamente o fantasma da obsoles-
céncia do sexo masculino.

Estudos tém sido feitos sobre as mu-
dancas na imagem corporal. De acordo
com pesquisa divulgada pelo Internatio-
nal Journal of Eating Disorders, “brinque-
dos como os bonecos masculinos moder-
nos exibem uma musculatura despropor-
cional, que da aos meninos uma imagem
errada da masculinidade”. O que nao se
diz é que para atingir essa imagem ideali-
zada ja existem recursos biotecnologicos,
como o0s anabolizantes... Da mesma for-
ma, bonecas com proporcdes irreais, como
a Barbie, criam nas meninas aspiracoes
impossiveis, induzindo de um lado desor-
dens alimentares (anorexias) e de outro
alimentando pretensdes da industria bio-
tecnologica. Janice Raymond lembra como
a induastria médica tentou vender a idéia
de que seios pequenos seriam uma pato-
logia. A Sociedade Americana de Cirur-
gioes Plasticos e de Cirurgias Reconstruti-
vas chegou a afirmar que “seios pequenos
nao sao somente uma deformidade, mas
‘uma doenca que na maioria das pacien-
tes resulta em sentimentos de inadequa-
cao’™. Assim, uma caracteristica fisica na-
tural é patologizada, em beneficio das in-
tervencdes mercantilistas sobre o corpo
humano.

Sobre a mercantilizacao do corpo hu-
mano, muito alarde se fez recentemente
nos meios de comunicacdao de massa so-

bre o leilao de ovulos pela Internet, com
manchetes como “Ovulos de modelo vao
a leilao na Internet”, “Site que leiloa 6vulo
de modelo é sucesso” e “Médicos reagem
a leildao de 6vulos”. Uma critica a cobertu-
ra da imprensa pode ser encontrada em
“Olhar na Web: Comissao de Cidadania e
Reproducao”, em http://www.ccr.org.br/
al61199.html.

Neste artigo estou s6 sugerindo alguns
temas que podem ser pertinentes, reco-
nhecendo que cada um deles mereceria
uma discussado detalhada. Muitas formas
de abordagem ja foram desenvolvidas, e o
importante é possibilitar féoruns de deba-
te em que o pluralismo ético possa ser
exercido, em que grupos sociais com inte-
resses distintos possam de fato dialogar,
para sentir-se representados e escutados
nas decisdes tomadas pelos grupos sociais
mais poderosos, para que nao sejam to-
madas arevelia, em detrimento das popu-
lacdes mais vulneraveis. Dentro do proprio
feminismo, ha diferentes formas de lidar
com as novas tecnologias reprodutivas,
desde uma vertente que as recusa total-
mente, até aquelas que defendem sua
apropriacao pela mulheres para utilizagao
de acordo com seus interesses, e nao con-
forme a logica de mercado capitalista e
patriarcal.

Em face das novas tecnologias como
clonagem, mapeamento do genoma huma-
no e intervencoes no DNA, seria importan-
te para os psicologos tomar posicao em
relacdo a absurdos conceitos de que se
estaria a criar uma “pos-humanidade”. Que
tipo de visdao de mundo se esconde sob
essa idéia aparentemente nova? Até mes-
mo o internacionalmente famoso fisico
Stephen Hawking, escudado pelo epiteto
de “homem mais inteligente do mundo”,
profere bobagens sobre como o ser huma-
no podera ter o DNA modificado e virar
um outro ser.. Um génio na fisica pode
ser bastante inepto em questdes de ética,
se nao se dedicar criticamente a pensar
essas questoes. Hawking pode fazer essas
afirmacoes talvez movido por ingenuida-
de, mas podemos dizer que sdo ingénuas
as afirmacdes do filosofo alemao Peter
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Sloterdijk, quando prega o “poés-humanis-
mo” e defende que devemos utilizar a tec-
nologia para realizar “uma reforma da es-
pécie, um planejamento explicito das ca-
ractéristicas da espécie humana”? Sao afir-
macoes definitivamente maliciosas.

Finalmente, citemos um caso exemplar.
Exemplos como o caso Tuskegee mostram
como é importante que as pessoas em ge-
ral acompanhem criticamente as pesqui-
sas cientificas. Numa época em que ja ha-
viam sido desenvolvidas normas para pes-
quisa com seres humanos (embora depois
tenham sido mais bem formuladas), foi
possivel ao Servico de Saiude Puablica dos
Estados Unidos, de 1932 a 1972, realizar
uma pesquisa com 600 homens negros,
399 com sifilis e 201 sadios, sem observar
minimos padroes éticos. O objetivo do es-
tudo era observar a evolucao da sifilis sem
tratamento. Nao foi dito aos participantes
qual era seu diagnodstico, nem a evolucao
esperada. Quando o estudo comecou, nao
havia tratamento estabelecido para a do-
enca, mas a partir da década de 50 ja ha-
via e mesmo assim todos os participantes
permaneceram sem tratamento. Apesar da
evidente transgressao ética, os resultados
da pesquisa foram aceitos em comunica-
coOes de congresso, porque nao houve uma
atencao especial aos parametros éticos por
parte do restante da comunidade cientifi-
ca. Para José Roberto Goldim (Boletim 17:
http://culturabrasil.art.br/RIB), o proble-
ma ndo foi de discriminacao somente ra-
cial, mas de discriminacao contra todos os
seres humanos, e lembra: “Somente com
a indignacao social é que o rumo da ade-
quacao ética e metodologica foi novamen-
te encontrado. Esta é talvez a sua maior
licdo, da importancia do acompanhamen-
to sistematico pela comunidade dos pro-
jetos de pesquisa que estdao sendo reali-
zados”. Ou seja, a bioética ndo é um tema
restrito a comissoes cientificas, mas de
interesse para toda a sociedade, é um
movimento que busca a promocao da cons-
ciéncia social em face dos dilemas éticos
relacionados a vida, com que cotidiana-
mente nos confrontamos. Por mais esse
motivo, deveriam os psicélogos interessar-
se em colaborar com pesquisas e reflexoes
nessa area.

Elisa Sayeg
conselheira do CRP SP, cyborg@uol.com.br

Eventos sobre
a mulher

Seminario Menopausa
em Debate

18 de margo, das ghoo as 17hoo
Saldo Nobre da Cadmara Municipal de
Sao Paulo, 82 andar.

Inscrigdes | Coletivo Feminista Sexualida-
de e Salde (tel 212-8681) ou Unido de
Mulheres de S3o Paulo (tel 310-62367,
e-mail: uniaomulher@uol.com.br).

Marcha Mundial das
Mulheres 2000 - Contra

a Pobreza e a Violéncia

Organizada por ONGs, sindicatos,
entidades feministas e organizacdes
comunitarias, foi lancada dia 8 de margo,
Dia Internacional da Mulher, e se estende-
ra até 17 de outubro. Objetiva criar acoes
nas areas de sadde, do trabalho e pelo
desenvolvimento em mais de 140 paises.
Langou o Manifesto contra a Pobreza e a
Violéncia, que seréd entregue a ONU e tem
a meta de recolher 2 milhdes de assinatu-
ras no Brasil e 10 milhdes no mundo todo.
Site no Brasil: www.geocities.com/
marcha_2000_br/

Més da Consciéncia
Feminina

21 de margo | ghoo
Debate Criatividade Feminina
27 de margo | ghoo

Debate Tempo Feminino, com a presen-
¢a de Ruth Cardoso

| Local | Hotel Sofitel

Rua Sena Madureira, 1355, |birapuera

Promogdo | Conselho Nacional dos
Direitos da Mulher, CNDM.

com duracdo maxima de

.z, Dislogando com a Deficiéncia:

A bioética na Internet

Listas de discussdo

® Em portugués: acesse o site
http://www.widesoft.com.br/cgi-bin/
majordomo/subscribe/bioetica

® Em inglés (lista da Rede de Bioética Feminista):
envie uma mensagem para
listserv@listserv.utk.edu,
e como mensagem: subscribe 1FAB <seu nome>
(sem os parénteses)

Sites
¢ Amamentacdo Online,
http://www.aleitamento.org.br/
® FAB (International Network on Feminist

Approaches to Bioethics),
http://www.uncc.edu/fab

Associagdo Internacional de Bioética,
http://www.uclan.ac.uk/facs/ethics/
network.htm

¢ Rede de Informagdo sobre Bioética: Bioética
& Teoria Feminista e Anti-Racista,
http://culturabrasil.art.br/RIB/

* Museu da Menstruagdo/ Museum of
Menstruation and Women’s Health,
http://www.mum.org/

e Lillith’s Cave, de Brina Katz (Cumbria, England),
http:/ /www.mum.org/ArMenKtx.htm

® Olhar na Web: Comissao de Cidadania e
Reprodugdo,
http:/ /www.ccr.org.br/a161199.html

SEDES

SAPIENTIAE

Cursos de
Inicio em meados de marco

1 semestre

= A Eutonia e o Corpo do

= A Psicandlise na Sociedade
Contemporanea RIS

= A Relacio Médico-Paciente no
Cotidiano da Clinica :

» Abordagem Reichiana no
Atendimento a Mulher no Ciclo
Gravido Puerperal ek

= Arte: Ampliacdo do Campo da
Consciéncia

= Arte do Movimento :

» Autoconhecimento pelo Corpo:
Um Caminho no Processo de
Individualizacao

» Caminho e Alternativas de
Intervencao Psicologica em
Instituicio de Satde

» A Filosofia como Exerciciodo
Pensamento: Uma Introducio a ;
Leitura de G. Deleuze

WAy S RE e AU TS E e e ik
= Fenomenologia Existencial e :
Relactes Humanas - Abordagem
Etica e Estética, Experiéncia
Estética e Criacao o
» Introduco a Clinica Corporal com
Criancas
= Massagem com Base Reichiana
= Movimento EXpressivo e
Desenvolvimento Simbélico do
Corpo \
s O Arquétipo do Caminho, A
Individuacio Através da Arte e do
Movimento Expressivo

= O Brincar, o Aprender e o Ensinar; }
Espaco de Construcédo Criativa de
Conhecimentos

= O Desenvolvimento do Raciocinio
Clinico na Pratica Psicoterapéutica

» Psicodrama de Moreno e a
Psicologia Analitica de Jung, Uma
Visao Dirigida

= Psicologia do Esporte e sua
Aplicacao Social

= Psicopatologia e s
Psicofarmacologia para Psicologos g
e Profissionais Afins

= Sonhos: Mensageiros do Self

INFORMAGCOES E INSCRICOES
Rua Ministro Godoy, 1484,
Perdizes, Sao Paulo, SP
Tel 3873-2314 Ramal 33
hitp://www.sedes.org.br
e-mail: sedes@sedes.org.br
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foto | Acerve-da entidade -

Terceiro setor, terceira via, terceirizacao,
terceira idade... No limiar do terceiro mi-
1énio, uma estranha mistica parece envol-
ver o que vem classificado em terceiro lu-
gar. E a colocacao, que pela l6gica numeéri-
carepresenta um mero terceiro lugar, tem
conotacao positiva, determinando uma es-
pécie de fuga da bipolaridade, da dicoto-
mia entre isso e aquilo: representa a bus-
ca do alternativo, do novo. £ com esse sen-
tido de “alternativa” que a expressdo “ter-
ceiro setor” vem ganhando cada vez mais
forca, primeiro na academia e em seguida
na midia, para determinar um espaco so-
cial e econémico de atuacao, com frescor
de novidade. O terceiro setor engloba as
instituicdes que nao tém fins lucrativos
(leia texto abaixo). E como se, entre as fra-
gilidades do Estado - cronicamente atingi-
do pela corrupcido e por administracoes

.’XX

pevee | -

¥

< Mobilizagdo da ONG Central de Movimentos Populates contra’
desocupagdo de terreno na Ria Libero Badaro, Sdo'Pauta, fev 2000.

pouco interessadas no problema dos ex-
cluidos - e a natureza quase anti-social das
empresas lucrativas, surgisse uma tercei-
ra possibilidade: a instituicao privada so-
lidaria, criada pela sociedade civil para seu
proprio beneficio.

Na verdade, nada é tao novo assim nes-
se terceiro setor. Instituicoes sem fins lu-
crativos existem desde sempre, em todas
as sociedades. No Brasil, a fundacao da
Santa Casa de Misericordia, na vila de San-
tos, em 1543, é considerada o marco inicial
desse tipo de trabalho voluntario. Por que,
entdo, tanto alarde em torno do tema?
“Muitos avancos do conhecimento se fa-
Zem com base em coisas que ja existem.
As vezes o 6bvio niio é notado, conceitua-
do ou estudado. A conceituagio “terceiro
setor” passou a ser usada a partir do inicio
da década de 80 pelas universidades, prin-
cipalmente nos EUA e Europa, levadas por
uma série de fatores, como o enfraqueci-
mento do Estado, o crescimento da cidada-
nia e da filantropia empresarial, entre ou-
tros”, explica o professor Luiz Carlos Me-
rege, coordenador do Centro de Estudos
do Terceiro Setor, Cets, da Fundacdo Ge-
talio Vargas.

Historicamente, o terceiro setor esta
vinculado, desde seus tempos mais remo-
tos, a filantropia de caridade - particular-
mente aquela patrocinada pelas institui-
cbes religiosas e beneficentes. F o caso do
Comité Internacional da Cruz Vermelha,
que surgiu em meados do século 19 para
prestar assisténcia meédica em areas de
conflito bélico, abrindo seu escritério bra-
sileiro em 1908. A Lei de Declaracao de

.-A ONGs'promovem dto de protesto centra privatizagao da. - 1§
satide plblica, Av. Paulista, Sao Palilo, fins de 1997
X £
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Utilidade Piblica, que beneficiou com isen-
¢do de impostos as instituicoes filantropi-
cas, 'data de 1935u:‘Mas foi sob aégide do
Estado Novo de Getulio Vargas que nas-
ceu, em 1942, a Legiao Brasileira de Assis-
téncia, LBA, tendo como primeira presiden-
te Darci Vargas, mulher do ditador, inau-
gurando uma tradicao de primeiras-damas
a frente do assistencialismo estatal.

O final da Segunda Guerra marcou na
Europa e EUA o surgimento do Welfare Sta-
te, o Estado do Bem-estar Social, visando
justamente garantir o maximo de financia-
mento estatal a assisténcia do cidadao -
até para competir com o modelo de socie-
dade comunista preconizado pela Uniao
Soviética. No Brasil, assim como no resto
da Ameérica Latina, a tradi¢ao ¢ e'ﬂm'EsIﬁ'v'
do autoritario e centralizador nunca via-
bilizou um atendimento govermamental
eficiente as questdes sociais, a despeito
do paternalismo tipico do populismo. Um
estudo estatistico realizado pelo Instituto
de Estudos da Religiao, Iser, do Rio de Ja-
neiro, avalia contudo que “uma forte pre-
senca governamental no campo das poli-

Afinal, que setor é esse?

Origindria de uma tradicdo norte-america-
na, “terceiro setor” (third sector) é uma ex-
pressdo que, a partir de meados dos anos
90, passou a ser cada vez mais difundida
no Brasil para designar o universo das or-
ganizagdes e iniciativas privadas sem [ins
lucrativos. Nessa subdivisdo, primeiro setor
seria aquele que agrega as organizagdes di-
retamente ligadas ao Estado - as publicas -
e segundo setor o que retine as empresas e
organizacoes privadas com [ins lucrativos.

A classificacdo é considerada por muitos de
cardter mais juridico que econdmico, jd que
leva em conta a natureza legal das institui-
¢des pelo Cddigo Civil. O préprio IBGE, prin-
cipal instituto de pesquisas econdémicas do
governo, identifica apenas a divisdo entre
setor publico e privado. Nas Contas Nacio-
nais brasileiras, assim como ocorre em qud-
se todo o mundo, a conta “terceiro setor”
ndo existe, aparecendo apenas vagamente
sob a Conta de Servicos. No terceiro setor

incluem-se, por exemplo, as associacoes e
sociedades de classe, beneficentes e outras,
os sindicatos, as instituicées religiosas, as
ONGs, as fundacdes, os institutos; enfim,
toda sorte de instituicdo que ndo Vvise ao
lucro.

Pesquisadores de alguns paises incluem
as cooperativas nessa classificacdo. No Bra-
sil, o Institute de Estudos da Religido, Iser, que
tem estudado o assunto em parceria com a
Universidade Johns Hopkins, dos EUA, excluiu
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Criangas e adolescentes atendidos por
entidades conveniadas ao Projeto Nossas
Criancas, da Fundag@o Abring »

A Manifestacdo de moradores de rua e filiados a Cooperativa dos Catadores de Papel,
Coorpel, no Dia de Luta da Popula¢do de Rua. Sdo Paulo, maio de 1999

ticas sociais nao é incompativel com uma
grande participacao do setor sem fins lu-
crativos na prestacao de servigos pu-
blicos”.

Seja como for, s6 a partir do inicio dos
ano 80 e por fatores diversos é que o cha-
mado terceiro setor comecou a Vi

teria sido a falénci
tar Social. Com

quando surgiram as p
¢Oes nao-governamentai

veram importancia grande, por serem or-
ganizacoes de protesto, alternativas para
‘as politicas publicas, e chamaram muita
atencdao. Os estudjosos passaram a olhar

O custo do crescimento econémico pro-
movido pelo regime militar foi uma pro-
funda desigualdade social. Dos anos 80
para os anos 90, o Estado brasileiro pouco
fez para reduzir esse fosso de miséria: con-
formou-se aos moldes neoliberais, restrin-

1§ -;_,-;.gndprse_ a uma politica monetarista que

agravou os problemas e deixou grandes

- vacuos carentes de ac@o social. Eles pas-

saram a ser ocupados, na medida do pos-
slvel, pelas instituicdes sem fins lucrati-
vos. Em 1991, nasceu a Associacao Brasi-
leira das Organizagoes Nao-governamen-
tais, Abong, que hoje retine cerca de 250
entidades. “Foi na época da Eco 92. A idéia
foi do Betinho, que pretendia congregar
as orgamzaqoes com uma natureza mais
proxima, para que tivessem uma represen-
tagao, d sem e defendessem seus
intéres%és, uma vez que passaram a ter
essa mlssaﬂ publica que nao existia até a

de ada de 80. No periodo militar, as ONGs

inham pouca visibilidade”, relata Sérgio
Haddad, presidente da Abong.

- As ONGs trouxeram um sentido novo
ao ativismo das instituicoes sem fins lu-
crativos, rompendo com a acdo restrita-
mente assistencial. “Todas as institui¢des
sem fins lucrativos tém um compromisso
ético. O que diferencia as ONGs é que elas

A Apresentacao do Coral
S0S Salide Mental, fev. 2000

tém um compromisso que & de ordem
politica. Além de discutir e buscar a supe-
racao da desigualdade, estao preocupadas
com as causas da desigualdade. Trabalham
sob o ponto de vista da acao politica, indo
as fontes do que produz a desigualdade.
Nao é s6 atender ao desigual, mas tam-
bém atuar sobre o direito de cidadania,
frente as politicas phblicas, discutindo os
modelos de desenvolvimento”, situa Had-
dad. Efetivamente, as ONGs surgem como
uma alternativa de atuacdo politica fora
dos canais convencionais, reflexo também
do fim da era comunista, em que a con-
testacao e as lutas pela transformacao so-
cial eram feitas apenas por intermédio dos
partidos politicos. Exemplo concreto de
atuacao social conseqiiente de uma ONG
no Brasil (para nao falar no famoso Gre-
enpeace) é o movimento Acao da Cidada-
nia contra a Miséria e pela Vida, criado em
1993 pelo sociélogo Herbert de Souza, o
Betinho, com o objetivo de combater a
fome. Em sete meses, 0 movimento mobi-
lizou 3 mil comités em todo o pais. ol

. fotos | Acervo Abring/ Pedro Rubens

as cooperativas por apresentarem um univer-
so muito variado, "em grande parte voltado
para o lucro”. Outros segmentos do terceiro
setor também tém fronteiras ténues com o
cardter lucrativo, caso de muitas instituicées
educacionais (faculdades, escolas etc,) e de
saude (hospitais), gue cobram pelos seus ser-
vicos. Vale lembrar que, por lei, as institui-
¢oes do terceiro setor sdo beneficiadas com
isencdo fiscal federal considerando seu ca-
‘rdter social

"A nogdo de terceiro setor evoca ndo apenas
um conjunto diversificado de organizagdes,
como também, metaforicamente, um espaco
de afirmagdo de valores e prdticas sociais que
ndo pertencem ao terreno do mercado, como
altruismo, compromisso social, solidariedade,
lacos comuns, ambientalismo etc.”, ressalta
a andlise do Iser. O fato é que a abrangéncia
do termo tem gerado polémicas e questiona-
mentos: “O conceito é um pouco difuso, o que
torna seu emprego dificil quando se exige pre-

cisdo metodoldgica. Estamos adotando a idéia
de que uma organizac¢do de terceiro setor é
aquela que é formal, utiliza recursos priva-
dos, emprega trabalho assalariado e volun-
tario e, principalmente, estd voltada a conse-
cugdo de atividades com finalidades publicas”,
define a professora Rosa Fischer, do Ceats-
USP. Seja como for, a terminologia parece ter
vindo para ficar, assim como aconteceu com
a expressdo "organizag¢do ndo-governamen-
tal”, ONG, nos anos 80.
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A grande visibilidade e crescimento das
ONGs obrigou o préprio governo a mudar
seu modelo de assistencialismo. Ao tomar
posse na Presidéncia da Republica, em
1995, Fernando Henrique Cardoso extin-
guiu a velha LBA e em seu lugar colocou o
Comunidade Solidaria, igualmente capita-
neado pela primeira-dama Ruth Cardoso.
Inicialmente apoiado pelo movimento das
ONGs, o Comunidade Solidaria passou a
intermediar o dialogo do governo com as
nao-governamentais e trocou o mero assis-
tencialismo por projetos visando ao desen-
volvimento social. Foi ainda buscar parce-
rias com o setor privado lucrativo, que, pa-
ralelamente a tudo isso, também viveu seu
rito de passagem, despertando para a acio
social guiado pelos interesses do marke-
ting institucional ou, eventualmente, por
outros mais nobres. Exemplo dessa postu-
ra foi a criécﬁo em 1990, por entidade da
industria de brinquedos, da Fundacao
Abring pelos Direitos da Criang¢a, uma das
entidades mais bem-sucedidas no género.
“Nosso proposito néo era fazer caridade,
mas promover a transformacao da realida-
de. O foco na infancia se deu porque havia
na época dentincias de que a indstria de
brinquedos usava mao-de-obra infantil, e
também por observarmos que o Brasil apre-
sentava um dos indices graves de desaten-
dimento nessa area, o que nos dava a cer-
teza de que esse negocio de pais do futuro
era papo-furado. O futuro é crianca”, conta
Oded Gra]ew 1deallzador da Fund

a promoc,‘%q:somal através do setor privado

lucrative. Criou, ha dois anos, o Instituto
Ethos de Empresas com Responsabilidade
cial. O objetivo da institui¢ao é “desen-
volver a cultura da responsabilidade social
entre as empresas, 0 que nao se restringe a

Mercado

vive um momento de expansao. O Insututo
de Estudos da Religido, Iser, do Rio de Janei-
ro, divulgou recentemente os resultados de
uma pesquisa que fez em parceria com a Uni-
versidade Johns Hopkins, dos EUA, que fi-
nanciou estudos em 22 paises sobre o ter-
ceiro setor. O Iser confirma: entre 1991 e
1995, o setor nao-lucrativo cresceu 5% em
sua participacao relativa na oferta de empre-
gos no Brasil, ao passo que o setor privado
cresceu apenas 1,4% e o publico diminuiu
cerca de 5%. Sao ao todo cerca de 1,12 mi-
lhédo de pessoas ocupadas com remuneracao,
quase o dobro dos servidores federais na
ativa, Em 1995, as despesas operacionais das
organizacoes sem fins lucrativos somaram
cerca de 10,9 bilhdes de reais, o que equiva-
leu a 2,5% do nosso PIB. Se comparado ao

estimular atuacoes em comunidades, mas
a adotar uma atitude ética nas multiplas
relacbes empresariais: com a comunidade,
funcionarios, meio ambiente, fornecedores,
clientes etc. Nao basta ajudar uma escola
na comunidade se a empresa ndo cuida da
educac¢do dos seus funcionarios, joga lixo
em rio ou se mete em corrupcao”, ele argu-
menta. Também o Grupo de Institutos, Fun-
dacdes e Empresas, Gife, que reiine 51 ins-
tituigdes empresariais, resultou da acdo de
institui¢des com fins lucrativos preocupa-
das em realizar projetos sociais e, & obvio,
também com sua imagem no mercado:
“Hoje as estatisticas mostram que as em-
presas mais responsaveis sao as mais lu-
crativas”, observa Grajew.

Nem mesmo aquelas pioneiras institui-
¢Oes filantropicas ficaram incolumes as
transformacdes por que passa o terceiro
setor. “Estou com 64 anos e milito na area
de assisténcia social ha muito tempo, sem-
pre fazendo um trabalho de arrecadacao
de fundos através de campanhas, com
chas, almocos, quermesses, rifas... Depois
que tomei conhecimento do terceiro se-
tor, passei a entender a atividade nao-lu-
crativa de outra forma”, conta Sylvio Pelli-
cano, superintendente da Federacao das
Santas Casas de Misericordia, Hospitais e
Entldades Filantropicas de Sao Paulo Fe-

o caminho do “marken'ng sociz
Em vez de chas beneficentes, agora ele
estimula a realizacéo de co

A

8nios entre

Solidaria, mais uma entidade a incentivar
“parcerias em projetos solidarios”.

dices de crescimento de demanda &@;@,&

(e sindicais) e Desenvolvimento e Defesa de
Direitos. Isso confirma, por um lado, a tese
do desenvolvimento das organizacdes vol-
tadas para o ativismo politico, mas contra-
ria, por outro, “o senso comum de gue se
vive desde os anos 80, em escala mundial,
uma crise do sindicalismo e associativismo
profissionais”. E no que diz respeito a par-
ticipac@o por sexo, a pesquisa novamente
surpreende: se em 1995 “cerca de 60% da

trab
ram nas areas de Associa¢des Profissionais Vi

O relato de Sylvio evidencia outra mudan-
¢a importante por que vem passando do
terceiro setor: a profissionalizacio, cru-
cial para o seu desenvolvimento. “Esta-
mos incentivando essa postura, mas a
gestdo é bastante modesta ainda entre as
filantrépicas”, ele reconhece. Apresenta-
do pela midia como um mercado crescen-
te e com grandes possibilidades de em-
pregabilidade (entre outros fatores, de-
pende mais da agdo humana que de ma-
quinas), o terceiro setor é ainda precario
em muitos aspectos administrativos. Este
parece ser o maior desafio imediato a ser
vencido: juntar beneficio social e acao
politica com eficacia. A se avaliar pela de-
manda que o Cets da FGV vem tendo, mui-
ta gente esta de olho nesse mercado. Den-
tre os quase 30 cursos de educacio con-
tinuada oferecidos pela Fundacéo, o de
Organizacées do Terceiro Setor é o que
tem maior procura. “O setor esta se mo-
dificando; sdo empresarios, dirigentes de
entidades religiosas, profissionais libe-
rais, pessoas que estao saindo do ambito
privado e querem passar para o terceiro
setor. Esta havendo uma verdadeira re-
volucao nesse campo”, aposta Merege, da
FGV.

E nisso que acredita também o pesqui-
sador Leopoldo Costa Jr., colega de Mere-
ge na FGV e autor do estudo “Terceiro Se-
tor e Economia Social”, no qual afirma:
“Com a crise das utopias, os projetos mais
globais de mudanca perderam espaco, mas
isso ndo significa que ndo existam mais
pessoas com ideais e dispostas a lutar por
eles, muito pelo contrario. Agora, as pes-
soas tém uma alternativa para atuar na so-
ciedade que é qualitativamente djferente

€ SOCIE'

m especificamente com o desenvol-
o humano, em qualquer das trés
grandes areas que o compdem: as entida-
des filantrépicas, as ONGs e as institui¢des
vinculadas a empresas.

Nao existem ainda fontes estatisticas que
mensurem a contribuicfio da Psicologia ao
setor, mas nao é dificil entender que ele seja
um nicho de mercado para a categoria, pois
reine organizacoes que trabalham com ques-
tdes como a sexualidade, a velhice, a discri-
minacio racial, relativas a criancas, adoles-



Porcentagem do pessoal ocupado nos trés
grandes setores, Brasil

1991

Privado
lucrativo 20,8%

Piblico 62,9%

Privado nao-
lucrativo 16,2%

1995

Privado
lucrativo 19,7%

Piblico 58,0%

Privado nao-
lucrativo 22,3%

Fonte: Pesquisa comparativa Johns Hopkins - Iser

Despesas operacionais nas organizacdes
sem fins lucrativos, Brasil 1995

Sadde 47,9%

Assisténcia
social 10%

Desenvolvimento
e defesa dos
direitos 0,69%

Religido 4,3%

Associagdes

Educagdoe profissionais 6,7%

pesquisa 19,2%
: Cultura e
recreagao 11,2%

Fonte: Pesquisa comparativa Johns Hopkins — Iser

Fontes de recursos das organizacdes
sem fins lucrativos, Brasil 1995

Receitas
proprias 68,3%

Governo 14,5%

Individuos 14%
Empresas 3,2%
Doagdes privadas 17,2%

Fonte: Pesquisa comparativa johns Hopkins - Iser

centes, mulheres etc. “Tenho encontrado
muitos colegas atuando na area. Acho que isso
ocorre porque as fundacdes e institutos tém
focado preferencialmente educacao e desen-
volvimento humano. Nessas areas, o psicolo-
go tem os conhecimentos tedrico e pratico
necessarios ao desenho, implementacao e ava-
liacao de projetos. Dai a nossa presenca nes-
se setor. Se reunirmos diferentes experiénci-
as desenvolvidas por organizacoes compro-
metidas com o direito de aprender e com o
combate & exclusao social, veremos que a pre-
sen¢a do psicélogo é muito significativa”, ava-
lia a psicologa Cenise Monte Vicente, ex-co-
ordenadora de Projetos da Fundacao Ayrton
Senna, atualmente consultora de instituicdes
voltadas para a crianca e o adolescente.

A meédia dos salarios pagos pelo terceiro
setor costuma ser entre 15% e 25% menor
que a do setor lucrativo. Mas, mesmo assim,
os profissionais contratados consideram o
trabalho recompensador. “Principalmente
porque ele apresenta uma dimensio ético-
politica; trata-se de um trabalho comprome-
tido com um projeto de humanidade, e isso
tem um valor especial. A recompensa nao se
restringe ao salario, os outros valores sao
agregados aoretorno”, destaca Cenise. Além
do trabalho em institui¢des filantropicas ou
financiadas por empresas, também as ONGs
representam um espaco de trabalho signifi-
cativo para a Psicologia. Entre as diversas

organizactes nao-governamentais ligadas a
categoria, temos por exemplo o SOS Satde
Mental, que atua “no sentido de desmistifi-
car e colocar o sofrimento mental no campo
da determinacio social”, informa a psicolo-
ga Isabel Cristina Lopes, integrante da orga-
nizacdo. O SOS Saitde Mental trabalha com
educacdo popular, promove pesquisas, par-
ticipa do movimento antimanicomial, atua
junto a comunidades e com formacéo; por
exemplo recentemente promoveu, em con-
junto com o Sedes Sapientiae, um curso para
agentes comunitarios de saide mental, cuja
primeira turma graduou-se em fevereiro.

Para a professora Rosa Fischer, do Ceats/
USP, “ha um certo exagero quando afirmam
que esse setor sera o grande empregador do
futuro. Em primeiro lugar, ele ainda ndo o é;
ha pesquisas, como a do Iser, mostrando que
certas organizacoes empregam um percentual
significativo de pessoas, mas isso nao pode
ser veiculado como se fosse a panacéia para
a crise do desemprego estrutural que avassa-
la a economia moderna”. Mas ela faz ressal-
vas: “O setor acena para um horizonte extre-
mamente atraente, com a possibilidade de se
trabalhar em algo que traz satisfagao pessoal.
Para quem é da area de Psicologia, acho esse
fator essencial. Muitas pessoas tém redesco-
berto sua propria capacidade e redefinido seu
projeto de vida a partir da experiéncia de tra-
balhar com essas organizacoes.” @

Populacdo-alvo dos programas das empresas®, Brasil 1999
Criancas e adolescentes N - o

Adultos [ 30%

T 16
T 15
. 11
. 0%
. s

B

B

B 3%

B %

R 5%

*Empresas podem atuar em mais de uma 4rea,
Fonte: Ceats — USP e Gife

Familias

Terceira idade

7Mulhe_res

Portadores de deficiéncia
Gestantes

Moradores de rua
Portadores de HIV
Dependentes quimicos
Minorias étnicas

Outros

A \U i Sociedade

Formatura dos Agentes Comunitarios em Satide Mental, curso
promovido pela ONG SOS Satdide Mental.Sao Paulo, fev. 2000. =
Em destaque, Isabel Cristina Lopes, dirigente da ONG.
Informacdes sobre o terceiro setor 2
[=%
Cursos, estudos e debates S
Férum Permanente do Terceiro Setor do ONG SOS Saiide Mental Associacdo Brasileira das
Senac-SP, Tel (11) 236-2210 e 570-8012 Tel (11) 6682-2892 Organizagdes Nao-governamentais,
Centro de Estudos do Terceiro Setor, Sites Abong

Cets — FGV, Tel (11) 281-7700
www.fgvsp.br/integracdo

Centro de Estudos em Administracdo do
Terceiro Setor, Ceats — USP

Tel (11) 818-5836

Nicleo de Estudos de Administra¢do do
Terceiro Setor, Neats — PUC-SP

Tel (11) 3670-8513

www.abong.org.br
Rede de Informagdes sobre o Terceiro Setor

: Instituto Ethos de Empresas com
www.rits.org.br

Responsabilidade Social
www.ethos.org.br

Federacdo das Santas Casas de
Misericordia, Hospitais e Entidades
Filantrépicas do Estado de SP
www.fesehf.org.br
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Grupo de Institutos, Fundagdes e
Empresas, Gife | www.gife.org.br
Filantropia/Prémio Bem Eficiente
(Kanitz Associados)
www.filantropia.org



http://www.fgvsp.br/integra%c3%a7%c3%a3o
http://www.rits.org.br
http://www.gife.org.br
http://www.filantropia.org
http://www.abong.org.br
http://www.ethos.org.br
http://www.fesehf.org.br
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_l;%pera acoes -t%nseque ntes na area soual .Por
exemplo, a

Terceira via

Os descaminhos neoliberais

na area social

*®Mas, senhor, uma esmola

para um homem que € sao,
ou lhe mata de vergonha
ou vicia o cidadao 9?

Os versos contundentes do famoso baidao
“Vozes da Seca”, composto por Zé Dantas e

Luiz Gonzaga no inicio dos anos 50, ja
va num tema que ainda hoje ronda o tercei-
ro setor: o assistencialismo patemallstarvé’r-
sus a acdo transformadora. Gonzaga defen-

dia a auto-estima do sertanejo e pedia me-

nos caridade na carestia e mais programas
de desenvolvimento, dos quais
felizmente o Nordeste - como to do o resto
do pais - permanece carente.

O Estado continua tratando a cromca.

miséria nacional como uma questo de ¢
dade publica. O Comunidade Solidaria
cou a embalagem, mas a esmola que envi
aos rincoes miseraveis do pals é prahcamenta
a mesma dos tempos de Getd i
presidente da Abong, Sérgio Ha;fiiﬂad, avalia
que o Comunidade So]icléria tem uma pro-

abetizacio de adultos deveria
ser, segundo ele uma pohtlca de Estada_ te

es nao-governamentais do Comunidade

aria. Simbolicamente, esse afastamen-

ave cOmO marco o rompimento publico
entre o Ibase/Acfio da Cidadania, de Betinho,
com o Comunidade, pouco antes da morte
do soci6logo, ocorrida em 97.

O fato é representativo também de um
movimento que vem ocorrendo ndao apenas
no Brasil, mas na Furopa e nos EUA. Foram
manifestantes ligados a ONGs que levaram
ao fracasso o encontro de cipula internacio-
nal durante a 32 Conferéncia Ministerial da
Organizacdo Mundial do Comeércio, ocorrida
entre 30 de novembro e 5 de dezembro de
99, em Seattle, EUA. Fram outra vez eles que
protestavam no Férum Econémico Mundial,
em Davos, Suica, em fins de fevereiro. Fo-
ram ONGs que denunciaram a exploragdo de
mao-de-obra infantil pela Nike (fazendo com
que as vendas da empresa caissem 50%), e
que acusaram a British American Tobacco,
proprietéaria da Souza Cruzo, de incentivar o
contrabando de cigarros, no inicio de feve-

‘reiro. Diariamente, vemos nos jornais noti-

cias de ONGs se manifestando pelas causas
mais diversas, em diversos paises. A forte
presenca social dessas organizacoes em todo
o mundo tem dado visibilidade e transfor-
mado esse segmento especifico do terceiro
setor numa forga expressiva no jogo politi-

10 meio do mar contra um navio. Vale o sim-

co contemporaneo. “A idéia de p
politica das organiza¢des nao-gove
tais esta muito mais dentro dalogica d

bolismo das agées que pela demonstféaféﬁr‘.-‘

de forca ou pelo namero de pessoas. A acao
do ac

bolo. As ONGs aparecem hoje como um
modo moderno de fazer politica, mais atual.
Flas passam mais credibilidade pablica. Ha
Wj@ / do montar ONGs, até

€M poucos canais para atuar

)

' soc1a]mente e as formas tradicionais de ges-
tdo politica estdo em crise de representacao.
Mas elas ndo substituem os partidos, nem
tém essa funcéo”

, comenta Haddad, da

’i’féﬁs “contexto que os governos tém
buscado uma aproximacao maior com essas
entidades, através da formacédo de parcerias
em pro_]etos envolvendo Estado e terceiro

elaborado co
mental” pelo

jeto de gestao governa-
6logo inglés Anthony Gid-

resgatad,o pela social- democracia’ elropéia,
segund%?a filosofa Marilena Chaui (em arti-
go pubhyzado na FSP, 19/12/99), a partir de
conceitiis dos tempos da Guerra Fria, quan-
¢ a direita reacionaria e/ou conser-
vadora I;‘i._‘_leral e a esquerda revolucionaria e/
ou totalf@féria, a social-democracia era a ter-
ceira via’. Como Giddens considera que hoje
nao faz mais sentido pensar a sociedade po-
1arizad:§; entre “direita

que no
fundo* mocracia
E aviaeo
terc nome. Em
sua ca ao Estado,

definida 1-estar”, “in-
vestir e; 0 pagar dire-
tamente exemplo, expli-
ca Marilena Chaui, o Estado&faz parcerias

Sérgio Haddad, da Abong:
250 organizagoes filiadas

tor (ou servicos) para a cria¢do de empregos,
e se desobriga do salario-desemprego; o Es-
tado faz parcerias com empresas de satde e
se desobriga da sal(ide publica gratuita; o
Estado faz parcerias com empresas de edu-
cacio e se desobriga da educacdo publica
gratuita etc.”. O governo brasileiro, aparen-
temente bastante afinado a cartilha de Gid-
dens, tem acenado com propostas nessa di-
recao. E é justamente esse canto de sereia
da terceirizacao das obrigacdes sociais do
Estado para instituicdes do terceiro setor que
gera preocupacao.

Nao se pode jo es
acao social nas costas do terceiro

setor esquecendo que ao Estado cabe a for-

mulacao das estratégias de acdo social, ares-
ponsabilidade pela distribuicao justa de re-
cursos e pela articulacdo com organizacoes
de sociedade civil ‘Compétentes, que dever
ser avaliadas pelos resultados que sio Caﬁa-
zes de elaborar”, avalia Rosa Fischer, do Ce-
ats-USP. Para ela, “as organizacdes comuni-
térias podem de fato vir a ser grandes par-
ceiras para a execu¢do de programas gover-
namentais, desde que estejam envolvidas a
partir da concepcdo e sejam estimuladas a
trabalhar com tecnologias de gestdo moder-
nas e efetivas”. Também a psicéloga e con-
sultora Cenise Monte Vicente vé essa parce-
ria com boas perspectivas, desde que nao re-
presente uma desresponsabiliza¢do do Es-
tado: “A sociedade é parte do Estado, por-
tanto é co-responsavel. O Estado sozinho
tende a se burocratizar e caminha devagar;
a sociedade sozinha atua de modo fragmen-
tado, pontual. O caminho é o de delinear as
politicas pliblicas com participacio critica.
Temos que construir caminhos; viabilizar
pessoas, comunidades e o pais”.

Pessoal ocupado, remunerado e voluntério, nas organizagdes
sem fins lucrativos, Brasil 1995

:ﬁésisténcia social
~ Ambientalismo

7'{”

}* Desenvolvimentos e
= defesa de direitos

=

Religido

Associagdes profissionais

Qutras

34,0%

19,9%

B Remunerados
B Remunerados + voluntarios

BieTl e

0 5%

10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Fonte: Pesquisa comparativa Johns Hopkins - Iser
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cia coletiva? O grande drama que a gente vive
é sustentar o modelo democratico numa so-
ciedade que se pretende eficiente. Quando
ouvimos pessoas defendendo a pena de
morte, essa defesa é feita em nome da
eficiéncia. Fu acho que a psicoterapia,
embora ndo tenha nada diretamente a ver
com isso, estd lidando com a mesma ques-
tdo. A seducdo da eficiéncia é um perigo
quando ndo alerta para essa relacdo intrin-
seca entre eficiéncia e violéncia. Mas a au-

‘sénciaradical de eficiéncia se torna, ela tam-

bém, uma forma disfarcada de violéncia.

Odette - Como Boss, fundamentado em
sua aproximacdo com Heidegger, inova e con-
tribul para o nosso entendimento da doenca
mental ou, mais amplamente, da doenga?

Pompeéia - A grande inovagdo que Boss
faz, partindo das reflexdes de Heidegger, é,
em primeiro lugar, um questionamento do
conceito de realidade. O conceito de realida-
de sempre foi tomado como uma referéncia
bésica para a determinacdo do que chama-
mos de doenca mental. Genericamente se diz
que uma pessoa é um doente mental quan-
do esta “fora darealidade”. Acho que a gran-
de contribuicio de Boss foi ter questionado
0 que noés chamamos de realidade e reedita-
do uma discriminacao entre satide e doenca
mental a partir ndo mais de um principio de
adequacéio, coisa que sempre foi feita, mas
garantindo essa diferenca a partir do con-

sdo a um padrio ja existente. Antigamente,
as pessoas pensavam na educacdo de uma
crianga como um processo de conformar a
crianga aos valores sociais. Quando eu era
pequeno, as pessoas diziam que “a crianga é
como um barro que ainda nao foi moldado”.
A funcdo do educador seria modelar essa
crianga, para que ela tivesse uma configura-
cao ideal. Se o que se opde a espontaneida-
de & esse processo que imprime e submete,
entdo a espontaneidade fala de uma liberta-
¢do frente a esse padrdo. Mas, se a gente nio
tomar cuidado, voltamos a defender uma
perspectiva de infantilizacdo geral. Teve uma
época em que a maxima do “seja vocé mes-
mo” significava ignorar os outros, o mundo,
o depois, 0 ontem. Ou seja, reaja como um
bebé! Criou-se, especialmente dentro da psi-
cologia norte-americana, por uma certa in-
genuidade tedrica, um movimento em que o
ideal do homem saudavel era virar uma crian-
¢a a solta no mundo, incapaz de tolerar frus-
tracoes, de aceitar limites, de pensar nos
outros, de ter uma consciéncia critica de si
mesmo - e, principalmente, incapaz de fa-
Zer contato com o mistério. Porque a espon-
taneidade sempre acontece na clareza. Como
vocé pode ser espontaneo no mistério?

o fogo dos deuses. O que fazer disso nao é
problema nosso, diziam os cientistas, por-
que quem decide sdo os politicos e quem
executa sdo os militares. £ a mesma coisa
que vocé pegar um revolver 45 e dar para o
seu filhinho de 3 anos brincar, sabendo que
ele ndo tem condic¢des de avaliar o que é aqui-
lo que vocé esta dando para ele. Saber como
fazer é muito mais uma fonte de problemas
do gue uma fonte de solucoes. Vocé precisa
saber o “para que vocé vai usar isso” e o “por
que vocé esta usando isso”. A técnica nao se
debruca sobre essas duas questdes, s6 diz o
como... Mas é obrigatorio que a gente cobre
isso de quem usa a técnica. Isso significa que
uma vez gue vocé se tornou capaz de fazer
alguma coisa, tem que responder a proble-
mas que muitas vezes vocé nao tinha nem
sabia como responder. Daqui a 50 anos, toda
pessoa que resolver ter filhos vai ter que de-
cidir se vai comprar um embrido genetica-
mente perfeito na farmacia ou se corre o ris-
co irresponséavel e narcisista de ter um filho
de seu parceiro... Eu ndo tive que resolver
esse problema, gracas a Deus, porque eu nao
saberia como... As pessoas se esquecem de
que “poder” escolher significa “ter” que es-
colher. Ndo adianta criar poténcias na forma

ceito de liberdade. O problema do louco, para
Boss, ndo é que ele esta fora da realidade -
até porgque nos nem conseguimos definir cla-
ramente esse conceito... A realidade nao é o
dmbito onde o humano vigora na sua maior
poténcia. Quem esta o tempo todo na reali-
dade é o animal. Quando o humano esta
muito dentro da realidade, ele esta virando
bicho. Por outro lado, o problema do doente
é que ele esta perdendo a liberdade e, tanto

66, problema do louco, para Boss, ndo é que ele esta fora da
realidade — até porque nés nem conseguimos definir
claramente esse conceito... A realidade ndo é o ambito onde
0 humano vigora na sua maior poténcia. Quem esta o tempo
todo na realidade é o animal. Quando 0 humano esta muito
dentro da realidade, ele esta virando bicho%?
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é verdade, que o que caracteriza o processo
moérbido, nas suas versdes psicotica ou neu-
rotica, é exatamente a estereotipia, a perda
da variabilidade do comportamento. O com-
portamento vai se enrijecendo e de tal modo
se estreita que pode ser definido por um
conceito, como a depressdo, a mania... A
grande contribuicio é a transformacéo da
relacdo entre terapeuta e paciente, no caso
da doenca mental. Tira-se o conceito de rea-
lidade e coloca-se a referéncia da liberdade,
que permite compreender e distinguir de
maneira suficientemente adequada sem tra-
zer todos os preconceitos com 0s quais o
conceito de realidade esta marcado.

Odette - Do jeito que vocé estd colocan-
do, o doente mental teria perdido um pouco
da espontaneidade? Fale um pouco da espon-
taneidade...

Pompeéia - O conceito de espontaneida-
de precisaria ser inserido dentro de algum
contexto teorico definido. Em Moreno, ele
esta profundamente identificado com a cria-
tividade. E a criatividade esta fundamenta-
danum conceito de liberdade frente as “con-
servas culturais”. Se pensarmos o conceito
de espontaneidade dentro do senso comum,
a palavra é uma referéncia muito rica, mas
também muito limitada, porque nenhum
adulto consegue competir, em termos de
espontaneidade, com uma crianca. E defen-
der a idéia de espontaneidade isoladamente
é,na verdade, pedir que o adulto se compor-
te como uma crianca. A espontaneidade &
freqiientemente imediatista e ignora nao s6
o desdobramento do tempo como as conse-
quéncias de determinadas posi¢des, compor-
tamentos, acdes. Por outro lado, aquilo que
retira a espontaneidade e se opde a ela é um
processo de repressdo oriundo da submis-

Pedrosa - Como a técnica faz com que
olhando através dela tudo se torne um obje-
to, vivemos hoje a ditadura do objeto. Que
sentido tem a terapia dentro desse contexto?

Pompeéia - Tem duas instancias que sdo
extremamente problematicas na técnica. A
primeira é que entendemos a técnica no sen-
tido da tecnologia, e ndo como na origem
etimologica da palavra, no grego, que tem
outra acepcao. No sentido atual, ela se de-
bruca exclusivamente na dimensao do know-
how. A técnica é o “como” vocé faz. Quando,
em 1945, os cientistas produziram a bomba
atdmica, foram questionados a respeito da
ética das suas condutas, por terem produzi-
do um instrumento que em segundos elimi-
nou mais de 100 mil vidas, em Hiroshima. A
primeira resposta foi: “A bomba representa
uma conguista, o homem ganhou uma capa-
cidade”. Sem davida nenhuma, a bomba at6-
mica é literalmente o fogo que Prometeu rou-
bou dos deuses, ja que ela e sua irma, a bom-

ba de hidrogénio, representam a natureza.

das reacdes fisico-quimicas que ocorrem no
interior das estrelas. Entdo, o homem criou

de know-how e deixar um vazio enorme,
como o que estamos vivendo. Nunca o ho-
mem foi tdo potente como é no final do sé-
culo 20. Agora, o quadro patologico caracte-
ristico dos anos 90 deste nosso mundo glo-
balizado é a depressdo. Ou seja, o homem
que se tornou parceiro dos deuses esta de-
primido, se encolhendo, entrando em sindro-
me de panico. Para viver hoje, uma pessoa
depende de uma quantidade tdao grande de
elementos fora do seu alcance como nunca
aconteceu em nenhuma outra época da His-
toria. Uma fazenda do interior, no século
passado, era uma comunidade quase auto-
suficiente. Se nos, hoje, ficarmos trés dias
sem energia elétrica, as pessoas vao se ma-
tar. Heidegger diz que esquecemos a essén-
cia da técnica; ela é mais do que dominar,
produzir e controlar, criar processos que via-
bilizam a satisfacdo de desejos. A técnica se
dispée como recurso através do qual eu me
torno capaz e, portanto, responsavel por cui-
dar do mundo onde vivo. Mundo significa,
em primeiro lugar, os outros, eu mesmo € a
natureza.®

Diilogos com Maria Helena Souza Patto, em abril

O Projeto Dialogos tera continuidade no préximo dia 4 de abril, recebendo como convidada a
psicéloga Maria Helena Souza Patto, professora doutora do Departamento de Psicologia da
Aprendizagem e do Desenvolvimento do Instituto de Psicologia da USP. A entrevista
acontecerd no auditério do CRP SP, a partir das 20 horas, aberta ao publico. As vagas sdo
limitadas e reservas podem ser feitas na Secretaria do Conselho. Participe!
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A psicologia do esporte
ao pé da letra

E comum ouvir, daqueles que se interessam
mas ainda ndo atuam na area de psicologia
do esporte, comentérios sobre a escassez de
bibliografia e a dificuldade de encontrar titu-
los com alguns anos de lancamento. Parte
dessa reclamacédo é verdadeira. As bibliote-
cas com os maiores acervos em psicologia do
esporte estdo nas faculdades de Educacao
Fisica, e ndo nas de Psicologia, o que contri-
bui muito com o mito da falta de producéo.
Vale lembrar que so a biblioteca da Escola de
Educacao Fisica e Esporte da USP conta com
mais de 50 titulos de varios paises, além de
varios periodicos internacionais, especifica-
mente da area.

Consultando as livrarias virtuais, também
é possivel encontrar centenas, sendo milha-
res de titulos que vao de temas gerais com
grandes apresentacdes da area até livros es-
pecificos sobre personalidade, motivacio,
treinamento mental ou coesdo em equipes
esportivas, nas mais diversas linhas de atua-
¢do, com grande destaque para a producao
behaviorista e cognitivista:- em outros idio-
mas que nao o portugués. Apesar da grande
quantidade de material internacional, fruto
de um século de trabalhos na area, no Brasil
também temos publicacdes com quase 40
anos, demonstrando o longo caminho ja per-
corrido. Editado pela editora Civilizacdo Bra-
sileira, em 1964, temos “Futebol e Psicolo-
gia” de Emilio Myra y Lopes e Athayde Ribei-
ro da Silva. Nessa obra podemos conhecer um
pouco do trabalho do psicologo Athayde rea-
lizado junto a Selecao brasileira de futebol
bicamped mundial em 1962.

I do psicologo Jodo Carvalhaes, pioneiro
da psicologia do esporte no Brasil, o livro “Um
Psicélogo no Futebol: Relatos e Pesquisas”
(Editora Esporte Educacao, 1974). Tendo atua-
do no Séao Paulo FC durante 19 anos e na Se-

Evento

el

descobrindo a
psicologia do esporte
Dias 5, 6 e 7 de maio
Auditdrio do CRP SP

Aberto a psicoélogos e profissionais de
educacdo fisica e esporte

Inscricdes limitadas

Palestras, relatos de experiéncias,
exposicdo de painéis de trabalhos e
lancamento de livros

Informagdes na Secretaria do CRP SP

lecao brasileira de futebol campea em 1958,
Carvalhaes descreve sua forma de interven-
¢80 nessas equipes e discute, com base nos
referenciais teéricos da época, temas como
perfis psicologicos e dindmica de grupo. Ape-
sar de historicos, esses dois titulos estao fora
de catalogo ja ha algum tempo.

Na década de 80, foram traduzidos alguns
livros que durante varios anos foram a refe-
réncia tanto para trabalhos praticos como
académicos. “Psicologia nos Esportes: Mitos
e Crengas”, de Robert Singer (Harper & How,
1982), "Psicologiano Esporte”, de Bryant Crat-
ty (Prentice Hall do Brasil, 1983) e “Esporte:
Uma Introdugao a Psicologia”, de Alexander
Thomas (Ao Livro Técnico, 1984) foram con-
sideradas obras de referéncia, entre outros
fatores pela falta de producéao brasileira. Nos
anos 90, essa realidade se transforma com a
edicao de varias obras, como a de Olavo Fei-
j6, “Corpo e Movimento: Uma Psicologia Para
o Esporte” (Shape, 1992), em que, a partir do
referencial da psicologia existencial, o autor
discute e propoe uma forma de intervencédo
sistémica e holistica no esporte. Nesse mes-
mo ano é langado “Psicologia do Esporte; Teo-
ria e Aplicacdo Pratica”, de Dietmar Samulski
(Imprensa Universitaria/UFMG), com uma
apresentacdo abrangente de temas relevan-
tes em psicologia do esporté e s Varios' cam-

pos de atuagdo possiveis, constituindo-se
num titulo indispensavel para quem atua ou
deseja atuar na area.

Em 1997, fruto de um trabalho que en-
volveu alunos e professores de varios cursos
de Educacéo Fisica, surge “Psicologia do Es-
porte: Temas Emergentes” (Apice), organiza-
do por Afonso Machado, com uma vasta dis-
cussao sobre a relacdo entre Psicologia e es-
porte. Também nesse ano é lancado “Psico-
logia do Esporte” (Alinea), organizado por
Marcelo Buriti, em que sdo apresentados va-
rios relatos de pesquisa e consideracdes so-
bre temas como stress, iniciagdo esportiva e
torcida. Em 1998, Benno Becker Jr. e Dietmar
Samulski lancam o “Manual de Treinamento
Psicologico para o Esporte” (Feevale), obra que
fornece subsidios para a comissdo técnica e
equipe de apoio lidarem com atletas, desde
o nivel escolar até o alto rendimento. Nessa
mesma linha e um pouco mais ampliado, Ben-
no Becker Jr. lanca em 2000 o “Manual de Psi-
cologia do Esporte & Exercicio (Novaprova).

Como disse no inicio, a producao em psi-
cologia do esporte ja é vasta e ndo para de
crescer. Falamos aqui apenas de algumas
obras de autores nacionais que estdao estu-
dando e atuando em psicologia do esporte
h4 algum tempo, esforcando-se para concre-
tizar'aquilo que parecia‘ser tim sonho. Exis-
tem ainda varios titulos que aproximam o
esporte da Psicologia por intermédio de uma
modalidade, como “Competéncia Emocional”
(Ed. Gente, 1998), de Suzy Fleury, e “Psicoe-
nergética Aplicada ao Esporte” (Letras e Le-
tras, 1996), de Jodo Roberto de Souza. Eles
relatam experiéncias ou o uso de técnicas e
linhas de intervencao especificas, mas que
nao discutem a psicologia do esporte enquan-
to area de atuacdo e campo de intervencao.
O tema é amplo e esta longe de se esgotar.

Katia Rubio
Conselheira do CRP SP




Informética |
Em debate, a psu:ologla

0O Grupo de Trabalho sobre Atendimento
Mediado pelo Computador (psicoterapia
pela Internet) tem realizado uma reflexao
sistematica sobre a interface entre Psico-
logia e informatica, inclusive a chamada
“psicoterapia pela Internet”, uma pratica
ainda ndo reconhecida. O grupo de traba-
lho tem discutido as possibilidades, limi-
tes e perigos dessa pratica. Também pes-
quisa outros caminhos mais amplos e reco-
nhecidos de atuacio dos psicologos utili-
zando a informatica. Para isso, é feito um
levantamento das pesquisas ja existentes
que tenham reconhecimento cientifico.

A polémica psicoterapia pela Internet
pode ser considerada como um sintoma de

um problema mais amplo, que & o impacto.

da informatizacdo na sociabilidade e na
subjetividade humana. Temos por isso pro-
curado esclarecer que a questao da infor-
matica: 1) nio é alheia a Psicologia e 2) nao
é politicamente neutra, ou seja, ha posi-
¢Oes progressistas e retrogradas com rela-
¢ao a diversas areas de estudo e de atua-
¢a0, como a ciéncia cognitiva, a psicologia
informatizada e o atendimento psicologi-
co mediado pelo computador, que incluem
praticas reconhecidas e-nao reconhecidas.

‘A chamada “questdo da informatica”
envolve, entre outros, debates sobre os es-
pacos virtuais de sociabilidade e intersub-
jetividade; a ocupacao humana do ciberes-
paco; a automacao de alguns aspectos das
relacGes sociais e pessoais; a automacao do
pensamento humano; a difusdo de mode-
los alienantes (e nao alienantes) de ser hu-
mano baseados na tecnologia, cibernética,
robotica, informatica e telematica. Tais
modelos de ser humano, amplamente difun-
didos, sao tanto cientificos quanto espon-
taneos (estes Gltimos pertencentes a cha-
mada folk psychology, ou psicologia popu-
lar, 0 modo leigo de pensar a Psicologia).
Alguns desses modelos alienantes perten-
cem ao que Katherine Hayles chamou de
concepcao do “pos-humano”, a qual critica
em sel livro “How We Became Posthuman”
(Como nos Tornamos Pos-humanos). Esses
modelos acabam tendo uma grande aceita-
¢ao também por parte de psicélogos e do
piblico leigo. E importante que a Psicologia
tenha um posicionamento mais critico a
respeito. O CRP SP, ao debater a questdo da
psicoterapia pela Internet, pratica nao re-
conhecida que ndo obstante exerce certo
fascinio, reconhece a profundidade do pro-

blema e tem como
cussoes e divulg:
matica. A tarefa
informacao e es
lizada, em part
£gos aqui no jorn
acao de uma ar
ha um webfd
€Im WWW.CIpsp.org

Além disso, ha
balho sobre Atend
Computador desenvolve
em uma lista de discussao pi
COmMo promove reunides prese ]
resultaram em uma proposta de redacao
para uma resolucao relativa a psicoterapia
pela Internet, ainda a ser apreciada pelos
demais Conselhos de Psicologia e pelo CFP. &
Ao elaborar essa proposta de redagéo, g
grupo de trabalho observou alguns topl=
CoSs que merecem ser mais bem aprof
dados como, por exemplo, o fato de
pesquisas em Psicologia e informatica
volvem seres humanos. E importante rea-
liza-las dentro de parametros éticos mui=
to bem definidos. As Diretrizes de Pesqui-
sas com Seres Humanos, publicadas na®
Resolucdo 196/96 do Conselho Nacional de \
Pesquisa, do Ministério da Saude, sdo apli-
caveis a quaisquer pesquisas envolvendo
seres humanos, nao somente da area de
ciéncias biomédicas.

Para esclarecer melhor as implicacdes
éticas do tema, o Grupo de Trabalho so-
bre Atendimento Mediado pelo Computa-
dor estara realizando em abril o Simpésio
de Psicologia e Informatica, aberto a to-
dos os psicologos interessados. Outros
topicos que serdao abordados sédo: a dife-
renca entre psicoterapia pela Internet (pra-
tica ndo reconhecida) e orientagao psico-
logica (pratica reconhecida); relatos de
experiéncias e possibilidades de atuacao
do psicologo com o computador; sigilo e
privacidade nas comunicagdes on-line;
patologias ligadas ao uso do computador;
reflexdes sobre a relacao homem-técnica
e os impactos individuais e sociais da in-
formatizacao; e pesquisas realizadas na
area de interacao humano-computador,
que sao relevantes para a atuacao do psi-
cologo em informatica.

‘ Elisa Sayeg

cyborg@uol.com.br

Simposio de Psicologia e Informatica

Datas | dias 7, 8 e 9 de abril

Local | auditdrio do CRP SP

Rua Arruda Alvim, 89, Jardim América, Sao Paulo, SP
Inscri¢des pelo telefone (11) 3061-9494

Informacdes também em www.psipesquisa.com.br/simposio
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Exposi;io reunira Tema | 0 Munde do Trabalho e os Caminhos de Recursos Humanos
nhadores do Prémio g 21 de marcgo | terga-feira | 20hoo
i:th ur BiSpO do Rosario Tema | Qualidade de Vida no Trabalho e Sofrimento Psiquico

30 de marco | quinta-feira | 20hoo
As obras que receberam menc¢ao honrosa e as

trés primeiras colocadas no 1° Prémio Arthur
Bispo do Rosario de Artes Plasticas integrardo

Tema | O Psicdlogo Atuante em RH: Papel Profissional e Compromisso Social
4 de maio | quinta-feira | 20hoo

uma mostra que sera aberta com coquetel no Tima | A H:stérl.a da P.slcologla e as Relagdes de Poder

dia 13 de abril, quinta-feira, a partir das 19h3o0, 12 de junho | quinta-feira | 20hoo

no saguao da sede do CRP SP. Na ocasido,
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Guilger, de Campinas, Gustavo Kaneviecher, de

ATENDEMOS EM TODO O BRASIL, ENTREGA EM DOMICILIO

Santo André, e Rosangela Pereira da Silva, de
Diadema, vencedores dessa primeira edi¢ao
do concurso. O Prémio Arthur Bispo do Rosério
homenageia a figura singular do artista
sergipano, que passou guase 50 anos como
interno da Coldnia Juliano Moreira, no Rio de

-~ Um bom emprego
Janeiro, e, apds 0s anos 80, teve sua obra z?éemum F;u;zﬂsﬂpe . ™ depende de um
descoberta e valorizada internacionalmente. sl T kel N
Concorreram ao Prémio mais de 100 artistas 2 N N ' bam preparo'
| 5 : : , < ‘\\.“-“

usuarios do servico de salide mental do
Estado de S3o Paulo. A exposi¢do estard
aberta a visitacdo do piblico em geral por 30
dias a partir da data de abertura.

INE INSTITUTO DE ESTUDOS
E ORIENTACAO DA FAMILIA

Fundado em 1972

Formacéo de Psicoterapeutas | 172 turma

Curso sobre Familia | 42 turma

Grupos de Estudos | Freud / M. Klein

Grupos de Estudos | supervisio Psicoterapia criangas

Tels. 3667-8688 ou 826-4030

Pbés-Graduacdo Nivel Lato Sensu

Especializa¢iio em Aconselhamento Hospitalar
Especializagio em Aconselhamento Famillar

Duragdo: 2 anos. Aulas em um final de semana por més.
Carga horéria 375 h/ano (te6rico/pratico).

Formagao interdisciplinar p/ atuagdo multidisciplinar.

ISBL Faculdade de Teologia
(Fundada 1954)

R. Joaquim Antunes, 767 — Pinheiros, Sdo Paulo, SP
Fone (11) 3644-7039 — E-mail possp@isbl.org

IPPIA

Instituto de Psiquiatria
da Infdncia e
Adolescéncia

Credenciado pelo Depto. de Psicoterapia da
Associacdo Brasileira de Psiquiatria

Diregdo: Dra. Amélia Thereza de Moura Vasconcellos,
psiquiatra e psicanalista

Curso de Formacao e Reciclagem em
Psiguiatria e Psicoterapia de Criangas

e Adolescentes

Duragdo: 2 anos, 10 h/semana

(tercas e/ou sextas-feiras, manha e/ou noite).
Inicio: margo 2000

Semindrios, aulas préticas, supervisdo clinica e
fundamentacgao tedrica: Integragao Biopsicossocial
da Personalidade; Psicopatologia Infanto-juvenil;
Técnica Diagnéstica e Terapéutica com Referencial
Psicanalitico, Estudos de Autores Bdsicos: Freud, M.
Klein, Winnicott

Informacdes e inscri¢bes p/ entrevistas de selegdo:
Al. Santos, 2.384, sl. 1, fone/fax: (11) 282-0180
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Orientacao

Psicologos podem receitar
florais de Bach?

O assunto é polémico e por isso mesmo
tem sido detidamente analisado pela Co-
missao de Orientagao, com o objetivo de
responder as inimeras solicitacoes que nos
chegam arespeito. Ha, por um lado, os que
Jjustificam a utilizacdo dessas praticas pelo
psicologo e, por outro, indignacao e dentin-
cias dos que ja se sentiram em algum mo-
mento prejudicados por esses servicos.

A atual gestdo do CRP SP tem pautado
suas acoes pelos principios que foram am-
plamente discutidos nos Congressos Na-
cionais de Psicologia. Praticas como essa,
antes denominadas “praticas alternativas”,
nao se constituem como integrantes do
campo da ciéncia da Psicologia. Isso por-
que nao existe nenhum antecedente de in-
tervencoes dessa natureza (ingestao de
substincias de qualquer natureza) funda-
mentadas por teorias psicologicas.

Quando adotamos uma conduta, pre-
cisamos em principio verificar se a mes-
ma esta de acordo com o conhecimento
aceito e reconhecido pela ciéncia. Se em

nossas atividades inserirmos praticas que
podem trazer algum grau de risco a sau-
de das pessoas submetidas aos procedi-
mentos, podemos estar incorrendo em
grave erro. O objetivo da Psicologia, en-
quanto ciéncia, é prestar servigos em sua
area, recorrendo aos métodos disponiveis
e reconhecidos; novas técnicas podem vir
a ser adotadas mas, para isso, sao neces-
sarias pesquisas pautadas em normas éti-
cas. Sao esses os fundamentos das reso-
lugdes do Conselho Federal de Psicologia
sobre a questao.

Algumas dessas praticas nos chegam
a partir de estudos realizados em outros
paises. Os florais de Bach, por exemplo,
foram estudados pelo meédico inglés
Edward Bach na década de 30. As infor-
magoes disponiveis sobre esses estudos
por vezes confundem os usuarios, e até
mesmo psicologos, que acreditam estar
diante de praticas cientificamente com-
provadas, o que efetivamente ainda nao
ocorreu.

Em defesa dos florais de Bach surgem ar-
gumentos, como é comum ouvir daqueles
que ja os utilizaram, alegando que “real-
mente causam efeitos”. O problema é que
estamos lidando com remédios (aparente-
mente inécuos, serao mesmo?) ainda néo
estudados suficientemente nem compro-
vados quanto aos efeitos de sua ingestao.
O psicologo que receita esses florais esta
em desacordo com o seu Codigo de Etica
em pelo menos dois artigos: o 1°, que de-
fine como dever fundamental do psicolo-
go “prestar servigos psicologicos em con-
dicoes de trabalho eficientes, de acordo
com os principios e técnicas reconhecidos
pela ciéncia, pela pratica e pela ética pro-
fissional” (alinea C), e o artigo 38, que veda
ao psicologo “propor atividades e recur-
sos relativos a técnicas psicologicas que
nao estejam reconhecidas pela pratica pro-
fissional”. Convém relé-los com atencao e
refletir sobre esse aspecto do exercicio
profissional antes de tomar qualquer ati-
tude. ®

Aleenda
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|16 a 18] 1)ornada Brasileira de Psicologia
em Hospital Geral - A Saiide da
Mulher na Virada do Século
Local: Centro de Convengdes
Rebougas — Av. Reboucas, 600, Sao
Paulo, SP. Informagdes: Av. Dr.
Enéas Carvalho Aguiar, 23.
Tel: (11) 881-1344, fax: (11) 881-1125
€ 3069-6459. Home-page: http://
www.hcnet.usp.br/ccr.

|24 a 25] Simpésio Internacional: A Clinica do
Tratamento Afetivo Bipolar (Gruda)
Organizagdo: Instituto de Psiquiatria
do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da USP.
Local: Centro de Convengdes
Rebougas — Av. Rebougas, 600, Sdo
Paulo, SP. Informagdes:
(11) 3069-6648.

|31 a 3/4] Debate: O Adolescente em Conflito
com a Lei
Organizacdo: Centro de Estudos
Psicanaliticos, CEP. Horario: 2oh30.
Local: Rua Dr. Acédcio Nogueira, 6,
Pacaembu, Sdo Paulo, SP.
Tel: (11) 864-2330, 3865-0017 €
3676-1513. CEP: 01248-040.

31l Filme “Kolya, uma Licdo de Amor”
(tema: Infancia)
Com comentarios de Isabel Viluts,
psicéloga, e Wagner Ranna,
pediatra. Videoclube CRP SP
Local: Auditério da Sede do CRP SP.
Horério: 19hoo
Reservas na Secretaria:
(11) 3061-9494, ramal 130.

Abril

|28] Filme “Vamos Nessal”

(tema: Adolescéncia)

Com comentérios de Heidi Tabacof,
psicéloga, e Auro Danny Lascher,
psiquiatra. Horario: 1ghoo
Videoclube CRP SP

Local: Auditério da Sede do CRP SP.
Reservas na Secretaria:

(11) 3061-9494, ramal 130.

Férum Paulista de Avaliacdo
Psicoldgica

Organizacdo da Comissdo de
Avaliacdo Psicolégica CRP SP.
Local: Auditério da Sede do CRP SP.
Informacdes na Secretaria:

(11) 3061-9494, ramal 130.

E-mail: info@crpsp.org.br

l29]

|a8] Férum da Luta Antimanicomial
Organizacdo e informagdes:
Comissdo de Saiide Mental. Local:
Subsede do CRP SP de S3o José do. .
Rio Preto — Rua Coronel Spinola de
Castro, 3360, 22 andar, Bloco B, Edif.
Firenze, Centro, S.J. do Rio Preto, SP.
E-mail: crpsjrp@zaz.com.br
I25] A Histéria da Psicologia no Brasil e
sua Relag¢do com a Raga
Organizacao: Comissdes de RH e
Direitos Humanos. Horario: 20
horas. Local: Auditério da Sede do
CRP SP. Informagdes na Secretaria:
(11) 3061-9494, ramal 130.

|25 a 27] 1Congresso Brasileiro de Satde
Mental da Mulher (Ambulin)
Organizagao: Instituto de Psiquiatria
do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da USP.
Local: Centro de Convencgdes
Rebougas — Av. Reboucas, 600,
Sdo Paulo, SP. Informagdes:
(11) 3069-6975.

Junho

[E] Histéria da Psicologia no Brasil e
sua Relacdo de Poder
Organizac¢do: Comissao de Educacdo
do CRP SP. Horario: 20 horas. Local:
Auditério da Sede do CRP SP.
Informacdes na Secretaria:
(11) 3061-9494, ramal 130.

|8 a10] IlEncontro de Fenomenologia e
Analise do Existir Sobraphe -
Fenpec/Umesp.
Organizagao: Universidade
Metodista de Sdo Paulo. Local: Rua
do Sacramento, 230, Rudge Ramos,
S&o Bernardo do Campo, SP.
Informacgoes:
(11) 7664-7670 ou 3872-7596.
E-mail: sobraphe@angelfire.com.
2] Viil Jornada sobre Alcool, Drogas -
e Aids g,
Organizacdo: Instituto de Psiquiatria
do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da USP.
Local: Centro de Convencdes
Rebougas — Av. Reboucas, 600,
Sao Paulo, SP. Informacdes:
(11) 3069-6960.
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