Adolescentes, professores e educadores de todo o
estado de S3o Paulo atenderam ao chamado da
Campanha Contra a Redugao da Idade Penal e colocaram
arte e criatividade em mais de 400 trabalhos inscritos,
entre fotos, textos, masicas e atividades pedagogicas

sobre o tema.

Chegou a hora de

18 de agosto, das 16hs as 22hs

-4 Apresentacio do resultado do Concurso

~p Abertura da exposicao dos trabalhos

~% Lancamento do gibi “O futuro do Brasil nao
merece cadeia”, com os trabalhos dos premiados

conhecer os escolhidos

~% Shows de misica e danca

“famanha & doc’mento

Local: Teatro do SESC Pompéia — Rua Clélia, 93 — Sao Paulo

10 ANOS DO ECA
estatuto da crianca
e do adolescente

-4 Exposicdo dos trabalhos
-3 Shows de mUsica e danca

19 de agosto, das 10hs as 20hs

"‘ Conselho Regional de Psicologia SP
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A parceria que os homossexuais
querem é a da familia mesmo, como todo
ser humano. A familia que ja se partiu,
abortou e se divorciou, mas continua
estruturada - embora sobre os
cuidar da profissdo em SP. destrocos de sua propria ruina, fundada
i e e "‘ na culpa sanguinea, na partilha de

, mesquinharias da heranca ou

| ,
L ] L=
Regional Eleitoral. Conselho Regional
jle|§oes de PsicologiESP da falta de heranca.

° s A trajetéria de Pedro Pontual, psicélogo e secretari : Marilene Felinto, FSP, 08/07/1997
ici 3 i i 2 Psl Jornal da Psicologia CRP SP & uma publicagio do
Conselho Regional de Psicologia de S&o Paulo, CRP SP, 62 Regido 2
Diretor] H
e o = Por gue a pSicanélise de Presldenltell.uména Almeida Castro Furtado E.u aCh? quEe a mono.gamla é uma
Vice idente | Odette de Godoy Pinheiro
INIAO  chancas é apsicanalise? Hociirirind hheimick violéncia. E uma antinatureza.
Tesoureira | Ana Stella Alvares Cruz vocé vé muito raramente na
® i .75 " Conselheiros efetives . :
E t b \ Confira as decisGes do | Férum Alellandrer;l:o[au Luecas, André Isnard Leonardi, Bronia natureza a monogamla.
1 i =1 1 Ao Lieb , Katia Rubio, Leli Gli Moreira,
f ven o Nacmnal de Avallagao PSICOIOglca' M:ﬂ::ulila Auaki,lfjcllglr Feur:::o. Puaiﬂls R:l::r:i de Camargo, Ciro Gomes, FSP, 08/01/1998

Reaghed | Gomtruoni AL, Ruggrio | dho Duren, Sand e MWarte Sawaya, |
Wariia Consahdirn Segueime\Wantie Wtk lungues i Neves |

® ~
3 Conselheiros suplentes ot
dad_e_,hlgms.mmpmmngmos_mudﬂm, Adalberto Botarell, Carta Bertuol, Tenho familia para todos os lados.
Edinilton Santa Rosa, Elisa Sayeg, Inez Guimardes Pistelli,

a cara da familia tradicional. José Siqueira de Britto Lyra, Marcia Cabral Meireles, Maria Fernanda De Lamare, estudante
® P ® Maria Regina Namura, Milton Baldon, Rafaela Cocchiola, ' a '
_emm_ : Sérgio Ozella, Suel Pereira Pinto e Valéria Pereira de 18 anos. Revista Veja, 17/03/1999
Mulheres e jovens passam a ter Gerente-geral Disgenes Pepe (Sobre os irm&os que ganhou depois
mais direitos no espago familiar. Comissio de Comunicagdo do recasamento de seus pais.)
. Carolina Ribeiro, Elisa Sayeg, Elizabeth Arouca,
‘n Inez Guimardes Pistelli, Katia Rubio,
el ! ! Bap é 'l 5 ﬂt[l'b,u_[d_o_s_ﬁ_m i Rafaela Cocchiola e Vania Conselheiro Sequelra . - .
feminino ndo sdo mais rigidos Edigio e textos Lufs André do Prado (MTb 2212) De acordo com a Organizacao Mundial
| ¥ Reportagem Cristiano Tsonis sne -~ .
u 8 ns o B e da Sadde, familia sao aquel.es que vivem
unioes 0 casamento_flexibiliza se; Fotos Marcia Zoet, Documenta sob o mesmo teto, compartilhando
adotivo deixa de ser assunto intocavel. FIMSTNIIR AR EE Forits e iadl dake i direitos e deveres e, principalmente,
® @ HNustragdes Claudia Gil | Gilberto Tomé b A
ice s o B S Lt Impressia Prol Grfica pessoas unidas por lacos afetivos.
Thisgern4't o xcalares A familia deve compartilhar as
Perlodicidade bimestral o 2 »
» T diferencas que existem na sociedade.

Rua Arruda Alvim, 8g, Jardim América o -
cep 05410-020 530 Paulo — SP Tania Mascarenhas, psicéloga,
tel, (11) 3061 9494, fax (11) 3061 0306 Revista ’stof, 13!05/1998
E-malls

Atendimento | atendimento@crpsp.org.br
Diretoria | direcao@crpsp.org.br

Informagdes | info@crpsp.org.br

Centro de Orientagéo | orientacao@crpsp.org.br
Administragdo | admin@crpsp.org.br

Jornal de Psicologia | jornal@crpsp.org.br

Site http://www.crpsp,org.br

Subsedes CRP SP

&

=

@ Assis | tel. (18) 322 6224, 322 3932
IE%

®
tlca As politicas de privacidade e a Internet.

nfo

Coom

Bauru | tel. (14) 223 3147, 223 6020

Campinas | tel. (19) 3243 7877 3241 8516

A Ribeirdo Preto | tel. (16) 6201377

Grande ABC | tel. (11) 4436 4000

Santos | tel. (13) 3235 2324, 3235 2441

S3o José da Rio Preto | tel. (17) 235 2883, 235 5047
Vale do Paraiba | tel. (12) 3631 1315
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Faz escuro, mas eu canto

Nunca o famoso verso do poeta Thiago de Mel-
lo foi tdo atual. A diferenca é que, de metafora
aos tempos negros da censura e repressao san-
guindria da ditadura militar, ganhou nesses tem-
pos bicudos de “apagédo” neo-liberal um senti-
do inteiramente literal. Vivemos ndo apenas sob
0 medo da violéncia generalizada, da miséria
institucionalizada, mas agora também sob o
temor do escuro, com a iminéncia do black out.
O paralelo dessa escuriddo atual com aquela de
quando o poema foi escrito é ainda mais me-
lancélico se pensarmos que o poeta denuncia-
va o obscurantismo representado pela ausén-
cia de democracia politica, quando a sociedade
reclamava pela volta das eleicées, com o Movi-
mento pelas Diretas Ja. Duas décadas depois
do retorno ao convivio democratico, o Brasil
ainda ndo conseguiu tomar o rumo da justica
social, com um governo ocupado em oferecer
condicdes minimas basicas de qualidade de vida
a grande maioria da populacio.

Mas, apesar da escuriddo, nosso espirito se
mantém - como o do poeta - otimista e, com ou
sem “apagao”, continuamos cantando e acredi-
tando que saidas existem. No Sistema Conselhos
de Psicologia, por exemplo, estamos vivendo um
momento importante de constru¢io democrati-
ca. No dia 24 de junho, concluimos o IV Con-
gresso Nacional da Psicologia, resultado do
envolvimento de milhares de psicélogos em todo

o Brasil, que se debriigaram sobre o cotidiano
do exercicio profissionial do psicélogo, nas mais
diferentes realidades brasileiras e extrairam des-
sa reflexdo coletiva mais de 700 teses apontan-
do a direciio politica pafa 0 trabalho a ser desen-
volvido nos proximos t#és anos. Delegados elei-
tos em todos os estad@ e reuniram em Brasi-
lia; saimos dali com a éérteza de que o caminho,
apontado no relatério final do IV CNP, é o da
busca por uma sociedade mais justa e igualita-
ria, onde as politicas ptiblicas sejam implanta-
das com qualidade e paFa todos; de uma pratica
profissional qualificada @ comprometida com as
mudancas sociais; de iifia formacdo generalista
e capaz de preparar prefissionais sintonizados
com as necessidades da sociedade brasileira; de
uma possibilidade real €e inclusdo dos segmen-
tos excluidos do processo de desenvolvimento
social, tendo na acdio pgicologica uma contribui-
cdo importante nessa @irecao.

Caminhamos agora para um novo momento
nesse processo: dia 27 de agosto elegeremos
as chapas que condii#irao nossos Conselhos
Regionais e Federal #i6s proximos wrés anos.
Todos estdo convidadis a participar ativamen-
te, exercendo seu direitd a0 voto. Trazemos nes-
ta edicdo a plataforma da Gnica chapa que con-
corre ao CRP SP. Vale lembrar aqui que a atual
gestdo sempre defendéti o fim do voto obrigato-
rio, mas efetivar esse ¢gmpromisso nao foi pos-
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Saiide mental

«% Fala-se tanto sobre “revolucio da saade
mental” e eu ha pouco tenho tido contato,
em nivel ndo so6 profissional como particu-
lar, com o setor de psiquiatria do Hospital
das Clinicas, especificamente com a Astoc -
Associacio Brasileira de Sindrome de Tou-
rette, Tiques e Transtornos Obsessivos Com-
pulsivos. Pude perceber como é precaria ou
quase ignorada por psicologos, educadores
e outros profissionais de satude e educacao
principalmente a questdo da Sindrome de
Tourette (tique/S.T.). (...) Peco a esse espaco
informativo que divulgue mais sobre tal or-
ganizacdo e a Sindrome para que noés, psi-
cologos, tamhém cheguemos mais proximos
de um “mal” que aflige tanta gente e sobre
o qual tdo pouco conhecemos.

Celeste N. P. Gatti, CRP 06/28506-5 - Sao
Paulo, SP (por carta)

Este jornal procura ser o mais abrangente
possivel na selecdo dos assuntos abordados.
Sua sugestdo de pauta serd apreciada pela
Comissdo de Comunicagdo do CRP SP.

Saiide pablica

==% Gostaria de ressaltar a importancia da edi-
¢do do Psi Jornal de Psicologia n° 127, em
que se destaca a nossa inser¢io no macro-
campo da satde publica. Tive a oportunida-
de de representar nosso pais no I Congres-
so Latino-americano de Psicologia da Saa-
de, realizado em maio Gltimo no México, no
qual pudemos, com muita honra, receber o
referendum da comunidade cientifica inter-
nacional as productes cientificas e de as-
sisténcia dos psicologos brasileiros no cam-
po da Psicologia Hospitalar. Esse evento teve
como seu marco principal a confeccdo da

sivel, por um problema legal. Durante o curto
periodo (entre 1998 e 1999) em que o Conselho
deixou de ser uma autarquia, tivemos autono-
mia para determinar nosso regimento eleitoral,
e esse foi um dos itens alterados. A volta ao sis-
tema autarquico, em setembro de 1999, por de-
terminacdo do Supremo Tribunal Federal, revo-
gou nossa autonomia nesse sentido.

O voto, portanto, continua obrigatorio. Mais
importante que isso, porém, ¢ que continua ple-
no de significado. O fato de termos “chapa tini-
ca” ndo deve ser visto como um desestimulo ao
debate das propostas que estao sendo coloca-
das pelo grupo que se candidata. Como em qual-
quer processo eleitoral, o voto é o referendum
que a categoria da as propostas colocadas e que
deve ser espontaneo e consciente. Informe-se
sobre o processo eleitoral (veja pag. 4), fique
atento aos detalhes necessarios para a votacao.

De 17 a 27 de agosto, acontecerd a Semana
do Psicologo, tendo como tema “Incluir para
mudar”, quando estaremos realizando, na sede
e nas subsedes do CRP SP, diversos eventos que
nos permitirao debater e refletir sobre o com-
promisso da Psicologia com um exercicio pro-
fissional em favor de uma “cidadania plena a
todos”. Nao deixe de participar!

Luména Almeida Castro Furtado

|
| Conselheira-presidente do CRP SP

“Acta de Veracruz', documento (...) em que
se propdem diretriz€s para a insercao da Psi-
cologia da Saide nfs programas ligados a
promocio da saudé e do desenvolvimento
humano. Como responsavel designado pela
Junta Diretiva da Alapsa para difusdo desse
documento no Bragil, venho consultar o CRP
SP sobre o interesse neste. (..)

Ricardo Werner Sebastiani, CRP SP 06/
07077-6 (por e-mail)

H
H
95308

Simplesmente figiiei encantado ao receber
o tltimo jornal de €RP SP; a comecar pela
capa - tanto no titulo quanto pela foto de
extrema sensibilidade. Mas o espanto maior
foi quando me deparei com a leitura das re-
portagens (...); tivé & impressdo de estar len-
do sobre assuntos familiares e que, a meu
ver, conseguiram apresentar a realidade do
papel da Psicologia 0 cendrio da satde pa-
blica do Pais. Destague especial também
para matéria da Igabel Cristina Lopes (pag.
7), que revela a imiportdncia de nossa parti-
cipac¢do nos coletivos sociais, enquanto ati-
tude revolucionafia. Parabéns! Também
aproveito a ocasia0 para solicitar informa-
coes sobre a ONG SOS Satde mental.(...) E
quanto ao proxiime Psicodrama Piblico?
Como posso obtéf detalhes sobre datas e
locais? Sera que também posso participar
dos proximos?

Valdemar Donizéeti de Sousa, CRP SP 5458
8-9 (por e-mail).

As informacées sobre a “Acta de Veracruz
sdo da maior impartancia e serdo aprecia-
das pela Comissae de Comunicacdo do CRP
SP como assunto dé matéria para nossas pro-
ximas edicdes. Coitdtos com a ONG SOS Saui-
de Mental podewi ser feitos pelo tel. 6682-
2892, e-mail sosmental@hotmail.com ou
cristina_lopes@haimail.com Sobre os Psico-

dramas Puiblicos, temos a informar que a or-
ganizacdo dos mesmos é feita pelo Movimen-
to da Etica e Cidadania - Psicodrama da Ci-
dade -, que tem promovido psicodramas de
menor porte com servidores publicos de SP e
com a populacdo. O maior psicodrama pre-
visto para data proxima acontecerd em Gua-
rulhos. Psicélogos interessados em participar
como psicodramatistas ou em obter informa-
coes sobre os eventos devem ligar para o tel.
(11) 3862-3587, ou escrever para o e-mail
magreeb@osite.com.br

Novo site

Parabéns pelo nosso site... Claro, completo,
com informacdes Uteis para a nossa popu-
lacdo.

Elenice Aparecida Ferro Carlos (por e-mail)

«s*% Gostaria de parabenizar vocés pelo site,
muito bom de se navegar, e também saber
como posso adquirir o jornal, pois sou es-
tudante de Psicologia e gostaria de poder
usa-lo em sala de aula.

Marcus Phlavio Goes dos Reis (por e-mail)

«% Primeiramente, quero cumprimenta-los pelo
excelente trabalho que o CRP SP vem reali-
zando, colocando a Psicologia “no mundo”,
saindo das quatro paredes do consultorio. (...)

Lucimara Martins (por e-mail)

Agradecemos aos diversos psicdlogos que
enviaram mensagens elogiosas ao novo con-
teudo e design do novo site e a atuacdo des-
te Conselho. Nosso jornal ndo é vendido; sua
distribuicdo é gratuita aos profissionais re-
gistrados no Conselho; estudantes devem
obté-lo pessoalmente, na recepgdo do CRP
SP, até seu esgotamento. ®
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Plataforma eleitoral: ‘
Chapa “Para cuidar da profissao em Sao Paulo”

Em 1997, assumimos pela primeira vez a
direcdo do Conselho Federal de Psicologia
e, em 1998, a direcao de varios Conselhos
Regionais, inclusive Sao Paulo. Nesses anos
mudamos a cara dessa entidade. Agluti-
namos, incluimos, construimos, fizemos
circular Psicologia, MOSTRAmos a Psico-
logia. Vinculamos a Psicologia aos Direi-
tos Humanos e as Politicas Pablicas. Inse-
rimos a Psicologia brasileira na América
Latina. CUIDAMOS DA PROFISSAQ. Toma-
mos a nosso encargo a profissao e traba-
lhamos para qualifica-la. Nossa disposicdo
inicial transformou-se em um projeto de
futuro.

O futuro da Psicologia brasileira passa
pela sua capacidade de se fazer 1til a maio-
ria da populacdo. Planejar esse futuro co-
letivamente e colocar em pratica esse pla-
no implica organizacdo coletiva, didlogo,
convivéncia da diversidade; implica gerir
com parcimoénia e transparéncia a entida-
de. Com essa experiéncia que vocé viu
acontecer no Conselho Federal de Psicolo-
gia e no Conselho Regional de Sao Paulo,
vimos pedir seu voto. Apresentamos nos-
sa plataforma eleitoral.

O Conselho & uma entidade de media-
¢do entre a sociedade e a profissdo.

Como o6rgado publico de defesa dos inte-
resses da sociedade, a atuacdo dos Conse-
lhos, em suas funcoes de regulamentacao,
orientacao e fiscalizacdo do exercicio pro-

fissional, deve sempre oferecer referén- -

cias para uma profissdo ética, cidada,

qualificada que responda as necessidades

da populacao brasileira.

Deve construir referéncias para a Psi-
cologia e fazer isso garantindo formas de-
mocraticas, inclusivas, que considerem
a diversidade da Psicologia.

-+ Fortalecer as formas democraticas ja
conquistadas.

% Intensificar a participacdo dos psicolo-
gos do interior.

«% Implementar uma politica de descen-
tralizacdo com maior participacao dos psi-
cologos nas formulacdes de politica para
0 Conselho Regional.

=% Manter um compromisso com as deci-
sdes democraticas da categoria.

Para cuidar da profissao:

~% Qualificar a profissdao guiando suas
acoes pelos principios dos Direitos Huma-
nos e da defesa de politicas ptiblicas.

% Manter compromisso com uma Psico-
logia de carater critico.

Trabalhar para dar visibilidade a uma
Psicologia que inove formas de relacao
com a sociedade e coloquem a Psicologia
a servico da maioria da populacao.

~% Contribuir para o desenvolvimento

das areas emergentes da Psicologia, apoi-
ando a realizacdo de eventos, o desenvol-
vimento e a criacao de entidades da area,
divulgando as producdes cientificas e as
experiéncias profissionais.

- Cooperar com o avanco de areas ja
instituidas. Essas areas, por ja terem uma
tradicdo na profissao, ficam um pouco iso-
ladas e, as vezes, ndo se fazem presentes
nas preocupacdes dos Conselhos. E preci-
so resgata-las e confribuir para seu desen-
volvimento. Ak

=¥ Colaborar para fortalecer o desenvol-
vimento de dreas que, ja estando institui-
das na Psicologia, ainda necessitam de
apoio para que se consolidem no n :
de trabalho e na formacgao em
«# Contribuir para que as novas t
logias, como a informatica, sejam absor-
vidas pela Psicologia, como avanco de
nossas formas de intervencao. E preciso
incentivar pesquisas que avaliem a inclu-
sdo dessas tecnologias no trabalho do psi-

cologo.
- % Qualificar as praticas.

Trabalharemos para a qualificacao das
praticas em Psicologia e a requalificacdo
do instrumental técnico.

- Resgatar a historia.

Pensar e planejar o futuro implica a
reconstrucdo historica da Psicologia. Sua
trajetoria, seus COMpPromissos com a socie-
dade brasileira, suas formas de interven-
cdo e suas idéias devem ser revisitadas
sempre, para que possamos avancar.

% Difundir a Psicologia.

E preciso espalhar Psicologia. Fazer cir-
cular conhecimento para que possamos
ampliar o debate e trabalhar na direcdo
da qualificacdo. Contribuir com iniciativas,
como o Index Psi, a Biblioteca Virtual de
Psicologia e o Congresso Brasileiro de Psi-
cologia: Ciéncia e Profisséo.
=3 Contribuir para o desenvolvimento
de uma formacao de qualidade.

E preciso apoiar e fortalecer a ABEP -
Associacdo Brasileira de Ensino de Psico-
logia - incentivando o debate sobre a arti-
culaciio da profissdo com a formacio.
~% Apoiar a construcio de projetos co-
letivos e nacionais.

A realizacao da 12 Mostra Nacional de
Praticas em Psicologia inaugurou a possi-
bilidade de um projeto nacional e coletivo

para a profissao. Deveremos trabalhar para
fortalecer iniciativas como essa.
=% Fortalecer relacdes com entidades.

E preciso contribuir para reunir a Psi-
cologia. Fortalecer espacos de interlocu-
cdo e formas organizativas da categoria.
Devemos buscar também parcerias com
entidades de outras profissoes, fortalecen-
do lutas democraticas.
~% Inserir a Psicologia Brasileira na Amé-
rica Latina.

A Psicologia, para assumir um compro-
misso com a realidade brasileira e as ne-
cessidades da populacio, precisa se inserir
na América Latina. Precisa transformar a
latino-americanidade em um de seus eixos.
% Participar, intensa e amplamente, nos
movimentos sociais e 6rgaos de contro-
le social.

Nao ha como separar nossa busca por
uma Psicologia a servico da transforma-
cdo da sociedade sem estarmos apoiando
e promovendo movimentos da sociedade
civil que aglutinam e direcionam esforcos
para uma sociedade melhor.

COMPONENTES
DA CH

EFETIVOS:
Ana M. B. Bock
André 1. Leonardi
Elcio S. Sequeira
~ Emilia E. Broide
Inez G. Pistelli
Katia Rubio
Leliane M. A. G. Moreira
Elcimara M. R. Mantovani
Maria da Graca M. Goncalves
Mariangela Aoki
Rachel C. Alvim
Rafaela A. Cocchiola
Rogério 1. Duran
Sérgio A. S. Leite
Wanda M. J. Aguiar (Ia)

SUPLENTES:

Adalberto Botarelli (Santo André)
Ana Gabriela P. Andriani

Ana Paula P. Jardim (Ribeirdo Preto)
Carla Bertuol (Santos)

Chica H. Guimardes

Débora C. Fonseca (Bauru)
Ednilton J. Santarosa (Santo André)
Eliana A. M. Silveira (Campinas)
Elisa Z. Rosa

Fatima R. R. C. Taino (Taubaté)
Jodo Bosco

Jorge Broide

Maria José M. R. Berto (S. J. Rio Preto)
Marilda Castelar

Vania C. Sequeira
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Processo eleitoral tera urnas eletrdnicas

No proximo dia 27 de agosto serdo reali-
zadas as eleicOes dos Conselheiros Efeti-
vos e Suplentes do Conselho Regional de
Psicologia SP e a Consulta Nacional para
indicacdo de membros Efetivos e Suplen-
tes para o Conselho Federal de Psicologia.
A eleicdo no Conselho Regional de Psico-
logia SP apresenta, este ano, uma novida-
de: a utilizacdo de urnas eletrénicas, gen-
tilmente cedidas pelo Tribunal Regional
Eleitoral, que nos ddo a oportunidade de
atualizar o nosso processo de votacdo. Isso
resultara em maior rapidez na hora do voto
e agilidade na apuracao.

As inscri¢oes das chapas do CRP foram
até o tltimo dia do Congresso Regional,
realizado nos dias 18, 19 e 20 de maio.
Uma unica chapa inscreveu se. Para o CFP,
a inscricdo teve inicio no IV Congresso Na-
cional de Psicologia, realizado de 21 a
24 de junho, em Brasilia, e a divulgacido
das chapas sera feita apos sua aprovagao.

O Processo Eleitoral, como um todo, é
organizado pelo Regimento Eleitoral, jun-
tamente com as Comissdes Regionais Elei-
torais. De acordo com o Regimento, as cha-
pas sdo inscritas mediante declaracdes e
acompanhadas de plataforma de trabalho,
que serdo avaliadas pelos departamentos
competentes e pela Comissao. Apos apro-
vacao, as chapas terao direito a espaco re-
servado no jornal (veja na pag. 3), sites e
folders para divulgarem sua plataforma
eleitoral. @

Debate

Voto é secreto, pessoal e
obrigatério

Segundo o Regimento Eleitoral, o voto é
secreto, pessoal, obrigatorio e ndo é per-
mitido o voto por procuracdo. Para vo-
tar, os eleitores devem estar inscritos nos
Conselhos de Psicologia, em pleno gozo
de seus direitos e em dia com as suas anui-
dades até o ano 2000, ainda que em par-
celamento. Os locais de votacdo e as cha-
pas inscritas para CRP SP e CEP serdo di-
vulgados em edital no Diario Oficial do
Estado de Sao Paulo de 28 de julho.

Os psicologos receberdo corvespondéncia
nos seus enderecos cadastrados no CRP
SP, e o local de votacdo sevd determing-
do pelo CEP registrado na base de dados
do CRP SP. Os psicélogos cadastrados
fora da regido votardo por correspon-
déncia (Capital e Subsedes), e para isso
estardo recebendo uma carta com as ori-
entacoes e os procedimentos para o pre-
enchimento da cédula de votacao.

Contamos com a sua participacdo e pre-
senca no proximo dia 27 de agosto, para
melhorar as condicdes de vida e de tra-
balho ndo so de nossa categoria, como
de nosso pais. Pois é pelo voto consciente
que teremos condicoes de cobrar um fu-
turo melhor para a nossa categoria e ser-
mos reconhecidos como uma profissdo
do futuro.

Norte-Nordeste discutiu Psicologia
e realidade brasileira

+
ﬁ%s
L

Q
- &
L7 £

A cidade de Salvador sediou, entre os dias
23 e 26 de maio, o I Congresso Norte-Nor-
deste de Psicologia, que' teve como tema
“Psicologia e Realidade Brasileira: Producao
Contemporanea e Politicas para o Desen-
volvimento”. Foram cerca de 800 trabalhos
inscritos e quase trés mil participantes. Na
abertura, o presidente do CRP 32 Regido
(Bahia e Sergipe), Miguel Angel Cal Gonza-
lez, destacou a participacdo de “um seg-
mento da categoria que pretende um futu-
ro critico, comprometido com a maioria da
populacé@o e envolvido com a construgdo
de uma Psicologia transformadora”. Cur-
s0s, workshops, simpo6sios, mesas-redondas
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e painéis contemplaram #&feas como Psico-
logia da Saide e Saide Mental, Psicologia
Social e Comunitéria, Psicologia Clinica e
Formacéo em Psicologia, fdentre outras.

A diversidade temati€a foi uma das
marcas do II Congressa, confirmando a
importancia que o evento VeI conquistan-
do desde sua primeira edi¢do em 1999. “A
participacdo. da comunidade académica,
que teve oportunidade dé Hostrar sua pro-
ducdo em Salvador, foi tift dos destagues
positivos do Congresso”,; @estaca Odair Fur-
tado, conselheiro do CRF SP. Também de
grande relevéncia foi o Férum de Entida-
des Nacionais da Psicologia, evento parale-

lo que reuniu pela primeira vez represen-
tantes de todas essas organizacoes da ca-
tegoria em torno do tema “Psicologia em
Alerta”. Outros eventos simultaneos foram
o I Congresso e o II Encontro Nacional da
Associacdo Brasileira de Ensino de Psicolo-
gia, Abep, que elegeu sua nova diretoria,
além do I Semindario Nacional de Formacao
em Psicologia, que discutiu as alteracdes
curriculares e a qualidade dos cursos de
Psicologia. Esse Seminario contou com a
participacao de professores e coordenado-
res dos cursos de Psicologia e dos Servicos
de Psicologia/Clinicas-Escolas das princi-
pais universidades brasileiras. ®
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Um olhar plural
sobre a realidade

Psic6logo e educador,
discipulo de Paulo Freire e
atual secretario de
Participacao e Cidadania da
Prefeitura de Santo André, SP,
Pedro Pontual tem uma
trajetoria extensa e marcada
pelo compromisso social.
Militou na luta pela queda da
ditadura militar nos anos 70,
época em que iniciou seu
trabalho com comunidades
excluidas por intermédio do
Instituto Sedes Sapientiae.
Em meados dos anos 8o,
integrou a equipe do Instituto
Cajamar, voltado para a
formacao de liderancas
politicas e populares; em
seguida, acompanhou Paulo
Freire na implantacao do
Projeto do Mova — Movimento
de Alfabetizacdo de Jovens e
Adultos — durante o governo
de Luiza Erundina na
Prefeitura de SP. Os passos
dessa caminhada ele relata

na entrevista aos psicélogos
Odair Furtado, Maria de
Lourdes Trassi Teixeira, Ana
Bock e Cibele Simao Lacerda.

Ana Bock - Vocé se entende como psico-
logo no exercicio do que faz atualmente?

Pontual - Apesar de estar hoje no exer-
cicio de uma funcdo em governo munici-
pal, minha origem tem muito que ver com
o mundo das organiza¢des nao-governa-
mentais, a sociedade civil, e faco questao
de manter esse vinculo. Sou membro da
diretoria de uma ONG ligada a area de edu-
cacdo e juventude, que é a Acdao Educati-
va, em Sao Paulo; em nivel latino-america-
no, desde setembro do ano passado me
coube a tarefa de presidir um conselho de
educacdo de adultos para a América Lati-
na, chamado CEAAL, uma rede de duzen-
tas ONGs que atuam em distintos campos
tematicos da educacdo na América Latina.
Tudo o que faco considero atuacio de psi-
cologo, ainda que aparentemente esteja
distante do que tradicionalmente se con-
vencionou chamar de Psicologia. Sinto-me
um psicélogo porque, em todas essas pra-
ticas, ha sempre o olhar e a preocupacao
com o0 processo pedagogico e psicoldgico.
Em Santo André, no processo do or¢amen-
to participativo, tenho sempre a preocu-
pacdo, para além das conquistas materi-
ais envolvidas - obras, servicos, programas
etc. -, de ver em que medida a participa-
cao do cidaddo, individual e coletiva, tem
propiciado novos aprendizados para a vida
de cada um e da coletividade. No Departa-
mento de Defesa dos Direitos da Cidada-
nia, temos a responsabilidade de coorde-
nar politicas de afirmacdo de direitos, ob-
servando a diversidade dos cidadaos por
meio de cinco assessorias; desenvolvemos
politicas de afirmacio dos direitos das mu-
lheres, da terceira idade, da juventude, dos
portadores de deficiéncia ¢ da comunida-
de negra. Essas politicas estio fortemente
marcadas pelo olhar do psicélogo. Nao é a
toa que convidei para dirigir esse departa-
mento uma psicologa: a Cibele, que esta
aqui conosco. Afirmar direitos significa
construir as identidades desses segmen-
tos, coletiva e individualmente. Ao cons-
truir politicas publicas como espacos de
constituicdo de cidaddos é importante ndo
sermos pragmaticos e restritos.

Odair Furtado- Temos discutido mui-
to a Psicologia com compromisso social.
Fale da sua trajetéoria como elaborador de
um pensamento dentro da Psicologia a
partir da sua experiéncia pratica.

Pontual - No inicio dos anos 70, tinha-
mos discussdes na Faculdade de Psicolo-
gia da PUC SP e havia uma preocupacao
com a atuacdo do psicologo nas comuni-
dades excluidas. Estavam, naquele mo-
mento: Maria Nilde Mascelani, Silvia Lane,
Padre Abib, Renate. Ja, entao, fiz uma op-
¢do clara por colocar meu compromisso a
servico do amplo contingente da popula-
cao excluido do acesso a esse tipo de acdo
profissional. Meus estagios na Faculdade

de Psicologia, do primeiro ao ultimo ano,
foram em nucleos de favelas, em bairros
da periferia. Isso tinha que ver com um
conjunto de valores, op¢des que eu trazia
de processos de escolarizacido até anterio-
res. Quando dialogava com outros colegas
e até com outros professores que nao es-
tavam nesse nucleo, havia uma inquieta-
¢do quando eu contava, por exemplo, que
atuava em favelas em a¢des como muti-
rdo para construir uma ponte. A pergunta
era: “Mas o que € que iSso tem a ver com
Psicologia?”. Ouvi tanto essa pergunta...
Naquela altura, tinha muito claro que nao
se tratava de delimitar cartograficamente,
recortar a realidade e dizer: “Aqui é a atu-
acdo do psicologo, ali é a fronteira com a
atuacdo de outro profissional.” Tratava-se
de descobrir, na pratica social, quais eram
as demandas e os olhares especificos com
0s quais o psicologo pode contribuir. Meus
estagios foram sempre feitos em conjun-
to com profissionais de outras areas: ar-
quitetos, pessoas da saude, pessoas da
sociologia... Optei por fazer um percurso,
sem perder a identidade de psicologo,
aberto a descobrir meu campo de contri-
buicio a partir da dindmica das realida-
des em que atuei. Isso esta presente até
hoje. Por exemplo: um dos trabalhos que
eu coordenei, até dezembro, na Prefeitura
de Santo André foi um programa chama-
do Programa Integrado de Inclusdo Social.
E a uinica experiéncia brasileira que esta
sendo apresentada esta semana na Confe-
réncia de Istambul. Ganhou um prémio da
Fundacao Getalio Vargas no ano passado
- 0 Prémio de Gestdo Publica e Cidadania.
Esse programa constitui se de acoes inte-
gradas em nacleos de favela da cidade, reu-
nindo quinze projetos que vao de urbani-
zacdo a renda minima, satde da familia,
alfabetizacdo, incubadora de cooperativas,
banco do povo... Essas acoes integradas ob-
jetivam emancipar a comunidade e possi-
bilitar aqueles cidadaos outra qualidade de
vida. Na equipe que trabalha nesses pro-
gramas havia psicologos e profissionais de
varias areas. Nunca chegamos a fazer uma
discussdo especifica sobre qual seria a
parte da realidade que caberia aos psico-
logos. Eles estavam integrados. Por exem-
plo, no programa de renda minima temos
uma abordagem diferente da feita por ou-
tros municipios: as familias ndo sé rece-
bem recursos por um periodo, como sdo
acompanhadas por meio de técnicas de
grupos operativos, objetivando fazer com
que busquem caminhos de emancipacdo.
Vérios psicélogos atuavam nisso. Resumin-
do, optei por descobrir a questao do com-
promisso social do psicélogo a partir dos
desafios que foram sendo colocados na
pratica, junto aos movimentos sociais e as
politicas puablicas.

Maria de Lourdes Teixeira - Sua for-
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(...) descobrir, na pratica social, quais (...) as demandas e os olhares especificos com os quais os psicologo pode contribuir.
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macao anterior a Psicologia, incluindo a fa-
miliar, foi importante nesse seu percurso?

Pontual - Meu vinculo com a Psicolo-
gia e com a educacao - porgue eu me sin-
to psicologo educador - tem que ver, de
um lado, com um nucleo familiar. Meu pai,
Marcos Pontual, era psicologo, mas traba-
lhou fundamentalmente em educacio, na
Universidade e no ensino médio profissi-
onalizante. De outro lado, sem duvida,

tal. Naquela época chamava-se ginasio e
colégio, e havia os colégios vocacionais. Es-
tudei no Colégio Estadual Vocacional
Oswaldo Aranha, no Brooklin, elemento de-
terminante para a minha descoberta do po-
tencial da educacgdo. A experiéncia dos
colégios vocacionais foi pioneira, nos anos
60, na rede publica de Sao Paulo, coorde-
nada pela professora Maria Nilde Mascela-
ni, que, depois, foi minha professora na
Faculdade de Psicologia. Ali descobri meu
gosto pela educacao e também o compro-
misso profissional. Porque o vocacional
trabalhava com a idéia da formacdo de uma
consciéncia critica e, ao mesmo tempo, da

expressdo. A Universidade estava cercea-
da. O Renov promovia uma série de cur-
sos com professores como Florestan Fer-
nandes e tantos outros. Era um espaco,
também, de acolhimento de setores da
igreja progressista; Dom Pedro Casaldali-
ga, bispo de Sao Felix do Araguaia, quan-
do estava ameacado de ser expulso do Bra-
sil, ficou dois meses em Sao Paulo sedia-
do na Renov, fazendo palestras para que
tivesse visibilidade e ndo fosse seqiiestra-

do. Paralelamente, ndés nos reunimos no

Sedes Sapientiae, coordenado pela queri-
da madre Cristina, outro espaco de resis-
téncia a ditadura. Inicialmente, participa-
vamos com a madre Cristina de uma série
de reunides, ainda na clinica da Caio Pra-
do, para desenhar os centros de Filosofia,
Psicologia e Educacdo nos quais irfamos
nos engajar. Mas, em umas salinhas dis-
cretas do andar de baixo, havia reunides
com familiares de presos politicos. Tinha-
mos uma quantidade significativa de pre-
sos e perseguidos e seus familiares que
careciam de atencdo material e psicologi-
ca. Constituimos um grupo de psicologos,
advogados e padres que se reunia todos
0s sabados a tarde para prestar esse apoio,
numa prévia do que seria o Comité Brasi-
leiro da Anistia. Em 1977, o Sedes Sapien-
tiae mudou-se para Perdizes, onde esta até
hoje, e 14 criamos o Centro de Educagdo

descoberta vocacional. De uma maneira
muito intuitiva, descobri que tinha de fa-
Zer uma opc¢ao sobre em que segmentos

da sociedade ia colocar o meu instrumen-
. tal profissional. A experiéncia dos vocaci-

onais, por seu potencial revolucionario, foi

| extremamente reprimida. Os colégios fo-

ram fechados. Assisti a invasdao do colé-

| gio por tropas do exército, vi meus pro-
| fessores sendo presos. Longe de me de-
houve a experiéncia do ensino fundamen- |

sestimular, isso foi determinante para
mim. Depois, voltei a r_r_linhg li_ga(_;ﬁo com

Maria Nﬂde, que sempre foi muito forte.
Ela foi presa em 1974 e processada por
conta de um estudo critico do Conselho
Mundial de Igrejas a respeito do carater
autoritario e fascista do material pedago-
gico que compunha a disciplina Educacdo
Moral e Civica, introduzida pelos milita-
res nos curriculos. Isso lhe valeu uma pri-
sdo de trinta dias no DOPS de Sao Paulo e
um processo na Auditoria Militar. Fui uma
das testemunhas de defesa no processo
dela, junto com Dom Candido Padim, que,
naquela altura, era bispo de Bauru. Acho
que isso deve ter sido por volta de 1976,

Popular, como uma equipe multidiscipli-
nar: tinhamos gente de pedagogia, de so-
ciologia, de histéria... No Sedes, fiquei de
1977 até 1986, atuando em assessoria a
grupos populares da periferia de Sdo Pau-
lo. Acompanhamos o processo de constru-
¢ao da Central Unica dos Trabalhadores,
CUT, o trabalho das oposicdes sindicais e
0 que viria a ser a Central de Movimentos
Populares.

Cibele Lacerda - Do Sedes, vocé foi
para onde?

Pontual - Sair do Sedes foi um momen-
to dificil, mas acertado, porque foi para
um projeto relevante: a criacdo de um ins-
tituto de formacao de dirigentes sindicais,
populares e politicos, criado em julho de
1986 por um conjunto de dirigentes sin-
dicais, populares, politicos e intelectuais
organicos. Estavam nele Luis Inacio Lula
da Silva, Vicentinho, Luiza Erundina, Flo-
restan Fernandes, Antonio Candido, Eduar-
do Jorge, dentre mais de cem pessoas. O
objetivo do Instituto Cajamar era capaci-
tar os quadros que emergiam da luta soci-
al para enfrentar novos desafios no pro-
cesso de redemocratizacdo no Brasil. O
desafio de fazer o movimento social tran-
sitar de uma pratica reivindicativa para

uma propositiva, tecendo uma sociedade |

civil solida, autébnoma. Dirigentes de todo
o Brasil vinham ao Instituto e ficavam dez,

eu tinha 22 anos. Depois, também com a
Maria Nilde, tive minha primeira experi-
éncia de trabalho profissional em um es-
critério de assessoria - o Renov - junto
com vocés que estdo aqui. O Renov era
um espaco de formacdo. Trabalhamos com
grupos de jovens, com orientacdo vocacio-
nal, com planejamento de curriculos para
as escolas; escrevemos livros didaticos de
estudos sociais, comunicacdo e expres-
sdo0... Mas, além de ser um local de traba-
lho, era um centro de resisténcia a ditadu-
ra que acolhia quém ndo tinha espaco de

quinze, as vezes vinte dias. Minha respon-
sabilidade era coordenar pedagogicamen-
te as atividades, trabalhando com a dimen-
sdo da Psicologia e da educacdo. Formava-
mos ali reprodutores, gente que pudesse
levar o que faziamos aos seus Estados de
origem. Tenho muito orgulho de ter feito
parte dessa experiéncia.

Odair - Até quando vocé trabalhou no
Cajamar?

Pontual - Até 1989, depois, voltei em
1991 e fiquei até o final de sua existéncia
em 1997. Por que eu sai em 19897 Porque

Minha responsabilidade
era coordenar
pedagogicamente as
atividades, trabalhando
com a dimensao da
Psicologia e da
educacdo. Formavamos
ali reprodutores, gente
que pudesse levar o que
faziamos aos seus
Estados de origem.

Tenho muito orgulho de
ter feito parte dessa
experiéncia.




1a se efetivavam encontros... E um encon-
tro extremamente importante para mim foi
0 que tive com Paulo Freire. No Cajamar,
nos o convidamos para ser presidente do
Instituto e passamos a ter uma relacdo ndo
s6 profissional mas pessoal muito préxi-
ma. Eu ia muito a casa dele, tinhamos con-
versas a respeito do trabalho, do Instituto
e da vida de uma maneira geral. Quando,
em 1989, o Partido dos Trabalhadores con-
quistou a Prefeitura de SP, com a prefeita
Luiza Erundina, o Paulo Freire foi convi-
dado para secretario de Educacdo e me
convidou para, juntos, implementarmos
um projeto com o qual, na verdade, ja so-
nhavamos 1a no Cajamar. Pensavamos em
uma ampla acdo alfabetizadora de jovens
e adultos na cidade de Sdo Paulo, 0 que
veio a se denominar Projeto do Mova - Mo-
vimento de Alfabetizacdo de Jovens e
Adultos da Cidade de Sdo Paulo -, que,
hoje, se tornou uma espécie de idéia-for-
¢a que vem sendo reproduzida e recriada
em muitos municipios e até em estados,
como é o caso do Rio Grande do Sul. A
novidade desse projeto é que ele se cons-

garantir direitos iguais para todos a uma
vida digna e saudavel. Avancando, quere-
mos construir felicidade individual e cole-
tiva; portanto, resolver as questdes de so-
brevivéncia, dos direitos basicos, é funda-
mental, mas nao suficiente. Lembro de um
comentario do Paulo Freire, em sua ulti-
ma entrevista, comentando a marcha dos
sem-terra: “Eu sonho com um pais que te-
nha a marcha dos sem-terra, a marcha dos
sem-escola, mas também a marcha dos
sem-amor, a marcha dos sem-carinho, a
marcha dos sem-direito a escolher... Ou
seja, um outro mundo requer conquistas
de direitos basicos, mas requer muito mais
do que isso: requer direito de escolha, de
ser amado e de amar.

Cibele - Como o trabalho em Santo
André lhe ajuda a realizar essa utopia?

Pontual - Temos duas idéias-forca ori-
entando o trabalho que nos estamos de-
senvolvendo em Santo André. Uma delas
€ a da inclusdo social. Santo André, ainda
que tenha indices de infra-estrutura dife-
renciados, apresenta diversas situacoes de
exclusao. Temos 137 nucleos de favela na
cidade e uma porcentagem de desempre-
go significativa. Mas descobrimos que o
problema da exclusdo social é mais com-
plexo do que essas questdes. Procuramos
realizar essa utopia desenvolvendo poli-
ticas publicas que reconhecam as situacdes

titui a partir de uma relacdo de parceria
entre poder publico e entidades comuni-
tarias. Juntos, constroem um projeto para
alargar o direito de escolarizacao basica a
jovens e adultos, pessoas que a escola nao
consegue atingir. Ele da o primeiro empur-
rao que desperta e moliva as pessoas para
que prossigam na escolarizacao. Mais que
iss0, torna publico o direito desses jovens
e adultos de se escolarizarem para além
da pratica da sala de aula. Em 1993, essa

experiéncia foi interrompida. Ela foi obje-
to da minha tese de mestrado na PUC SP,
orientada pelo professor Sérgio Haddad,
que me estimulou a trazer para academia
esse conhecimento que eu vinha adquirin-
do nessas experiéncias. Acabei fazendo
mestrado e doutorado. :

Ana Bock - Estivemos no Féorum Social
Mundial, em Porto Alegre, por acreditar-
mos que um mundo melhor é possivel.
Como, para vocé, esse mundo melhor pode
se tornar possivel?

Estamos hoje mais livres
para pensar novos
paradigmas para esse
mundo possivel (um
mundo melhor). Estamos,
também, com um olhar
mais plural sobre a
realidade, sobre a
complexidade dessa
transformacao. -

Pontual - Estamos hoje mais livres para
pensar novos paradigmas para esse mun-
do possivel. Estamos, também, com um
olhar mais plural sobre a realidade, sobre
a complexidade dessa transformacao. O
lema do Foérum, “um outro mundo é pos-
sivel”, expressa uma certa indefinicao do
que seria esse projeto, mas uma indefini-
¢ao saudavel, porque nos permite crid-lo.
Nos anos 70, estavamos de alguma manei-
ra amarrados a determinados paradigmas,
modelos de como deveria se fazer essa
transformacao. Acho que esse “outro mun-
do” é possivel e, em primeiro lugar, deve

Temos duas idéias-
forca orientando o
trabalho que nés
estamos :
desenvolvendo em
Santo André. Uma
delas é a da inclusao
social. (...) Nossa
segunda idéia-forca é
a da participacao, ou
seja, esses processos
de inclusao so se
efetivam se mediados
pela participacao. Nao
é possivel imaginar a
inclusao se as pessoas
continuam com a idéia
de usuarios ou
beneficiarios de
politicas puablicas,
porque isso as
mantém em uma
condicao de
subalternidade.*”

de exclusdo e que “empoderem” o cida-
dao, no sentido de obter graus crescentes
de inclusdo na vida da cidade. Nossa se-
gunda idéia-forca é a da participacdo, ou
seja, esses processos de inclusao so se efe-
tivam se mediados pela participacdo. Nao
é possivel imaginar a inclusdo se as pes-
soas continuam com a idéia de usuarios
ou beneficiarios de politicas publicas, por-
que isso as mantém em uma condicao de
subalternidade.

Ana Bock - Para vocé, o que é fazer poli-
tica hoje?

Pontual - Fazer politica hoje é, para
mim, colocar o instrumental profissional
que construi, como psicélogo e educador,
a servico do “empoderamento”™ das pes-
soas, como individuos e como coletividade.
Para qué? Primeiro para ampliar, aprofun-
dar e alargar os estreitos limites de nossa
democracia. Um pais ndo pode se conten-
tar com o direito de votar nos seus repre-
sentantes. Isso é importante, uma conguis-
ta fundamental, mas democracia ¢ muito
mais: significa cidaddos participando das
decisdes que afetam seu cotidiano, como
atores-protagonistas do espaco publico. Ha
muito que se caminhar nesse sentido.
Construir esse espaco publico, essa esfe-
ra publica supde construir cidadaos ativos,
individual e coletivamente. Para mim, fa-
zer politica hoje é apostar nisso. @

*derivada do inglés empowerment
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Psicanalise de criancas: de que
estamos falando?

“A psicandlise de criancas ¢ a psicanalise.”
Essa conviccao foi pronunciada por Freud
quando ele estava se ocupando, em 1909,
da analise de uma crianca de cinco anos, a
qual apresentava uma neurose de fobia - o
nosso ja conhecido Pequeno Hans. Obvia-
mente, ndo é minha intencao discutir as idéi-
as apresentadas por ele nesse trabalho, mes-
mo porque muitas delas sdo velhas conheci-
das nossas. No entanto, gostaria de demo-
rar-me um pouco mais na frase proferida por
Freud. Por que a psicandlise de criancas ¢ a
psicanalise? Ora, se 0 campo em que o ana-
lista opera é o da linguagem e se o interesse
¢ pelo infantil, mais precisamente pelo se-
xual infantil, entdo, todos nés concordare-
mos que estamos falando de psicanalise
quando falamos de psicanalise de criancas.
No entanto, para que usamos essa distincao?
Parece-me que, ao falarmos em psicanélise
de criancas, buscamos salientar que existe,
no caso da infancia, “uma sobreposicdo na
formacdo da subjetividade entre a dindmica
psiquica da crianca e a de seus progenito-
res”?. Nesse sentido, a crianca constitui-se
como sujeito na relacdo intersubjetiva com
seus pais.

A situacdo parficular da analise de uma
crianca, portanto, implica um discurso inter-
subjetivo, que situa a inclusdo dos pais em
sua posicdo imaginaria enquanto “uma pro-
ducao que ‘faz laco’ com a crianca e que par-
ticipa da fabricacdo de seus sintomas™ . Nes-
sa perspectiva, a crianca e seus pais s6 po-
dem estar se apresentando ao analista en-
quanto uma construcdo coletiva, desdobran-
do diante dele um discurso tnico, implican-
do que, na analise com criangas, € preciso
escutar o discurso imaginario que os pais re-
ais ndo podem calar. E por isso que muitos
psicanalistas de criancas tém considerado
importante “trabalhar a permanente dialéti-
ca do inter/intrasubjetivo, tanto na formacao
da subjetividade como na formacao de sinto-
mas”™. No entanto, de que falam os pais na
atualidade? Continuam falando de suas quei-
xas e de seus sofrimentos em relacdo as suas
criancas; porém, ha uma cena em seu discur-
so da qual ndo podemos mais escapar, dada
sua imperiosa visibilidade. Temos nos depa-
rado com situacdes de violéncia cada vez mais
fregiientes, apresentadas pelos pais que le-
vam suas crian¢as para alendimento psica-
nalitico. Uma violéncia despida de pudor, de
fantasia, nua e crua.

Para ilustrar a que estou me referindo,
recentemente me foi possivel conhecer uma
crianca cuja queixa dos tios eram problemas
de aprendizagem. A investigacdo levou-me
a seguinte cena: a crianca era obrigada pelo
pai a manter relacoes sexuais com sua mae .
Além disso, 0 pai os observava durante o “ato
sexual”, orientando o seu filho sobre as cor-
recOes e incorrecdes do comportamento dele.
Para além disso, muitas das vezes a mae da
crianca era drogada pelo pai para manter-se
passiva no “ato sexual”, mas também se um
dos dois (crianca e/ou mae) se negasse a rea-
lizar o “ato sexual”, ambos apanhavam com
fio de ferro até sangrar. E assim a violéncia
doméstica. ¥ uma das muitas situacoes de

nossa realidade brasileira, a
qual nao podemos mais dar as
costas como se nao fosse assun-
to para todos nos e também
para a psicanalise.

E logico que psicanalise ndo
é forca-tarefa de repressdo po-
licial, “nem nunca pretendeu re-
solver as injusticas sociais do
mundo™, mas isso nao pode ser
tomado como empecilho para
que a psicanalise ndo se com-
prometa. Essa cena revela-nos,
para além da violéncia, uma cri-
se de valores, marca indiscuti-
vel de toda e qualquer crise so-
cial, mas que na crise brasileira
toma a forma impressionante
de um “pénico social”, no qual os principios
éticos e morais estdo destituidos de valor,
por ndo imprimirem mais uma marca de me-
diacdo nas relacdes humanas. O declinio da
mediacao simbolica sublinha seus efeitos no
imagindrio social. A “cultura narcisica da vi-
oléncia™ indica a existéncia de uma experi-
éncia de desamparo de tal monta, subjacen-
te a potencializacio ao maximo dos meca-
nismos de autodefesa do ego, que se inter-
poe tornando a cultura - aquilo mesmo que
sendo ordem simbolica é condicdo de possi-
bilidade do sujeito - lugar de enclau-
suramento desse mesmo sujeito. O sujeito
enclausurado é aquele negado enquanto ser
dialogico e alteritario em sua estrutura e,
portanto, em sua singularidade indizivel.
Dito de outra maneira, a cultura narcisica da
violéncia nega o vir a ser do sujeito, na me-
dida em que exclui a representacdo do sujei-
to enquanto sujeito desejante. Nesse senti-
do, o outro nao é admitido como uma dife-
renca que possibilita a diversidade, mas sim
como oposicdo, como negacdo e, portanto,
algo que deve ser combatido.

Entendida como um dos tracos dessa
cultura narcisica da violéncia, o que parece
estar sendo recusado na violéncia domeésti-
ca é “a ‘divida simbolica’ que o sujeito esta-
belece com o outro, como resultante de sua
constituicao como sujeito””. Na recusa da
divida simbolica, recusa-se a diferenca entre
as subjetividades e a ‘diversidade’ nas suas
modalidades de existéncia. Impossibilita-se,
assim, o compartilhamento dos mesmos va-
lores, que permitiria o sistema de trocas en-
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tre os sujeitos. Enfim, a divida simbolica re-
cusada ndo possibilita a constituicao de um
pacto simbolico entre os diferentes sujeitos,
0 que permitiria o reconhecimento entre eles,
possibilitando os lacos sociais. O que se apre-
senta em seu lugar € o imediatismo e o con-
servadorismo do ego narcisico, para o qual
0 ouftro sO pode ser aceito se for um outro
idéntico. Mesmo porque o diferente é enten-
dido como uma falha inadmissivel na cultu-
Ta narcisica da violéncia.

De que falamos, entdao? Falamos da fa-
léncia dos ideais, comprometendo radical-
mente a imprevisibilidade humana, a infini-
ta criatividade humana, reveladas no impro-
vavel da acdo e do discurso, que pdem em
movimento a condicdo humana na cultura.
Mas também falamos de uma psicanalise que
nio pode ficar acanhada, intimidada, como
se nao tivesse nada o que dizer e fazer dian-
te desse cenario social. Falamos de uma psi-
canalise que ndo mais trata o social como
uma terra estranha, mesmo porque isso por
si $0 era um contra-senso. Uma psicanalise
que se recusa a identificacdo com o extremo
da violéncia e do desamparo, que muitas
vezes nos leva a apatia e a perda do sentido
de pertinéncia social - indicios de que o vir a
ser de qualguer um de nds esta negado - e
que tem buscado se atrever a ir a extramu-
ros, redimensionando suas teorias e prati-
cas, visando dar conta das urgéncias da rea-
lidade social brasileira.

Leliane M. A. Gliosce Moreira

Psicologa, psicanalista e conselheira do CRPSP.
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Evento

Avaliacao psicologica deve promover

a inclusao social

“A verdadeira possibilidade de modificacao
do atual panorama da avaliacio psicologica
no pais passa por uma politica basica de re-
construcao de sua imagem, de seu conceito e
de sua importancia, bem como da analise his-
torica, social e critica de seus determinantes
e suas conseqiiéncias.” Essa é uma das avali-
acoes contidas em documento produzido pelo
I Forum Nacional de Avaliacdo Psicologica, que
reuniu em dezembro do ano passado, em Bra-
silia, 48 delegados representantes dos Con-
selhos Regionais e Federal de Psicologia. En-
tendendo que a avaliacdo psicologica deve ter
como fim primordial “promover a inclusao
social e a satde”, o Férum aprovou um con-
junto de teses a serem normatizadas pelo Sis-
tema Conselho, cujo documento final foi or-
ganizado em cinco areas: Formacao, Capaci-
tacao e Pesquisa; Normatizacao; Jurisprudén-
cia; Relacdes com a Sociedade; Ftica.

O processo de discussdo que gerou o do-
cumento foi longo e teve inicio bem antes da
realizacdo do proprio I Forum Nacional, com
uma série de Simposios sobre o assunto (rea-
lizacdo conjunta do CFP e do CRP SP) - poste-
riormente transformados na série de videos

‘1 audos Psicologicos”, a venda no Conselho
paulista. Simultaneamente, o CFP participou
da Camara Intersetorial de Avaliacdo Psicol6-
gica - formada por psicologos, editoras de
tesies, professores e conselheiros -, que in-
ceftivou a realizacdo do I Forum. A primeira
etapa do evento aconteceu em nivel regional,
p jssibilitando aos profissionais interessados
a apresentacao de propostas, que foram apre-
ciadas, votadas e enviadas ao I Forum Nacio-
nal. LA foram novamente colocadas em deba-
te, reformuladas e aprovadas, passando a in-
tegrar o documento final de proposicoes in-
dicativas de acoes que operem a qualificacio
do processo de avaliacdo e a regulamentacao
pelo CFP, de forma a dar conta dos proble-
mas diagnosticados.

O primeiro passo nesse processo foi o en-
caminhamento de duas “Minutas de Resolu-
¢an", que estdo em fase de discussdo pelo
gigtema Conselho. A primeira regulamenta
wifi “Manual de Elaboracdao de Documentos
pecorrentes de Avaliacdo Psicologica”, que
definira, dentre outras coisas, quais sdo e
como devem ser elaborados os documentos
da avaliacdo psicologica, seus objetivos, prin-

cipios técnicos e éticos, e ainda a validade e
a guarda desses documentos. Este manual
servira como referéncia para que o psicolo-
go possa produzir os seus documentos com
respaldo legal. A segunda minuta define o
teste psicologico como “método de avalia-
¢do privativa do psicologo” - explicitando o
que esta subentendido no Artigo 13° da Lei
4119/62 -, regulamentando sua elaboracao,
comercializacao e uso.

Outra questdo que vem sendo debatida é
a preocupacdo de promover a apropriacao
do processo pelos psicologos e pela popula-
cdo. A populacdo deve saber quais sdo os
seus direitos e quais sdo os parametros que
regem a avaliacao psicologica. Por exemplo,
todo individuo que passa por uma avaliacio
tem o direito a ter acesso as informacdes que
o psicologo obteve, mas a maioria das pes-
soas desconhece isso. Nesse sentido, esta em
construcdo uma campanha nacional de va-
lorizacdo e esclarecimento sobre a avaliacao
psicologica, que contard com a elaboracio
de uma cartilha de direitos dos usuarios,
além da producao de material de orientacio
especifico para estudantes de Psicologia. ®

Nao é preciso pensar muito para ir longe.
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 Sociedade

A familia patriarcal
&, cada vez mais,
um velho retrato
na parede; com

as mudancas,

a psicoterapia
familiar vé-se
diante da
necessidade de

se adaptar a uma
realidade sem
fronteiras definidas

Foto; Acervo particular

A familia convencional em foto dos anos 4o.

‘Nacao nao é bandeira,
nacao é uniao.

Familia ndo é sangue,
familia é sintonia.
Marcelo Yuka, O Rappa

Nucleo basico da organizacdo humana, o
cld familiar funciona €810 UM Microcos-
mo social que nio apenas reproduz, pro-
tege e devolve ao mundo suas crias, mas
também determina valores ideologicos e
culturais que moldani as sociedades. Vi-
gorosa hoje, como ja éfa nos primordios
da comunidade humana, a familia é res-
ponsavel pela iniciagiio gocial do individuo,
que a ela permanece agregado durante
toda sua existéncia, por valores sentimen-
tais, materiais e legais. Mas a familia tem
passado, nos ltimos tempos, por grandes
transformacdes. Em seii conceito basico,
familia é hoje o espaco da vida privada em
que cada um de nés divide, com outros,
afeto e compromissos fidelizadores. De
uma maneira ou de otiifa, podemos dizer
que esse nucleo sempre € formado. “Até
mesmo as criancas de rua formam nucle-
os familiares, reprodu#ifido as figuras pa-
ternas e maternas”, comenta Lucila Sca-
vone, sociéloga e professora do departa-
mento de Sociologia da Unesp/Araraqua-
ra.

A estruturacio da familia sempre acon-
tece em consondncia €6 0 momento his-
torico da sociedade na gual esta inserida.
Por exemplo, no Brasil ¢olonial as familias
eram numerosas e ceéffradas na figura
paterna. Essa formacie patriarcal, em que
a mulher era subalteriia e os filhos seres
tutelados e sem direiigs, viveu fortes re-
veses a partir da metade do século XX, com
0 moderno capitalismo industrial. “A fa-
milia, hoje, explodiu e multiplos mode-
los”, continua Lucila. N0 ha mais um tini-
co modelo aceito, ainda que a monogamia
predomine (veja na pag. 11). Por tras des-
sa transformacio, terios causas diversas:
a urbanizacdo, a emancipacao feminista
iniciada na década de 60, o reconhecimen-
to do adolescente coifio um ser de direi-
tos (por meio de leis €omo o ECA), a luta
do movimento homossexual por direitos
de cidadania. Sdo muitos os fatores que
contribuiram para uma divisdo de poder
que desestruturou o patriarcalismo cadu-
co (veja na pagina 12).A familia esta mais
fragmentada, mas ndo esta acabando”,
define Liacia Rosemberg, psicoterapeuta
yungiana com mestrado pela New School
for Social Research, EUA.

A maleabilidade nas relacdes de poder
no seio da familia fez €om que novas jus-
taposicoes se concretizassem. Por exem-
plo, a formacao de casais homossexuais
torna-se cada vez iais comum, assim
como os “recasament6s” e 0s lares chefia-
dos por mulheres “reafirmam o conceito
da familia que ndo é feita apenas de lacos
cosangiiineos, mas tanbém de lacos afe-
tivos”, diz Lucila. As tradicionais fotogra-
fias nas quais se vé i casal austero, ele
de pé e ela sentada, a0 lado de uma nume-
rosa prole, estao reservadas as paginas dos
livros de historia. “No Brasil ocorre essa

tendéncia de modernizacdo. As unidades
familiares estdo menores e nao tdo hierar-
quizadas”, afirma Lia Zanotta Machado,
professora do Departamento de Antropo-
logia da Universidade de Brasilia.

Ao contrario do que pensam os tradi-
cionalistas, modificacGes como essas nao
subvertem a sociabilidade familiar. Na ver-
dade, os novos modelos reforcam a nocao
da familia nuclear. “Sempre havera algum
tipo de nucleo que fard a passagem da cri-
anca do mundo biologico para o mundo
social. Apenas estao se criando outros ti-
pos de estruturas que fazem a mediacido
entre o filhote e 0 mundo”, explica Lidia
Aratangy, psicologa e psicoterapeuta fa-
miliar. “Surgem familias que tém uma fle-
xibilidade de identidade. Quando se per-
mite que se tenha uma identidade mais
construida e menos rigida, novas familias
comecam a surgir”, avalia Neyde Bitten-
court, terapeuta de familia e docente do
Instituto Familiae. Além disso, a diversi-
dade cultural proporcionada pelos novos
modelos familiares faz com que o indivi-
duo tenha uma formacao mais enriquece-
dora da que era possivel no castrador sis-
tema patriarcal. “Sem duvida, o ser huma-
no saido dessa nova familia sera uma pes-
soa mais forte e mais sensivel. As coisas
ndao sdo opostas. Quanto mais familias pu-
dermos aceitar e adotar, melhor para o
mundo”, afirma Lacia.

Evidentemente, a diferenciacio entre as
familias tradicionais e as novas formacoes
s0 pode ser feita, claramente, em tese. Na
pratica, as coisas se misturam. Menos ain-
da pode-se afirmar que um modelo esta
superando o outro. Em um pais de pro-
porcoes continentais como o Brasil, as ten-
déncias convivem proximamente. O socio-
logo francés Francois de Singly defende a
idéia de que essa nova familia transitaria
entre um modelo mais “centrado na afeti-
vidade relacional da familia, sob a égide
do masculino”, e outro modelo “mais in-
dividualista, em que a afetividade do gru-
po familiar fica sem uma clara dominan-
cia”. Para Neyde Bittencourt, a estrutura
familiar evoluiu para formas diversas
que interagem. “A familia tinha es-
truturacao, rigidez e inflexibili-
dade. A familia atual ndo tem
regras nem lugares identifi-
cados.”

A pratica da psicotera-
pia familiar vé-se, com tudo
isso, diante da necessida-
de de se adaptar a uma re-
alidade em transformacao
e sem fronteiras definidas.
“Se me perguntar que forma-
to a familia tem atualmente,
digo que ndo sei. E é justamen-
te esse ndo saber que facilita ser
terapeuta de familia. Se o terapeu-
ta tiver algo muito definido como




Foto: Marcelo Min | Folha Imagem

‘bom’ e ‘adequado’, perdera a riqueza das
construcdes pontuais que cada familia
faz”, alerta Neyde. A terapia familiar dei-
xou 0 modelo “instrutivo e organizador”
para trabalhar de acordo com a “narrati-
va” do paciente, mudando a medida que
se colocam outras possibilidades. O indi-
viduo se faz ou se constitui nas relacoes
sociais; temos assim “a possibilidade de
fazer construcdes de diferentes identida-
des”, continua Neyde.

Aidéia é que cada familia construa para
si a identidade em que melhor se adeque.
Antes, essa area da Psicologia mantinha
uma postura intervencionista, em que se
colocava “mais a crenca do terapeuta”.
Essa imagem se disseminou e ainda ha
muitas familias que procuram o psicote-
rapeuta buscando atingir “um padrio fa-
miliar parecido com o que é veiculado nos
anuncios de margarina”. Hoje, cabe ao
psicoterapeuta ajuda-las a perceber essa
idealizacao, procurando o caminho possi-
vel de ser seguido pela familia com a qual
interage. “A terapia de familia esta muita
mais construtivista. O psicoterapeuta nao
tem a solucao; ele tem de ser também an-
tropologo e perceber que cada familia é
um universo, uma cultura diferente”, co-
menta Neyde. @

0 elenco de “Eu, Tu, Eles”, em que
Regina Casé interpreta uma
nordestina que tem trés maridos.

Foto: Divulgagio

““Familia, familia,
Papai, mamae, titia,
Familia, familia,
Almoca junto todo dia,
Nunca perde essa mania.
Mas quando a filha quer
fugir de casa
Precisa descolar um ganha-
pdo.?¥

“Familia “- Titds, 1986

Rita que amava Dito que amava Rita
qgue amava Carlos amava Dora que
amava Pedro que amava tanto que
amava a filha que amava Carlos que
amava Dora que amava toda a
quadrilha

“Flor da Idade” - Chico Buarque, 1975

*®Pra comecar,
quem vai colar
os tais caquinhos
do velho mundo.
Patrias, familias,

Foto: Agliberto Lima| AE

60% dos homens fi-
cam mais abalados se
a mulher mantiver re-
lacdes sexuais com
outro parceiro.

O que mais abala um casamento?

83% das mulheres fi-
cam mais abaladas se
o marido envolver-se
emocionalmente com
oulra parceira.

Fonte: Universidade de Michigan/ Veja 14/06/2000

religidao

e preconceitos,
quebrou ndo tem
mais jeito

“Pra comecar” - Mari-
na Lima, 1986

Mudou a familia, mas a
monogamia é tabu

Amizade colorida, casamento aber-
to, “swing”, sexo virtual: novas ex-
pressdes vdo surgindo na ten-
tativa de adequar aos tem-
pos o velho “pular a cerca”.
As formas familiares tém
mudado, mas, seja qual
for a forma de acasala-
mento - entre tipos étni-
cos diferentes, entre pes-
soas do mesmo sexo ou
no antigo modelo papai/
mamde -, a monogamia
permanece um eixo estru-
tural nas relacdes. Junto com
a monogamia, perpetua-se
também seu parceiro insepardvel:
o0 ciume.
Em outros termos, mudam 0s compor-
tamentos, a pratica da infidelidade
conjugal encontra maior tolerdncia,
mas ainda é um assunto tabu, compli-
cado de se tratar dentro de casa, fora
dela e mesmo nas sessoes de psicote-
rapia. Sdo muitos os parceiros que
hoje praticam sexo extracasamento -
individualmente ou mesmo a dois -,
mas nada disso pode ser muito visivel
socialmente. Uma diferenca do passa-
do é que hoje as mulheres traem ou
participam dos pactos eroticos em pé
de igualdade com os homens. Em pui-
blico, o brasileiro é fundamentalmen-
te monogdmico (ver tabela abaixo) e
garante ser fiel, mantendo intacto esse
dogma matrimonial.

Em pesquisa realizada pelo Instituto
Datafolha (1997), apenas 22 % dos ho-
mens admitiam manter relacdes sexu-
ais fora do casamento. Entre as mulhe-
res, esse nimero cai para 5%. “ O bra-
sileiro ndo pensa dessa forma por uma
questdo de valor moral, mas sim por
projetar o desejo de manter uma rela-
¢do forte e unica. Ele se assume mono-
gdmico por considerar arcaica a ma-
nutencdo de duas familias e néo consi-
dera a prdtica de infidelidades eventu-
ais como poligamia”, afirma a antro-
pdloga Lia Zanotta, da UnB. Essa é uma
questdo que ultrapassa os espacos pri-
vados: a sociedade reage negativamen-
te a quaisquer manifestacées que colo-
quem em xeque a monogamia. No cam-
po juridico, por exemplo, bigamia e
adultério sdo considerados crimes, pu-
nidos pelos Cddigo Penal brasileiro -
que, alids, data de 1940. A pena para
bigamia é de nada menos que de 2 a 6
anos de reclusdo.

0O casal Fernando Cruz e Maria
Aparecida Rinaldi Cruz que divide as
despesas de casa (acima). Quinta
parada do orgulho gay, av. Paulista,
junho/2001 (a esq.).

Unides no Brasil, por faixa etaria

Idade Civil e religioso Civil Religioso | Total de casados | Unidao Informal
De 25 a 35 48% 18% 3% 69% 31%
De 35 a 45 58% 20% 3% 81% 19%
De 45 a 55 61% 20% 6% 87% 13%
De 55 a 65 66% 11% 8% 85% 15%

Fonte: IPEA/Ibge/1996
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Convivéncia

Emancipacao da mulher e do jovem
pulveriza poder na familia

psi jornal de psicologia crp sp mai | jun 2001
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Ao homem cabe prover o lar por meio do
seu trabalho; a mulher, permanecer em
casa cuidando dos filhos; a esses, cabe
estudar e obedecer a autoridade paterna.
Ndo faz muito tempo que esse conjunto
rigido de convencdes, que nos soa absur-
do, demarcava os papéis inflexiveis dos
componentes de uma familia. O primeiro
e mais importante movimento a explodir
com essa estrutura foi o feminismo, que,
Jja a partir do inicio do século XX e, mais
fortemente, depois dos anos 60, promo-
veu a emancipacao das mulheres. A entra-
da no mercado de trabalho e, em seguida,
a conquista de direitos sociais idénticos
aos antes exclusivos do sexo masculino -
incluido ai o direito ao voto - colocaram a
“rainha do lar” em pé de igualdade com
seu ex-senhor, provocando uma transfor-
macdo comportamental de grandes pro-
porc¢oes em nossa sociedade. “A concep-
cdo da centralidade do masculino perdeu
valor parcialmente. A idéia da igualdade
entre homens e mulheres modificou o pa-
drao de relacionamento conjugal”, afirma
Lia Zanotta Machado, da UnB.

Para se ter uma idéia do tamanho dessa
mudanga, dados do IBGE mostram que o
nimero de lares chefiados por mulheres
vem crescendo, de forma regular, desde a
década de 80. Em 1981 a propor¢ao era de
16,9%, passando para 22,9% em 1995 (veja
grafico abaixo). A autonomia conquistada
pelas multheres deu outro formato a fami-
lia: “O fato de a mulher ter saido de casa
The deu mais poder, e os arranjos familia-
res estdo se refazendo em cima dos novos
papéis que cada membro assume”, avalia
Lucila Scavone, da Unesp/Araraquara.

Outro fator que contribuiu para uma
maior diluicdo do poder no nucleo famili-
ar foi a valorizacdo das criancas e dos ado-
lescentes, hoje tidos ndo como tutelados,
mas como seres de direito. “E da era das
cavernas o tempo em que a crianca nao
falava”, ironiza a psicoterapeuta Liicia Ro-
semberg. Um passo fundamental na con-
quista de direitos sociais pela juvéntude
foi a criacdo, em junho de 1990, do ECA -
Estatuto da Crianca e do Adolescente -,
principal instrumento legal brasileiro a tra-
tar do assunto. Além disso, as sucessivas
crises econdmicas que vivemos estio an-
tecipando o inicio da vida economicamen-

te ativa dos jovens (veja grafico ao lado). -

Pela CLT, o jovem pode ingressar no mer-
cado de trabalho ja a partir dos 16 anos.
“Essa @ um questdo complicada. Fu acho
(ue a autonomia e a forca nao deveriam
estar ligadas ao dinheiro que os adoles-
centes ganham; eles deveriam ter forca no
debate e opinido apenas por serem ado-
lescentes. Lamento que ‘ouvir’ um jovem
esteja vinculado a ele ser provedor da fa-
milia. Mas isso é um fato, e € bom que pelo
menos os olhos estejam se voltando para
aquilo que eles querem mostrar”, conti-
nua Iicia.

As familias que apresentam maior plu-
ralidade de opinides geram individuos

mais flexiveis. O aumento do valor da
mulher nas familias “traz para os seus
membros mais aspectos de feminino. Nao
conta mais o autoritarismo, o medo e o
respeito, quando um olhar fazia o adoles-
cente baixar os olhos. Cria-se espaco para
o didlogo, para o debate e para o criativo”,
afirma Lucia Rosemberg. Os beneficios
dessa “democratizacdo” familiar sdo gran-
des, mas ainda restam problemas. Um de-
les é que os homens nao conseguiram se
livrar de resquicios machistas e assumir
uma divisdo mais equdnime nas respon-
sabilidades domésticas. “O homem nao
estd em pé de igualdade com a mulher na
casa como estd no trabalho. O fato de a
estar saindo para trabalhar e essa
. abelecida implicar ela di-
over da casa, se lhe d

m lhe acrescentou
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Emancipacdo da mulher: a conquista de direitos sociais acabou com a concepgdo de centralidade do masculino.

Lares por tipo de chefia/Brasil - 2000

pa e uma sensacdo de estar dando para os
filhos menos do que ela acha de que eles
precisariam”, comenta Lidia Aratangy.
Essa processo evolutivo, evidentemen-
te, ndo tem ocorrido de forma pacifica e
tranqgiiila. “Existe uma luta contra o mas-
culino arcaico ¢ o feminino submisso. E
uma tensdo de valores. Muitas mulheres
tém uma expectativa dupla, querendo que
0s homens sejam provedores e proteto-
res, s6 que menos controladores”, afirma
Lia Zanotta. Essa mesma tensao é encon-
trada na relaciio com os jovens, de acordo
com Lidia: “O pessoal esta se casando mais
tarde por nio ter competéncia para uma
autonomia total. Essa autonomia parcial
tem criado problemas, pois o adolescen-
do no mesmo teto, nao quer mais
daquelas regras, por ser

.
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Regido Familias chefiadas por homens Familias chefiad
Norte 70,5

Nordeste 734

Sul 77,6

Sudeste Lo

Centro-Oeste 74,4

Fonte: IBGE, 2000.

Niimero médio de pessoas por
familia/Brasil — 2000

Taxa de atividade das pessoas de 15 a

65 anos de idade/Brasil - 2000

Norte Norte 69,2 83,2
Nordeste Nordeste 714 856
Sul Sul 75,9 88,7
Sudeste . Sudeste 69,9 840
Centro-Oeste Centro-Oeste 73,2 88,4
T e Brasi 744 855

Fonte: IBGE, 2000.

Fonte: IBGE, 2000.



Género

Masculino e feminino sao
diferentes, mas nao opostos

“Vocé vai ver quando o seu pai chegar em
casa.” Essa frase inocente, tantas vezes
ouvida nos lares brasileirgs, retrata bem
08 papeéis tradicionalmente reservados, na
familia patriarcal, aos pais e as maies: ela,
sempre acolhedora, ele a autoridade temi-
da. Nas novas estruturacées familiares, as
mudancas nas relacdes de género - ou seja,
nas posturas estabelecidas aos papéis
masculinos e femininos - tém sido bastan-
te significativas. “A tendéncia da familia é
suprimir esses opostos de género. Ndo
podemos mais imaginar o pai como opos-
to a mae, ou o feminino como oposto ao
masculino. Essas posturas vivem juntas e
em constante movimento. Quanto mais
pudermos ensinar isso aos nossos filhos,
melhor sera”, define a psicoterapeuta Lu-
cia Rosemberg.

Familias formadas por pessoas do mes-
mo sexo também estdo conguistando es-
paco, a despeito do atraso da legislacao a
respeito. Relacionamentos homossexuais,
que antes ficavam “no armario” - como diz
a giria -, tém vindo a puablico e se estrutu-
rado sob um cotidiano familiar. A homos-
sexualidade confrontava diretamente o pa-
drao familiar patriarcal e era - e ainda é,

o mesmo que em menor escala, - uma opcao

marginalizada. Talvez porque, muitas ve-
zes, inverte radicalmente as “imagens” de-
finidas aos papéis masculino e feminino. E
contra isso que lutam os movimentos gays
no mundo inteiro. “Quando gays querem
se casar, morar juntos e adotar filhos, es-
tdo querendo reproduzir modelos e estdo
acreditando na familia”, afirma Licia. No

entanto, o projeto de lei de autoria da atu-
al prefeita de SP Marta Suplicy, que hoje
tramita no Congresso Nacional e quer per-
mitir a uniado civil entre homossexuais, en-
contra ainda forte resisténcia de algumas
alas sociais, como a Igreja Catolica (ver qua-
dro abaixo).

“A familia homossexual ainda é mui-
to nova para os padrdes brasileiros”, ava-
lia Neyde Bittencourt do Instituto Famili-
ae. Mas o poder desses seguimentos con-
servadores da sociedade é relativo. “A ho-
mossexualidade existe desde a Grécia an-
tiga, mas ainda estamos nos decidindo se
vamos aceita-la ou ndo. E muita arrogan-
cia. O que teria acontecido se, no Paraiso,
Deus tivesse colocado dois homens e duas
mulheres? Teria havido pelo menos uma
liberdade de escolha”, afirma Licia Ro-
semberg. ®

Legislacdo
A polémica unido civil
entre homossexuais

Classificado como “antinatural” ou
“aberracdo” por religiosos e segmen-
tos sociais conservadores, o projeto
de lei que regulamenta a unido civil
entre pessoas do mesmo sexo (o pro-
Jjeto de lei 1151-A, de autoria da en-
tdo deputada Marta Suplicy PT-SP) é
ainda um tema tabu no Brasil. Sua
tramitacdo no Congresso Nacional
teve inicio em 1995, jd em meio de
muita polémica. Ele define que duas
pessoas do mesmo sexo podem esta-
belecer vinculos legais por meio de
contrato, caracterizando uma situa-
cdo de unido civil, assequrados direi-
tos a heranca, planos de saiide e pre-
vidéncia. A compra de imdveis e a
declaracdo de renda poderdo ser fei-
tas em conjunto.

Porém, o projeto ndo regulamenta a
adocdo e a guarda de criancas por
pessoas do mesmo sexo. Em paises da
Europa, a parceria civil entre homos-
sexuais tem encontrado melhor aco-
lhida. A Franca aprovou o “Pacto Ci-
vil de Solidariedade”, que estende a
unides informais - homo ou heteros-
sexuais - os mesmos direitos vdalidos
para casamentos formais. Na Holan-
da, a lei prevé a unido civil entre pes-
soas do mesmo sexo e jd aceita até
mesmo que elas adotem criancas. A
Islandia e a Dinamarca reconhecem
a unido civil homossexual e a custo-
dia conjunta sobre os filhos de um
dos parceiros, mas ndo permitem a
adocdo.

A definicao de “familia”
segundo o IBGE (para
efeitos estatisticos)

“Conjunto de pessoas ligadas por la-
¢os de parentesco, dependéncia do-
meéstica ou normas de convivéncia re-
sidentes na mesma unidade domicili-
ar, oU pessoa que mora SO em uma
unidade domiciliar. Entende-se por de-
pendéncia doméstica a relacdo esta-
belecida entre a pessoa de referéncia
e 0os empregados domesticos e os agre-
gados da familia, e por normas de con-
vivéncia as regras estabelecidas para
0 convivio de pessoas que moram jun-
tas, sem estar ligadas por lacos de
parentesco ou dependéncia domésti-
ca. Consideram-se como familias con-
viventes as constituidas de, no mini-
mo, duas pessoas cada uma, que resi-
dam na mesma unidade domiciliar.”




Recasamentos aumentam o repertorio
das criancas

Primeiro foi o desquite: durante os anos
50, ser mulher “desquitada” era quase o
mesmo que ser “mulher perdida”. Depois
veio o divorcio. E o casamento, que antes
era para durar até que “a morte os separe”,
passou a ser cada vez mais instavel. Atual-
mente, raros sao os casamentos duradou-
ros. “Estamos saindo de um modelo rigido,
para modelos mais incertos e flexiveis”, afir-
ma Neyde Bittencourt, do Instituto Famili-
ae. Nenhum casal hoje em dia mantém uma
relacdo desarmoniosa apenas com o fim de
“manter as aparéncias”, como ocorria no
passado. As estatisticas confirmam: apenas
no ano passado, 206 mil casais brasileiros
separaram-se (veja graficos abaixo). “O
medo de interromper uma relagio por cau-

Descendéncia

Filho adotivo deixou de
ser assunto secreto
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Os principais motivos para que um casal
adotasse um filho eram problemas médi-
cos ou caridade. Portanto, “a adocao se fa-
Zia em cima de um fracasso. A adocdo por
esterilidade do casal vem carregada de so-
frimento e de dor, e a crianca 6rfa ou aban-
donada também advinha de um fracasso”,
destaca Lidia Aratangy. Para complicar ain-
da mais as coisas, era uma praxe tentar
esconder a “adocdo” da sociedade e, mui-
tas vezes, da propria crianca. Os filhos ado-
tivos eram disfarcados de filhos naturais,
reforcando o preconceito contra o ato da
adocao. “Na familia tradicional brasileira,
uma forma de adotar filhos era fazé-lo
como se filho seu fosse. A pessoa ia direta-
mente a mulher que estivesse parindo e,
na certidao de nascimento, as criancas eram
registradas como se filhos fossem”, afirma
a antropologa Lia Zanotta, da UnB.

Assim como a propria dindmica famili-
ar, a pratica da adocio também assumiu
novos contornos. Hoje, o ato de adotar uma
crianca tem acontecido de forma planeja-
da e sem as traumaticas ocultacées. Uma
primeira causa dessa mudanca-esta no fato
de as mulheres terem assumido carreiras
profissionais, transformando a “adocao”
em uma alternativa a geracdo natural. “O
uso da adocdo como um recurso pode ser
muito bom”, continua Lidia. Ha muitos ca-
sos de familias em que as maes tém plenas
condicoes de gerar filhos naturais, mas
optam pela adocao, apostando na diferen-
¢a como um fator enriquecedor. “Ha fami-
lias que adotam preferencialmente crian-
cas diferentes, ou seja: familias tipicamen-
te brancas que adotam criangas negras ou
japonesas; enfim, escolhem o diverso”, co-
menta Lucia Rosemberg.

As mudancas de valores abrem as possi-

sas dos filhos depende do que se quer en-
sinar a cles. E ndo tem verdade maior do
que ensinar que vale a pena ser feliz. Des-
se modo, ndo se corre o risco de que o fi-
lho repita um padrdo de amor insosso”,
comenta a psicoterapeuta Licia Rosemberg,.

A maioria das separacoes e feita em
“comum acordo” - 77% dos divorcios, se-
gundo o IBGE. Portanto, possibilidades
multiplicadas de novas “familias” tornam-
se possiveis, a partir dos casamentos des-
feitos. E freqgiiente, através dos “recasa-
mentos”, a convivéncia saudavel de duas
(ou mais) novas familias formadas a par-
tir da separacao de um casal. “A possibili-
dade de se ter meio-irmaos ou ‘aprovei-
tar’ um outro pai, ou seja, ter uma vivén-

bilidades, permitindo que as novas familias
“possam absorver alguém que vem clara-
mente visto como sendo de outra familia e
adotado de forma legal. Acredita-se cada vez
mais que o sangue nao tem tanta importan-
cia assim. Importa mais ser um pai social
do que um pai de sangue”, observa Lia Za-
notta. Também as adog¢des de criancas por
adultos solteiros tém sido vistas com me-
nos reservas pela Justica, particularmente
os casos de mulheres solteiras. Homens en-
contram maiores dificuldades, ainda que a

Niimero de separacdes/Brasil

cia mais comunitéaria, sempre existiu. A
questao era que isso ficava taxado como
uma protese de familia. Atualmente, as
pessoas estdo se assumindo mais nessas
possibilidades”, explica Neyde Bittencourt.

A vivéncia em um ambiente de plurali-
dade, criado com as novas opc¢oes familia-
res, reflete na formacéo do individuo. Para
Licia Rosemberg, “essa familia fragmen-
tada aumenta o repertorio das criancas. A
mesma crianca tera mais de um modelo
masculino, pois terd o pai que a gerou e a
figura masculina que casou com a sua mée.
Além disso, tera também mais de uma fi-
gura feminina. Sao mais contatos com mo-
delos diferentes, criando menos estigimas
e dogmas”. @

legislacdo reserve a mesma possibilidade a
solteiros de ambos o0s sexos. Nesse contex-
to, uma evolucdo que ainda encontra gran-
des resisténcias ¢, sem davida, a adocao de
criancas por casais homossexuais, um tabu
ainda a ser superado pela sociedade brasi-
leira. @

1987 1992 1997 2000
Separagoes judiciais 85.406  80.873  89.635 93.477
Divércios 30772 87242 104307 112372
Soma 116.178 168.115 193.942 205.849
Fonte: Revista Veja
Niimero de casamentos/Brasil

1987 1992 1997 2000
Casamentos 930.893 748.020 722.776 721.958

Fonte: Revista Veja

Tipo de processo na justica/Brasil - 2000

Consensual - 77%

Litigioso - 23%

Fonte: Revista Veja

Idade média nas separacdes/Brasil — 2000

Idade média nos divércios/Brasil - 2000

Homem Muther Homem Mulher
Menos de 20 0,2% 3% Menos de 20 0,03% 1%
De 20a29 25% 36% De20a29 16% % 27%
De 30 a 39 41% 38% De 30a39 40% 39%
De 40 a 49 23,5% 18% De 40 a 49 27% 22%
Mais de 50 10% 5% Mais de 50 17% 11%

Fonte: Revista Veja

Fonte: Revista Veja



Solteirice

A opcao de viver sd, com
0S amigos e a Internet

Fendmeno caracteristico das grandes ci-
dades, a familia ‘de uma pessoa’ é cada
vez mais freqiiente, marcada pela substi-
tuicdo do relacionamento familiar pelas
amizades e pela vida profissional. “O que
€ necessario ao ser humano adulto? Ele
precisa de mamae, papai e filhinho, ou de
uma rede social que lhe dé suporte? Os
individuos “‘unicelulares’ fazem uma estru-
turacio familiar com seus amigos”, distin-
gue Neyde Bittencourt do Instituto Famili-
ae. Segundo o Instituto de Pesquisa Eco-
nomica Aplicada, Ipea, a média nacional
de homens vivendo sozinhos no Brasil é
de 5,48%, sendo a cidade de Brasilia recor-
dista no setor, com um indice de 7,68%.

As mulheres s6s representam uma taxa
de 6,85%, sendo que no Rio de Janeiro elas
ultrapassam a meédia, sdo 11,32% da po-
pulacdo. A “opcao” pela solteirice deu um
salto enorme no inicio da década de 90,
mas, “se essa tendéncia ndo foi totalmen-
te revertida, foi pelo menos interrompida.
Com as tltimas crises econdémicas e o au-
mento do desemprego, aconteceu uma
reativacao da familia como nticleo de sus-
tentacdo e de protecao”, pondera Lidia
Aratangy.

A vida s6 pode assumir varias formas,
mas para ter qualidade nio deve despre-
zar a necessidade do convivio e da solida-
riedade social. Um dos solteiros tipicos é
aquele que se afasta da vida familiar e opta
por uma vida social intensa. “Os amigos
sao irmaos que nos permitiram escolher.
Sempre existira no mundo almas solitari-
as, assim como sempre existirdo familias
com mdes madrastas e pais patroes. Nes-
ses casos, retirar-se do nucleo familiar é
um beneficio e o fato de se criar uma nova
familia com amigos é um sinal de espe-
ranca”, afirma Lucia Rosemberg. Contudo,
muitas vezes a soliddo tem uma caracte-
ristica pouco saudavel de ruptura total dos
lacos sociais e o individuo passa a contar
apenas consigo mesmo. A Internet € um
mecanismo que pode propiciar esse tipo
de atitude, na opinido de Lucia: “Ela nos
abre para o mundo em algumas questoes,
porém nos fecha para outras. Nos possibi-
lita ficar em casa conversando com o mun-
do, o que é maravilhoso, mas também pode
ser muito perigoso”. @
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O psicologo e a privacidade
na Internet

Uma questao que precisa ser muito bem
pensada, a médio e longo prazo, diz res-
peito as politicas de privacidade. Ja ha si-
tes de grandes empresas com servicos de
orienta¢do psicologica pela Internet, como
0 UOL, e ha noticias de empresas que de-
sejam instalar servicos semelhantes, mes-
mo que a longo prazo (nenhum servico
desse tipo foi ainda certificado pelo CFP).
E preciso pensar seriamente sobre os ris-
cos envolvidos. Quando uma grande em-
presa pode constituir bancos de dados
com perfis psicologicos de cidadéos, o que
isso implica para a liberdade politica e a
cidadania? Sabemos que garantir a priva-
cidade ndo envolve so criptografia, mas
evitar a possibilidade de abuso na utiliza-
¢ao de banco de dados com informacdes
“sensiveis” sobre clientes. Em outros pai-
ses ja existem ONGs especializadas em
defender a privacidade dos cidadaos, ja
que a privacidade é considerada uma ga-
rantia de liberdade politica ou democrati-
ca, em face da atitude predatoria de algu-
mas corporacdes. Uma das organizacdes
mais atuantes é a Electronic Frontier Foun-
dation (www.eff.org). Outro 6rgio impor-
tante é o Electronic Privacy Information
Center (www.epic.org). Pode-se ter um
exemplo de como algumas informacotes
podem ser obtidas automaticamente sem
o conhecimento do usuario, somente com
sua conexdao de Internet, acessando http:/
/privacy.net. Outras informacdes sdo ob-
tidas pelo cruzamento de dados. Um caso
famoso de quebra de privacidade ocorreu
quando a empresa DoubleClick fez um
cruzamento de seu banco de dados com o
banco de dados adquirido de outra em-
presa, o que possibilitaria que obtivesse o
nome e o endereco de quem acessasse seus
sites e 0s de seus parceiros comerciais, no
que foi impedida judicialmente. Um caso
similar e mais recente envolve a empresa
Macy’s, acusada de cruzar dados para ob-
ter informacdes e compartilha-las com ou-
tras empresas, sem o consentimento dos
usuarios de um servico de casamentos:
nome, data de nascimento, nimero do
cartao de crédito, endereco, cep, telefone,
interesses, idade e e-mail, data e local do
casamento, nomes, enderecos e telefones
dos convidados. A Electronic Frontier
Foundation organizou protestos nesse
caso. Talvez a violacdo nado soe tao absur-
da aos brasileiros, que assistiram docil-
mente ao vazamento de dados informati-
zados de Imposto de Renda da Receita Fe-
deral. Ou talvez a sensibilidade esteja mu-
dando, dada a reacdo ao caso de violacdo
do painel de votacdo do Senado. Em prin-
cipio, todo sistema informatizado pode ser
violado. E em principio, bancos de dados
podem ser cruzados, sem o conhecimen-
1o e o consentimento do usuario. Resta
saber se essas praticas sao legais.

Compartilhamento de dados sem con-
sentimento pode ocorrer na pratica pro-
fissional do psicologo. Um psicélogo pode
inserir dados de um relatorio de atendi-
mento na intranet da empresa e nao ter
controle sobre quais outros funcionarios,
ndo psicologos, também teriam a possibi-
lidade de acessar o relatorio, violando a
necessidade de sigilo prevista no Cédigo
de Etica Profissional do Psicologo. No caso
de atendimentos via Internet - orientacio
psicolégica ou mesmo atendimentos psi-
coterapéuticos prestados como parte de
uma pesquisa certificada - a necessidade
de protecdo por criptografia é ainda maior.
Pode ser que determinado usuario acredi-
te que ninguém se interessaria em inter-
ceptar suas comunicacdes. Mas tecnica-
mente existe essa possibilidade, e ndao ha
garantias. Recentemente 0s jornais tém
dado noticias de um sistema de captacio
mundial de comunica¢des por e-mail, te-
lefone, fax, pager, radio e telefones celu-
lares denominado Echelon (Escalao). O Es-
calao foi projetado durante a guerra fria
para monitorar o bloco soviético e com o
seu término foi usado para prevenir cri-
mes internacionais e terrorismo. A acusa-
¢do é que esta sendo utilizado, hoje, para
espionar empresas, autoridades eleitas e
cidaddos comuns na Europa e no mundo
todo. Nos Estados Unidos, ha um sistema
similar para espionagem de e-mails cha-
mado Carnivore, utilizado pelo FBI e em
investigacdo pelo Departamento de Justi-
ca. Um relatorio para analise pode ser ob-
tido em http://www.usdoj.gov/jmd/publi-
cations/carniv_entry.htm. O Carnivore é
capaz de “grampear” o envio de e-mails.
As organizacoes que defendem a privaci-
dade na Internet se preocupam, principal-
mente, que haja regras para que esse
“grampo” seja feito somente em casos es-
pecificados, quando ha ordem judicial, ou
para prevenir crimes e terrorismo. Mas as
organizacoes ndo estdo convencidas de
que o FBI espione somente casos autori-
zados, e uma investigacdo esta sendo con-
duzida para garantir que isso acontega,

analisando inclusive as caracteristicas téc-
nicas do software.

Em resumo, no que se refere a garan-
tia de privacidade nas comunicagdes on-
line, podemos ter trés tipos de recursos:
1) Recursos técnicos para garantir a priva-
cidade, como criptografia, sites que per-
mitem o envio de mensagens andénimas
sem possibilidade de rastreamento, des-
de que usados criteriosamente, e analise
da arquitetura dos softwares para verifi-
car se sua estrutura apenas capta as infor-
macoes legalmente autorizadas ou consen-
tidas pelos usuarios; 2) Recursos sociais,
como ONGs ou mesmo 6rgaos publicos de
vigilancia sobre como as empresas € o pro-
prio governo agem na manipulacido dos
dados dos cidaddos (e consumidores, cli-
entes e pacientes); 3) Esclarecimento do
publico, por meio de uma pratica de trans-
paréncia dos sites, em que o usuario deve
poder optar se os seus dados podem ser
compartilhados com outras empresas e, no
caso de pesquisas, deve dar seu consenti-
mento e ser informado de sua utilizacéo
para a pesquisa, com beneficios a si mes-
mo ou difusos. Nesse sentido, orgios de
classe como os Conselhos de Psicologia
tém um papel importante a cumprir, no
sentido de esclarecer os psicologos e os
usuarios sobre a importancia da transpa-
réncia dos sites relativamente a como li-
dam com os dados coletados,como os
guardam e como os utilizam respeitando
o disposto no Codigo de Etica Profissional
do Psicologo e demais Resolucdes.

‘GT ATMC
gtatmc@crpsp.org.br
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Terapia.
em transformacio
ORCANIZADO POR MONY ELKAIM

Terapia Familiar em Transformacdo
Mony Elkaim (org.), Summus Editorial,
224 pags., R$ 28,40

Ser organizada por Mony Elkaim, por si, ja
confere credibilidade a essa publicacdo.
Trata-se de um terapeuta familiar reconhe-
cido e admirado pelas suas inimeras con-
tribui¢cbes ao campo da Terapia Familiar -
teoricas, clinicas e de formacdo do tera-
peuta. Esse livro, da mesma forma que
outros ja traduzidos para o portugués -
“Se Tu Me Amas, Nao Me Ame”; “Panora-
mas da Terapia Familiar” (2 volumes) -,
apresenta-se como uma importante con-
tribuicdo. Gracas a heterogeneidade de sua
organizacao, essa publicacdo podera inte-
ressar a terapeutas familiares em geral, for-
madores e alunos em formacdo; tanto os
envolvidos na pratica clinica como os fas-
cinados pelas questdes teoricas e episte-
mologicas.

Metaconceitos, Transcendendo os
Modelos de Terapia Familiar

Douglas C. Breunlin, Richard C. Schwartz, Bet-
ty Mac Kune-Karrer. Artmed Editora, 332 pags.,
R$ 31,20 '

“Metaconceitos” é uma das abordagens
mais abrangentes desenvolvidas no cam-
po da terapia familiar durante a década de
90. Utilizando a abordagem sistémica, essa
obra apresenta uma visdo holistica da tera-
pia familiar que inter-relaciona diferentes
modelos. Isso vem ajudar enormemente a
compreensao dos sistemas humanos, em
suas multiplas formas. Durante as décadas
de 80 e 90, houve grande variacdo e polari-
zacao entre as diferentes escolas, cada uma
delas baseada em diferentes pressupostos

0 livro apoia-se na expansido do cam-
po das terapias familiares, que inclui nio
s0 elementos histéricos, mas também o
questionamento da propria referéncia sis-
témica. Para Mony, a compreensdo dessa
evolucdo exige dos clinicos o conhecimen-
to do embasamento tedrico que contextua-
liza a derivacdo de suas praticas. Assim
situada, essa obra foi dividida em duas
partes: a primeira favorecendo os inter-
cambios clinicos, ¢ a segunda abordando
questoes tedricas, epistemologicas, de
acordo com um recorte transdisciplinar.

Mony retine, na primeira parte, um ter-
ritério bastante amplo e diversificado de
praticas clinicas: Whitaker, Mara Selvini
Palazzoli, Haley, Sluzki, Cecchin, Boscolo,
Peggy Penn, Watzlawick, Edith Goldbeter-
Merinfeld e Stierlin, além dele proprio. A
entrevista simulada por Whitaker é um
exemplo classico de uma terapia de acor-
do com um modelo de Cibernética de Pri-
meira Ordem, no seu segundo momento
(ampliacdo de desvio, por meio da indu-
¢do de crise). Enquanto Mara Selvini ques-
tiona o referencial sistémico para a tera-
pia, clinicos como Sluzki, Peggy Penn, Cec-

e utilizando técnicas terapéuticas distintas.

Os alunos, ao fregiientarem programas
de treinamento em terapia familiar, nos
quais sdo expostos a supervisdes em dife-
rentes modelos, sentem grande dificulda-
de ao tentar integrar essas varias aborda-
gens. Além disso, alunos vindos de uma
tradicao psicodinamica, ao tentar incorpo-
rar a abordagem intrapsiquica, sentem que
precisam abandonar uma visido sistémica
por uma linear psicoanalitica, método ori-
ginalmente proscristo pelos pioneiros da
terapia familiar. A necessidade de um
modelo integrativo capaz de unir as dife-
rentes modalidades e ao mesmo tempo
ampliar as limitacoes dos modelos indivi-
duais tornou-se premente.

Os autores dessa obra tentaram ir além
das fronteiras teéricas que dividiam o cam-
po da terapia familiar ao criar um meta-
modelo que demonstra conexdes anteri-
ormente consideradas incompativeis, per-
mitindo aos tedricos encarar seus mode-
los como um dentre varios de uma ecolo-
gia de modelos. Eles identificaram cinco
padroes utilizados na terapia familiar e
acrescentaram um sexto padrdo, nao ex-
plorado. Os cinco padrdes basicos ou “me-

7| Intercambios clinicos e
tedricos na terapia familiar

chin, Boscolo e Elkaim descrevem suas pra-
ticas com énfase na linguagem ¢ na auto-
referéncia, apontando para o papel do te-
rapeuta na construcao das realidades com
as quais trabalha. Contudo, os capitulos
escritos por Sluzki e por Stierlin, a meu
ver sintéticos demais, poderdo ter sua com-
preensao restringida para os nao familia-
rizados com as idéias desses autores.

A segunda parte do livro, a maior con-
tribuicdo que esta obra oferece ao leitor,
transita em torno das questdes de cons-
trucdo do conhecimento, em particular da
nocao de auto-referéncia e da emergéncia
do observador. Dentre o denso e o poéti-
co, o formal e o estético, os capitulos des-
ta parte transitam entre analises, reflexdes
e citacoes, cada uma das quais um convi-
te para emergirmos como observadores,
tecendo nossas proprias distingdes, num
cruzamento entre o que lemos aqui e nos-
sas proprias idéias.

Marilene Grandesso

Psicologa e terapeuta de Familia, Casal e Indivi-
duo; presidente da Assoc. Paulista de Terapia
Familiar — APTF e profa./supervisora da PUC SP.

Além das fronteiras tedricas

taconceitos” sdo: seqiiéncias de interacao,
organizacdo familiar, desenvolvimento,
cultura e género. O sexto “metaconceito”
refere-se aos processos internos dos indi-
viduos, anteriormente negligenciados no
campo da terapia familiar sistémica.

Ao se aplicar o pensamento sistémico
aos processos internos, pode-se entender
os padrdes de interacdo dentro dos indi-
viduos e entre eles e, assim, vincular pro-
cessos internos a sistemas externos, como
os familiares, sociais e culturais. Essa abor-
dagem se difere de uma abordagem eclé-
tica que utiliza diferentes teorias, sem co-
necta-las de maneira significativa. A idéia
é simples: ndo se trata de avaliar qual mo-
delo é melhor que o outro, mas de se con-
siderar que cada modelo é verdadeiro,
porém parcial. Os autores oferecem dire-
trizes de como aplicar “metaconceitos” em
um contexto clinico, 0 que permite ‘aos
terapeutas obterem uma visdo holistica,
sem abandonar seus estilos e pressupos-
tos anteriores.

Heloisa da Cunha Bueno Garman

Doutorada em Psicologia pela Illinois School of
Professional Psychology Chicago, Illinois, EUA.
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Revista destaca projeto grafico
do “Psi”

O projeto grafico deste jornal continua chamando
atencdo. Lancado ha dois anos, durante as comemora-
¢oes do Dia do Psicdlogo, o projeto grafico foi i
comentado pela revista especializada “Design
Grafico” do més de junho, que o caracterizou como
“um jornal de leitura agradavel e um visual clean”.

Cadastre-se para receber o Informativo Psi/CRP SP

Para receber o Informativo virtual do Conselho diretamente em seu e-mail basta entrar na
Internet e digitar o endereco www.crpsp.org.br. Em seguida, clique na entrada “Servigos”,
opcdo “Informativo CRP SP” e preencha a “Ficha” com seu endereco eletrnico. Vocg vai ficar
por dentro do que acontece com a Psicologia!

Sextas Eticas tem nova data

CURSOS

DE
EXPANSAO SEDES
CULTURAL SAPIENTIAE

Inicio em meados de agosto com
duracdo mdxima de um semestre

- A Arte de Contar e Ouvir Historias na
Contemporaneidade

- A Clinica da Dependéncia de Drogas:
Uma Intreducio

- A Eutonia e o Corpo do Terapeuta

- A Importincia do Psicodiagnéstico na
Pratica Clinica com Adolescentes

- A Filesofia como Exercicio do Pensamento:
Uma Introduciio a Leitura de Gilles Deleuze

- Aids e Drogas: Construindo
Projetos de Prevencio

- Arte: Ampliacdo do Campo da Consciéncia
- Arte do Movimento - I
- Arte do Movimente - Il

- As Possibilidades do Contader de Historias
no Mundo Contemporineo

~ Auto Conhecimento pelo Corpo: Um
Caminho ne Processo de Individuacio

- Caminhos da Psicanalise

em Institnicoes de Sande
-Ba Arqueologia do Saber a Genealogia do
- Poder: Uma Introducio ao Pensamento de
Michel Foucault

- Dialogando com a Deficiéneia:
Exercitando o Inverso
Oficinas Veltadas a Questio da Inclusiio

- Do Ciclo Gravido-Puerperal ao Primeire
Ano de Vida Uma Visdo Corporal Reichiana

- Educaciio Postural: Um Caminho para o
Autoconhecimento. Construciio do Corpo
- Introducio a Clinica
Corporal com Criancas
- Introducie & Clinica Junguiana do
Psicodiagnéstico a Intervencio Clinica
| - Introduciio a Gestalt-Terapia: Contatando
[edrico e Vivencialmente a Gestalt-Terapia, sua

Aplicacio e Desenvolvimento na Relaciio
Terapeuta-Cliente

- Introdutdrie de Arte-Terapia

- Massagem: Percepcie,
Satide e Transformacao

- Movimento Expressive e
Desenvolvimento Simbdlico do Corpo

- O Arquétipo do Caminho, a Individuacio
através da Arte de Movimento Expressivo

- 0 Desenvolvimento do Raciocinioe
Clinico na Pritica Psicoterapéutica

- Psicologia do Esporte e sua Aplicacio Secial

- Psicopatologia e Psicofarmacelogia
para Psicélogos e Profissionais Afins

- Relacoes Parentaise o
Primeiro Ano de Vida do Bebé

- Sonhos: Mensageiros do Self

- Trabalhando com Grupos

INFORMACOES E
INSCRICOES

A partir de junho de 2001
Rua Ministro Gedoy, 1484
Perdizes, Sao Panlo/SP
Tel: 3866-2731 7/ 3866-2732 / 3866-2734
http:/ivww.sedes.org. br
e-muail: sedes@sedes.org.br

X Encontro Brasileiro de Psicoterapia e
Medicina Comportamental

De 20 a 23 de setembro de 2001

Realizacdo: ABPMC (Associagao Brasileira de
Psicoterapia e Medicina Comportamental)

Local: Hotel The Royal Palm Plaza | Campinas | SP
Informagtes e Inscricdes:

tels.: (19) 3253-6833, 3253-6612 e 3253-0800

e-mail: abpme@abpmc.org.br| site: www.abpmc.org.br
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O atendimento domiciliar
em Psicologia

A pratica em atendimento domiciliar na area
da satide vem crescendo, nos setores publico
e privado, com argumentos que vao desde a
relacdo custo-beneficio até a busca da huma-
nizacao do tratamento. O atendimento domi-
ciliar (muitas vezes denominado home care)
em Psicologia € uma modalidade de atuacdo
ainda pouco conhecida pela maioria dos psi-
cologos e que tem trazido algumas questdes
referentes a sua natureza e aos problemas
éticos que podem estar envolvidos.

Ele pode ser definido como o atendimen-
to que o profissional faz a pessoas que apre-
sentem dificuldades ou impedimentos de lo-
comocao, devido a patologias ou outros
motivos que as impedem de se dirigir ao
hospital ou ao consultorio para receber tra-
tamento. Em alguns casos, o trabalho envol-
ve orientacado a familia ou ao responsavel
pelos cuidados prescritos ao paciente. O pe-
dido ou a indicagao para o atendimento psi-
colégico domiciliar pode ser feito pelo pro-
prio paciente, por seus familiares, pelo mé-
dico ou pela equipe de saude que o assiste.
A partir disso, o psicologo deve proceder uma
avaliacdo, identificando as necessidades do
atendimento.

Feito um psicodiagnostico situacional, o
psicologo podera propor uma psicoterapia
ao paciente e/ou para o cuidador. A partir
da indicacdo e ap6s a concordancia do paci-
ente, é combinado o dia/hora e a periodici-
dade do atendimento. E interessante ter sem-
pre uma hora marcada, para que o paciente
possa se organizar. De um lado, o trabalho
do psicologo inclui compreender e traduzir
as representacoes do paciente sobre seu pro-
cesso. Por outro lado, cabe-lhe também tra-
duzir o paciente para a equipe de saude, in-
formando sobre sua psicodindmica e facili-
tando esse relacionamento.

Ouvindo psicélogos familiarizados com
essa modalidade de atendimento, a Comis-
sdo de Orientacdo do CRP SP pontuou algu-
mas questdes éticas gue se colocam nessa
situacdo. Por exemplo, ao entrar na casa de
um paciente o psicélogo estara em contato
com muitas informacoes e dados gue o paci-
ente nao escolheu revelar. Isso requer cuida-
do. O profissional deve abordar apenas o con-
tetido que o paciente lhe trouxer ou as situa-
coes que tenha presenciado. Também pode
ser constrangedor para a familia do paciente
receber o psicologo em sua casa. Muitas ve-

zes, a familia ndo sabe como posicionar o
psicoterapeuta: como visita, como um amigo
ou familiar. Mesmo guando o psicologo inte-
gra uma equipe de atendimento domiciliar,
essas consideracdes sdo pertinentes.

E compreensivel que a familia se depare
com essas dificuldades, pois estara enfren-
tando uma situacdo nova. Cabe portanto ao
profissional delinear seu espaco, seus limi-
tes e suas possibilidades. O psicélogo que
cuida de um paciente em sistema home care
deve ter cuidado para nao se envolver em
questdes familiares, domésticas e particula-
res. Deve se nortear pelo fato de que esta ali
a servico da pessoa a ser atendida e ndo da
familia, a menos que a questdo envolva dire-
tamente o paciente. Alertamos para a neces-
sidade de se levar em conta a abordagem te-
orica que fundamenta a intervencdo psico-
logica e que pode levar a discussdes mais
aprofundadas sobre o contrato e os vincu-
los estabelecidos. A ética em seu entendi-
mento mais amplo é respeitada na medida
em gue o atendimento domiciliar é avaliado
como a unica forma de que se dispGe em
dado contexto para atenuar o sofrimento da
pessoa ou da familia. ®

| Julho

|26| Ciclo de Debates “Temas em
Psicologia do Esporte”
Tema: Psicologia do Esporte na
Atividade Fisica. Coordenacao:
Comissdo do Esporte. Horério: 19h30.
Local: Auditério da sede do CRP SP.

|26 a 28| lll Congresso da Sociedade
Brasileira de Terapia Cognitiva
Coordenacao: Sociedade Brasileira de
Terapias Cognitivas. Local: Centro de
Convengoes Reboucas, Av. Dr. Enéas
de Carvalho Aguiar, 23, Sao Paulo, SP.
Informagdes: (11) 289-4263 /
28907603, site: www.sbtc.org.br

Agosto

|03 e 04| 1 Encontro dos Profissionais do
Sistema Penitencidrio

Coordenagao: Comissdo de Justica e
Direitos Humanos. Local: Campus da
Unesp/Bauru, Anfiteatro Gulhermao,
Av. Engenheiro Luis Coube, s/n?,
Bauru — SP.

|og] Forum Paulista da Luta
Antimanicomial

Horario: das 10hoo as 13hoo. Local:
Audit6rio da sede do CRP SP.

[11] Ciclo de Debates “Desafios da
Formacdo nas Diversas Priticas da
Psicologia™
Tema: O Psicologo na Saiide:
Debatendo a Formacdo e suas
Implicacdes para a Pratica
Profissional.

Coordenagdo: Comissdo de Salde.
Horéaric: das ghoo as 16hoo. Local:
Auditério da sede do CRP SP.

|20 a 27| Semana do Psicélogo

Eventos comemorativos do Dia do
Psicologo, 27 de agosto, segunda-
feira, dia também das eleigdes para o
CRP SP e para o CFP. Confira a
programagao na sede e na subsede do
Conselho de sua regido e participe!

|23 a 25| | Encontro Paraibano de Avaliacdo e
Medida em Psicologia ~
“A Diversidade da Avaliacdo
Psicolégica no Contexto da
Sociedade Contempordnea”
Organizagdo: CRP-132 Regido. Local:
Ouro Branco Praia Hotel, Jodo Pessoa,
PB. Informacdes: (83) 244-4246 [ 244-
4151, e-mail: crpi3@uol.com.br

| Outubro

Setembro

[e51] Foérum Paulista da Luta
Antimanicomial
Horario: das 1ohoo as 13hoo. Local:
Auditério da sede do CRP SP.

|o6| Forum Paulista da Luta
Antimanicomial
Horario: das 10hoo as 13hoo. Local:
Auditério da sede do CRP SP.

|19 a 21| IX Simpdsio Nacional da Associagdo
Junguiana do Brasil (AJB)
Organizagao: IPAC — Instituto de
Psicologia Analitica de Campinas.
Local: Hotel Majestic, Aguas de
Linddia, SP. Informagdes: (11) 3361-
3056, Fax: (11) 3361-3089, e-mail:
jung@eventus.com.br, site:
www.eventus.com.br/jung

|24 a 28| XXXI Reunido Anual de Psicologia
Organizagdo: Sociedade Brasileira de
Psicologia. Local: Universidade do
Estado do Rio de Janeiro.
Informacdes:
www.netsite.com.br/sbp

Atencao:  Auditério do CRP SP

Rua Arruda Alvim, 89, Jd. América, Sao Paulo, SP | Informacdes: (11) 3061-9494
e-mail: info@crpsp.org.br | site: www.crpsp.org.br
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