I Congresso Brasileiro

- PSICOLOGIA:

Dar voz aos estudiosos e profissionais que
fazem a Psicologia é o objetivo deste evento
que esta sendo promovido pelo Forum de
Entidades Nacionais da Psicologia Brasileira

DATA
de 01 a o5 de setembro de 2002

LOCAL [
Universidade de Sao Paulo, USP, Cidade Universitéria

QUEM PODE PARTICIPAR

todas as pessoas interessadas em Psicologia. Espera-se uma grande participagao de
psicologos, pesquisadores, professores, estudantes de graduacao e pds-graduacao, além
de profissionais e estudantes de dreas afins. ik

QUEM PODE APRESENTAR TRABALHO
qualquer psicélogo, pesquisador, professor ou estudante de Psicologia podera propor a
realizacao de mesas-redondas/simpdsios sobre temas psicologicos ou podera apresentar
painel (pdster) com a descricao de trabalho cientifico ou pratica profissional desenvolvida.
Além disto, as entidades que pertencem ao Forum de Entidades Nacionais da Psicologia
Brasileira também poderdo apresentar mesas/simpasios. Pretende-se abrir espaco a todos
aqueles gue tém alguma comunicacdo importante a fazer, relacionada com sua pratica
profissional ou atividade cientifica.

' PRAZO PARA RECEBIMENTO DAS PROPOSTAS PARA MESAS-REDONDAS E SIMPOSIOS
15 de janeiro de 2002 '
PRAZO PARA INSCRICOES DOS TRABALHOS/POSTERES
05 de abril de 2002
INFORMACOES
no CRP SP (www.crpsp.org.br), no CFP (www.pol.org.br) e nas demais entidades
arganizadoras; fichas de inscricdo e formularios para apresentagao de trabalhos estardo
disponiveis a partir de outubro de 2001 na homepage do Congresso: www.apsi.org.br

CUSTOS

) até os|og|2002  depois de 05|04|2002
profissional R$ 80,00 R$ 120,00
profissional filiade & entidade do Férum R$ 60,00 R$ 100,00
estudante 0 B R$ 35,00 ~ R$ 45,00
estudante filiado a entidade do Férum R$ 20,00 ~ R$30,00
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' 0 compromisso do CRP SP é ampliar os
e o  investimentos em agdes politicas, revertendo
i _ . . ~ ‘

PR CERRA NN | em beneficios diretos a categoria.
° e Maria de Lourdes Teixeira: uma trajetéria em defesa dos
" A &S WD adolescentes que vivem condigdes de vulnerabilidade.
H “al ” v 4

o L O terrorismo e as “leis do mercado”, impostas

pelas nagdes ricas, impingidos ao mundo como a
panacéia para todos os problemas.

etos de lei querem regulamentar
ssOes de psicopedagogo e
psicanalista: proteste!

A sociedade de consumo da nova
embalagem a morte e ao ritual do luto,

BNERE LYY procurando amenizar seu significado.

@ Os rituais de luto permitem a concretizacao e a

A A :
'_ it ontra o Racismo, fa

Ainvasdo do ambiente virtual pelo
mercado torna-o impréprio a relacdes
humanas profundas, como a psicanalitica?

Livro de Jonas Melman da a palavra aos familiares

de pessoas com grave sofrimento psiquico.

@ o
# SNl el @) As dificuldades e possibilidades da Psicologia
linserida em equipes multiprofissionais.

Agenda .°
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Conselho Regional
de Psicologia SP

Psi Jornal de Psicologia CRP SP & uma publicacao do

Conselho Regional de Psicologia de S3o Paulo, CRP SP, 62 Regido
Diretoria

Presidente | Ana Mercés Bahia Bock

Vice-presidente | Wanda Maria Junqueira de Aguiar

Secretaria | Mariangela Aoki

Tesoureiro | André Isnard Leonardi

Conselheiros efetivos

Elcio dos Santas Sequeira; Emilia Estivalet; Inéz Guimardes Pistelll;
Katia Rubio; Leliane Maria Aparecida Gliosce Moreira; Elcimara Meire
da Rocha Mantovani; Maria da Graga Marchina Gongalves; Rachel
Contrucci Alvim; Rafaela Aparecida Cocchiola; Rogério Izidro Duran;
Sérgio Antonio da Silva Leite.

Conselheiros suplentes

Adalberto Botarelli; Ana Gabriela Pedrosa Andriani; Ana Paula Pereira
Jardim; Carla Bertuol; Chica Hatakeyama Guimaraes; Débora Cristina
Fonseca; Ednilton José Santa Rosa; Eliana Aparecida Moura Silveira;
Elisa Zanerato Rosa; Fitima Regina Riani Costa Taino; Jodo Bosco Alves
de Sousa; Jorge Broide; Maria Jose Medina da Rocha Berto; Marilda
Castelar; Vania Conselheiro Sequeira.

Gerente-geral Diégenes Pepe

Comissdo de Comunicagdo
Coordenador | Sérgio Antonio da Silva Leite

Membros | Inz Guimaraes Pistelli, Katia Rubio, Rachel Contrucci Alvim,

Rafaela Ap. Cocchiola, Elisa Sayeg.

Edigdo e textos Luis André do Prado (MTb 2212)
Reportagem Cristiano Tsonis

Revis3do de textos Claudia Padovani

Fotos Marcia Zoet, Documenta 1
Projeto grafico e Editoragdo Fonte Design (11) 3081 5892
lustragdes |uliana Migueletto | Gilberto Tomé
Impressde Grafica Benfica

Tiragem 48.000 exemplares

Periodicidade bimestral

Sede CRP SP

Rua Arruda Alvim, 89, Jardim América

cep 05410-020 Sao Paulo - SP

tel. (11) 3061 9494, fax (11) 3061 0306

E-mails

Atendimento | atendimento@crpsp.org.br
Diretoria | direcao@crpsp.org.br

Informagaes | info@crpsp.org.br

Centro de Orientacdo | orientacao@crpsp.org.br
Administracao | admin@crpsp.org.br

Jomal de Psicologia | jomal@crpsp.org.br

Site http:/ /www.crpsp.org.br

Subsedes CRP SP

Assis | tel. (18) 322 6224, 322 3932

Bauru | tel. (14) 223 3147, 223 6020

Campinas | tel. (19) 3243 7877 3241 8516
Ribeirdo Preto | tel. (16) 620 1377

Grande ABC | tel. (1) 4436 4000

Santos | tel. (13) 3235 2324, 3235 2441

Sao José do Rio Preto | tel. (17) 235 2883, 235 5047
Vale do Paraiba | tel. (12) 3631 1315

‘Ndo é que eu tenha medo da morte. Eu apenas
nao quero estar la quando isso acontecer.” -
Woody Allen, cineasta e escritor, em entrevista.

'Vocé ndo pode nos parar. Nos temos o antraz.
Vocé morre agora. Vocé esta com medo? Morte
a América. Morte a Israel. Allah é grande. -

Carta andnima com antraz enviada ao senador norte-americano
Tom Daschle, FSP, 25/10/2001.

“Osama bin Laden fascina e seduz. Como?
Prometendo uma morte bela. Alids, & sempre
com essa promessa que o terror e os fascismos
recrutam: quem morrer por nés e conosco
morrera bonito. As elites quase sempre tentam
convencer seus oprimidos de que a miséria é
bonita (o Brasil conhece bem essa titica). (...)
Transformar nossa morte numa apoteose
narcisista, numa imagem de grande beleza, é o
melhor jeito de negar nossos limites. Bin
Laden seduz por ser um maquiador de
cadaveres.”

Contardo Calligaris, psicanalista, FSP, 18/10/2001.

“Como qualificar a morte de criancas afegis
(...)? Ha outra qualificacdo que ndo a de
terrorismo? A menos, é claro, que estejamos
todos tao embrutecidos que aceitemos “danos
colaterais”, a linguagem dos militares, para
designar a morte de criancas atingidas pelos
bombardeios norte-americanos.” "

Clévis Rossi, jornalista, FSP, 23/10/2001.

“Nao se mata, como é dbvio, apenas com um
revolver ou com uma bomba. Pessoas morrem
porque faltam educacdo, satde e alimento, o
que acontece, em parte, por causa da omissao,
do descaso ou da irresponsabilidade piblica.
Morte, aqui, tem um significado literal.” *
Gilberto Dimenstein, jornalista, FSP, 30/09/2001.
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Continuidade é desafio de

aperfeicoar

Nossa gestdo, que teve inicio no dia 21 de
setembro, comeca com um desafio: dar
continuidade ao trabalho que se desenvol-
veu, nos ultimos trés anos, no Conselho
Regional de Psicologia SP. Dar continuida-
de é um desafio porque precisa ser enten-
dido como ir adiante a partir do que se
construiu, aperfeicoando, mantendo, de-
senvolvendo o que estava em estado em-
brionario e encerrando o que ja se havia
concluido. Dar continuidade é um desafio
porque é preciso manter o movimento do
CRP SP na direcdo da construcio de um
futuro para a Psicologia que signifique
compromisso com as necessidades da
maioria da populacio hrasileira.
Daremos continuidade trabalhando a

partir de cinco eixos tematicos: profisséo,
movimentos sociais e politicas publicas,
comunicacdo, cultura e insercdo no proje-
to nacional dos Conselhos de Psicologia.
Daremos continuidade intensificando a
fun¢do do Conselho como orgio media-
dor entre a sociedade e a profissio, ga-
rantindo que a Psicologia responda as de-
mandas da sociedade com competéncia,
ética e compromisso; abrindo canais para
que a sociedade possa apresentar suas
necessidades e fazer suas solicitacdes a
profissao. Trabalharemos guiados por esse
objetivo. Daremos continuidade apoiando
todas as iniciativas de unir a Psicologia
como ciéncia e como profissdo. Abriremos
nossas portas para os projetos que reu-

nam esforcos no dmbito da Psicologia.
Reforcaremos e apoiaremos a construcio
de um projeto nacional para a profissao,
no ambito dos Conselhos.

A Psicologia é profissao de ambito na-
cional e seu desenvolvimento exige um ca-
minhar coletivo, parceiro e conjunto. Da-
remos continuidade cumprindo nossa obri-
gacdo de administrar com transparéncia e
probidade as financas do Conselho Regio-
nal. Temos a certeza de que gerir o CRP SP
significa interferir no futuro da Psicologia
no Brasil; por isso, nos comprometemos
com métodos democraticos e inclusivos de
trabalho. Nosso desafio é grande, mas con-
tamos, para enfrenta-lo, com quase 45 mil
psicologos. Ao trabalho!!!
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Ensino médio

‘- Achei muito importante a questdo da Psi-
cologia no Ensino Médio (PSI 129). Ndo que
0s outros temas nao me atraiam e ndo os
ache relevantes. Acredito que se faz neces-
sario situar o ser (no caso o aluno) no mun-
do, nao so fisicamente, mas emocional e
sociologicamente, dai a necessidade de ter
o olhar voltado para si, também nesses dois
momentos td30 necessarios para a constru-
¢ao de sua identidade enquanto ser social e
Unico. Para tanto, se faz necessaria a abor-
dagem da Psicologia: do desenvolvimento,
da social, da aprendizagem, e outras que se
fizerem necessarias para a formacao global
do “ser” (aluno) enquanto cidaddo. Estou
iniciando um projeto com orientacdo de
professores da Unesp sobre “Educadores da
Rede Municipal de Ensino X Inclusao: Sob o
olhar da Psicologia”.

Leni Aparecida Ribeiro, psicologa e peda-
goga, Marilia, SP (por e-mail)

=ee In “Jornal da Tarde” (Artigos, 26/09, pag.
24), o dr. José Carlos Azevedo, ex-reitor da
UnB, causou-me perplexidade e indignacéo
ao publicar o artigo “Sabedoria Inatil". Foi
categorico ao afirmar: “O projeto que intro-
duz sociologia e filosofia no curso médio é
mais um esforco para acabar com o que res-
ta no ensino médio”. Que absurdo... A meu
juizo, filosofia, sociologia e Psicologia sdo
a base da cidadania. Exclui-las do ensino
médio prejudica a maturacio do adolescen-
te. (...) O antigo ex-reitor é autoritario tanto
quanto o Provao. Ousou aplaudir o MEC por
sugerir ao presidente - socitlogo - que ve-
tasse o projeto de lei que obriga a ensinar
filosofia e sociologia no ensino médio. (...)
Fica evidente, mais uma vez, que educacao,
na realidade contemporanea, ndo é priori-
dade. Quando sera?

José Geraldo Macedo Meireles, Sao Paulo,
Capital

O CRP SP apoia a reinsergdo da Psicologia
como disciplina no ensino médio (veja PSI
129/pag. 8) e tem acompanhado o (rdmite
do projeto de lei nesse sentido do deputado
estadual Candido Vacareza (PT SP), na As-
sembléia Legislativa. Também esteve presen-
te no Forum Mundial de Fducacdo (Porto Ale-
gre, de 24 a 27/10), que reuniu 15 mil pes-
soas num debate sobre politicas piblicas
mundiais para uma educacdo mais qualifi-
cada e inclusiva.

Crise de valores

«% Estou perplexa com o rumo que a crise na-
cional estd tomando. Em meio da gravida-
de de nossa economia e do desemprego, evi-
dencia-se agora uma outra crise, para mim
a mais grave e de conseqiiéncias imprevisi-
veis: a crise de valores que a midia esta re-
forcando. (...) O caso do seqiiestrador X Sil-
vio Santos obteve a maior audiéncia deste
ano 2001, com repercussdo internacional.
As reportagens em quase sua totalidade
abordaram o fato com leviandade e sensa-
cionalismo. (...) A nossa midia criou um tipo
de distracdo circense (desculpem-me os tra-
balhadores dos circos), apresentando com
estardalhaco desgracas do cotidiano com
alto indice de audiéncia... (...) Quando o
rumo de nossa sociedade se desvia a esse
ponto, eu me pergunto: o que faremos?

S. Rosa Martim, Sao Paulo, Capital

A perplexidade ndo é apenas sua, mas de
boa parte da sociedade. Lamentavelmente,
o sensacionalismo continua orientando uma
midia incapaz de promover a reflexdo so-
bre a violéncia e suas causas. Devemos re-
Jeitar e combater esse tipo de postura.

Site

---E:-Adorei saber que temos como receber as
noticias de nossa profissdo, assim, quenti-
nhas. Parabéns pelo trabalho de voceés, o site
esta otimo! Felicidades!

Cleuza Salete de Brito, estudante Unip Ca-
pital (por e-mail)

Gostaria de parabeniza-los pelo site, que
esta muito funcional e esteticamente orga-
nizado. Gostel muito.

Maria Elisa Granchi Fonseca, Sdo Paulo, Ca-
pital (por e-mail)

Parabéns pelo site. Esta bastante bom, con-
tendo informacdes gerais.

Elena Camara, Capinas, SP (por e-mail)

O endereco do site PSI/CRP SP

www.crpsp.org.br Confira!

Canalhice?

:" Estava lendo algumas folhas de um proces-

so juridico, que esta sendo movido contra
minha cunhada, e fiquei espantada com o
inicio desse processo em que esta escrito o
seguinte: “O magistrado faz parte dos pro-
fissionais cuja personalidade tem de ser ne-
cessariamente coerente, correta. Nao nos
basta competéncia. Um médico pode ser
um canalha. Mas nés nao. Se ndo formos
auténticos, os homens fugirdo da nossa
companbhia, correrao da nossa amizade, dis-
tanciar-se-do da nossa homenagem. Em re-
sumo, ninguém aceita o julgamento de um
homem falto de virtudes.” Por que um mé-
dico pode ser canalha? Qualquer um pode
ser canalha? Um juiz jamais serd um cana-
lha? Onde enquadraremos entdo o sr. La-
lau? Como pode uma pessoa ser tao arro-
gante? Acho interessantissimo que essa
postura seja analisada por outros colegas.

Marcia Lazaroto de Oliveira Vizotto, Sao
Paulo, por e-mail


http://www.crpsp.org.br

Administracao

Nova anuidade permitira ampliar
acoes do Conselho

NP

A Assembléia Geral do CRP SP, ocorrida em
22 de outubro, aprovou o valor de RS
150,00 para as anuidades do Conselho re-
ferentes a 2002. A correcio de 20% sobre a
anuidade de 2001 (R$ 125,00) foi conside-
rada necessaria para que o CRP SP pudesse

recuperar um nivel orcamentario compati-

vel com o atual quadro econdmico do pais
e da instituicdo. Nos (ltimos anos, o CRP
SP manteve a tradicdo de corrigir suas anui-
dades abaixo dos indices referenciais para
reajustes de precos (entre 1999 e 2000
houve uma reducdo na anuidade), de for-
ma que mesmo com o reajuste atual a anui-
dade conftinuara em patamar inferior ao
praticado por conselhos de outras catego-
rias profissionais. Confira, por exemplo, a
anuidade cobrada ainda em 2001 (portan-
to sujeita a reajustes em 2002) pelo CRE-
MESP (Medicina) é de R$ 220,00; pelo CRO
(Odontologia), de R$ 200,00; pelo CRESS
(Servico Social), de R$ 170,00; pelo CRFa
(Fonoaudiologia), de R$ 180,00, e pelo CRF
(Farmacia), de R$ 155,87.

Um compromisso da atual gestdao do
CRP SP, empossada em setembro ultimo,
é ampliar os investimentos em acdes poli-
ticas, que vao reverter, de um lado, em be-
neficios diretos a categoria e, por outro
lado, reduzir os custos operacionais da
maquina administrativa. A nova anuida-
de permitira ao Conselho perfazer um or-
camento estimado de RS 5,9 milhdes, que
sera aplicado em cinco grandes areas: Gas-
tos com Pessoal Civil (incluido os encar-
gos legais e sociais); Apoio Funcional (te-
lefonia, eletricidade, materiais de consu-
mo etc.); Investimentos e Inversdes (ma-
nutencdo e aquisicoes referentes a imo-
veis/sede e subsedes, informatica); Acdes
Politicas Gerais (inclui comunicacéo, cul-
tura, profissdao, movimentos sociais, poli-
ticas publicas e projeto nacional); Fundo
de Reserva (para contingéncias). A priori-
dade de investimento estd, como disse-
mos, nas agdes politicas, visando garantir
a concretizacio do Conselho como 6rgéao
mediador entre a sociedade e a profissao.

Hipnoterapia Ericksoniana

Instituto Milton H. Ericksen de Sdo Paulo
Destinado a: Psicélogoé, Médicos e Dentistas
Duragdo: 11 meses (170 hs) Inicio: 04/02/2002
Fones: (11) 5584-8573 / 578-8695
E-mail: miltonerickson@selfpsicologia.com.br
Site: www.hipnoterapia.net

Entenda a anuidade

(0] cumpnmemo da taxa é uma deter-
' compulséna e sem
possfbilzdade de anistia. O profissional
madimpleme deve se comunicar com
o Conselho e negociar uma solucdo
consensual evitando assim que o dé-
bito siga os tramites legais de praxe,
que resultam, em iiltima instancia, em
sua inclusdo na divida ativa da Unido
e, conseqlientemente, na cobranca ju-
dicial. : eihin

Os psicologos que ndo estiverem atu-
ando ou que desejarem (ou necessita-
rem) interromper o exercicio da pro-
fissdo devem contatar o setor de Aten-
dimento da CRP SP e efetuar a sus-
pensdo tempordria do registro. Mes-
o nesse caso, € necessdrio estar em
dia com as anuidades Apenas inter-
romper o pagamento ndo leva a can-

celamente do registro; ao contrdrio,

configura inadimpléncia e a divida
continuard -EXiS’ﬁhdo,.pudgndp Vir d ser
cobrada judicialmente. (] CRP SP dis-
ponibiliza algumas opcoes para o pa-
gamento das anuidades. Veja as for-
mas de vagﬂmento S

Avista em janeiro; R$ 145 80 (descen--'
to de 2.8%) :

A vista em fevereiro: RS 147,90 (des-
conto de 1.4%) :

3 parcelas de RS 50,00 (com vencimen-
tos em 31/01, 28/02, 31/03)

Os boletos de pagamento, com venei-
mento em 31 de janeiro em 2002, se-
réio expedidos pelo Correio para 0s
enderecos constantes no Conselho.
Caso ndo o receba, o psicdlogo deve
informar o setor de Atendimento do
CRP SP ou a subsede de sua regido,
verificando se seus dados cadastrais
estdo corretos e, caso ndo estejam, atu-
alizando-o0s. Seja qual for o motive do
ndo-recebimento, um novo boleto po-
derd ser enviado pelo Correio ou reti-

‘rado pessoalmente.

Especializacdo em psicooncologia

Inscri¢des para a nova turma de 2002.
Informagdes na Secretaria de Cursos
do Instituto Sedes Sapientiae

Fone: (11) 3866-2730

@Est acoes

Instituto de Psicologia

Suporte psicolégico nas perdas e luto
Cursos para profissionais

Curso de Verao: O PROCESSO DE LUTO de 21 a 25 de janeiro

LUTO E SUAS IMPLICACOES CLINICAS E INSTITUCIONAIS

Curso Anual Matricula: fev/2o01 Inicio: marco/2001 Vagas Limitadas
Cursos Breves — a partir de marco

Informacdes www.4estacoes.com Fones: (11)3486 9990, 3064 9194

A Divisdo de Psicologia do
Instituto Central do Hospital
¥ das Clinicas da FMUSP,

o maior Centro de Assisténcia, Ensino e
Pesquisa em psicologia hospitalarda Amé-
rica Latina, e o CEPSIC, iniciardao em mar-
¢o de 2002:

IV Cursos de Especializacdo em
Psicologia Hospitalar

- 4.000 atendimentos psicoldgicos/més
— orientacdo de monografias por mestres
e doutores

— projeto multicéntrico de pesquisa e as-
sisténcia

— novos projetos de psicanalise aplicada:
apresentagao de pacientes, grupos de in-
vestigacdo terapéutica

11l Curso de Especializacio em
Neuropsicologia

— 12 curso de especializacdo no Brasil

— baterias de instrumentos de avaliagdo e
sala de espelho para treinamento de alunos
— professores com mais de 200 publica-
¢0es e pesquisas na area

Cursos de Extensdo nas dreas de:

— Psicologia Hospitalar

— Neuropsicologia

— Distiirbios alimentares e obesidade mér-
bida

— Psicooncologia

— A Familia no Hospital Geral

— Obstetricia Psicossomatica

- Psicanadlise e Nefrologia

Curso de Expansdo

— Temas de Psicologia Hospitalar

Informacdes Gerais

Destinado a: psicélogos e graduandos
Inicio; 03/2002 | Inscri¢des: até 15/02/02
Informagdes: fones: (011) 3069-6459 ou
3069-6188, fax: (011) 3064-5843

e-mail: dipichc@hcnet.usp.hr
www.hcnet.usp.br/ichc/psicologia.htm

()
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A trajetéria profissional da
psicologa e psicanalista
Maria de Lourdes Trassi
Teixeira(*) esta ligada, desde
o inicio, a defesa dos direitos
das criancas e dos
adolescentes. Em particular,
dos adolescentes que vivem
condicdes de vulnerabilidade,
como a pratica de delitos e
violéncia. Sua experiéncia
profissional nessa area -
incluindo atua¢des na Febem,
ONGs e outras institui¢oes —
lhe confere embasamento
para denunciar a faléncia da
Febem e apontar o equivoco
dos projetos de lei que
propéem ao Congresso
Nacional a reducdo da idade
penal. Docente da PUC SP,
Maria de Lourdes também
coordena a Comissao da
Crianca, Adolescente e
Familia do CRP SP, que
realizou esse ano o Concurso
Contra a Reducdo da Idade
Penal. Todos esses assuntos
ela aborda nessa entrevista a
Maria Lino, dirigente da
Turma da Touca Assoc.
Cultural Recreativa e Social
(Campo Limpo), e as
psicologas Renata
Marmelsztejn, coordenadora
do Projeto Semear, e Maria
Cristina G. Vicentim, da
Oficina de Idéias.

Cristina Vicentim - Como foi que a questdo
da infdncia e da juventude passou a se cons-
tituir no tema central na sua vida, quais seus
primeiros trabalhos nessa drea?

Maria de Lourdes - Quando eu fazia
Faculdade de Psicologia na PUC SP, tive
oportunidade de trabalhar, como aluna,
com a professora Maria Nilde Mascelani,
uma das responsaveis pela minha forma-
cdo. Ela nédo era psicéloga, mas pedagoga.
Naquela época, 1974, havia acabado de
sair da prisdo politica - alids, nos ficamos
esperando para fazer o estagio com ela.
Ela tinha uma visdo transdisciplinar; nos-
so grupo de, estagio, além de psicologos,
tinha historiadores, sociélogos, pedago-
gos, engenheiros... Trabalhavamos em
uma favela de Sao Paule, no Rio Bonito.

Outros futuros possiveis para

moleques, que se refugiavam na favela,
que eram perseguidos pela policia. Ao
mesmo tempo, tive oportunidade de visi-
tar o antigo Recolhimento Provisorio de
Menor, RPM. Ainda nio existia a Febem em
Sdo Paulo, em 1973. Ela foi instituida em
1975. No RPM, as condicbes de vida eram
muito adversas. Os meninos ficavam num
galpdo, a policia tomava conta. Eles rece-
biam agua algumas vezes por dia, e aqui-
lo tudo me chocava muito. Antes de ter-
minar a Faculdade, Maria Nilde me convi-
dou para trabalhar no escritério dela, de
educacio, a RENOV, onde iamos comple-
tar nossa formacao. Um lugar em que as
pessoas que ja ndo podiam falar dentro
da universidade iam falar 13, para noés. Foi
a época das Comunidades Eclesiais de
Base. Foi a época, também, da formacédo
no Instituto Sedes Sapientiae, onde tive a
oportunidade de conhecer a madre Cristi-
na. Minha formacio deu-se por esse veio
e, ao mesmo tempo, dentro da PUC SP.
Ainda na década de 70, tive oportunidade
de trabalhar na Febem e com adolescen-
tes autores de atos infracionais, em plena
vigéncia do Codigo de Menores. Na época,
foi montado em uma Unidade um projeto
piloto para insercio desses meninos na co-
munidade: a Unidade Educacional Desem-
bargador Teodomiro Dias - homenagem
ao pai do José Carlos Dias. Trabalhdvamos
numa equipe competente e interessante;
embora politicamente houvesse diferen-
¢as. Estavamos em plena ditadura militar
e o diretor era comprometido com pratica
de tortura em outras Unidades, o que des-
cobrimos posteriormente. Ai tinhamos de
fazer vigilancia por 24 horas, mesmo as-
sim ele conseguia transferir meninos para
a terrivel Unidade de Mogi Mirim, no meio
da noite. Quem nos dava supervisao, na
area de educacao, era um jovem chamado
Julio Lancelotti, que entdo nem era padre.
QOutra supervisora, em servico social, foi a
Maria Inez Bierrembach, posteriormente
presidente da Febem e hoje diretora do
Depto. da Crianca e do Adolescente do
Ministério da Justica. Tive um comeco
muito privilegiado, entendendo sempre o
adolescente como uma pessoa com direi-
tos. Desde antes do Estatuto da Crianca e
do Adolescente - ECA -, para mim ja era
uma questdo de cidadania, de direitos.

Renata Marmelsztejn - Vocé ficou na Fe-
bem até quando e para onde vocé foi depois?

Maria de Lourdes - Fiquei um ano mais
ou menos nessa primeira experiéncia. Era
época da ditadura militar e eu também ti-
nha medo. Lembro muito de a Cecilia Cas-
sdo Pereira e eu saindo do Tatuapé, as 11
horas da noite, com medo da escuridao,
porque moravamos longe; e medo do di-
retor da Unidade, que comecou a nos cha-
mar de comunistas. famos trabalhar na pe-
riferia, mas com uma “cartinha” do dom

do GIS guaros hames msuminnais,m dos



diretores praticava sevicias contra os me-
ninos numa Unidade do interior; ndo ti-
nhamos retaguarda politica e isso foi re-
velando também a impossibilidade de rea-
lizar um trabalho. Sai de 14 e fui trabalhar
no Jaguaré, coordenando um Centro de
Juventude (na época chamava OSEM, Ori-
entacdo Socioeducativa do Menor) e uma
creche, num programa ligado aos padres
do Santa Cruz que atendia aquelas fave-
las do Ceasa. Ao mesmo tempo, sempre
na PUC, entrei em 1970 como aluna; em
1975, como professora do Depto. de Psi-
cologia Social, convidada pela profa. Sil-
via Lane, e estou la até hoje. Voltei para a
Febem na década de 80, quando encon-
trei a Cristina Vicentim. Trabalhdvamos
juntas na Unidade de Jovens Adultos, de
18 a 21 anos, que chegavam com um dos-
sié carimbado: “Réu perigoso”. Eles tinham
de usar algemas para sair da Unidade para
ir ao dentista. No Quadrilatero Tatuapé,
tinhamos uma equipe fantastica. A presi-
dente da Febem era a Maria Inez Bierrem-
bach e fazia parte do gabinete o Paulo
Afonso Garrido de Paula, que até recente-
mente foi coordenador do Centro Opera-
cional da Infancia e Juventude; como con-
sultor politico tinhamos o socitlogo Emir
Sader. Acabavamos, juntos, enfrentando
o desafio de trabalhar com dignidade sem
esquecer o valor da liberdade com meni-
nos que estavam, eu diria, extremamente
presos. Presos porque tinham uma senten-
¢a e, na época do Codigo de Menores, ha-
via uma sentenca. E estavam presos por-
que trabalhavamos em uma Unidade que
ndo tinha janelas, sem luz do sol para os
meninos e também para nos...

Cristina - Como é que a experiéncia com
a questdo da violéncia ilumina, redimensio-
na outras experiéncias profissionais suas?

Maria de Lourdes - Na PUC, uma coisa
que gosto muito de fazer é supervisio de
estagios, porque ali vocé vé o aluno come-
cando a descobrir, a se perguntar, olhar,
se emocionar. Essa experiéncia com a vio-
léncia precisa estar sendo constantemen-
te elaborada, porque a todo momento nos
indigna. Mas s0 indignacdo ndo é sufici-
ente. Depois tem de vir o pensamento. A
possibilidade de compreender e, ao mes-
mo tempo, ter metas é um compromisso
meu. E os alunos chegam a Faculdade de
Psicologia cada vez mais adolescentes,
com mais experiéncias a viver para encon-
trar o sofrimento, matéria-prima do nos-
so trabalho enquanto psicélogos. Estdo
longe de ter vivido, como testemunhas, o
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sofrimento do outro em sua radicalidade
maior, que é saber da existéncia da tortu-
ra, da auséncia de direito. E a gente acaba
criando na sala de aula uma certa amoro-
sidade, um espaco de continéncia em que
essas coisas podem ser ditas de um jeito
que néo seja assustador. A clinica eu che-
guei por meio da instituicio. Meu traba-
lho na Unidade de Jovens Adultos da Fe-
bem, em particular, mas todos os outros
trabalhos também me colocaram questdes
sobre o funcionamento psiquico. Traba-
lhamos na Febem com a diretriz educacio-
nal de transformar os meninos em sujei-
tos da “Historia”, com h maitisculo. Isso
estava assim 14, escrito nas diretrizes edu-
cacionais da Febem. Mas os relatos da
equipe técnica diziam que eles ndo conhe-
ciam nem mesmo suas historias pessoais.
Num trabalho que a Cristina fez, eles con-
seguiam recuperar suas historias a partir
das cicatrizes que tinham no corpo. En-
tao, como ¢é possivel um menino ser sujei-
to da historia se ndo sabe nem a historia
pessoal e se ele nega suas matrizes de
identidade? As histérias de sofrimentq
deles sdo tdo dificeis, que as memdrias
ficam esburacadas. Eles se lembram a par-
tir do momento em que vdo para a rua,
um pouco como o (Walter) Benjamim di-
zia sobre os homens que chegavam da
Primeira Guerra Mundial pobres em expe-

€ a sua sugestdo para melho-
rar isso?

Maria de Lourdes - Pen-
S0 que € trabalho para mui-
tos: passa por construirmos
um projeto de sociedade
mais acolhedor para todos,
inclusive os adolescentes e,
particularmente, os adoles-
centes autores de atos infra-
cionais, vistos ndo como ado-
lescentes, mas apenas como
infratores. £ nessa mentalida-
de que da para entender, por
exemplo, as propostas de re-
ducao da idade penal. A opi-
nido publica e muitos psico-
logos, inclusive, acham que o
encarceramento dos adoles-
centes - se bem que ja estdo
encarcerados - pode reduzir
a criminalidade e a violéncia. Eu penso que
a solucdo, mesmo para o adolescente au-
tor de ato infracional que precisa cumprir
a medida socioeducativa de internacao,
ndo é a Febem. Falo dessa instituicdo situ-
ada dentro da Funabem, criada em 12 de
dezembro de 1964, como um ato da Jun-
ta Militar e que guarda até hoje resquicios
dos pordes da ditadura militar. Eu ja ten-
tel, muitas pessoas ja tentaram reformar

riéncias para contar, pela violéncia que
tinham vivido. Tudo me mostrava que a
sociologia ou a economia ndo consegui-
am explicar a delingliéncia, e que s6 a pro-
fissionalizacdo, a pedagogia nao davam
conta, porque 0s meninos carregavam pre-
juizos terriveis... Ai, a partir da leitura de
Reich e da descoberta de (Donald) Winni-
cott, cheguei a Freud. Fui estudar um pou-
co mais e descobri que na clinica teria a
possibilidade de elaboracao. Fiquei entao
trafegando entre sociologia, antropologia,

Tudo me mostrava que a
sociologia ou a economia
nao conseguiam explicar a
delinqiiéncia, porque os
meninos carregavam
prejuizos terriveis...”

historia, economia e Psicologia. Minha pra-
tica clinica continua, com todas as vicissi-
tudes do humano que estdo dentro de cada
um de nos. O limite do sofrimento é mui-
to esgarcado, sempre se amplia. Eu pude,
com a clinica, superar preconceitos e en-
tender que a Psicologia ou a Psicanalise
comprometida deve ser para todos. Nio é
s6 o consultorio, a clinica particular que
atende a quem pode pagar. E pude ter mais
liberdade de transito, mas acho que ainda
ha muito caminho pela frente.

Maria Lino - Vou continuar na Febem.
Temos Visto que 0s meninos gue saem de ld,
de 100 se aproveita 20. E muito pouco. Qual

a Febem por meio de supervisoes, de for-
macdo de pessoal. Mas estamos lidando
com uma instituicdo sedimentada. E cons-
titutivo de sua montagem e de seu funcio-

namento a pratica repressiva e a violén-.

cia. Nao é a toa que, atualmente, 0s pro-
prios funcionarios - denominados educa-
dores - muitas vezes, e por meio de seu
Sindicato, tém posicionamentos retrogra-
dos, impedindo movimentos de mudan-
ca. Temos de pensar outras instituicoes
onde os adolescentes possam fazer o cum-
primento dessa medida de internacéo. Por-
que é preciso sim que o adolescente autor
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de ato infracional seja responsabilizado
pelos seus atos e, quando sao delitos gra-

ves, ele precisa cumprir a medida de in-
ternacao. Nao podemos defender a impu-
nidade. A violéncia esta crescente, alé por
conta das praticas de tortura que existem
hoje dentro da Febem. Eles saem de la cada
vez mais violentos e o nivel de reincidén-
cia estd muito grande. Precisamos pensar
em instituicoes mais adequadas, e ndo va-
mos ter de inventa-las do nada. Ha hoje
experiéncias importantes, em varios luga-
res do Brasil. Mas como ¢é que se faz para
desmontar uma instituicao com quatro ou
cinco mil funcionérios? E preciso ter mui-
ta vontade politica, muito peito, numa ar-
ticulacdo com o Poder Judiciario. Hoje o
que se vé? O Executivo dizendo que a res-
ponsabilidade é do Judiciario, que super-
lota. O Sistema de Justica - no caso, o Mi-
nistério Plblico - indo 14 e denunciando a

LLINER podemos
defender a
impunidade.

A violéncia esta
crescente, até por
conta das praticas de
tortura que existem
hoje dentro da Febem.
Eles saem de (3 cada
vez mais violentos e o
nivel de reincidéncia
esta muito grande.9?

pratica de tortura. Quer dizer, precisamos
de uma articulacédo de todos num projeto.
E mais: precisamos de programas que
déem conta das outras medidas socioedu-
cativas de um jeito decente, e ndo como
pequenas experiéncias que atendem umas
poucas dezenas de meninos, como a do
Ipiranga, que é fantastica, mas atende pou-
cos. Temos hoje em Sdo Paulo milhares
de adolescentes em liberdade assistida.
Entéo, precisamos de um programa em
nivel municipal. Ndo da para ficar fazen-
do mais experiéncias. Ao mesmo tempo,
faltam pessoas que pensem, planejem, que
tenham experiéncias vividas nessa area. E
temos muitas cidades em que isso ja esta
municipalizado e acontecendo ndo em
pequenas experiéncias, mas como um tra-
balho efetivo. Por exemplo, em Belo Hori-
zonte. Em Sdo Paulo, setembro de 2001,
onde estdo as propostas de municipaliza-
¢do, 0s programas na area da infancia e
da adolescéncia? Cadé? As vezes penso -
posso estar sendo muito psicanalista ao
dizer isso - que é algo da ordem da per-
versao ou do cinismo. Quer dizer, nada se
altera. Entdo, as Comissdes de Direitos
Humanos, o Conanda, a Anistia Internacio-
nal, o Alto Comissariado da ONU, a Co-
missdo de Direitos Humanos da Camara
Federal, nés aqui do CRP SP, o Ilanud, a
Abring, o Semear, enfim, todos nos mobi-
lizamos em torno dessa questdo, mas nada
se altera...

Maria Lino - E as reciclagens dos educa-
dores da Febem, tém acontecido? Eles tém trei-
namento para saber educar os nossos jovens
que estdo la?

Maria de Lourdes - Nesse momento,
ndo acredito mais em reciclagem. Penso
que deve haver pessoas la dentro muito
bem-intencionadas, que sofrem, tém tlce-
ra, precisam de licenca psiquiatrica etc. E
nAo é 4 toa que se pede um servico de sau-
de mental para os funcionarios da Febem.
Mesmo que as condicdes melhorassem
muito, continuaria precisando, porque é
um trabalho dificil lidar com essa mole-
cada. Mas, embora haja pessoas sérias, se
a estrutura ndo mudar, ndo adianta. A gen-
te vé do lado de fora a criminalizagdo do
adolescente; sao adolescentes vistos como
bandidos, perderam as caracteristicas da
adolescéncia. Entdo, reciclagem e treina-
mento nao resolvem. Dizendo de um jeito
simplista, a gente precisaria ter um proje-
to de sociedade, uma articulaciio entre
todos 0s poderes com a sociedade civil.

Precisamos ter um projeto para os ado-
lescentes autores de ato infracional arti-
culando as medidas de meio aberto com a
de internacdo. Ai teriamos um projeto em
que ficaria claro qual é o trabalho dessas
unidades de internacdo e poderiamos se-
lecionar pessoal, treinar, dar uma retaguar-
da permanente, uma formacio permanen-
te e, entdo, acho possivel conseguir algu-
ma coisa.

Renata - Que prajetos vocé imagina que
se possa fazer, em nivel das pequenas utopi-
as, para prevenir?

Maria de Lourdes - Penso que o lraba-
lho com os jovens tem de ser na referén-
cia da cultura. Durante muito tempo tam-
bém acreditei na idéia da profissionaliza-
¢do, preparacdo para o trabalho. Hoje
mesmo lia uma proposta de municipali-
zacdo “A Crianca e o Adolescente em Si-
tuacdo de Risco Pessoal e Social Para o
Municipio de Sao Paulo” e 1a estava: para
adolescentes de 14 a 18 anos, profissio-
nalizacdo. Ai, fiz um ponto de interroga-
cdo: por que profissionalizacao? E porque
cles sdo pobres? Para os adolescentes ri-
cos a gente ndo pensa em profissionaliza-
cdo dos 14 aos 17 anos. Pensamos em aces-
s0 aos beneficios da cultura, como apren-
der linguas, informatica, danca, musica,
viagens etc. Por que ndo podemos pensar
também em cultura para os adolescentes
pobres? Entéo, é pensar a educacdo no seu
sentido mais amplo: ndo é sO escolariza-
¢Ao, informacdo e profissionalizacio. E dar
ao adolescente acesso a cultura e, ao mes-
mo tempo, canais, possibilidades de ex-
pressdo. Esses movimentos culturais que
surgem por ai, na periferia, de rap e hip
hop, sdo muito interessantes porque sio
agregadores dessa molecada. Fizemos um
evento 14 no Sesc Pompéia, na premiacao
do Concurso Contra a Reducdo da Idade
Penal, e foi emocionante ver essa cultura
gue vem da rua e suas varias possibilida-
des de expressao. Quando sdo criados es-
pacos, oportunidades, eles participam.
Mas quais sao os equipamentos culturais,
de lazer, esportivos, recreacionais que te-
mos na periferia? Desconheco! Ndo ha ser-
vico de satide, nem equipamento de lazer,
cultura, esporte. As secretarias municipais
tém de fazer um levantamento da popu-
lacdo de 12 a 18 anos: onde ela esta e que
equipamentos existem nesse local? Que se

incremente um outro tipo de participacao
alternativo ao trafico e a participacédo nas
quadrilhas. Nesses locais, o adolescente
ndo exerce sua poténcia em times de fute-
bol, de volei ou sendo chefe de equipe de
escoteiro; cle exerce grafitando, criando
rap, tocando atabaque, dancando break.
Ele tem uma poténcia produtiva. Cabe a
sociedade, a nds, adultos, criarmos os
mecanismos para que essa poténcia seja
produtiva e nio destrutiva. Isso é extre-
mamente sério no Brasil todo. Em S&o Pau-
lo, principalmente nesses bolsdes de mi-
séria e violéncia, como a favela de Heli6-
polis, Vila Brasilandia, Jardim Angela, Ita-
im Paulista. E temos para reforgar isso os
dados de envolvimento com a criminali-
dade, embora corra o risco aqui de suge-
rir que a questio da criminalidade do ado-
lescente esteja ligada s6 ao adolescente
pobre. Porque isso nédo ¢ verdade. Temos
hoje em Vila Madalena, Pinheiros, Perdi-
zes, Santana - bairros de classe média,
meédia alta - muitos adolescentes também
envolvidos com criminalidade. E ai, tam-
bém, da para pensar quais sio as alterna-
tivas de participagdo para essa molecada
de classe média, média alta. Quais sdo? Em
1968, os adolescentes - sem querer fazer
saudosismo - tinham os jovens nas barri-
cadas da luta politica. De algum modo,
eram modelos com outras possibilidades
de identificacdo. Hoje o modelo tinico é o
consumo. Sempre cito o Jorge Coelho, um
estudioso da Universidade Federal do Rio
de Janeiro; ele diz que temos de pensar
outros “futuros possiveis”, porque a ado-
lescéncia e a juventude hoje funcionam
em padrdes muito diferentes. Até algumas
geracoes atras falava-se em conflito de
geracdes. O mercado transformou o ado-
lescente e o jovem em um agente social
auténomo, porque ele é uma unidade de
consumo. Isso produz outros modos de
ser, de existir, de sentir, de pensar. Ndo
adianta a gente querer fazer um progra-
ma para essa molecada pensando na nos-
sa adolescéncia, ou em como eram 0s pro-
gramas ha dez anos. Hoje é de outro modo.
Temos de pensar, inventar, mas quem vai
dar as dicas sdo eles. @

(*) Maria de Lourdes Trassi Teixeira é autora,
com Ana M. Bahia Bock e Odair Furtado, do
livro “Uma Introducdo ao Estudo de Psico-
logia”, Editora Saraiva, 1999.



Opiniao

Terrorismo e justica social

Os atentados contra o World Trade Cen-
ter e o Pentagono, desencadeados em 11
de setembro de 2001, podem ser conside-
rados concretizacées do chamado terro-
rismo internacional. Cumpre a nds enten-
der as razdes que se escondem por tras
dessas acoes extremadas. Podemos consi-
derar o terrorismo como a maneira de
impor uma vontade pela disseminacio do
terror, ou como a forma de procurar al-
cancar objetivos por meio do emprego da
violéncia contra pessoas ou coisas. Con-
temporaneamente, o terrorismo pode se
encerrar na dimensido de um territorio, cu-
jos exemplos caracteristicos sdo o ETA na
Espanha, que busca criar o pais basco au-
tobnomo, e o IRA na Irlanda do Norte, que
se opoe a continuidade do dominio inglés
na regiao e tem raizes religiosas. Suas
acoes, quase sempre, limitam-se ao terri-
toério em que se localizam, podendo atin-
gir pessoas ou instituicoes situadas em
outras regidoes, mas sempre relacionadas
com as motivacoes originais que os pren-
dem as suas respectivas terras.

As acoes terroristas, de outros grupos,
podem ter manifestacdes mais amplas que
se estendem a variados territorios, bem
como suas ramificacoes podem estar es-
palhadas em diversos paises e, mesmo,
continentes. Suas motivacdes podem en-
volver conflitos distintos, com uma abran-
géncia que nao se esgota na dimensio de
um s6 problema e chega a atingir parte
consideravel da humanidade. Assim, es-
tamos diante do chamado terrorismo in-
ternacional. Especificamente, nos atenta-
dos ocorridos nos EUA, caso se considere
que a Al Qaeda seja possivelmente a res-
ponsavel pela realizacdo desses atos, es-
tamos perante ao que chamamos de ter-
rorismo internacional. Em outras situagoes
a organizacao ja se manifestou de forma
violenta em territorios distintos e suarede
de atuacdo se encontra espalhada em di-
ferentes paises e continentes.

Se considerarmos 0 pouco que se co-
nhece acerca de uma de suas maiores li-
derancas - Osama bin Laden -, pensando-
se nas razdes que ele mesmo situa para
seus atos, observamos que aponta para a
necessidade de “livrar os territorios san-
tos dos infiéis”. Nesse momento se dirige
ao seu pais de origem, a Arabia Saudita e,
especificamente, as cidades santas para o
Islamismo, Meca e Medina, importantes
regides na construcdo da religido mucul-
mana, tendo forte significacao na vida do
profeta Mohammad, no século VII d. C..
Apos a Guerra do Golfo (1991), tropas dos
EUA que usaram a Arabia Saudita como
ponto de passagem na luta contra o Ira-
que ali permaneceram, representando, na
visdo islamica de Bin Laden, os “infiéis”
(ndo muculmanos) que, indevidamente,
ocupam o territorio sagrado.

No video divulgado logo apds a inva-
sdo do Afeganistao em 07 de outubro ul-
timo, Osama bin Laden acrescenta um ou-
tro componente a essas razoes assumidas.
Diz que “os EUA nao terdo paz” enquanto

o conflito palestino-israelense nao tiver
sido resolvido no Oriente Médio. Nesse
sentido, alarga as razdes alegadas para a
manifestacio de terror contra o inimigo,
referindo-se a um longuissimo conflito
que tem raizes na Antiguidade e que en-
volve a ocupacdo sucessiva (em tempos
antigos e na contemporaneidade) pelos
hebreus de outrora, hoje judeus, de um
territorio - a Palestina, vista como Terra
Prometida para o povo “escolhido” - que,
em ambas ocasides, ja se encontrava ocu-
pado pelos hoje chamados palestinos. A
Palestina, alvo de diferentes dominios, o
ultimo dos quais foi o da Inglaterra, des-
de 1948 abriga o Estado de Israel, desen-
cadeando intmeras situacdes conflituo-
sas, nas quais, desde a crise do Canal de
Suez (1956), os EUA tém desempenhado
sempre papel unilateral favoravel a Israel.

Essas razOes apontadas e o historico
das regides, hoje alvo dos conflitos atuais,
ou seja, o Oriente Médio e a Asia Central,
onde se localiza o Afeganistao, nos leva a
considerar que, por tras de eventuais ex-
tremismos ou fanatismos religiosos, exis-
tem razdes profundas e de temporalida-
des longinquas que se relacionam com a
nunca abandonada dominacdao do homem
pelo homem, dos mais fortes sobre os mais
fracos, dos mais ricos sobre os mais po-
bres. Para os que considerarem isso um
reducionismo vulgar, basta tentar respon-
der as seguintes questdes: onde se abriga
o nascedouro dos grupos terroristas inter-
nacionais nas nacdes ricas e fortes? Se as
liderancas dos grupos terroristas sdo “fa-
naticos”, “rebeldes sem causa”, por que
encontram seguidores?

Se a luta contra o terrorismo se con-
verteu em uma das questdes de interesse
internacional e se é preciso reunir esfor-
cos para eliminar suas manifestacoes, é
preciso atacar suas causas mais profun-
das. Para que isso ocorra, urge que as re-
lagGes internacionais se alterem brutal-

mente caminhando para um outro padrao.
A ulima década do século XX, considera-
da uma década de prosperidade, o foi, par-
ticularmente, para as nacdes mais ricas
que, a custa da chamada “globalizacio”,
tentaram impingir a todas as nacdes a “lei
do mercado” como a panacéia para todos
os problemas. Impds-se a visdo de que o
“mercado” resolveria todas as dificulda-
des em igualdade de condicdes. Ocorre
que a melhor forma de ampliar a desigual-
dade é comparar desiguais. Jogar para o
“mercado”, como tem sido feito, nacoes
em desigualdade de condicoes somente
tem estimulado o aumento das desigual-
dades. O trabalho que o “mercado” néo
faz é completado com o garrote que se
coloca sobre as endividadas nacoes mais
fracas e pobres por meio dos organismos
internacionais, como o G-7 e o FMI, que,
com suas resolucoes e regras draconianas,
asfixiam as economias dos que chamam
de “emergentes” e dos que nem o sdo.

Essa “agenda” precisa ser modificada
sob pena de manifestacdes cada vez mais
violentas e geradoras de terror se abate-
rem sobre 0s mais variados paises e cida-
daos, como debatido em Porto Alegre du-
rante o Forum Social Mundial (de 31/01 a
05/02/2001). No século XIX, para justifi-
car sua obra-prima “Os Miseraveis”, Vic-
tor Hugo escreveu: “...enquanto houver no
mundo ignorancia e miséria, os livros des-
ta natureza nao sao de todo inuteis.”. Se
esses lamentaveis acontecimentos que
agora vivenciamos contribuirem para que
os ricos e poderosos reflitam a respeito
de bases essencialmente injustas sobre as
quais se assentam sua riqueza e seu po-
der, ndo teremos passado inutilmente por
esses amargos tempos e poderemos dar
passos conjuntos na destruicio da violén-
cia e do terror.

Maria Aparecida de Aquino

professora de Histéria Contemporanea da USP
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CURSOS A DISTANCIA

PSICOLOGIA E

INFORMATICA

Os cursos pretendem despertar nos participantes uma consciéncia critica sobre alguns dos
temas que se constituem em desafios para nossa reflexao atual: relacionamentos virtuais,
sociabilidade on line, mediagao dos automatismos da informatica nas relagdées humanas,

multiplicagao de personas virtuais, cibercultura, hipertextualidade, descentramento do texto e
do sujeito.

e HIPERTEXTUALIDADE E MUNDDOS VIRTUAIS -
INTELIGENCIA ARTIFICIAL E CRIATIVIDADE HUMANA

Curso para graduados em ciéncias humanas e sociais, especialmente psicologos e quartanistas de psicologia.

INICIO: 18 DE FEVEREIRO DE 2002 - CARGA HORARIA: 84 horas

7 INFORMATICA NA FORMAGCAO CLINICA DO PSICOLOGO

Curso para psicologos e quintanistas de psicologia.

'INICIO: 4 DE MARGO DE 2002 - CARGA HORARIA: 67 horas

CURSOS QUE INTEGRAM A PROGRAMACAO

PSICOTERAPIA PELA INTERNET, DRlENTAt_;Z\E! POR
E-MAIL E REALIDADE VIRTUAL CLiNICA - UM EsTupo CLiNICO

O PsicOLOGO EM SERVICO DE SAUDE A DISTANCIA E A
PREVENCAO A HIV / DSTS - ESTUDO DE CASO E ANALISE TEORICA

~ Promogao:
PUC/SP - Departamento de Métodos e Técnicas

Parceria:
PUC/SP - NPPI - Nucleo de Pesquisa em Psicologia e Informatica da Clinica Psicologica “Ana
Maria Poppovic” e Grupo de Pesquisa de Psicologia e Informética - GT - ATMC

INFORMAGOES @

(0XX11) 3873 3155
(0XX11) 3672 0180 COGEAE
http://cogeae.pucsp.br PUC « P

Carolina S. Venturi
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Mobilizacao

Continuam polémicas sobre
psicopedagogia e psicanalise

Tramitam no Congresso Nacional dois po-
lémicos projetos de lei que afetam direta-
mente a Psicologia. O mais antigo é o PL
3.124, apresentado pelo deputado Barbo-
sa Neto (PMDB/GO), em 1997, que preten-
de regulamentar a profissdo de psicopeda-
gogo. Em seu texto, define que “poderio
exercer a profissdo” aqueles que tenham
feito mestrado em psicopedagogia, limita-
dos aos psicologos e psicopedagogos. Mas
- como define documento elaborado pelo
Conselho Federal de Psicologia - esses ja
sdo os profissionais que exercem a ativida-
de: “A aprovacdo desse projeto, portanto,
s0 atenderia ao interesse dos profissionais
formados em pedagogia que, exercendo a
atividade de psicopedagogia, ndo possuem
ainda essa atividade regulamentada no &m-
bito da sua profissdo”.

Os psicologos, no entanto, sdo profis-
sionais formados e habilitados para esse
exercicio, especificado pela lei 4119/62.
Por que, entdo, exigir uma dupla inscri-
céo desses profissionais? Para o CFP e para
o CRP SP, o projeto “é um equivoco por-
gue regulamenta o que em parte ja esta
regulamentado e, também, porque nao ca-
minha na direcdo de melhorar nosso sis-
tema educacional. Ele esvazia a funcio do
docente, criando mais uma atividade para
remendar um ensino desqualificado”. Nes-
se momento, preocupa em particular o
fato de o projeto sobre psicopedagogia ter
recebido aprovacdo nas comissdes de Tra-
balho, Administragdo e Servigo Publico,
CTASP, e Educacdo, Cultura e Desporto,
CECD. E preciso que a categoria manifes-
te seu descontentamento e pressione para
que ele seja rejeitado pelos membros da
Comissdo de Constituicdo e Justica e de
Redacéo, CCJR, onde sera julgado em sua
constitucionalidade.

Confira os enderecos e envie seu protesto:

E-mail direto: cojur.decom@camara.gov.br

um equivoco”.

Presidente: Inaldo Leitdo (PSDB/PB)
Vice: Zenaldo Coutinho (PSDB/PA)

Relator: Roland Lavigne (PMBD/BA)

voco”,

Presidente: Freire Junior (PMDB/TQ)
Vice: Lino Rossi (PSBD/MT),

Relator: ainda ndo definido

Psicologo: manifeste-se junto as
Comissoes da Camara dos Deputados

Psicopedagogia — Comissao de Constitui¢do e Justica e de Redacdo

Sugestdo de texto: “NOs psicologos somos contra o PL 3.124. A lei 4119/62 ja garante aos
psicologos o exercicio da psicopedagogia. Regulamentar a profissdo de psicopedagogo ¢

e-mail: dep.inaldoleitao@camara.gov.br, fone (61) 318 5938, fax (61) 318 2938
e-mail: dep.zenaldocoutinho@camara.gov.br, fone (61) 318 5286, fax 61) 318 2286

e-mail: dep.rolandlavigne@camara.gov.br, fone (61) 318 5550, fax (61) 318 2550

Psicandlise — Comissao de Trabalho, Administragdo e Servico Piblico
e-mail: direto: ctasp.decom@camara.gov.br

Sugestdo de texto: "NOs psicologos somos contra o PL 3.944. A lei 4119/62 ja garante aos
psicologos o exercicio da psicanalise. Regulamentar a profissio de psicanalista é um equi-

e-mail: dep.freivejunior@camara.gov.br, fone (61) 318-5601, fax (61) 318-2601

e-mail: dep.linorossi@camara.gov.br, fone (61) 318-5524, fax (61) 318-2524

O segundo projeto em tramitacdo no
Congresso é o PL 3.944, proposto no ano
passado pelo pastor e deputado Eber Silva
(PDT/R]), que quer tornar a psicanalise pro-
fissdo. Os Conselhos de Psicologia enten-
dem que também a psicanalise é uma “es-
pecializacdo interdisciplinar” e ndo deve
constituir profissdo. Defende que o apren-
dizado e a qualificacio do psicanalista se-
jam alvos de um maior controle, mas sem
que haja necessidade de ela ser regulamen-
tada como profissdo. Ainda em fase inicial
de tramitacdo, o projeto obteve parecer
contrario na Comissio de Seguridade Soci-

al e Familia, CSSF, e foi encaminhado para
a Comissao de Trabalho, Administracio e
Servico Publico (em processo de aprecia-
cao e aguardando distribuicdo). Posterior-
mente serd remetido também a Comissao
de Justica. E da mesma forma importante
que os profissionais de Psicologia se mobi-
lizem e manifestem claramente seu repu-
dio a esses projetos enviando telegramas e
e-mails (pelo site da Camara dos Deputa-
dos: www.camara.gov.br) as Comissoes que
os estdo analisando - em particular aos seus
relatores. Proteste!

(8

CNE avalia Diretrizes
Curriculares da Psicologia

No final do ano de 1999, a Comisséo de
Especialistas em Ensino de Psicologia
encerrou seus trabalhos junto a SESu/MEC,
sobre as novas Diretrizes Curriculares dos
cursos de graduagdo em Psicologia. O texto
foi entregue ao Conselho Nacional de
Educagdo, CNE, e atualmente estd em
avaliagdo: “O CNE ja iniciou o processo de
deliberacdo, mas as diretrizes para as
diversas carreiras profissionais estdo sendo
aprovadas em blocos, em um procedimento

dividido em duas etapas: uma de discussao
aberta e outra de deliberacdo”, informa a
professora Maria Angela Guimaraes Feitosa,
coordenadora da Comissdo de Especialistas.
“Nesse momento € importante estarmos
acompanhando a pauta das reunides do
CNE para que a Psicologia se faca ouvir”, ela
complementa.

Programa de TV
Diversidade e 32 Prémio
Arthur Bispo do Rosario

Motivos contrarios a vontade da atual
direcao do CRP SP levaram-na a suspender
o programa de TV Diversidade, que vinha
sendo gravado mensalmente no auditério
da sede do Conselho e exibido pelo Canal
15, CNU, das redes de TV a cabo NET e TVA.
Até dezembro, o CNU estara reprisando
programas antigos nos horarios previstos
para o Diversidade.

Também o 32 Prémio Arthur Bispo do
Rosario, que deveria ser realizado este
ano, foi adiado para 2002. A abertura para
as inscricdes devera ser feita ja a partir de
margo, dentro dos mesmos critérios
adotados nas duas primeiras versdes do
concurso, voltado para usudrios do servico
de salide mental de SP. Aguardem...

Prémio Monografico
Arthur Ramos
“Pluralidade étnica, um desafio a Psicolo-

gia brasileira” é o tema do Prémio Mono-
gréfico do CFP, que objetiva estimular a
producdo cientifica, homenageando o
pioneiro Arthur Ramos, precursor no
debate sobre o assunto no Brasil. As
inscricdes ja estdo abertas em duas
categorias: |. Categoria Psicélogo e Il
Categoria Estudante. As obras classificadas
receberdo: R$ 2.500,00 (12 lugar); R$
1.000,00 (22 lugar); R$ 500,00 (32 lugar),
em cada categoria. Os trabalhos premiados
serao publicados na revista de Psicologia
“Ciéncia e Profissao”, do CFP. Os resulta-
dos serao divulgados no dia 18 de junho
de 2002; a data de entrega dos prémios
serd anunciada posteriormente. Maiores
informacdes: www.pol.org.br ou pelo
telefone: (oxx61) 328-1814
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A “negacao” da morte

Cada vez mais, as pessoas tém dificulda-
de em falar e vivenciar a morte; os rituais
de luto estio sendo segregados as CTIs
de hospitais e as salas de veldrio, organi-
zadas de forma a tornar o contato com o
morto (e a morte) o mais indolor possivel.
A sociedade de consumo tenta dar a mor-
te - ampliando o tabu que a envolve - uma
nova embalagem mais ascética e aceitavel,
procurando contornar seu impacto, ame-
nizar seu significado, reduzir os transtor-
nos que possa acarretar. Mas a morte e o
ritual do luto que a ela se segue estio per-
manentemente presentes em nosso coti-
diano, pois vida ¢ morte nio podem ser
separadas. Mais ainda em tempos de guer-
ra, como os atuais, em que ela freqgiienta
de forma assustadora os noticiarios sobre
pessoas aos milhares morrendo em aten-
tados terroristas ou nos campos de bata-
Ihas no Afeganistio e da Palestina. A guer-
ra bacteriolégica - epidemias de antraz e
outros microbios - salta da ficcio para a
realidade.

Uma guerra lamentavel instaura o sen-
timento de panico e luto coletivo. Mas a
sociedade de consumo néo sabe e ndo quer
saber lidar com isso: “Tudo o que vivemos
cabe em um determinado tempo e com a
morte acaba-se a possibilidade de conti-
nuarmos a existir, ao menos nessa forma
que conhecemos. O homem moderno, vol-
tado para a producio e para 0 consumo,
valoriza o fazer e o ter mais do que o ser.
E a morte elimina isso”, comenta Maria He-
lena Franco Bromberg, uma das primeiras
psicologas a tratar da questdo do luto no
Brasil e atualmente coordenadora do La-
boratério de Estudos e Intervencoes So-
bre o Luto da PUC SP, LELy, e membro do
Instituto Quatro Estagdes - Instituto de Psi-
cologia.

0 avanco da ciéncia e o tecnicismo fi-
Zeram com gue crescesse no mundo con-
temporaneo uma cultura de negacdo da
morte: “Observando a historia, percebe-
mos que esse tabu foi se constituindo no
decorrer dos ultimos oito séculos e, mais
aceleradamente, a partir do Renascimen-
to e da Revolucdo Industrial. A morte como
solenidade publica e coletiva vai se trans-
formando na morte de alguém fechado e
isolado na CTI de um hospital. Na Idade
Média, as sepulturas ficavam na Igreja,
estando ao mesmo tempo no centro da
vida social”, analisa o antropélogo José
Carlos Rodrigues, professor da PUC R],
autor do livro “O Tabu da Morte”.

Esse processo de negacdo da morte
deixa, evidentemente, seqgiielas graves na
psique do chamado “homem moderno”.
Seus sintomas manifestam-se de diferen-
tes maneiras, indo da simples negacéo até
0 pavor extremo que causa depressoes,
as chamadas sindromes de pénico e ou-
tros tipos de disfuncdes: “Um dos temo-
res mais fortes no ser humano é o da
morte, que pode ser multifacetado. Pode-
se ter medo do processo de morrer, do
que vem depois, do que vai acontecer com
0 corpo; ou ainda de morrer cedo demais,

de nio ter dado assisténcia as pessoas que
precisam etc. Enfim, pode ser multidimen-
sional. Isso pode estar muito ligado ao
que chamamos corriqueiramente de sin-
drome de panico. A pessoa sente essa fal-
ta de controle e vulnerabilidade”, relacio-
na Maria Julia Kovacs, coordenadora do
Laboratoério de Estudos Sobre a Morte do
IPUSP.

O principal abrigo das pessoas para o
absorver as dores de suas perdas tem sido
historicamente as religides, a espiritualida-
de - sustentadas em dogmas e intuicdes
irracionalizaveis, em contraponto a racio-
nalizacdo cientificista (veja na pag. 11).
“Existem dois caminhos contraditorios: de
um lado, temos o primeiro, que esta na ci-
éncia que trabalha no sentido de derrotar
a morte. Por outro lado, temos a espiritua-
lidade, que tem a funcao de transcender a
morte. Além disso, as religibes oferecem
explicacdes que sdo aceitas ou ndo. Sdo dois
campos nos quais se fala de morte. Mas no
podemos deixar de lembrar da diferenca
existente entre religido e espiritualidade. A
primeira oferece determinados rituais, sig-
nificados e respostas que tentam explicar
o mundo. A espiritualidade também é um
caminho para o ser humano se entender
com a morte, sem que isso significque en-
trar na moldura da religido”, comenta Ma-
ria Helena Franco Bromberg.

A morte ndo é o unico fator que pode
desencadear um luto, que em um sentido
mais geral quer dizer perda (veja na pag.
12): desilusdes amorosas, derrotas espor-
tivas, perda do emprego ou aposentado-
ria, faléncia de um negocio. Toda perda
grave gera um luto: “A perda é uma das
situacdes mais traumaticas da vida de um
ser humano. O luto é a perda de pessoas
proximas ou de situacdes que tém uma
relacdo de vinculo conosco; ha uma gran-
de carga energética vinculada. E um pro-
cesso de elaboracio para que essa ferida
sare. £ muilo importante a pessoa reali-
zar que de fato a perda ocorreu”, afirma
Maria Julia Kovacs.

O processo de “elaboracao de um luto”
segue um roteiro de fases: entorpecimento
(periodo onde a pessoa ainda ndo realizou
o fato); anseio e procura; desorganizacao;
inicio da percepcdo; reorganizacio. “Essa
divisdo tradicional ajudou a entender o luto,
mas atualmente se busca observar mais os
‘padrdes’ de comportamento, com um en-
foque no individuo, do que referéncias cro-
nolégicas. Trabalhamos muito mais com
uma construcio de significados para deter-
minada morie, para a sua vida antes e de-
pois daquela morte/perda”, analisa Maria
Helena Franco Bromberg,

As consequéncias de um luto mal ela-
borado manifestam-se de diversas formas.
*0 que mais chama a atencdo ndo € o sen-
timento em si, mas a sua duracdo e a in-
tensidade. E natural que as pessoas se sin-
tam tristes ou até tenham um quadro de
depressio, mas por um determinado tem-
po. Quando isso fica perene, entdo ha um
sinal de que a coisa ndo anda bem e que
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se tem um quadro patolégico. Freud levan-
tou a tese de que certas pessoas tém uma
disposicao de ‘dnimo patoldgico’. Dessa
forma, uma situacdo de luto pode se tor-
nar complicada”, comenta Maria Julia Ko-
vacs. Algumas circunstancias podem tor-
nar mais traumatico o processo de luto em
casos de morte. “Suicidios, acidentes, per-
das de filhos, multiplas perdas, pessoas
solitarias, condicdes de vida precarias sio
algumas circunstancias que fazem supor
uma possibilidade de complicacdo no
luto”, ela complementa.

Apesar do avanco tecnologico, o au-
mento da violéncia tem paradoxalmente
banalizado a presenc¢a da morte em nos-
so cotidiano, vitimando em particular as
camadas sociais excluidas do mercado de
consumo. “Nas classes mais populares,
em que a morte é uma coisa mais comum,
por violéncia ou precariedade de vida, as
pessoas tendem a se habituar e a gerar

anticorpos”, compara José Carlos Rodri-
gues. Esse fato acarreta em danos para o
processo de elaboracao do luto. “Essas si-
tuacdes trazem um grave risco para que
as pessoas desenvolvam um luto compli-
cado, pois muitas vezes elas sao sobrevi-
ventes da violéncia que aumentou assus-
tadoramente. Como as pessoas tém de se
defender, acabam nio se importando
mais”, continua Bromberg. Uma metrépo-
le como Sdo Paulo apresenta contradicdes
enormes. Num contexto de enormes de-
sigualdades sociais, chacinas, seqiiestros
e homicidios tornam-se rotina: “Estdo se
mesclando varias mentalidades em rela-
¢do a morte. Por um lado, preserva-se
mais a vida das pessoas que tém acesso a
ciéncia, que estdo envelhecendo e viven-
do mais tempo. Por outro, vivemos um
paradoxo: muitas criancas e jovens so-
frendo mortes violentas”, alerta Maria
Julia Kovacs.

Fascinio, temor e aversdo sdo algumas das
emogdes contraditérias que a morte pro-
voca no ser humano - unico animal do
planeta Terra dotado de inteligéncia, por-
tanto de consciéncia de sua existéncia fi-
nita. A busca de explicacbes para a exis-
téncia - e para o que vem depois dela -
gerou todas as culturas e tradicoes religio-
sas existentes, com seus rituais e mitolo-
gias. Nas fabulas literdrias, os que ousam
ultrapassar a barreiva da morte - em
obras como “Dracula”, “Frankenstein” e
similares - se tornam monstros e vagam
pateticamente na eternidade. Da manei-
ra como é compreendida atualmente, a
morte s6 passou a existir na sociedade in-
dustrial, capitalista e contempordnea.
Nas sociedades anleriores, 0s mortos
eram presenles entre 0s vivos — eram en-
terrados em igrejas e acredilava-se pia-
mente na ressurreicdo. Da forma como a
entendemos, “a morte so se estabeleceu
quando os mortos ‘morreram’. A partir
dai criou-se um territorio temivel, uma es-
pécie de abismo que contém do outro lado
um grande ponto de interrogacdo. E os
mortos de cada familia e de cada um de
nds vdo sendo esquecidos cada vez mais
rapidamente. Esse processo de silencia-
mento sobre quem morreu aumenta o
tabu em torno da morte. E essa é uma ca-
racteristica exclusiva de nossa sociedade
contempordnea”, comenta José Carlos.
No Egito Antigo, ergueram-se as pird-
mides colossais para abrigar as mumias
dos farads, pois se pensava que poderi-
am usufruir, no além, dos bens materiais
ali depositados. Na Idade Média, arraiga-
da a um catolicismo ao pé da letra, acre-
ditava-se cegamente que o falecido fica-
ria na sepultura aguardando o juizo fi-
nal, quando seria julgado - simplificando
a relacdo com a morte, como ocorre com
muitos catdlicos fundamentalistas. Ainda
hoje, na religido islamita, é a crenca de
seguidores de seitas fundamentalistas na
passagem direta para o “Jardim de Ald”,

A morte também tem histoéria

- descartado como supérfluo, porque ele

onde virgens os aguarvdam, o que leva
muitos a praticar atos tervoristas suicidas.
Numa sociedade dita moderna como a
nossa, no entanto, as chamadas crencas
primitivas, assim como os “valores espiri-
tuais” se dissipam e sdo substituidos pe-
las explicacoes cientificas e pelos “valores
do consumo”. O ritual do luto, da perda é

atrapalha o consumo. No entanto, por
mais que se queira, é impossivel afastar a
idéia e a realidade da morte, entendida
entdo como perda definitiva das relacées
de afeto com os mortos. "Se vocé so se vé
diante da morte e acredita que ela é a
dissolucdo do seu ser individual, comeca
a sentir medo. Além disso, do lado dos que
sobrevivem existe a lacuna e o desapare-
cimento dos que morrem, que é a mais
forte metdfora do nada”, ele continua.

A aversdo a morte é reafirmada na
mesma medida em que a ciéncia avanca,
como se sua principal meta fosse vencé-la.
“Atualmente a morte é vista como evento
interdito, um ervo e um fracasso. Isso tem
a ver com o desenvolvimento da medici-
na”, comenta Maria Julia Kovdcs. Para José
Carlos Rodrigues, “essa é uma caracteris-
tica de nossa sociedade que atinge tam-
bém a morte. O que, em outros tempos,
esperava-se da magia e da religido, atual-
mente se espera da ciéncia. A resolucdo
dos problemas, a descoberta da felicidade,
o prolongamento da vida, a eterna juven-
tude, a cura das doencas - tudo é incum-
béncia da ciéncia. Durante a Idade Média,
morrer erd Uma coisda muito comum e isso,
de certa forma, banalizava a morte. Atu-
almente, a questdo fundamental é a valo-
rizacdo da vida biologica. Porém, uma va-
lorizacdo individual, em detrimento da va-
lorizacdo da vida coletiva. Esse é o preco
de uma medicina que estd elevando a mé-
dia de vida para 80 anos em paises como
a Suécia, sendo que a vida continua extre-
mamente encurtada no nordeste brasilei-
ro ou em paises africanos”, afirma.

guero que uma nota de alegria
 cale por meu triste passamento””

'zyedo, trecho de “Lembranca de morrer”

Agéncia Estac
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Socledade

Elaboracao do luto exige

ritos de passagem

As elaboracdes de lutos - em casos de
mortes - ndo podem ser consideradas com-
pletas sem os rituais fiinebres. Essas cele-
bracdes, além de possibilitar contatos afe-
tivos e de conforto entre parentes, apre-
sentam simbologias que pretendem con-
cretizar o ocorrido. “Em todas as socieda-
des existem ritos e mitos sobre a morte,
pois ela implica a tomada de providéncias
praticas e a reordenacdo das relacoes so-
ciais. Existem também questdes logicas
que os rituais tém de resolver. Mas como
pode um ser pensante pensar o ndo-pen-
samento? Um alguém pensar o ninguém,
0 nada que a morte representa. Essa an-
gustia logica é superada pelos rituais”, ar-
gumenta José Carlos Rodrigues, da PUC
R]. Segundo Maria Helena Franco Brom-
berg, da PUC SP, “a morte é um grande
desorganizador cultural; e a cultura encon-
tra respostas para ela por meio dos ritu-
ais, que juntam as pessoas, ddo uma con-
dicdo segura para a expressdo dos afetos

e ajudam no processo de construcdo do
significado. Se houver dois individuos em
uma ilhota do pacifico e um deles morrer,
havera um ritual”, afirma.

Os rituais finebres - e a elaboracdo do
luto em si - sofrem mudancas de acordo
Com 08 processos econdmico-sociais vivi-
dos pelas sociedades. A tendéncia hoje é
fazer tudo depressa, o mais indolor possi-
vel, reduzindo-se a simbologia ao minimo
necessario. “As pessoas, por exemplo, ndo
usam mais o preto para significar morte,
cor que tem uma funcdo importante, pois
comunica ao mundo uma situacdo especi-
al vivida pela pessoa, que merece um tra-
tamento diferente”, alerta Bromberg. “Nos-
sa cultura atual desqualifica os rituais e
tira um pouco de seu valor. Isso tem con-
seqtiéncias: as pessoas ndo conseguem fa-
zer o processo de luto”, complementa
Maria Julia Kovacs. Nos antigos ritos em
casos de mortes familiares, as pessoas
participavam do ritual, que eram eventos
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Suicidio de
Getdlio Vargas,
em agosto de
1954, provoca
grande comoc¢ao
popular e muda
0s rumos da vida
politica do pais.

Instituicoes que estudam o luto

Laboratorio de Estudos Sobre a Morte, LEM, do Inst. de Psic. da USP: Desenvolve
estudos e pesquisas sobre o tema e presta assisténcia a comunidade. Realiza o projeto
“Falando de morte”, série de videos sobre o tema. Av. Mello Moraes, 1.721, Cidade
Universitdria, Sdo Paulo, SP. CEP 05508-900, Fones: (11) 3818-4185, ramais 31 e 33,
Fax: (11) 3813-8895 E-mail: mjkoarag@usp.br; site: www.usp.br/ip/laboratorios/lem

Laboratorio de Estudos Sobre o Luto, LELu, da PUC SP: Ligado ao Programa de Pos-
graduacédo de Psic. Clinica, no Niicleo de Familia e Comunidade, presta atendimento
clinico, atua no ensino, incentiva pesquisas na graduacdo, no mestrado e no doutorado.
Prestou apoio aos familiares e ds vitimas da explosdo do Shopping de Osasco e do aci-
dente aéreo da TAM. Rua Monte Alegre, 961, Perdizes, Sao Paulo, SP. CEP 05014-001,
Fones: (11) 36708040/ 8041 E-mail: clinpsic@pucsp.br; site: www.pucsp.br/~clinpsic

4 Estacoes - Instituto de Psicologia: Presta atendimento clinico e atua no ensino. Rua
Cacapava, 130, Jd. Paulista, Sdo Paulo, SP. CEP 3486-9990, Fone: (11) 3486-9990
E-mail: info@4estacoes.com; site www.4estacoes.com

publicos. Hoje os rituais flinebres tendem
a ser “escondidos, muito mais secos e as-
sépticos”.

As principais tradicoes religiosas exis-
tentes no mundo - judaismo, cristianismo,
islamismo, budismo e hinduismo - possu-
em seus proprios rituais e explicacfes para
a morte (veja pag. 13). “O homem religio-
so é aquele que acha que veio de algum
Iugar e que vai para algum lugar. O espa-
¢o religioso é excelente para que a morte
tenha voz e cada tradicdo transita isso de
uma forma diferente. E comum a todas elas
que a morte sejaum rito de passagem; isso
nenhuma nega”, observa Cristina Guarni-
eri, psicoterapeuta e mestre em Ciéncias
da Religidao pela PUC SP. Também a faixa
etaria influencia na forma como o ser hu-
mano enfrenta a morte: “O adulto idoso
pode pensar que triunfou sobre a morte,
0 adulto jovem tem algo semelhante a re-
pulsa, pois isso ndo pertence ao momento
dele”, avalia Bromberg. Infancia e adoles-
céncia sdo as idades mais sensiveis, as
quais se deve dispensar uma abordagem
clara para a morte.

O luto - e seu ritual - também pode ser
coletivo, quando a comocao por perdas
mobiliza grandes massas. Uma pesquisa
recente (*) apontou as cinco maiores tra-
gédias brasileiras: morte de Ayrton Senna
(54, 6%); suicidio de Getulio Vargas (15,2%);
rejeicdo da emenda das Diretas Ja para
presidente da Republica, em 1984 (14,2%);
morte de Tancredo Neves (10,7%); derrota
para o Uruguai na final da Copa de 1950
(5,3 %). Todos esses eventos foram segui-
dos de lutos: “Isso acontece exclusivamen-
te pelo simbolico. Pouquissimos dos po-
pulares que se enlutaram por Getulio Var-
gas e por Senna os conheceram pessoal-
mente. E a partir do que eles significam
que se desencadeia o luto”, analisa Maria
Helena Franco Bromberg, da PUC SP.

Em alguns casos - particularmente na
morte de politicos e conflitos bélicos - o
luto pode ter repercussoes sociais. A mor-
te dramatica de Getilio, por exemplo, re-
verteu e adiou um processo de golpe de
Estado que s6 se efetivou uma década mais
tarde. Tancredo Neves comoveu as mas-
sas reforcando o momento civico no con-
texto da redemocratizacdo do pais - a Nova
Republica - ap6s 20 anos de ditadura mi-
litar. No entanto, o maior cortejo fliinebre
ja registrado no Brasil foi o do piloto de
Foérmula 1 Ayrton Senna, em 1994. Ayrton
encarnava a figura do heroi nacional. Ou-
tro luto esportivo que ainda hoje repercu-
te foi a derrota da Selecdo Brasileira de Fu-
tebol para o Uruguai na final da copa de
1950 - “nossa maior catastrofe, a nossa
Hiroshima”, segundo epitafio de Nelson
Rodrigues.

(*) Enquete com 1.818 pessoas/Epoca.
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Multidoes acompanham o cortejo fiinebre do piloto Ayrton Senna, em o4 de maio de 1994, Sdo Paulo.
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Judaismo

A mais antiga das religides ocidentais fun-
damenta-se nas escrituras deixadas pelos
profetas na Biblia Sagrada. A vida é pre-
paracdo para um mundo vindouro; a cre-
macdo é proibida. Judeus ndo velam mor-
tos com caixdo aberto, pois a exibicdo do
corpo é considerada desrespeito. Os ho-
mens sdo enterrados com seu xale de ora-
¢do. Durante a cerimonia, o rabino dis-
cursa e os filhos homens recitam oracdo
(kadish). O Iuto judaico acontece em trés
fases: shiva - sete primeiros dias; shloshim
- periodo de 23 dias; avelut - estende-se
até o primeiro ano apos o falecimento, po-
rém so deve ser observado pelos filhos.

Cristianismo

Abrange as religides que professam os
preceilos deixados por Jesus Cristo, cré nos
profetas biblicos e no Novo Testamento
dos profetas cristdos. Inclui Catdlicos,
Evangeélicos, Pentecostais e Ortodoxos (o
Espiritismo, que reine os seguidores de
Alan Kardek, é uma tradicdo particular
nesse contexto, pois cré na reencarnacdo
do espirito, que é eterno e evolui). Os cris-
tdos créem que apos a morte o espirito
vai para o céu ou para o inferno (os cato-
licos créem no purgatorio), de acordo com
os pecados que cometeu. Créem no Juizo
Final, quando os mortos ressuscitardo para
uma vida eterna junto a Deus. Os rituais
de morte e luto tém similaridades, inclu-
indo: uncgdo, veldrio, enterro e oracoes
(cultos, missas).

Islamismo

Pertence a tradicdo dos profetas biblicos,
mas tem Maomeé como iltimo grande pro-
feta. Vé a morte como passdagem para uma
proxima etapa; no Juizo Final acontecerd
a ressurreicdo, todas as almas retornardo
a corpos jovens e sem defeitos. A crema-
cdo voluntaria é proibida. O caixdo serve
apenas para transportar o corpo até o
cemitério; deve ser simples. O veldrio ape-
nas serve para cumprir a burocracia ou
aguardar um parente. Quanto antes for
realizado o sepultamento melhor. Ndo hd
luto; para o islamita a morte deve ser vis-
ta como natural.

As religioes e seus preceitos:

Budismo

Equipara a vida presente a uma situacdo
de “sono”, motivada pela ignordncia que
mantém o homem inconsciente de sua
verdadeira natureza e preso a um ciclo
de renascimentos e mortes (tudo é transi-
torio e interligado). Ao obter a “Verdadei-
ra Sabedoria”, ele se liberta, alcancando
o Nirvana ou estado de perfeicdo espiri-
tual. Os budistas adotam prioritariamen-
te a cremacgdo. Durante o luto é impor-
tante cultivar sentimentos de gratiddo
com relacdo aos familiares que se foram
e aprender com o morto sobre a inevita-
bilidade da morte.

Hinduismo

Cré na reencarnacdo. A vida na terra é
parte de um ciclo eterno de nascimentos,
mortes e renascimentos. A pessoa pode
levar uma vida voltada para o bem e se
libertar desse ciclo. O cumprimento cor-
reto do dharma (dever prescrito) pode le-
var o praticante a mukti (liberagdo) do
karma (ciclo repetitivo de nascimento e
morte). Os mortos sdo cremados em uma
pira aberta, acesa pelo filho mais velho
do falecido.

Candomblé

De origem africana, entende que a vida
continua por meio da forca vital impere-
civel de cada um: o ori, que volta a reen-
carnar em outro corpo da mesma fami-
lia. O rito funerario (axexé) comeca apos
o enterro e pode durar dias; objetos pes-
soais do morto sdo quebrados e jogados
em dgua corrente. A morte leva tempo
para ser superada e mais tarde o ente que
se foi interfere na energia do grupo ao
qual esteve ligado.

Populacdes religiosas no mundo/ 2001

Religido Numero Porcentagem
Cristianismo 1,9 bilhao 33%
Islamismo. 1,2 bilhdo 20 %
Hinduismo 800 milhdes 13 %
Budismo 400 milhdes 6,5%
Judaismo 14 milhoes 0,23%

Fontes: Veja/site www.asreligioes.globo.com

Fontes: site www.asreligioes.globo.com/Folha de S. Paulo
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32 Conferéncia Contra o Racismo,
entre recuos e avancos

Saida dos EUA e de Israel do evento pode ter precipitado os ataques terroristas de 11 de setembro

Todos acompanhamos pela midia os en-
traves que conturbaram a 32 Conferéncia
da ONU Contra o Racismo, a Xenofobia e
a Intolerancia Correlata, ocorrida em
Durban, Africa do Sul, entre 31 de agosto
e 08 de setembro. Houve momentos em
que as polémicas, de certo modo inevita-
veis em um encontro que reuniu diferen-
tes povos e culturas, pareceram colocar a
perder todo o trabalho: "Essa impressdo
de gue houve mais desencontros do que
conquistas resultou do fato de a midia, em
geral, se interessar mais em destacar as
confusdes”, pondera a psicologa social e
militante de movimentos afro-brasileiros
Edna Roland, relatora geral de dois docu-
mentos resultantes da Conferéncia: a “De-
claracdo de Principios” e o “Programa de
Acao”. Ela acredita que a Conferéncia ge-
rou documentos amplos e importantes
contendo propostas que poderdo benefi-
ciar milhdes de pessoas no mundo: “O meu
papel é garantir fidedignidade, certifican-
do-me de que o que vai se tornar puablico
seja o efetivamente aprovado”, define. Adi-
antamos aqui, com exclusividade, as deci-
soes dos documentos, cujas versoes finais
serdo divulgadas a midia até o final desse
ano.

Os principais entraves dessa 32 Confe-
réncia - como ja noticiado - foram mes-
mo o0s problemas envolvendo o Oriente
Médio, em particular os conflitos bélicos
entre israelitas e paleslinos. “Os paises
islamicos queriam que fosse incluida no
texto aprovado uma condenacao ao Esta-
do de Israel, considerado por eles racista
e genocida”, afirma Edna. Essa polémica
levou os EUA e Israel a se retirarem da
Conferéncia, fato que pode ter precipita-
do os ataques terroristas de 11 de setem-
bro. “Os conflitos que explodiram naque-
le dia estavam lalentes na Conferéncia.
Mas é 6bvio que esses acontecimentos (0s
ataques terroristas) foram planejados mui-
tos meses, quica anos, antes de sua ocor-
réncia. Mas, quando os EUA abandonam a
mesa de negociacdo, juntamente com Is-
rael, isso pode ter sido percebido pelos
grupos que planejavam o ataque como um
sinal importante: a criacdo de um momen-
to favoravel para desencaded-lo”, ela ana-
lisa.

Ainda nesse campo das questdes ara-
bes X israelenses, as negociaces avanca-
ram e, apesar de tensas, chegaram a con-
clusdes importantes. Uma delas, de ordem

semantica, tratou do uso do termo Holo-
causto e consagrou que continuara a ser
grafado apenas no singular e com letra
maitiscula, referindo-se “especificamente
ao Holocausto sofrido pelos judeus duran-
te a 22 Guerra Mundial”, explica Edna. Isso
porque 0s povos arabes defendiam a am-
pliacdo do uso, de forma que a palavra
pudesse ser grafada em letra mintscula e
no plural (como um sinénimo para geno-
cidio). Nesse ponto, ganharam os judeus.
Em contrapartida, o documento final con-
dena em outros paragrafos o anti-semitis-
mo e a islamofobia: “Equipararam-se os
sentimentos racistas; o direito de existén-
cia do Estado de Israel foi reconhecido,
mas se reconheceu o mesmo direito ao
Estado palestino”, ela continua.

Mas a despeito de todas as querelas e
malogros, a Conferéncia teve saldos posi-
tivos para somar. O mais importante, na
visao da psicologa, foi o reconhecimento
“como vitimas de discriminacao e intole-
rancia” de uma série de grupos sociais:
africanos, afro-descendentes, ciganos,
povos indigenas e pessoas de descendén-
cia asiatica. “Esse é um paragrafo que con-
sidero extremamente importante. Primei-
ro porque condena a escraviddo e o trafi-
co de escravos enquanto um crime contra
a humanidade, estabelecendo uma relacio
entre a escravidao e o racismo. Reconhe-
ce também que o racismo que hoje deter-
minados grupos humanos sofrem é resul-
tado dessas experiéncias historicas”, ava-
lia Edna. Outra manifestacio importante
refere-se as acbes afirmativas, politicas
especificas de atuacao e investimentos a
serem feitos para reducio das profundas
desigualdades entre povos negros e bran-
cos. Por exemplo, a criacdo de vagas espe-
cificas em universidades ou no mercado
de trabalho. “Ha uma recomendacio ex-
plicita para que os Estados concentrem
recursos nas comunidades de afro-descen-
dentes. Com relacao ao Brasil, é urgente
que acoes afirmativas sejam constituidas

para combater as desigualdades sociais
existentes hoje. E preciso que todos os
setores da sociedade apoiem decisivamen-
te esse conceito e que os governantes as-
sumam as recomendacdes de Durbam. A
universidade publica deveria estar a fren-
te, dando o exemplo, mas lamentavelmen-
te o que vemos é o MEC como baluarte da
resisténcia as idéias de acdes afirmativas”,
alerta a relatora.

No que diz respeito a reparacdes a re-
gimes de escravidao, trafico de escravos e
colonialismo, as controvérsias foram enor-
mes, pois implicariam “compromissos fi-
nanceiros para os paises que se beneficia-




ram da escraviddo e do trafico de escra-
vos, principalmente a Unido Européia”,
afirma a relatora. O maximo que se con-
seguiu negociar foi a inclusado, no texto
final, de uma “sugestdo” de reparacéio (veja
ao lado). “A vitoria ndo foi total e retum-
bante, mas acredito que nos permitiu no
minimo uma vitéria moral e ética”, ela res-
salta. No item sobre a “discriminacao agra-
vada”, ou seja, quando uma pessoa é viti-
ma de multipla discriminac¢do por um con-
junto de fatores combinados - racismo,
género e orientacdo sexual, por exemplo -,
os embates com alas mais conservadora s
também foi duro. Afinal, o documento “re-
conheceu que a combinacdo da discrimi-
nacdo de género com a discriminacdo ra-
cial produz realidades diferentes para
homens e mulheres. Fez-se, portanto, uma
recomendacdo para que todos os progra-
mas de combate ao racismo tenham uma
perspectiva de género”, comenta Edna.

A maior derrota dos progressistas na
Conferéncia foi mesmo no quesito “orien-
tacdo sexual” (homossexualidade, heteros-
sexualidade, bissexualidade, transexuali-
dade etc.). A delegacao brasileira foi das
mais contundentes na defesa da inclusdo
da “orientacdo sexual” nesse contexto da
discriminacdo agravada, mas “infelizmen-
te ndo conseguimos que fosse reconheci-
da. Ficamos sem essa mencio por conta
da oposicdo do bloco dos paises islami-
cos e, particularmente, do Vaticano”, ela
enfatiza.

Trechos dos documentos:

“Reconhecemos que a escraviddo e o trd-
fico de escravos, incluindo o trdfico tran-
satlantico de escravos, formam horriveis
tragédias na historia da humanidade (...)
Estiio entre as maiores fontes e manifes-
tacoes de racismo, discriminacdo racial,
xenofobia e intolerdncia correlata de que
africanos, afro-descendentes, asidticos e
pessoas de descendéncia asidtica e povos
indigenas foram vitimas e continuam a
ser vitimas das suas consegtiéncias.” (De-
claracdo de Principios)

res e criancas como resultado da escravi-
ddo, de trdfico de escravos, do trdfico tran-
satldntico de escravos, do apartheid, do
genocidio e de tragédias passadas.” (De-
claracdo de Principios)

“Solicita-se aos Estados apoiados pela co-
operacdo internacional, se apropriado, a
considerar positivamente concentrar in-
vestimentos ndo sé no sistema de sauide,
educacdo, eletricidade, dgua potdvel e no
controle ambiental, como também em ini-
ciafivas de acoes afirmalivas ou positivas
em comunidades primariamente de afro-
descendentes.” (Programa de Acdo)

“Reconhecemos e profundamente lamen-
tamos o indizivel sofrimento e males in-
fringidos em milhées de homens, mulhe-

Clinica de Psicanilise Roberto Azevedo
Grupo de Psicanalistas coordenados
M‘ pelo dr. Roberto Azevedo
Proposta: Ensino, difusdao
e aplicagdo da Psicanalise
Base: Freud, Klein, Bion e Winnicott
Formacdo em Psicopatologia e Psicoterapia Psi-
canalitica
Destina-se: médicos e psicologos
Obijetivo: propiciar a formacgao e o exercicio da
Psicanélise
Inicio: 7 de marco, as 17h30 Duracgdo: 4 anos
Local: Rua Grécia, 473, )d. Europa, Sdo Paulo
Maiores Informacdes pelos telefones: 3081-
9366 / 3088-5317
Inscricdes a partir de dezembro de 2001

INSTITUTO DE TERAPIA COGNITIVA

@ Especializagcéo em
W Terapia Cognitiva
500 horas

® |nicio: Margo 2002. Durag@o: 24 meses

* Mensal: encontros sexta e sébado

* Coordenadora: Ana Maria Serra, PhD

* Corpo Docente de alto nivel: 7 Doutores

¢ Programa abrangente: TC e dreas afins

e Supervisdo Clinica (opgao de superviséo quinzenal)

Loecal: ITC S&o Paulo

R. Machado Bittencourt, 205 (Est. Sta. Cruz)
Inscrigéo e Selegdo:

(11) 5084.1380 / (19) 3255.4330

Maiores informacdes:

www.itc.web.com / itc @itc.web.com

Pés-graduacao Especializacdo:
Arte Integrativa

Rompendo fronteiras: O curso de Pds-graduacdo em Arte Integrativa tem por
objetivo aprofundar conhecimentos teéricos e praticos, mostrando como a atividade
artistica é central em processos de mudanca. Atualmente a arte vem rompendo fronteiras e integran-
do areas diversas, como a Psicologia, a fisica e a antropologia, sendo aplicada nos campos da sadde
do social, da educacao etc.

Equipe de professores: Ana Angélica Albano — Doutora em Psicologia da Arte pela USP, Elvira Maria
Leme — Mestre em Psicologia Escolar pela USP, Maria Lucia Bueno — Doutora em Sociologia da Arte
pela UNICAMP e pela Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales (Paris), Maria Noemi de Aratjo —
Psicanalista e Mestre em Educagdo pela PUC e Sorbonne, Paulo Machado — Mestre em Ciéncias
Saciais (USP), Psiquiatra e Psicoterapeuta, Roberto Cirani — Psicoterapeuta junguiano e Artista
Plastico Disciplinas: Aspectos filoséficos para o entendimento da experiéncia humana, Psicologia da
Arte: fundamentos filoséficos, Uma pesquisa sobre o imaginario brasileiro — Existe uma ‘psique
brasileira’, Pedagogia da Arte, Atelié de Artes Plasticas, Atelié de corpo e voz, Orientacao

Aulas aos sabados: Manh3, das 08:00h as 12:3ch, e Tarde, das 13:30h as 18:00h

Centro de pesquisa e pos-graduagdo: Rua Quata, 56 — Vila Olimpia, CEP 04546-040, Sdo Paulo, SP
Tel. (11) 3847 3053, (11) 3847 3114, (11) 3847 3118 | E-mail: ceu@anhembi.br, gtpg@anhembi.br

Curso de formacdo e reciclagem
em Psiquiatria e Psicoterapia de
criancas e adolescentes

Curso de Formacao para
Psicoterapeutas

Orientacdo Junguiana

Duragdo: 2 anos, 10 hs/ semanais Oferecido pela Opus Psicologia e Educacao

(CRP 06 - P| 1430-7)

Diregdo: Alberto Pereira Lima Filho

Inicio do curso: margo de 2002

Inscrigbes: de out. de 2001 a jan. de 2002
Selecao: fevereiro de 2002

Informagdes detalhadas podem ser obtidas

Inicio: fevereiro 2002 (Referencial Psicanalitico)
Promocéo: Instituto de Psiquiatria e Psicotera-
pia da Infancia e Adolescéncia — IPPIA S/C Ltda.
- Credenciado pelo Depto. de Psicoterapia da
Associacdo Brasileira de Psiquiatria

Direcd@o: dra. Amélia Thereza de Moura Vascon-
cellos — Psiquiatra e Psicanalista

Informagdes / entrevistas / selecdo: Al. Santos,
2.384 sl. 1, tels. (11) 3082-0180/ 3081-0978

e inscricdes podem ser feitas
pormeio do sitewww.opuspsicologia.com.br,
ou pelo telefone (11) 5539-0574
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Cultura midiatica e transferéncia

Cada vez mais a Co-
municacao Mediada
pelo Computador,
CMC, aproxima-se do
formato televisivo. O
Grupo de Trabalho
sobre Atendimento
Mediado pelo
Computador, GT
ATMC, deste
Conselho,
tem questio-
nado o fato
de isso tor-
nar a interacdo
CMC cada vez mais in-
cluida na cultura midiatica,
com todos os seus proble-
mas, acentuando ainda mais
0 carater consumista e
massificado das intera-
¢oes. Ndo serd um ambiente
desse tipo, “invadido” pelo merca-
do, pouco propicio a relacdes hu-
manas mais profundas, incluindo
a relacdo psicanalitica? Veja algu-
mas reflexdes sobre o tema desen-
volvidas por pessoas que tém mantido in-
terlocucdo com o GT ATMC.

A psicologa Suzana Neves (suzana.
neves@infolink.com.br) considera que
“esla pergunta ¢ mais uma que se soma a
inquietacao perante o lugar da Psicanali-
se no contexto atual. Como se insere a Psi-
canalise num momento neoliberal, de
grandes avancos tecnologicos, em que a
singularidade fica cada vez mais diluida,
diante de tantas ofertas e da ilusao de que
se pode ter tudo, inclusive a cura parﬁ to-
dos os males? Nao sdo questdes especifi-
cas da terapia on-line, mas é bom que por
meio delas a gente possa também repen-
sar os impactos na clinica, revendo con-
ceitos, métodos e procedimentos”. Ela con-
clui dizendo que considera que este é um
momento importante de reflexdo tedrica
e que o futuro da psicanalise depende mais
do que nunca da capacidade do individuo
de transtormar e transformar-se, e do po-
tencial de criatividade dos psicanalistas:
“O desafio é como nao fazer concessoes
ao mundo imediatista e se manter contem-
poraneo.”.

Outro tema que se destacou ultima-
mente foi o da existéncia de “transferén-
cia” na interacdo online, como em listas
de discussdo. A psicéloga Marta Rolim
(martarolim@bol.com.br) salientou que
existem emocdes envolvidas nas trocas de
e-mails, com a formacao de amizades, an-

no universo virtual

tipatias, ironias, reacoes iradas, rebeldes
etc. Os participantes, entao, questionaram

se a existéncia dessas emocoes e relacoes

virtuais (mas tao reais) mostrariam a pos-
sibilidade de se instalar uma transferén-
cia em sentido psicanalitico e se a trans-
feréncia no ambiente virtual seria sufici-
entemente manejavel para subsidiar um
trabalho psicoterapéutico mediado pelo
computador. Ao mesmo tempo, houve re-
flexdes sobre o que seria “transferéncia”
em relacao aos artefatos que sido os com-
putadores, que podem ser dotados de ca-
racteristicas humanas. :

Régis Antonio Coimbra (rcoimbra@
portoweb.com.br ) acredita que a transfe-
réncia na intera¢cdo mediada pelo compu-
tador possa ser manejada, embora com
menos controle. Tendo passado por uma
experiéncia de troca de e-mails que consi-
derou psicoterapéutica, diz que “o fato de
por e-mail permitir que se escreva sem
maiores interrupcoes - ao menos num
caso como o meu, de alguém que gosta de
escrever bastante e sem maiores pudores
-, a ndo - interrupc¢ao permite que as ob-
sessOes se exXpressem mesmo que o escre-
vente se comunique com um interlocutor
pouco interessado, ou mesmo com um ‘te-
lepsicanalista’ ou algo assim pouco recep-
tivo ou paciente. O (meu) truque para apro-
veitar isso é enviar antes de reler, mas re-
ler depois de enviar. Ouvir o que se falou
ou ler o que se escreveu é uma experién-
cia muito interessante (a0 menos para
mim)... Nesse sentido, alias, um profissio-
nal como um psicanalista ou um psicote-
rapeuta psicanalitico parece-me importan-
te mais por conseguir motivar alguém a
escrever ou falar e se ler ou ouvir do que
por acertadas ou geniais interpreta¢des ou
‘manejos’ que esse possa fazer”.

O psicologo Paulo Gomes (phoenix
@zaz.com.br) analisa por outro angulo.
Entende a transferéncia como a tendén-
cia de recriar, nas nossas relacoes atuais,
padrdes de pensamento, sentimentos e
comportamentos que se formaram bem
cedo em nossa vida. “Sabemos que esses
modelos afetam nossas escolhas e como
selecionamos experiéncias em nossas vi-
das, inclusive quando atribuimos caracte-
risticas humanas a objetos ndo-humanos.
E penso que computadores podem ser um
6timo alvo de transferéncia por serem per-

cebido$ como um
pouco humanos.
Sdo maquinas com-
plexas que quase pare-
cem pensar como hu-
manos.”

Segundo sua ana-
lise, eventualmente
poderiamos asso-
ciar os estilos
com que as
pessoas li-
dam com
seus compu-
tadores a experi-
éncias fundamentais
com um dos pais, instala-
das na infancia. Admitindo
que se trata de um exercicio
de imaginacao, Paulo Go-
mes sugere cenarios possi-
veis: “Suponha que vocé teve
uma mae que estabelecia demasi-
adas regras sobre como uma cri-
anca deveria se comportar, mas as
regras sempre pareciam estar mu-
dando. E mesmo que vocé tentasse
obedecer a sua mde, nunca tinha muito
sucesso e nunca conseguia satisfazé-la.
Como resultado, vocé se sente frustrado,
pois sempre parecia falhar aos olhos de
sua mde. Como adulto vocé experiencia
seu computador da mesma forma. Ele lhe
intimida, vocé nunca esta muito certo de
como agrada-lo. Sempre que vocé tenta fa-
zer algo, o computador manda uma men-
sagem de erro. Nio responde. Vocé se sen-
te frustrado, exatamente como se sentiu
com sua mae. Digamos que vocé teve um
pai fragil e ndo muito competente. Vocé o
amou muito e tomou conta dele, foi mui-
to atenciosa com suas necessidades. Até
mesmo se sacrificou para atendé-lo. Como
adulta, vocé percebe seu computador
como algo fragil e vulneravel. E cheia de
cuidados em usa-lo para ndo causar ne-
nhum dano. Sempre roda o antivirus. Pa-
rece até que vocé é superprotetora com
relacdo ao seu computador.”.

Elisa Sayeg

coordenadora do GT ATMC do CRP SP,
gtatmc@crpsp.org.br
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Familia e Doenca Mental
Jonas Melman, Editora Escrituras,
Colegd@o Ensaios Transversais,
160 pags., R$ 13,00; tel. 5082 4190.

A primeira e principal critica é ao titulo: o
livro de Jonas Melman ndo é um livro so-
bre doenca, mas sobre satide mental. Mais
precisamente, sobre producdo de satde
mental. Escrito na forma de duas narrati-
vas paralelas, de saida Jonas da a palavra
aos familiares e a seu sofrimento. Essa preo-
cupacdo atravessa o livro todo; permanen-
temente, o autor busca colocar-se ao lado
do interlocutor, isto é, dos familiares de
pessoas com grave sofrimento psiquico.

Em paralelo, “Doenca Mental e Fami-
lia” apresenta um panorama das principais
escolas de psicoterapia familiar: psicodra-
ma, psicanalise, antipsiquiatria, sistémi-
€0S... Melman introduz a questdo demar-
cando o carater histoérico da instituicéo
familia, com o claro intuito de desnatura-
lizar o problema. Para isso, vale-se de Phi-
lippe Ariés. Quem trabalha com familias
sabe que elas devem ser pensadas como
“uma historia social”. As familias da peri-
feria de Sdo Paulo, por exemplo, pouco tém
a ver com as familias nucleares que mui-
tos de nés conhecemos por experiéncia
propria. £, a0 mesmo tempo, um aviso e
uma lembranca aos trabalhadores de sat-
de mental: estdo operando numa institui-
¢ao mutante.

Essa panoramica é, antes que uma ta-

xonomia das teorias e técnicas de psicote-
rapia dos grupos familiares, uma convoca-
toria critica de grande valor para a atuali-
dade. O campo da reabilitacdo psicossoci-
al se desloca do territorio do hospicio e do
hospital para o da familia e da comunida-
de. Os chamados servicos substitutivos sao
obrigados a trabalhar com familias e pou-
cas sdo as producoes escritas e as reflexdes
sobre essas praticas. Jonas lembra que, na
psiquiatria moral, a familia entra como “cul-
pada” e mostra como - de outras maneiras
- continua se culpabilizando a familia de
diferentes formas, sempre supostamente
cientifica Ele se apoia em Saraceno para ra-
dicalizar seu posicionamento, ao lado dos
familiares. As teorias psicoterapicas culpa-
bilizam as familias dos doentes mentais
para se desresponsabilizar pelo cuidado
dessas pessoas.

Tanto Melman como Saraceno enfocam
o cerne da batalha da reabilitacdo psicos-
social. A culpabilizacio das familias, fun-
damentada cientificamente, e o profissio-
nalismo ou “profissionalicismo” sdo umas
das causas fundamentais da derrota da re-
forma psiquiatrica. Mas vai aqui a segun-
da critica: houve uma certa desconsidera-
cao de Pichén Riviére; o conceito de fami-
lia como grupo operativo é uma idéia an-
tecessora ao protagonismo que Jonas vai
propor no belo final do livro. Também
acredito que haja uma leitura acritica da
teoria dos sistemas e seu (como diria Guat-
tari') “reino da permutabilidade generali-
zada”. Incluir alguém implica agenciamen-
tos microssociais, mas também a familia,
como a psique ou a infincia, estd em co-

Trés criticas ao livro de
Jonas Melman

nexdao com questoes sociais mais amplas.
Adentrando-se na ultima parte do li-
vro, o leitor podera apreciar seu melhor
momento. As teorias buscam extremar
suas potencialidades e brindam uma ge-
nerosidade nunca vista em 300 anos de
psiquiatria. Nesse final, ecoam a autono-
mia dos institucionalistas, a transversali-
dade guattariana e a forca da psiquiatria
democratica. E um momento brilhante: os
familiares vao se transformando em pro-
tagonistas e os terapeutas, perdendo o
medo de perder seus tacanhos espagos.
O livro é também uma contribuicido
oportuna aos profissionais que estdo tra-
balhando do Programa de Satde da Fami-
lia, PSF. A Prefeitura esta realizando uma
silenciosa revolucdo sanitaria que busca
cobrir 70% da populacdo de Sao Paulo, com
0 PSF. O combate ao pessimismo, a aven-
tura terapéutica, a multiplicidade e estéti-
ca coletiva sdo maneiras concretas de pra-
ticar a cidadania. Quando se chega ao fi-
nal do livro, percebe-se que é possivel
mudar e ver florescer a participacdo em
protagonismo. Eis aqui a terceira e tltima
critica: disso noés leitores queremos mais.

Antonio Lancetti

psicélogo, coordenador de Sadde Mental do
Projeto Qualis/Programa de Saiide da Fami-
lia da Fundacdo Zerbini

* Guattari Felix, “A propésito da terapia
familiar”, in Baremblitt Gregorio F. , “Gupos
Teoria e Técnica”, Graal, Ibrapsi, Rio de Janeiro,
1982.

Estante

Humanizacdo das Relag¢des Assistenciais:
A Formacdo do Profissional de Sadde
Maria Cezira Fantini Nogueira Martins.

A formagdo do profissional de Sadde,
enfatizando a importancia da dimensao
psicolégica no ensino e na pratica assisten-
cial. Os cuidados em relagdo ao ambiente
de aprendizagem e propostas para
humanizar a formacao profissional.

R$ 15,00, Casa do Psic6logo

(11) 3062.4633, casapsi@uol.com.br

Alfabetizacdo e Letramento -
Contribuicdes para as Priticas
Pedagigicas

Organizagdo Sérgio A. da Silva Leite. Em 12
capitulos sdo analisadas questdes como
novas propostas sobre alfabetizacao, o
conceito de letramento, a alfabetizacao
critica, a constituicao do leitor, a questao do
erro, o papel da afetividade no processo,
além de aspectos institucionais relaciona-
dos as condicdes de atuagio e desenvolvi-
mento profissional dos docentes. 408 pags.,
R$ 37,00, Ed. Arte Escrita/Komedi (19)
3405.8271, artescrita@globo.com

Dependéncia de Drogas

Sérgio Dario Seibel e Alfredo Toscano Jr.
Histdrico do uso de drogas, classificagao
geral e toxicologia de substancias psicoati-
vas, doencas relacionadas ao uso das
drogas, métodos diagndsticos, prevencao
em escolas e empresas, aspectos éticos e
juridicos na abordagem do usuério e
reducado de danos. 600 paginas, R$ 127,00,
Editora Ateneu (11) 222-4199, ateneu-
sp@ateneu.com.br

O Homem além do Homem

Maria Beatriz Breves Ramos. Neste livro a
autora procura dar uma explicacdo, no
campo cientifico, para a telepatiae a
espiritualidade, desafiando o preconceito
e ampliando o conceito de inconsciente,
mais do ‘que & admitido pela Psicanélise.
Em “O Homem além do Homem”, a autora
realiza um “passeio” desde a Pré-Histéria
até o desenvolvimento da humanidade,
aprofundando a concepcao do “sentir
humano”. 92 pégs., R$ 19,00, Ed. Mauad
(21) 533-7422 , mauad@mauad.com.br

O Atleta e o Mito do Herdi

0 Imaginério Esportivo Contemporaneo, de
Katia Rubio. O objetivo desse livro é
compreender o imaginario esportivo
relacionando-o ao trajeto herdico de
Campbell, a partir de mitemas que
constelam esse universo na atualidade,
em diferentes niveis de colocagao na
carreira, em diferentes locais e momentos
cronoldgicos, que os levam a ser identifi-
cados como tal. 225 pags., R$ 27,00. Casa
do Psicdlogo (11) 3062.4633,
casapsi@uol.com.br

A Constituicdo do Inconsciente em
Praticas Clinicas na Franca do Século XIX
Sidnei José Cazeto. Como as préticas do
magnetismo e do hipnotismo na Fran¢a
ajudaram a configurar experiéncias de
divisdo de consciéncia e da personalidade.
E como, ao final do século, chegou-se a
nogao de “consciéncia segunda” como um
estado inconsciente, resultado de certa
patologia da meméria ou de distirbio
neurolégico. R$ 35,00, Ed. Escuta (11)
3672-8345, pulsional@.uol.com.br
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Abordagem Junguiana:
leitura da realidade e

metodologia de trabalho

A Educacéao Inclusiva na

Deficiéncia Mental

Comunicagao Suplementar
e Alternativa

Disturbios da Comunicagéao

Enfermagem Obstétrica

Psicanalise e Linguagem:
uma outra psicopatologia

Psicodrama -
Curso de Formacgéao

Psicologia Clinica -
Teoria Psicanalitica

Psicologia e Saude:
Psicologia Hospitalar

Psicopedagogia

Terapia Familiar e
de Casal

(0XX11) 3873 3155

http://cogeae.pucsp.br
Rua Joao Ramalho, 182 - Perdizes

ESPECIALIZA

Carolina S. Ventuti

¢AOPUC/SP2002
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Orientacao

A insercao em equipes
multiprofissionais

Os psicologos tém trabalhado nas mais
diversas areas institucionais, desde ha
muito, e isso os tem colocado diante de
situacoes complexas - em particular quan-
do integram equipes multiprofissionais. O
reconhecimento do trabalho psicolégico
e de suas especificidades por parte de pro-
fissionais de outras areas de conhecimen-
to tem sido uma preocupacio recorrente
em muitas das consultas recebidas pelo
Centro de Orientacdo do CRP SP. As preo-
cupacoes referem-se, em geral, ao modo
como 0s psicologos podem inserir as es-
pecificidades de seu trabalho (por exem-
plo, 0 que e como se escreve o prontuario
tnico de um paciente), de forma a nao in-
correr em uma falta ética, como a quebra
de sigilo, dentre outras.

Outras preocupacdes se fundamentam
em sérios problemas de entendimento da
funcédo do psicologo nos trabalhos reali-
zados em equipes multiprofissionais, as-
sim como muitas vezes existem “resistén-
cias” dos proprios psicoélogos em partici-
par dessas equipes, mesmo quando as ins-
tituicdbes onde prestam servicos assim
definem o modo de trabalho. Em parte,
podemos entender tal situacdo como con-
seqiiéncia de um aumento da insercio do
profissional de Psicologia em ‘espacos de
trabalho nos quais antes néo era reconhe-

nda

cido - tal como nos mostrou a I Mostra
Nacional de Praticas em Psicologia (ocor-
rida em outubro de 2000). Mas, também,
podemos entender que o reconhecimento
das especificidades do trabalho dos psi-
cologos depende da construcao de cam-
pos e acdes comuns (no sentido de um
conjunto comum) entre os diversos pro-
fissionais.

A especificidade de um campo de co-
nhecimento e/ou de uma area de atuacao
profissional ndo estd ameacada por outras
areas e/ou campos (como registra a pro-
pria histéria do conhecimento humano).
Ao contrario, é da acdo associada que nas-
cem as respostas aos desafios colocados
cotidianamente pelo mundo atual. A vio-
1éncia urbana nos tempos atuais é exem-
plo de um desafio que nio pode ser res-
pondido unicamente pela Psicologia. Sua
complexidade remete-nos a necessidade
de dialogar com as mais diversas areas de
conhecimento, em busca da construcéo de
um entendimento e de a¢des comuns para
o enfrentamento dessa problematica.

Entendemos, portanto, que a Psicologia,
enquanto ciéncia e profissido, desenvolveu,
e continua desenvolvendo formas especi-
ficas de compreensio do fenémeno huma-
no (‘o psicologico’), que se pos a estudar
desde seus primordios. Contudo, essa mes-

ma Psicologia foi chamada a participar de
trabalhos com outros profissionais e ela
precisa, guardando a sua especificidade de
conhecimento e o seu Codigo de Etica Pro-
fissional, contribuir para o fortalecimento
desse modo de aprofundar o conhecimen-
to atuando profissionalmente no que po-
demos denominar equipes, mas também
comunidades.

E verdade quem nem tudo sio flores e
podem existir incongruéncias e intransigén-
cias. O modo amal de conhecer e de agir
no mundo de hoje nos demanda uma ati-
tude menos de “donos da verdade” e mais
de “compartilhadores de realidades” que,
além de diversas, tém muitos significados
que advém dos profissionais, dos usuari-
os, dos familiares, das politicas publicas,
dos objetivos institucionais, entre outros.
As dificuldades existem e precisam ser su-
peradas. Fntendemos que essa superacio
somente ocorre por meio de decisdes co-
munitarias, em que todos possam ser va-
lorizados como integrantes de um mesmo
caminho, com uma mesma finalidade. ®

Janeiro

|22] Palestra “Terapia Cognitiva nas
Organizacdes”
Realiza¢do do ITC — Instituto de
Terapia Cognitiva
Horario: das 10:00 s 12:00 horas
Local: Rua Machado Bittencourt, 205
Cj. 47, Vila Mariana, Sao Paulo
Informagdes: Tel./fax: (11) 5080.3597/
5084.1380
e-mail: itc@itc.web.com
homepage: www.itc.web.com

Abril

|o2| | Jornada Transdisciplinar de
Adolescéncia
Tema: Verdades e Mitos, Uma Visao
Transdisciplinar. Realizagdo: Assoc.
Catarinense de Adolescéncia.
Local: Blumenau, SC. Informagdes:
(47) 322 0566, (49) 246 2283

|11 a 14| | Encontro da Sociedade de
Psicoterapias Analiticas Grupais do
Estado de Sdo Paulo, SPAGESP/1
Encontro de Satide Mental de
Ribeirdo Preto e Regido
Tema Central: Compreendendo e
Trabalhando em Sadde Mental. Local:
Hotel Taiwan, Ribeirdo Preto, SP
Informacdes: (16) 618-7119
e-mail: spagesp@spagesp.com.br
site: www.spagesp.com.br

|29 a 01/06]|
XIll Congresso Brasileiro de
Psicodrama
Tema: Raizes, transformacoes, -
perspectivas. Local: Sofitel Costa do
Sauipe, Bahia
Informagoes: tel. (71) 331-9666,
fax: (71) 247-4351;
e-mail: st-eventos@terra.com.br
site: www.febrap.org.br/news/
68.html

[30 e 31| Iil Congresso Brasileiro/VIl Encontro
Paranaense de Psicoterapias
Corporais
Local: Centro Reichiano de
Psicoterapia Corporal, Av. Prof. Omar
Sahbag, 628, |d. Boténico, Curitiba, PR
Informacdes: (41) 263-4895;
e-mail:
centroreichiano@centroreichiano.com.br

Outubro

|11 a 15| XI Congresseo Latinoamericano de
Sexologia y Educacién Sexual, XI
CLASES
Informacdes: e-mail:
rubenhernandez@compuserve.com

Local: Margarita, Venezuela
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